UCHWALA NR XXXIX/205/2026
RADY POWIATU W MRAGOWIE
z dnia 24 czerwca 2026r.

w sprawie: przyjecia ,,Powiatowego programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowg w powiecie mragowskim na rok 2026.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz.U.
z 2025r. poz. 1684 z pézn. zm ) oraz art. 6 ust. 1 i ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2024r. poz. 1673 z p6zn. zm.), Rada Powiatu
w Mragowie uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ ,Powiatowy program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowa w powiecie mragowskim na rok 2026”, stanowiacy zalacznik nr 1 do niniejszej
uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu w Mragowie.
§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Uzasadnienie do projektu uchwaty Rady Powiatu w Mragowie

w sprawie przyjecia ,,Powiatowego programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych

dla 0sGb stosujgcych przemoc domowg w Powiecie Mragowskim na 20261, ™.

Zgodnie art. 6 ust. 1 i ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j.: Dz.U z 2024r. poz. 1673 z pdzn. zm.) do zadan z zakresu administracji rzagdowe;j
realizowanych przez powiat nalezy w szczegdlnosci opracowywanie i realizacja programu
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowa.

Powiatowy program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowg dla Powiatu Mragowskiego zostat opracowany w celu zwigkszenia skutecznosci dziatan
majacych na celu zminimalizowanie skutkow zjawiska przemocy domowej. Jego podstawowym celem
dzialai programowych jest pomoc osobom stosujagcym przemoc domows w zaprzestaniu jej
stosowania.

Niniejszy program zostal opracowany w oparciu o ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy domowe;j (t.j.: Dz.U z 2024r. poz. 1673 z pdzn. zm.), Rozporzgdzenie Ministra Rodziny
i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie Programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc domows (Dz.U. 2023 poz. 1163 z pdézn. zm.), Rozporzadzenie Rady
Ministrow z dnia 6 wrzeénia 2023r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy
.Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023, poz. 1870), Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030, stanowigcy zatgcznik do Uchwaly nr 205 Rady Ministréw z dnia

9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 (MP. z 2023, poz. 1232 z p6zn. zm.), Warmitnisko-Mazurski Ramowy
Program Korekeyjno-Edukacyjny dla Oséb Stosujgcych Przemoc Domowsg (zatacznik do uchwaly
nr 19/344/25/V1l Zarzadu Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 28 kwietnia 2025 r. w
sprawie przyjecia Warminsko-Mazurskiego Ramowego Programu Korekcyjno-Edukacyjnego dla
Os6b Stosujgeych Przemoc Domowa), Wytyczne Wojewody Warminsko-Mazurskiego dotyczace
realizacji przez powiat zadania z zakresu administracji rzadowej polegajacego na opracowaniu i
realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc domows z dnia

29 stycznia 2026r. oraz w oparciu o dotychczasowy stan wiedzy i diagnozg zjawiska przemocy
domowej w powiecie mragowskim. Jest on formg oddzialywari, ktora zawiera elementy procesu
grupowego, doswiadczenia pracy z osobami stosujacymi przemoc takich jak podejscie
skoncentrowane na rozwigzaniach TSR, program Duluth, Trening Zastgpowania Agresji, terapia
oparta na schematach wynikajgcych z do$wiadczenia terapeutycznego prowadzacych.

Program bedzie realizowany poprzez spotkania grupowe i indywidualne. Spotkania bgdg
prowadzone metodami aktywizujacymi uczestnikéw takimi jak: warsztaty, éwiczenia, dyskusje,
wyklady, odgrywanie rol, treningi umiejetnosci psychospolecznych, treningi asertywnosci, projekcje
multimedialne, studium przypadkow, porady rodzinno-wychowawcze. Adresatami programu sg
doroste osoby identyfikujgce si¢ z problemem przemocy domowej zglaszajace si¢ samodzielnie lub
skierowane prze lokalne instytucje tworzace system pomocy osobom uwiktanym w przemoc domowa.

Srodki na realizacje i obstugg tego zadania zapewnia budzet panistwa. W zwigzku z tym, plenowanie
wydatkéw nastepuje na poziomie powiatdw rokrocznie a realizacja programu uzalezniona jest od
wysokosci srodkéw przekazywanych samorzadowi powiatowemu z budzetu panstwa ha ten cel.



Zatacznik do uchwaty nr XXXIX/205/2026
Rady Powiatu w Mragowie
z dnia 24.06.2026 r.

POWIATOWY PROGRAM ODZIALYWAN
KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

W POWIECIE MRAGOWSKIM

na rok 2026
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I. WPROWADZENIE

W polskim ustawodawstwie definicja przemocy domowej zawarta jest w ustawie z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 202 poz. 1673 ze zm.).

Powotana ustawa stwierdza, ze przemoc domowa to zamierzone, wykorzystujgce przewage sit
dziatania skierowane w stosunku do cztonkow rodziny, ktére naruszajg prawa i dobra osobiste oraz
powodujg cierpienia i szkody. Jednocze$nie ustawa ta naklada na organy administracji rzagdowej
i jednostki samorzadu terytorialnego zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
okreslajgc zakres pomocy udzielanej ofiarom oraz wskazujac $rodki majace na celu oddziatywania
wobec sprawcow przemocy domowej.

Przemoc domowa jest zjawiskiem wszechobecnym w spoteczeristwie. Niezbedne jest wiec
podejmowanie dziatan majacych na celu powstrzymania przemocy i zmniejszenie skali tego zjawiska.
W tym celu oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec osob stosujacych przemoc domowa beda
prowadzone w formie dziatan psychologicznych, edukacyjnych i socjalizacyjnych, ukierunkowanych na
takg zmiane zachowani i postaw o0s6b stosujacych przemoc, ktéra zmniejszy ryzyko dalszego
stosowania przez nie przemocy oraz zwiekszy ich zdolnos¢ do samokontroli agresywnych zachowan
i do konstruktywnego wspétiycia w rodzinie. Potrzebe oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0sob stosujgcych przemoc domowg rozpowszechniono wséréd kuratoréw sadowych, policjantow,
pracownikéw  osrodkéw pomocy spofecznej oraz pozostalych czionkéw  zespotéw
interdyscyplinarnych, przeciwdziatajgcych przemocy domowej. Podejmowanie pracy na rzecz oséb
stosujgcych przemoc jest niewatpliwie trudnym zadaniem, wymagajacym od oséb niosgcych pomoc
nie tylko wiedzy i umiejetnosci ale takze predyspozycji i osobistej gotowosci do takiego dziatania.
Program korekcyjno-edukacyjny jest formg oddziatywania na osoby stosujgce przemoc w celu
nauczenia ich samokontroli, ksztattowania u nich postawy partnerstwa i szacunku wobec bliskich oraz
odpowiedzialnosci za popetnione czyny przemocowe. Niejednokrotnie osoby stosujace przemoc
w ogole nie podejmujg préby kontrolowania zachowarn agresywnych, a odpowiedzialno$¢ za ich
wystgpowanie przerzucajg na ofiary. Niebagatelng role w stosowaniu przemocy mogg tez odgrywac
uwarunkowania biologicznie jak zdeterminowana gwattownos¢ i intensywnos¢ reagowania
emocjonalnego, ktére wymykajg sie spod kontroli. Powyisze jednak nie usprawiedliwia oséb
stosujgcych przemoc i nie znosi z nich odpowiedzialnosci za krzywdzenie innych.

Na terenie powiatu mragowskiego dziatajg nastepujgce instytucje i organizacje, ktére zajmuja sie
bezposrednio lub posrednio zjawiskiem przemocy domowej:

o Miejskie/Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej w Mragowie, Pieckach, Sorkwitach
i Mikofajkach,

¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mragowie,

e Zespoly Interdyscyplinarne,

e Miejskie/Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Komenda Powiatowa Policji w Mragowie, Komisariat Policji w Mikotajkach, Posterunek Policji
w Pieckach,

e Sad Rejonowy w Mragowie,

e Prokuratura Rejonowa w Mragowie,

e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Mragowie,

e Szkoty podstawowe i ponadpodstawowe,

e Publiczne i niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej,

e Publiczne i niepubliczne przedszkola,

e Organizacje pozarzadowe,



W chwili stwierdzenia przemocy domowej procedure niebieskiej karty moze uruchomi¢ policjant,
kurator, pracownik socjainy, przedstawiciel oswiaty, stuzby zdrowia, a przedstawiciele wymienionych
podmiotéw wspodtpracujg razem realizujac zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
w ramach pracy w zespotach interdyscyplinarnych i grupach roboczych.

W powiecie mragowskim od 2011r. we wszystkich gminach funkcjonuja zespoty interdyscyplinarne.
powotywane przez wéjtéw lub burmistrzéw, w skiad ktérych wchodzg przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych,
policji, oswiaty, ochrony zdrowia i przedstawiciele innych podmiotéw dziatajagcych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej. Zgodnie ze znowelizowang ustawa o przeciwdziataniu przemocy
domowej z dnia 29 lipca 2005r. zesp6t interdyscyplinarny stanowi istotny element gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, dziatania zespotu oparte sg na systemowej wspotpracy lokalnych
instytucji i stuzb. Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest m.in. inicjowanie dziatan w stosunku do
0s6b stosujgcych przemoc domowa poprzez kierowanie jej do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mragowie w ramach realizacji zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w domowej, realizuje program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych
przemoc domowa.

Ponizsza tabela prezentuje liczbe uczestnikdw programu korekcyjno — edukacyjnego dla oséb
stosujacych przemoc domowa realizowanego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Mragowie w latach 2022-2025.

Rok realizacji programu Ogotem liczba kobiety mezczyini
korekcyjno— edukacyjnego |uczestnikéw
2022 10 0 10
2023 5 0 5
2024 12 1 11
2025 7 0 7
tACZNIE 34 1 33
Il. ZALOZENIA PROGRAMU

Program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowa ma na celu w szczegdlnosci
powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym stosowaniem przemocy oraz
rozwijanie umigjetnoéci samokontroli i rozwigzywania problemoéw bez stosowania przemocy.
Program koncentruje dziatania wokoét:

e identyfikacji obszaru zmiany postepowania, czyli praca nad wprowadzeniem zachowan
zastepujgcych te przemocowe. Je$li uczestnik programu stosowat przemoc fizyczng lub uzywat
krzykdéw czy wyzwisk w celu wywierania wplywu na bliskie osoby, poszukuje sie innych,
niekrzywdzacych zachowan i postaw, ktére pomoga w rozwigzywaniu konfliktow;



rozwoju sfery emocjonalnej, polegajgcym na tworzeniu odpowiedniej przestrzeni do
poznania, wyrazenia i zrozumienia uczué, przezyc, emocji i potrzeb uczestnikéw programu.
Bardzo czesto praca nad tymi aspektami Zycia wigze sie z powrotem do przesztodci i
odnalezienia przyczyny rozwoju niewlasciwego w sytuacjach trudnych, konfliktowych,
kryzysowych. Odpowiednich reakcji uczestnicy programu ucza sie podczas warsztatéw
umiejetnosci psychospotecznych, np. z zakresu porozumiewania sie bez przemocy,
konstruktywnej komunikacji interpersonalnej, asertywnosci czy wyrazania uczuc i potrzeb;

rozwoju sfery poznawczej, co oznacza dazenie do zmiany okreslonego toku myslenia
i rozumienia réinych zjawisk, takich jak: role w rodzinie, funkcjonowanie rodzin, zwigzkéw,
relacji czy wzorce wychowywania dzieci. Wszystkie te obszary bardzo czesto kojarzg sie
z przemocowym wywieraniem wptywu. Osoby stosujgce przemoc domowg dzieki rozwojowi
sfery poznawczej uczg sie innego osiggania celéw — bez narazania zdrowia i Zycia drugiej osoby.

{Il. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Opracowanie i realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa

nalezy do zadan zleconych z administracji rzadowej realizowanych przez powiat na podstawie art. 6

ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. z 2024r.
poz. 1673 ze zm.)

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa realizowany jest w oparciu o:

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2 2024 poz.
1673 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
Programéw korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowg (Dz.U. 2023 poz.
1163 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla
0s06b stosujgcych przemoc domowa oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programdw,
a takze wzordéw pouczen w zwigzku z uczestnictwem osob stosujgcych przemoc domowa
w tych programach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1164)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury ,Niebieskie
Karty” oraz wzordow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023, poz. 1870);

Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030, stanowigcy
zatacznik do Uchwaty nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (MP. z 2023,
poz. 1232 z péin. zm.);

Wytyczne Wojewody Warminsko - Mazurskiego dotyczace realizacji przez powiat zadania
z zakresu administracji rzgdowej polegajagcego na opracowaniu i realizacji programéw
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa z dnia 29 stycznia 2026r.



IV. ZASADY ORGANIZACJI ODDZIALYWAN KOREKCYJNO-EDUKACYINYCH

1. Informacje dotyczace programu korekcyjno-edukacyjnego wraz z informacjy dotyczaca irddia
finansowania zadania zamieszczane sg na stronie internetowej Powiatu Mragowskiego i Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Mragowie;

2.Zgodnie z § 4. 1 Rozporzadzenia w sprawie programéw korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujqcych
przemoc domowg, Program realizowany jest w formie spotkan indywiduainych lub grupowych;

- zajecia grupowe prowadzone s w grupie min. 5 osob {(maks. 10 oséb). Zajecia wchodzace w skiad
programu powinny by¢ prowadzone w grupie, ktérej wielko$¢ pozwoli na sprawne

i niezaktécone ich realizowanie oraz da mozliwo$¢ wykonywania w trakcie Programu praktycznych
¢wiczen grupowych majgcych na celu zmiane zachowan i postaw zwigzanych z przemoca oraz
rozwijajacych umiejetnosci samokontroli i konstruktywnego wspétzycia u uczestnikéw oddziatywan.
3. Powiat jako realizator programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa
jest zobowigzany zapewnic niezbedne warunki do realizacji oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, tj.
sale wyposazong w stoliki i krzesta umozliwiajacg swobodne prowadzenie zaje¢ indywidualnych
i grupowych, posiadang we wiasnych zasobach lub w zasobach podmiotu realizujgcego oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne w ramach umowy zlecenia;

4. Planowane przerwy pomiedzy kolejnymi zajeciami nie powinny byé diuzsze niz 2 tygodnie
(dopuszcza sie wyjatek od tej zasady w sytuacji wystapienia dni $wigtecznych/wolnych od pracy,
sytuacjach losowych - zwigzanych np. z chorobg trenera);

5. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych
przemoc domowa moze by¢ prowadzony z wykorzystaniem $rodkéw komunikacji elektronicznej,
umozliwiajgcych porozumiewanie sie na odlegtos¢. Realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla
osdb stosujgcych przemoc domowa tg metodq moze by¢ prowadzona wylacznie pod warunkiem
uzyskania pisemnej zgody uczestnika na realizacje Programu tg metodg;

6. Osoby kierowane do udziatu w Programie przez sady, a nie mogace w nim uczestniczy¢ na terenie
Powiatu Mragowskiego, mogg by¢ kierowane do podmiotu realizujgcego Program na terenie innego
powiatu, zlokalizowanego najhlizej miejsca zamieszkania tych oséb;

7. Podmioty kierujgce (w szczegdinosci zespoly interdyscyplinarne) mogg skierowa¢ do Programu
osoby stosujgce przemoc domowa, u ktérych rozpoznano uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw lub
innych srodkéw psychoaktywnych, ktére przeszty podstawowy program leczenia odwykowego lub s3
w trakcie takiego leczenia i posiadajg zgode terapeuty uzaleinien - w tym przypadku dziatania
korekcyjno-edukacyjne stanowig uzupetnienie podstawowej terapii, Realizator programu korekcyjno-
edukacyjnego dla osob stosujgcych przemoc domowa nie odpowiada za kierowanie ww. oséb do
udziatu w terapii leczenia uzaleznienia;

8. Odziatywania korekcyjno-edukacyjne sg realizowane poza miejscem udzielania pomocy i wsparcia
osobom doswiadczajgcym przemocy domowej. Jezeli program korekcyjno-edukacyjny dla oséb
stosujacych przemoc domowaq jest realizowany w miejscu, w ktdrym udziela sie pomocy i wsparcia
osobom doswiadczajacym przemocy domowej, nalezy zapewni¢ bezpieczeristwo i komfortowe
warunki osobie doznajgcej przemocy domowej. Mozliwe wigc jest prowadzenie dziatan korekcyjno-
edukacyjnych w miejscach udzielania wsparcia i pomocy osobie doznajacej przemocy domowej po
godzinach interwencji lub udzielania pomocy osobom doznajacym przemocy domowej.



V. CELE PROGRAMU

Giéwnym celem realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego jest powstrzymanie stosowania
przemocy wobec osob bliskich oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli i rozwigzywania

probleméw bez stosowania przemocy.

Program ten ma za zadanie:

zmiane przekonan oséb objetych programem korekcyjno-edukacyjnym dotyczacych
stosowania przemocy domowej,

zwiekszanie motywacji osoby stosujacej przemoc domowa do powstrzymania si¢ przed
dalszym stosowaniem przemocy,

rozwijanie umiejetnosci samokontroli i Zycia w spoteczenstwie, a przez to efektywne radzenie
sobie z trudnymi emocjami jak zto$é, gniew oraz poczucie krzywdy w sytuacjach trudnych,
zmniejszenie skali zachowan opartych na sile i przemocy,

wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowe] i konsekwencji jej stosowania,
uczenie zachowan przeciwstawnych do krzywdzacych, w celu budowania relacji
interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikéw i postawie partnerskiej.
ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowej,
budowanie w osobie stosujgcej przemoc domowg poczucia odpowiedzialnoéci za stosowanie
przemocy,

uzyskanie informacji 0 mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Cele oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa sa
jednoczesnie standardami prowadzenia programoéw korekcyjno-edukacyjnych.

VI. UCZESTNICY PROGRAMU

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne kierowane sy do petnoletnich oséb z terenu Powiatu
Mragowskiego stosujgcych przemoc domowa, a w szczegblnosci do:

0s6b skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych lub w aresztach sledczych.

os6b skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, wobec ktorych sad
warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujac ich do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym,

os6b stosujagcych przemoc domowa, u ktérych rozpoznano uzaleznienie od alkoholu,
narkotykéw lub innych srodkéw psychoaktywnych, ktdére przeszty podstawowy program
leczenia odwykowego lub sg w trakcie takiego leczenia i posiadajg zgode terapeuty uzaleznien
- w tym przypadku dziatania korekcyjno-edukacyjne stanowig uzupetnienie podstawowej
terapii,

os6b zmotywowanych przez cztonkéow zespotdéw interdyscyplinarnych, pracownikéw
socjalnych, kuratoréw, pracownikéw osrodkéw interwencji kryzysowej lub inne osoby, bez
formalnego obowiazku udziatu w Programie,

0s6b, ktére z whasnej inicjatywy samodzielnie zgtosity sie do udziatu w Programie, na skutek
zmian zachowan i konsekwencji, jakie pojawity sie w ich zyciu,



e 0s0b, ktére w wyniku innych okolicznosci zglosza sie do uczestnictwa w Programie korekcyjno-
edukacyjnym.

Osoba skierowana przez zespét interdyscyplinarny do udziatu w programie, dostarcza grupie
diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o zgloszeniu sie do udziatu w programie oraz zaswiadczenie
o ukoriczeniu programu.

Vil. REKRUTACIA DO UDZIALU W PROGRAMIE

Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury , Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy
»Niebieska Karta” osoby stosujace przemoc domowg sg kierowane do udziatu w programie przez
zespot interdyscyplinarny na wniosek grup diagnostyczno-pomocowych.

Ponadto, osoby, ktére s3 w jakikolwiek sposéb uwiktane w przemoc bad? zainteresowane udziatem
w programie korekcyjno-edukacyjnym mogg same zgtosi¢ cheé udziatlu w ww. programie. Wiedzy
o takiej mozliwosci zasiegng m.in. dzieki:

» wspdtpracy miedzyinstytucjonalnej pomiedzy: sgdami, prokuraturg, zaktadami karnymi, osrodkami
pomocy spotecznej, osrodkami interwencji kryzysowej, powiatowymi centrami pomocy rodzinie,
centrami ustug spotecznych, jednostkami oswiatowymi, samorzadami lokalnymi, organizacjami
pozarzagdowymi itp., ktére w ramach swojej dziatalnosdci prowadzg dziatania informacyjno-edukacyjne
w tym zakresie.

¢ kampaniom spotecznym i innym wydarzeniom majacym na celu podnoszenie s$wiadomosci na temat
zagrozen plyngcych ze stosowania przemocy domowej (w tym rowniez dzieki dystrybucji plakatéw,
ulotek, emisji spotow informacyjnych w mediach itp.).

VIIl. ETAPY PRACY Z UCZESTNIKAMI PROGRAMU

Zawartoé¢ merytoryczna Programu skoncentrowana jest na osiagnieciu celu podstawowego
i zawiera elementy, ktore dostarczajg wiedzy i tworzg okazje do poznania siebie oraz pozwola na
zmiane zachowania. Najwazniejszymi z tych elementdéw sg:

Etap |
- rozpoznanie diagnostyczne (sesja indywidualna — 1 godzina)

Podczas sesji indywidualnych uczestnik zostaje zapoznany z celami i przebiegiem Programu.
Prowadzacy rozpoznaje szczegdtowo sytuacje rodzinng i prawng uczestnika.

Rozpoznanie to obejmuje takie zagadnienia jak:

a) okolicznosci skierowania do Programu,

b} okreslenie wobec kogo z rodziny uczestnik Programu stosowat przemoc,

c) okreslenie wobec kogo z rodziny uczestnik Programu aktualnie stosuje przemoc,
d) najgrozniejsze i typowe formy i okoliczno$ci zachowan przemocowych,

e) aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa,

Uzyskane od uczestnikéw Programu informacje dotyczace ich zycia osobistego objete sg zasada
poufnosci. Dokument potwierdzajacy przeprowadzenie rozpoznania diagnostycznego naleiy opatrzy¢
data i podpisem osoby sporzadzajace;.

- zawarcie przez specjaliste/specjalistow prowadzgcego/cych Program z kaidym uczestnikiem
Programu indywidualnego Kontraktu (sesja indywidualna — 1 godzina) okreslajgcego:



a) reguly uczestnictwa w Programie,

b) zasady usprawiedliwiania ewentualnych nieobecnosci,

¢) warunki ukorficzenia programu.

Kontrakt nalezy opatrzy¢ podpisami stron, tj. uczestnika Programu i specjalisty prowadzgcego Program
oraz datg jego sporzadzenia. (zatgcznik nr 1 do Programu).

Etap Il — edukacja - sesje grupowe — 10 spotkan po 3 godziny

Oddziatywania edukacyjne konfrontujg wszystkie przekonania i postawy, przy pomocy ktérych sprawcy
usprawiedliwiajg stosowanie przemocy. Przekazywanie wiedzy odbywa sie w sposéb aktywizujgcy
uczestnika. Dobér tresci edukacyjnych uwzglednia cele programu oraz specyfike uczestnikéw i
obejmuje w szczegblnosci zagadnienia:

- spoteczno-kulturowe zrodta i okolicznosci przemocy domowej (mity i stereotypy),

- definicje przemocy, jej rodzaje, formy i dynamika,

- problemy potrzeby wiladzy i kontroli wobec innych osoéb, specyfika zaburzen spowodowanych
réznego rodzaju uzaleznieniami,

- wplyw przemocy domowej na zachowanie i psychike dziecka,

- przemoc domowa jako przestepstwo.

Etap |ll — oddzialywania korekcyjne — sesje grupowe — 10 spotkan po 3 godziny

Sesje korekcyjne poswiecone sg nauce nowych konstruktywnych zachowan bedacych alternatywa dla
zachowan przemocowych.

Stuza temu warsztaty oraz ¢wiczenia poswiecone m.in. zachowaniom asertywnym, sposobom
rozwigzywania probleméw oraz nauce umiejetnosci prawidlowej komunikacji i radzenia sobie ze
stresem. Uczestnicy przechodzg trening umiejetnosci aktywnego stuchania, poznajg podstawowe
zasady negocjacji i zasady wtasciwego rozwigzywania sporéw. Waiznym elementem na tym etapie jest
wskazanie uczestnikom mozliwosci korzystania ze wsparcia spotecznego w celu zapobiezenia ich
izolacji i wykluczenia.

Oddziatywania korekcyjne majg zapewnic:

- zmiane systemu przekonarn i postaw osobistych uczestnikow programu,

- zmiane behawioralno-poznawczg sposobu reagowania i zachowania uczestnikow programu
wzgledem oséb bliskich.

Etap IV — ocena rezultatow programu (sesja indywiduaina — 1 godzina):

Na tym etapie uczestnicy Programu sg poddawani ocenie kwalifikacyjnej do zaliczenia uczestnictwa
w Programie. Ocena sporzadzana jest przez specjaliste bezposrednio prowadzacego zajecia
z uczestnikami, w formie oceny punktowej w skali od 0 do 5, gdzie O pkt oznacza brak mozliwosci
dokonania oceny ze wzgledu na brak danych do jej dokonania i brak postepéw uczestnika Programu,
a 5 pkt oznacza catkowite zaangazowania uczestnika w zajeciach w Programie.

Spotkania grupowe i indywidualne powinny prowadzone by¢ metodami aktywizujgcymi osoby objete
Programem takim jak: warsztaty, ¢wiczenia, dyskusje, wyktady, odgrywanie rél, treningi umiejetnosci
psychospotecznych, treningi asertywnosci, projekcje multimedialne, studium przypadkéw, porady
rodzinno-wychowawcze.

W kazdym roku przewiduje sie realizacje minimum jednego petnego cyklu Programu. W jednym cyklu
zaklada sie przeprowadzenie spotkan indywidualnych w wymiarze po 3 godziny dla kaidego



uczestnika Programu oraz 60 godzin zaje¢ grupowych odbywajacych sie minimum jeden raz w tygodniu
po 3 godziny kazde spotkanie.

IX. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Opracowanie i realizacja programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa
nalezy do zadan w zakresie administracji rzadowej realizowanych przez powiat. Srodki na realizacje i
obstuge tego zadania zapewnia wiec budziet panstwa. W zwigzku z tym, planowanie wydatkéw
nastepuje na poziomie powiatu rokrocznie a realizacja Programu uzalezniona jest od Srodkow
przekazanych samorzadowi powiatowemu z budzetu paristwa na ten cel.

X. RAMY KWALIFIKACYINE DLA OSOB PROWADZACYH DZIAtANIA KOREKCYJNO-EDUKACYINE DLA
0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Wymagania kwalifikacyjne w stosunku do oséb prowadzacych dziatania korekcyjno-edukacyjne
okresla. § 6 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa (t.j. Dz.U. z 2023r. poz.
1164)

Osoby prowadzace oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec 0séb stosujacych przemoc domowa,
ktére w dniu wejscia w 2ycie Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca
2023 r. w sprawie programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg nie
spetniajg wymogow dotyczacych wyzej wymienionych kwalifikacji, moga prowadzi¢ programy
korekcyjno-edukacyjne dla osoéb stosujgcych przemoc domowga do czasu uzupetnienia tych kwalifikaciji,
jednak nie dtuzej niz przez okres 2 lat od dnia wej$cia w zycie rozporzadzenia.

XI. DOKUMENTACIA PROGRAMU

Osoby bezpo$rednio prowadzace =zajecia z uczestnikami Programu s3 zobligowani do
udokumentowania:

1. Na etapie skfadania oferty na prowadzenie zajec:

e zatozen programu, zawierajgcych nastepujace informacje: tgczny czas trwania programu ze
wskazaniem liczby godzin do zrealizowania z podziatem na sesje indywidualne i grupowe,
czestotliwos¢ spotkan, bloki tematyczne ze wskazaniem liczby godzin, formy i metody pracy,
harmonogram realizacji programu, zawierajgcy tematy do zrealizowania ze wskazaniem liczby
godzin,

¢ wymaganych kwalifikacji okreslonych w § 6 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznejz dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa oddziatywania korekcyjno-edukacyjne dla 0séb stosujacych
przemoc domowa.

2. Na etapie rozliczenia realizacji zadania okre$lonego umowg Zlecenia zawartej pomiedzy
Zleceniobiorcg a Zleceniodawca:
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realizacji zaje¢ programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa
w formie sprawozdania koricowego zawierajgcego: miejsce realizacji zaje¢, termin realizacji
zaje¢, liczba spotkan indywidualnych i grupowych, liczbe uczestnikow, opis spotkan
i zrealizowanych tematéw, formy i metody zaje¢, uwagi prowadzacego o realizacji zajec
i osiggnietych efektach,

przeprowadzonego rozpoznania diagnostycznego dla kazdego uczestnika Programu,
opatrzonego datg i podpisem specjalisty sporzadzajgcego rozpoznanie,

zawartego przez specjaliste prowadzacego Program z kaidym uczestnikiem Programu
indywidualnego kontraktu okreslajgcego reguty uczestnictwa w programie, opatrzonego datg
oraz podpisami stron, tj. uczestnika programu i specjalisty prowadzgcego Program,

udziatu uczestnikow w zajeciach w formie list obecnosci, zawierajacych: date spotkania, forme
spotkania, czas trwania spotkania (liczba godzin), temat spotkania, podpisy
uczestnika/uczestnikéw programu oraz prowadzacego Program,

sporzadzonej oceny kwalifikacyjnej dla kaidego uczestnika Programu, opatrzonej data
i podpisem specjalisty sporzadzajgcego ocene.

Xil. MONITORING | EWALUACIA

Celem monitorowania i ewaluacji bedzie oszacowanie stopnia realizacji celu gtéwnego.

a)

b)

Realizacja programu wymaga podjecia dziatan monitorujacych polegajacych na:

analizie sposobu oraz poziomu realizacji zatozerh merytorycznych programu, w tym giéwnie
stopnia dokonania zmian zachowania i emocji uczestnikdw (na podstawie ankiety
anonimowej, do przeprowadzenia przez pracownika PCPR koordynujgcego program,
z uczestnikami programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowa
przed rozpoczeciem zajec i po jego zakonczeniu),

analizie poziomu realizacji zatozen formalnych programu (na podstawie ankiety anonimowej,
do przeprowadzenia przez pracownika PCPR koordynujgcego program, z uczestnikami
programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowa po jego
zakonczeniu),

analizie zachowar oséb uczestniczacych w programie do 3 lat po jego zakornczeniu.
{(Monitorowanie odbywac sie bedzie na podstawie kontaktdéw pracownika socjalnego PCPR
w Mragowie z uczestnikami programu i ich rodzinami a takze w oparciu o informacje uzyskane
z o$rodkéw pomocy spotecznej wiasciwych ze wzgledu na miejsce zamieszkania rodzin oraz
zespoléw interdyscyplinarnych i Policji).

Monitorowanie udziatu 0séb stosujacych przemoc domowg w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
0s6b stosujgcych przemoc domowg powinno zawiera¢ wskazniki ujete w Rzadowym Programie

Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 m.in.:

liczbe oséb, wobec ktérych grupa diagnostyczno-pomocowa wnioskowata do zespotu
interdyscyplinarnego o wydanie skierowania do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc domowa,

liczbe oséb, ktore zostaty skierowane przez zespdt interdyscyplinarny do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla 0séb stosujacych przemoc domowa,

liczbe oséb, ktére przystapity do programu korekcyjno-edukacyjnego dla osdb stosujacych
przemoc domowa,
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¢ liczbe osdb, ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc
domowa,

Realizator programu sporzadza informacje o jego realizacji, ktére przedkifada rokrocznie Radzie
Powiatu w Mragowie, w ramach sprawozdania z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Mragowie. Sprawozdanie bedzie miato forme opisows.

XIll. ZAGROZENIA REALIZACII PROGRAMU

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowq realizowany przez Powiat
Mragowski to utozony w okreslonym czasie cigg dziatari zmierzajgcych do wybranej, specyficznej grupy
odbiorcow, wymagajacy zaangazowania srodkdw rzeczowych, ludzkich i finansowych. Realizacja
zatozen programowych wiaze sie nierozerwalnie z ryzykiem wystapienia zjawisk czy dziatan, ktére
mogg mie¢ negatywne skutki dla przebiegu catego programu lub jego poszczegdlnych czesci.
Najistotniejsze zagrozenia wigzg sie z brakiem wystarczajacej ilosci zewnetrznych $rodkéw
finansowych od ktdrych realizacja programu jest zalezna. Ponadto, zagrozeniem dla programu moze
by¢ brak dostatecznego zainteresowania adresatow uczestnictwem w jego dziataniach. Dlatego bardzo
waznym elementem prowadzenia programu jest $cista i umiejetna wspétpraca z partnerami programu,
co pozwoli na rzetelne zebranie potrzebnych informacji oraz umozliwi dostosowanie programu do
potrzeb uczestnikéw. Kluczem do sukcesu w realizacji programu bedzie niewatpliwie swiadomos¢
wystapienia ryzyka i reagowanie przez realizatoréw programu na pojawiajace sie problemy oraz
zagrozenia.

Kolejnym zagrozeniem moze by¢ niemozno$¢ pozyskania oséb prowadzacych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne, co bedzie skutkowato brakiem realizacji edycji Programu.

Realizator zastrzega mozliwos¢ nierealizowania edycji Programu w danym roku jesli wystgpig czynniki
stanowigce zagrozenia dla zycia lub zdrowia uczestnikéw tj: pandemie, kleski zywiotowe, itp.

XIV. ZAKONCZENIE

Podejmowane dziatania w stosunku do oséb i rodzin uwiklanych w problem przemocy domowej
wymagajg kompleksowego i interdyscyplinarnego podejicia do rodziny oraz jej cztonkéw. Dziatania
bedg wtedy efektywne i wymierne. Standardy pomocy i wsparcia w celu zatrzymania przemocy
zaktadajg, aby dziatania prowadzone byly wielotorowo, zaréwno dla oséb doznajacych przemocy
domowej jak i dia o0séb stosujacych przemoc domowa.

Program korekcyjno-edukacyjny to jeden ze sposobdéw oddziatywania na osobe stosujacg przemoc. Ma
on na celu zmiane zachowan i postaw co w rezultacie powinno zakoriczy¢ jej stosowanie oraz zwiekszy¢
zdolnos¢ osoby stosujacej przemoc do samokontroli zachowan agresywnych i konstruktywnego
wspotiycia w rodzinie. Jest on waznym elementem powiatowego systemu przeciwdziatania przemocy
domowej realizowanego na terenie powiatu mragowskiego.

Opracowanie:

POWIATOWE CENTRUM
POMOCY RODZINIE

w Mragowie
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