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KARTA ZGLOSZENIOWA

NA WARSZTATY DWUDNIOWE DLA NAUCZYCIELI
27-28.03.2025 R., UMIANOWICE (GM. KIJE)

DANE UCZESTNIKA

Imie i nazwisko

Nazwa i adres placowki oswiatowej

Telefon kontaktowy

E-mail
Positki wegetarianskie [ ] TAK [ ]NIE
Positki weganskie [ ] TAK [ ]NIE

INFORMACJE DODATKOWE

| DZIEN WARSZTATOW (27 MARZEC 2025 R., CZWARTEK)

Il Sniadanie [ ]TAK [ INIE
Obiad [ ]TAK [ ]NIE
Kolacja [ ]TAK [ ]NIE
Nocleg [ ]TAK [ ]NIE
Il DZIEN WARSZTATOW (28 Marzec 2025 R., PIATEK)
Sniadanie [ ]TAK [ INIE
Obiad [ ] TAK [ ]NIE

Dodatkowe uwagi lub komentarze do zgtoszenia
(w tym dieta, uczulenie na sktadniki pokarmowe itp.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Zespét Swietokrzyskich
i Nadnidzianskich Parkéw Krajobrazowych w Kielcach w zwigzku z realizacjg zgtoszenia na
warsztaty. Jestem Swiadomal/y swoich praw w zakresie dostepu do tych danych, ich korekty
oraz prawa zgdania ich usuniecia po zakonczonym procesie ich przetwarzania w zwigzku
Z organizacjg warsztatow. Brak takiej zgody uniemozliwi dokonanie rejestracji i przyjecie

zgtoszenia.

Udziat w warsztatach nalezy zgtosi¢ za posrednictwem poczty e-mail na adres:
bbetkowska@pk.kielce.pl przesytajgc uzupetniong i podpisang karte zgtoszeniows.

podpis uczestnika

Termin nadsytania zgtoszen: 18 marca 2025 roku.
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Z uwagi na ograniczong liczbe miejsc zgtoszenia przyjmowane bedg zgodnie
z kolejnoscig ich nadsytania.

DODATKOWE INFORMACJE:

W zwigzku z Panstwa udziatem w warsztatach organizowanych w ramach projektu Life
pn. ,Renaturyzacja srédlgdowej delty rzeki Nidy” przesytamy kilka podstawowych zaleceh:

1.
2.
3.

Koszty warsztatow (wyzywienie, nocleg) pokrywa Organizator.

Koszty dojazdu na miejsce spotkania uczestnicy pokrywajg we wtasnym zakresie.
Informujemy, ze pokoje w Osrodku Edukacji Przyrodniczej w Umianowicach
sg wieloosobowe z f6zkami pietrowymi.

. W zwigzku z planowang czescig terenowg podczas warsztatow informujemy

o koniecznosci posiadania odziezy dostosowanej do wyjscia w teren tj. petne, wygodne
obuwie, ubrania chronigce przez deszczem lub przed storicem.

Mozna zaopatrzy¢ sie w preparat/y na owady np. komary, kleszcze, gzy.

Do karty zgtoszeniowej dotgczone jest zatgcznik 1l - SUBSTANCJE LUB PRODUKTY
POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCJI do Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego | Rady (UE) NR 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.

ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) NR 1169/2011
z dnia 25 pazdziernika 2011 r.

ZALACZNIK I

SUBSTANCIJE LUB PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCII

1. Zboza zawierajgce gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe,
a takze produkty pochodne, z wyjatkiem:

a) syropow glukozowych na bazie pszenicy zawierajgcych dekstroze ( 1);

b) maltodekstryn na bazie pszenicy ( 1);

c) syropow glukozowych na bazie jeczmienia;

d) zbéz wykorzystywanych do produkcji destylatéw alkoholowych, w tym alkoholu etylowego
pochodzenia rolniczego;

2. Skorupiaki i produkty pochodne;

3. Jaja i produkty pochodne;

4. Ryby i produkty pochodne, z wyjgtkiem:

a) zelatyny rybnej stosowanej jako nosnik preparatéw zawierajgcych witaminy lub karotenoidy;

b) zelatyny rybnej lub karuku stosowanych jako srodki klarujgce do piwa i wina;

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne;

6. Soja i produkty pochodne, z wyjgtkiem:

a) catkowicie rafinowanego oleju i ttuszczu sojowego ( 1);

b) mieszaniny naturalnych tokoferoli (E306), naturalnego D-alfa-tokoferolu, naturalnego octanu D-alfa-
tokoferolu, naturalnego bursztynianu D-alfa-tokoferolu pochodzenia sojowego;

c) fitosteroli i estrow fitosteroli otrzymanych z olejow roslinnych pochodzenia sojowego;

d) estru stanolu roslinnego produkowanego ze steroli olejéw roslinnych pochodzenia sojowego;

7. Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozq), z wyjqtkiem:

a) serwatki wykorzystywanej do produkcji destylatéw alkoholowych, w tym alkoholu etylowego
pochodzenia rolniczego,

b) laktitolu;

8. Orzechy, tj. migdaty (Amygdalus communis L.), orzechy laskowe (Corylus avellana), orzechy wtoskie
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(Juglans regia), orzechy nerkowca (Anacardium occidentale), orzeszki pekan (Carya illinoinensis
(Wangenh.) K. Koch), orzechy brazylijskie (Bertholletia excelsa), pistacje/orzechy pistacjowe (Pistacia
vera), orzechy makadamia lub orzechy Queensland (Macadamia ternifolia), a takze produkty pochodne z
wyjatkiem orzechéw wykorzystywanych do produkcji destylatéw alkoholowych, w tym alkoholu
etylowego pochodzenia rolniczego;

9. Seler i produkty pochodne;

10. Gorczyca i produkty pochodne;

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne;

12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na catkowita
zawartos$¢ SO 2 dla produktéw w postaci gotowej bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej
do spozycia zgodnie z instrukcjami wytworcow;

13. tubin i produkty pochodne;

14. Mieczaki i produkty pochodne.

(1) Oraz produkty pochodne, o ile obrébka, jakiej je poddano, najprawdopodobniej nie wptywa na zwiekszenie
alergennosci, ocenionej przez wtasciwy organ w odniesieniu do produktu, z ktérego powstaty



