,BUDUJEMY WSPOLNOTE”

PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

NA LATA 2018-2019

SZKOLA PODSTAWOWA NR 8
Im. Ks. Stanistawa Orminskiego w Rumi

Opracowanie: Katarzyna Bielinska
Anna Okrgj

Rumia wrzesien 2018



WPROWADZENIE

Szkota Podstawowa nr 8 jest Swiezo utworzong placowka w budynku dawnego gimnazjum.
Nasza sytuacja jest specyficzna — wigkszos¢ klas to nowe grupy, ktore dopiero poznaja si¢
nawzajem, poznaja nauczycieli, poznaja budynek. Jeszcze przez rok uzyczamy miejsca
gimnazjalistom, nie ma Kklas trzecich — nie ma wiec ciagglosci rocznikéw. Placéwka, gdzie
sg wszystkie (i tylko) roczniki SP bedziemy dopiero w roku przyszitym. Musimy od
podstaw zbudowac tozsamos$¢ Szkoty Podstawowej nr 8, wytworzy¢ poczucie jedno$ci.
Dlatego podstawg wychowania i profilaktyki przez najblizsze dwa lata szkolne bedzie
integracja srodowiska szkolnego, konstytuowanie naszych szkolnych zasad, tradycji,
sposobow dziatania, warto$ci — jako ram funkcjonowania szkoly na przysztos¢.

Tworzeniu Szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego towarzyszyto
przekonanie, ze wychowanie to wsp ieranie dziecka w rozwoju ku dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢
wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.
Wychowanie jest procesem, ktory odbywa si¢ w kazdym momencie zycia dziecka.
Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Zadaniem szkoty jest wspieranie 1
uzupetnianie rodzicow w ich funkcji wychowawczej. Profilaktyka za$ jest ochrong
cztowieka przed zagrozeniami i reagowaniem na nie. Obejmuje eliminacj¢ lub redukcje
czynnikoéw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikow chronigcych.

Wychowanie dzieci 1 mlodziezy szkota opiera na warto$ciach ogolnoludzkich,
chrzedcijanskich, zwigzanych z europejska kultura oraz patriotycznych,

Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zar6wno wole rodzicow, jak 1
priorytety edukacyjne panstwa.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny uwzglednia fakt, ze uczniowie naszej

szkoty pochodzg z roznych srodowisk oraz ze s3 wsrod nich osoby borykajace si¢ z
problemami o r6znym nasileniu. Profilaktyka realizowana jest na trzech poziomach:
profilaktyka pierwszorzedowa (skierowana do wszystkich uczniéw) polega na promowaniu
zdrowego stylu zycia zapobieganiu zagrozeniom, w szczegdlnosci na rozwijaniu
umiejetnosci radzenia sobie z wymogami zycia; profilaktyka drugorzedowa (skierowana do
ucznidw zagrozonych zjawiskami niepozgdanymi 1 patologicznymi) polega na ujawnianiu 0s6b o

wysokim ryzyku zachowan patologicznych i pomaganiu im w redukcji tego ryzyka; profilaktyka



10.

trzeciorzedowa (skierowana do jednostek przejawiajacych zachowania patologiczne) polega
na interwencji ukierunkowanej na redukcj¢ zjawisk patologicznych.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 8 w
Rumi opracowany zostal we wspotpracy Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicow

1 Samorzadu Uczniowskiego.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty,
uwzgledniajg wewnatrzszkolny system oceniania.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny obejmuje dziatania podejmowane w
trakcie realizacji programoéw nauczania, podczas organizowanych w szkole zajeé
pozalekcyjnych oraz organizowanych dodatkowo imprez, wycieczek, spotkan itp. a
takze uwzglednia codzienne bezposrednie oddziatywania na linii cztowiek — cztowiek.
Program adresowany jest do uczniow klas [-VIII Szkoly Podstawowej nr 8 w Rumi, ich
rodzicow, a takze nauczycieli 1 pracownikdéw. Program zaklada prace nad catoscig
osobowosci z uwzglednieniem sfery psychicznej, fizycznej i duchowej i umiejscowieniem
osobowos$ci w grupie, a wigc uwzglednia sfere spoteczna.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéow klas, nauczycieli wszystkich
przedmiotow, szkolnych specjalistow, we wspotpracy z pozostatymi pracownikami szkoty,
instytucjami wspierajagcymi szkote w zadaniach wychowawczo — profilaktycznych, a takze

z rodzicami i $rodowiskiem lokalnym.

I1. PODSTAWY OPRACOWANIA PROGRAMU :

1. Obowiazujace akty prawne:

4.
S.

6.

~
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11.
12.

13.
14.

15.
16.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust.1,art.54 ust.3-4, art.70 ust.

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572 z p6zn. zmianami)- art.54
ust.2 pkt 1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych z dnia 20
listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z p6zn. zm., art. 33 ).

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci i milodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego rocznego przygotowania
przedszkolnego i indywidualnego nauczania

Rozporzadzenie MEN w sprawie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci — podpisane przez MEN 11
sierpnia2017r.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. nr. 111, poz. 535).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (Dz. U. nr 10, poz. 55).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. nr 180, poz. 1493, z
pozn. zm.)



17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w
tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do
pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

19. Statut Szkoly (ewaluowany na biezaco zgodnie z rozporzadzeniami MEN).

2. Podczas tworzenia szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego uwzgledniono

diagnoze potrzeb placowki w sferze wychowawczej. Zostala ona oparta na:

a) wnioskach z ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego SP 1 w Rumi za rok
2017/2018 (ze wzgledu na fakt, ze duza cze$¢ spolecznosci SP8 stanowi dawna spotecznos¢
szkoty podstawowej nr 1)

b) informacjach zebranych na podstawie dokumentéw wychowawcow, specjalistow,
obserwacji, artykutowanych ustnie i pisemnie oczekiwan ucznidow, rodzicow, nauczycieli.

3. Na podstawie powyzszych zostaly ustalone mocne strony szkoly oraz to, nad czym nalezy

szczegllnie pracowac.

A. Mocne strony szkoty:

dobra jest komunikacja migdzy nauczycielami, specjalistami szkolnymi, a rodzicami i
uczniami.

wspolnie z rodzicami i uczniami analizowane s3 dziatania wychowawcze i
profilaktyczne,

zazwyczaj uczniowie czuja si¢ bezpiecznie w szkole, mogg liczy¢ na wsparcie

poprzez swoje dzialania szkota wptywa na rozwijanie u uczniow odpowiedzialno$ci za
swoj rozwdj 1 za swoje zachowanie

uczniowie mogg w szkole rozwija¢ zdolnosci, potencjatl zarowno w sferze intelektualne;j,
artystycznej, jak i1 spoleczne;j

uczniowie przewaznie wiedzg jakie zachowania sg niepozadane i karane, a jakie
zachowania sg wtasciwe, nagradzane i chwalone.

B. Nalezy w szczeg6lno$ci pracowac nad:

zwigkszeniem poczucia bezpieczenstwa na holach, w szatni, przed szkota
zwigkszeniem szacunku ucznia wobec nauczyciela, oraz uczniow wobec siebie
nawzajem

ksztaltowaniem nawykow kulturalnego zachowania, komunikowania si¢ z réwiesnikami
1 dorostymi oraz respektowaniem norm spotecznych

rozwijaniem umiejetnosci reagowania na sytuacje niepozadane w najblizszym otoczeniu
budowaniem atmosfery wspdlnoty, wspotpracy,

budowaniem tozsamosci nowej placowki

I11. CELE

1. Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest

wspieranie dzieci 1 milodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,

ryzykownym. Waznym eclementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i1 odtworzenie ceremoniatu szkoly. Dziatania zawarte w programie



wychowawczo-profilaktycznym zmierzaja do uksztalttowania mtodego cztowieka, ktory sprawnie i
odpowiedzialnie funkcjonuje we wspotczesnym $wiecie, $wiadomie kieruje wlasnym rozwojem
psychospotecznym w zgodzie z obowigzujagcymi zasadami wspotzycia spolecznego i1 z
poszanowaniem prawa oraz zgodnie z warto$ciami: uczciwoscig, szacunkiem dla innych ludzi,

kreatywnoscia, zdrowiem, tradycja i kulturg, gotowoscig do wspotpracy z innymi.

2. Cele gtéwne:

A. Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia w sferach: fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej z uwzglednieniem jego indywidualnej
sytuacji.

B. Ksztaltowanie poczucia tozsamo$ci narodowej i postaw obywatelskich, przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalne;,

C. Uswiadamianie praw 1 obowigzkoéw.Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego,
psychicznego i emocjonalnego.

D. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te
zagrozenia. Uczenie odpowiedzialnego korzystania z mediow spotecznych.

E. Ksztatltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z
rowiesnikami 1 dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznos$ci szkolnej 1 w grupie rowiesnicze;.
Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spolecznych. Zapobieganie zachowaniom
agresywnym.

F. Przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie
dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartoSci europejskie.
G. Ksztattowanie odpowiedzialnosci za swoje zdrowie 1 otoczenie. Ksztaltowanie nawykow
prozdrowotnych, umiejetno$ci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i

innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia.

3. Cele szczegotowe w sfere wychowania 1 profilaktyki , dziatania majace do nich doprowadzi¢

zawarte zostaty w ponizszej tabeli:

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

Cele szczegdlowe Zadania Formy realicji/termin

a) stworzenie urozmaiconej oferty zajec *Grupowe zajecia rozwijajace
zainteresowania prowadzone metodami
aktywnymi  (artystyczne,  sportowe,
umozliwienie korzystania z nich kazdemu przedmiotowe, problemowe) -
prowadzone regularnie caly rok szkolny

1. Rozbudzenie i

rozwijanie

pozalekcyjnych i kot zainteresowan,

zainteresowani | yczniowi zgodnie z jego preferencjami




talentow

2 Zorganizowanie

odpowiedniej
pomocy

dla

b) wspieranie odkrywania wlasnego
potencjatu, mocnych stron i motywowanie do
wykorzystania ich w r6znych sytuacjach
szkolnych i pozaszkolnych, szczegolnie
zachgcanie uczniow z problemami do udziatu
w zajeciach kot zainteresowan 1 w zajgciach

pozalekcyjnych

¢) rozwijanie bazy dydaktycznej szkoly —
roznorodnych pomocy dydaktycznych i
sprz¢tu multimedialnego pomocnego w
prowadzeniu lekcji i zaje¢ pozalekcyjnych w
sposdb aktywny i ciekawy dla wszystkich
uczniow

d) organizowanie roznych form rozbudzania
ciekawos$ci poznawczej uczniéw i rozwijanie
umiejetnosci odbioru tresci o charakterze

intelektualnym i tresci kultury

e) organizowanie akcji promujacych wysitek
intelektualny, wiedze i nauke, kulture,

przyblizajacych je kazdemu uczniowi

f)angazowanie uczniéw do udziatu w
konkursach przedmiotowych i innych
zwigzanych z wiedza zgodnie z ich

predyspozycjami i chgciami

g)promowanie czytelnictwa,

a) indywidualizowanie przez nauczycieli
podejscia do ucznidéw z problemami wg

zalecen z opinii PPP i IPET oraz

zgodnie z ustalonym planem zajec

*spotkania indywidalne z pedagogiem,
psychologiem, rozmowy indywidualne
nauczycieli prowadzone podczas
biezacej pracy z uczniami;

*prowadzenie godzin wychowawczych i
zaj¢¢ na temat wlasnego potencjatu, takze
uczacych dokonywania samooceny;
*zajecia z doradztwa zawodowego w kl 7
i 8 na ten temat

*wyposazanie sal lekcyjnych i gabinetéw
specjalistycznych w pomoce i sprzet,
uzywanie roznorodnych pomocy podczas
zaje¢¢, prowadzenie zajec i lekcji
metodami aktywnymi,

*wycieczki np. do Stacji Kultura w
Rumi, Parku Naukowo —
Technologicznego w Gdyni, fokarium na
Helu, Centrum Solidarno$ci w Gdansku,
do muzeow, teatrow, kin, na wystawy;
wycieczki krajoznawcze po blizszej i
dalszej okolicy,

*zapraszanie ciekawych gosci na zajgcia
do szkoty,

*organizowanie warsztatow i aktywnych
form przyswajania wiedzy

*organizowanie Dnia Jezykéw Obcych,
Dnia liczby Pi, wystaw, tworzenie przez
uczniow plakatow, pomocy naukowych
itp.zwigzanych z promowaniem wiedzy z
réznych dziedzin,

*zachgcanie uczniéw do konkursow
podczas zajec,

*przekazywanie informacji rodzicom
podczas spotkan i przez e- dziennik,
*wywieszanie informacji o konkursach w
dostepnych i uczeszczanych przez
uczniow miejscach w szkole (np. tablica

Ip)

*akcje organizowane przez biblioteke
szkolng (np. nieustajacy konkurs
czytelniczy),

*lekcje biblioteczne

*pisemne informacje o niezbgdnych dla
ucznia dostosowaniach wymagan i form
pracy zawarte w teczce wychowawcy
dostepnej dla nauczycieli uczacych
*dostosowania w pracy z uczniem na




uczniow

wymagajacych

wsparcia,

Y4

trudno$ciami

W

sferze

nauki

szkolej

3. Poprawa

frekwencji

uczniow

na

zajeciach

rozpoznanych przez nauczycieli potrzeb
uczniéw

b)aktywizowanie wspotpracy z rodzicami i
miedzy nauczycielami do dziatan na rzecz
pomocy dzieciom ze szczegdlnymi
problemami — przewlekle chorych,
niepelnosprawnych

organizowanie pomocy psychologiczno —
pedagogicznej i nauczania indywidualnego i

specjalnego dla uczniow,

c)prowadzenie zaje¢ wyrdwnawczych i
specjalistycznych dla uczniow z problemami

zgodnie z ich potrzebami

d) wspieranie rodzicéw i nauczycieli w
kwestiach dotyczacych pracy dydaktycznej z

uczniami

e) prowadzenie pomocy kolezenskiej dla
uczniow stabszych

f) motywowanie uczniéw do umozliwiania
uzupetnienia na biezaco materiatu z lekcji
kolegom nieobecnym na lekcjach

g) pomoc uczniom z trudnosciami
dydaktycznymi, rodzinnymi, materialnymi w
zdobywaniu informacji i odrabianiu zadan

domowych

a)wdrazanie uczniéw i rodzicoOw do

regularnej kontroli frekwencji

b) niezwloczne rozpoznawanie przyczyn

nieobecnosci uczniow na lekcjach

kazdej lekcji i zajg¢ dodatkowych

*stosowanie procedur zawartych w
przepisach dotyczacych ksztatcenia
specjalnego, pomocy psychologiczno -
pedagogicznej (we wspotpracy z PPP)
* indywidualne rozmowy ze
specjalistami szkolnymi

*dziatanie zespotu ds pomocy
psychologiczno — pedagogicznej
(spotkania zespotu, opracowania dla
wychowawcow i nauczycieli)
*funkcjonowanie zespolow nauczycieli
uczacych w klasach — regularna
ewaluacja efektow pomocy

*zajecia wyrdwnawcze z réznych
przedmiotow,

*zajecia terapii pedagogicznej,
logopedyczne, terapeutyczne w razie
potrzeby

*indywidualne konsultacje z pedagogiem
i psychologiem, nauczycielami zwigzane
z trudnosciami w nauce i funkcjonowaniu
szkolnym

*organizowanie konsultacji z
nauczycielami w godzinach
popotludniowych dostepnych dla
wszystkich rodzicow

*w ramach kota Caritas - ,,Korki nie we
wtorki”:

*pogadanki i rozmowy wychowawcow i
nauczycieli z uczniami;

*promowanie pomocy uczen — uczen
poprzez nagradzanie uczniow, ktorzy
pomagaja pozytywnymi uwagami w e-
dzienniku

*umozliwanie uczniom wykonywania
zadan domowych i nauki wlasnej w
pomoeszczeniach szkoty po lekcjach
(czytelnia szkoty, ewentualnie gabinety
specjalistow), umozliwianie uczniom w
tym celu korzystania z wyposazenia
szkoty: komputera, tacza internetowego,
*porady nauczycieli bibliotekarzy i
specjalistow szkolnych, ewentualnie
nauczycieli dla tych uczniow

* motywowanie uczniow i rodzicow do
regularnego sprawdzania frekwencji w e
— dzienniku, lub poprzez kontakt z
wychowawcami

*comiesieczne informowanie uczniéw a
w Klasach I -IIT rodzicéw o ilo$ci godzin
nieobecnych

* indywidualne rozmowy wychowawcow
i specjalistow z rodzicami uczniow ze
staba frekwencja,




lekcyjnych

¢) podejmowanie dziatan pomocowych i
interwencyjnych po rozpoznaniu probleméow
zwigzanych ze stabg frekwencja,
informowanie rodzicéw o mozliwosciach
rozwigzania problemow, wdrazanie ich do

wspotpracy w tym zakresie

d) promowanie regularnego wywigzywania
si¢ z obowiazku szkolnego, nagradzanie

ucznidow z bardzo dobrg frekwencja

e)zapobieganie wagarom

* organizowanie dziatan we wspotpracy z
PPP: w przypadku przyczyn
zdrowotnych, koordynowanie organizacji
nauczania indywidualnego, w przypadku
innych trudnoéci - zindywidualizowanej
$ciezki ksztalcenia

* spotkania wychowawca-
psycholog/pedagog-rodzic-uczen i
dokonywanie ustalen co do wspolpracy i
odpowiednich dziatan pomocowych
uczniowi ze stabg frekwencja.
Kontrolowanie wywigzywania si¢ z
ustalen przez wychowawce.

* dyplomy, nagrody za frekwencj¢ na
koniec roku

* pochwaly na forum klasy, pozytywne
uwagi przekazywane pisemnie rodzicom
uczniéw z bardzo dobra frekwencja (np.
za pomoca e — dziennika) raz w miesiacu

*$ciste stosowanie procedur
opracowanych na podstawie przepisow
prawa (stosowanie punktéw ujemnych
wg zasad oceny zachowania, upomnienia
pisemne dla rodzicow, wystepowanie o
ukaranie do UM, lub do Sadu
Rodzinnego w przypadku podejrzenia,
7€ przyczyng wagarow jest
demoralizacja, albo zta sytuacja
rodzinna)

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

Cele szczegolowe

Zadania

Sposoby realizacji/termin

1. Zintegrowanie

zespolow
klasowych

a)przeprowadzenie dziatan i zajgé

integracyjnych w klasach.

b) organizowanie przez wychowawcoéw
dziatan integrujacych klas¢ takze we

wspolpracy z rodzicami

c) integrowanie klasy przez nauczycieli

podczas lekcji i zaje¢ dodatkowych

*supowe  zajgcia  integracyjne i
warsztatowe pomocne we wzajemnym
poznaniu si¢ i rozbudzaniu poczucia
wspolnoty uczniéw w klasie prowadzone

przez ~ wychowawcéw,  psychologa,
pedagoga (w nowopowstatych klasach —
wrzesien, pazdziernik)
*Noce w szkole ?

*wycieczki integracyjne

*imprezy klasowe np.: Dzien Chlopaka,
Dzien Kobiet, Mikotajki, w klasach
mtodszych rowniez dla rodziny np. Dzien
Babci, Dziadka

* prowadzenie lekcji metodg pracy w
grupach, zmienianie sktadu grup,
organizowanie pracy w klasie metoda
projektow itp.




2.Zbudowanie

tozsamosci
czlonkow

spolecznosci SP 8

w Rumi

3.0rganizowanie

imprez szkolnych i

srodowiskowych

we wspolpracy

uczniow i

nauczycieli oraz

rodzicow

a) przyblizanie postaci patrona szkoty — ks.
Orminskiego i stworzenie statych elementéw

i tradycji szkoly zwigzanych z jego postacia

b) wypracowanie zestawu corocznych
wydarzen, imprez, dziatan

charakterystycznych dla SP 8 w Rumi
przygotowywanych przez nauczycieli,

Samorzad Uczniowski, Rade Rodzicow

¢) nauka demokracji — przeprowadzanie

wyborow do Samorzadu Szkolnego

d) prowadzenie kroniki szkolnej.

a) wdrazanie uczniow do wspotpracy z
nauczycielami podczas organizacji imprez
szkolnych i dla lokalnego $rodowiska takich
jak:
— Olimpiada u Mikotaja
— Dzien Otwarty Szkoty
—  Tydzien Profilaktyki
— apele na rozne okazje (np. Dzien
Nauczyciela, Dzien Jezykow, Dzien
Papieski, Jasetka,)
—  wystepy, dla ucznidéw, nauczycieli i
rodzicow
b) dziatania Samorzadu Uczniowskiego na
rzecz wspolnego spedzania czasu w sposob
radosny , w milej atmosferze
¢) wystepy, happeningi, imrezy z r6znych

okazji - organizowanie ich we wspotpracy z

*nauka hymnu szkoty — na lekcji muzyKki
*przygotowanie sztandaru szkoty
*celebrowanie ceremoniatu zwigzanego
ze sztandarem i hymnem podczas
uroczystosci szkolnych

* przyblizenie postaci ks Orminskiego i
przywotywanie jego autorytetu we
wszystkich klasach (na lekcjach z
wychowawcg)

* przygotowanie uroczystosci z okazji
Dnia Patrona (6 maja)

*kontynuowanie organizacji”’Olimpiady
u Mikotaja” dla przedszkolakow,

* ,Dzien Talentow” (1 dzien wiosny)
*Dzien Otwarty” - wiosna

*”Dzien Sportu” (1 czerwca)

*Bal 6smoklasisty — czerwiec

*zachgcanie kandydatow do aktywnego i
pozytywnego prowadzenia kampanii
wyborczej. Umozliwianie im akcji
informacyjnych

* przeprowadzanie wyborow podobnie
do ,,dorostych” wyborow
samorzadowych, czy parlamentarnych

*biezace uzupehianie kroniki o wpisy i
zdjecia z zycia szkoty przez
wyznaczonego nauczyciela z pomocg
uczniow (w postaci ksiggi)

* przygotowanie sportowej imprezy dla
przedszkolakéw z miasta w hali MOSiR/
grudzien

*przygotowanie pokazow, warsztatow,
wystepow dla rodzicow i kandydatow na
uczniéw/ wiosna 2018

* przygotowanie pokazow, wystepow,
wystaw, zajec zw. z profilaktyka / marzec
* przedstawienia, prezentacje, plakaty,
pokazy

*JW

*dyskoteki szkolne?

* organizacja wesotych $wiat szkolnych:
Andrzejki, Mikotajki, Walentynki, Dzien
Wiosny, Dzien Talentow

* wystepy choru, przedstawienia,
happeningi dla §rodowiska, pokazy w
Dniu Otwartym Szkoty




4. Zrozumienie i

respektowanie

obowiazujacvch

norm i zasad

spolecznych,

uczniami i absolwentami takze w grupach
miedzyklasowych

d) integrowanie uczniéw mtodszych ze
starszymi — pozytywne sposoby spedzania

wspolnie czasu w szkole

a) wdrazanie uczniow do przestrzegania
punktow statutu szkoly przede wszystkim

zwigzanych ze sferg wychowawcza

b) uswiadamianie dzieciom i milodziezy

istnienia  zasad 1  przepisbw  prawa
dotyczacych ich zachowania i konsekwencji
tamania zasad wynikajacych z przepisow,
stosowanie ich w

sytuacjach  tego

wymagajacych

c) reagowanie zgodnie z przepisami i

procedurami  w przypadku nagminnego
lamania zasad przez uczniow i dorostych —
powiadamianie, wnioskowanie o podjecie

dziatan do instytucji

*prowadzenie zabaw dla uczniow
mlodszych przez starszych w $wietlicy,
czy na holu parteru (pod opieka
nauczycieli)

*przygotowywanie zajg¢é, pokazow,
prezentacji przez uczniow starszych dla
klas I -1 i przedszkolakow i odwrotnie

*lekcje wychowawcze przyblizajace
punkty statutu (obowiazkdéw i praw
ucznia, regulaminu oceniania
zachowania) / wrzesien
*informowanie rodzicow o zasadach i
ragulaminach zawartych w statucie
podczas zebran/ wrzesien
*udostepnienie statutu dla kazdego
cztonka spotecznosci szkolnej: strona
internetowa, biblioteka szkol.
*odwotywanie si¢ do punktow statutu
podczas oceniania zachowania,
rozwigzywania probleméw, konfliktow,
wyjasniania zasad/ rozmowy
indywidualne/ spotkania
problemowe/lekcje wychowawcze

* nauka korzystania przez uczniéw z
zapisow statutu podczas zatatwiania
spraw szkolnych (podan, prosb, pretensji)
— wdrazanie do czytania statutu ze
zrozumieniem (. wychowawcze,
biblioteka, jez. polski, rozmowy
indywidualne)

*pogadanki w klasach z policjantem,
psychologiem/ pedagogiem szkolnym
natemat zasad prawidlowego zachowania
*indywidualne rozmowy ostrzegawcze i
wychowawcze wychowawcow,
specjalistow, dyrekcji z uczniami i
rodzicami uczniow — w przypadku
lamania zasad spotecznych

*wspoOtpraca z instytucjami takimi jak
Sad Rodzinny (wnioski o demoralizacje,
lub wglad w sytuacje rodzinng), policja ,
Straz Miejska (zawiadomienia o czynach
karalnych i demoralizacji, naruszaniu
porzadku), wdrazanie procedury
Niebieska Karta w razie podejrzen o
przemoc w rodzinie

* spotkania indywidualne z pedagogiem,
psychologiem, rozmowy indywidualne z
nauczycielami, nauczycieli prowadzone
podczas biezacej pracy z uczniami;

*odpowiednie obsadzenie dyzurow
nauczycielskich i sumienne ich petnienie




5. Stworzenie

bezpiecznej
atmosfery poprzez

wypracowywanie

nawykow

zachowan

bezpiecznych,

gotowosci do

prawidlowego

reagowania na

rozne zagrozenia,

zapobieganie
agresji i przemocy

we wzajemnych
kontaktach

a) dbanie o bezpieczenstwo w szkole —

rozwigzania organizacyjne

b) dziatania interwencyjne w przypadkach
razacego zaktocania porzadku i czynow
karalnych na terenie szkoly i w jej najblizszej
okolicy

c)badanie potrzeb w zakresie bezpieczenstwa
i modyfikowanie rozwigzan organizacyjnych
w szkole w zaleznosci od uzyskanych

wynikow

d)zwickszanie wiedzy i umiejetnosci uczniow

Zw. 2z radzeniem sobie z sytuacjami

kryzysowymi

e) propagowanie wiedzy o zachowaniach

bezpiecznych w  szkole 1 poza nig

(procedurach, przepisach)

*$ciste okreslenie miejsc i zasad
przebywania osob na terenie szkoty
(ucznidéw, rodzicoOw)
*Wykorzystywanie monitoringu
szkolnego do znajdowania sprawcow
zniszczen i kradziezy oraz aktow
przemocy

*wzywanie na interwencje policji i

Strazy Miejskiej

*obserwacja $rodowiska, analizowanie

zapisow w dokumentacji szkoty

*badanie ankietowe koniec kazdego

pélrocza
* dostosowanie organizacji szkoly aby

zwigkszy¢ poczucie bezpieczenstwa

* ¢wiczenia ewakuacji szkoty
przeprowadzane w porozumieniu ze
Straza Pozarng

* propagowanie wiedzy o telefonach
alarmowych i sposobach wzywania
pomocy (szczegodlnie klasy I 1 IT)
*prowadzenie zaj¢¢ edukacji dla
bezpieczenstwa metodami aktywnymi
*ulotki, plakaty, informacje o
instytucjach pomocowych i telefonach
alarmowych umieszczone w widocznych
miejscach w szkole (wejscie, tablica na

Ip)

*apele dla wszystkich klas dotyczace
bezpieczenstwa, zasad obowigzujacych w
szkole (dyrekcja, psych./ped.)

*wizyty policji w klasach mtodszych —
pogadanki o zasadach poruszania si¢ na
drodze,

* przyblizanie uczniom procedur
zachowania w szkole w przypadku
spotkania si¢ z sytuacjg trudng (awarie,
agresja, zaginigcie przedmiotow, zte
samopoczucie zniszczenia itp.) -
pogadanki, lekcje wychowawcze

* zwiedzanie szkoly we wrzesniu przez
nowe klasy i zapoznanie uczniow przez
wychowawcow z wazniejszymi
miejscami (pokd j nauczycielski,
sekretariat) i pomocnymi osobami
(pielegniarka, psycholog, pedagog, n-le
WF, dyrektor)

*nauka prawidtowego zachowania na
wycieczkach, w réznych miejscach:
srodkach komunikacji miejskiej, pociagu,
w lesie, w gorach, budynkach
uzytecznosci publicznej itp.

* przypominanie uczniom w codziennych




6. Poprawa relacji

interpersonalnych,

zwiekszenie
umiejetnosci
prawidlowej

f) przygotowanie do bezpiecznego i
rozsadnego korzystania z narze¢dzi i urzadzen
technicznych,  pracowni,  boiska, sali
gimnastycznej

g) udzielanie uczniom informacji
dotyczacych rozwigzan prawnych i sposobow
radzenia sobie w sytuacjach rodzinnych
zagrazajacych zdrowiu, zyciu i zaklocajacych
prawidlowy rozwdj (problemy domowe,
natogi, zaniedbania opiekuncze)
h)uswiadamianie mtodziezy w temacie agresji
i przemocy, jej przyczyn i skutkow,
uwrazliwianie na przejawy przemocy w

otoczeniu

i) ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie

w sytuacjach zagrozenia agresjg i przemoca

j) zwiekszenie wiedzy ucznidéw na temat
bezpiecznego postugiwania si¢ Internetem

k) uswiadomienie rodzicom zagrozen w sieci

1) zaangazowanie rodzicow do budowania u

ucznidw poczucia bezpieczenstwa w szkole

a) wdrazanie rodzicéw i uczniéw do
wspotpracy z wychowawcami i
nauczycielami w zatatwianiu spraw

klasowych, szkolnych, rozwigzywaniu

sytuacjach - o zasadach bezpiecznego
zachowania i reagowania na zagrozenia

*zapoznanie ucznidéw z regulaminami
pracowni, obiektow sportowych
*zapoznawanie uczniéw z instrukcjami
obshugi urzadzen (szczegodlnie
informatycznych i elektrycznych)

*rozmowy indywidualne z psycholog,
pedagog, wychowawcami

* pogadanki w matych grupach (psych,
ped)

*gazetki tematyczne — hol 2p.

*lekcje wychowawcze, spotkania z
psychologiem szkolnym i pedagogiem—
rozmowy w Kklasach i indywidualne na
temat przemocy fizycznej, psychicznej i
cyberprzemocy

*gazetka 2 p (jesien)

*pogadanki i warsztaty na ten temat
*wdrazanie do rozwigzywania
konfliktéw metoda dialogu, mediacji
(prowadzenie rozmow z uczniami w
gabinecie psychologa, pedagoga,
dyrektora)

*tresci poruszane na zajeciach
komputerowych i lekcjach informatyki
*lekcje wychowawcze i spotkania ze
specjalistami w klasach

*spotkanie rodzicow z psycholog, policja

*poruszanie tematyki bezpieczenstwa
podczas zebran, wspolne omawianie
probleméw w tym zakresie, pomoc
rodzicOw w opracowywaniu rozwigzan
*angazowanie rodzicow w przypadku
pojedynczych uczniow- ich problemoéw
zwigzanych ze stwarzaniem zagrozenia
lub brakiem poczucia bezpieczenstwa
(indywidualne spotkania z dyr., psych.,
ped., wychowawca, takze z udzialem
dziecka), wspolne wypracowywanie
rozwiazan

*organizowanie wywiadowek w
przyjaznej atmosferze, takze z udziatem
ucznidéw, wspolne omawianie podczas
nich spraw waznych dla klasy

* biezacy przeptyw informacji migdzy
wychowawcami, nauczycielami a
rodzicami poprzez e- dziennik i kontakty
osobiste

*lekcje wychowawcze z elementami
¢wiczen jak si¢ zachowac




komunikaciji Z

innymi, w tym

odpowiednieqgo

korzystania Z
mediow.

7. Rozwijanie
postaw

prospolecznych i

dzialan w zakresie

wolontariatu.

problemow

b) nauka zasad savuar-vivre. W przypadku
uczniéw miodszych — podstaw zwrotow
grzeczno$ciowych , w przypadku wszystkich
uczniow - zasad zwiazanych z kulturalnym
zachowaniem si¢ w r6znych sytuacjach: kino,
teatr, ulica, $rodki komunikacji miejskiej,
odnoszeniem si¢ z szacunkiem do siebie

nawzajem i do starszych

¢) ¢wiczenie umiejetnosci komunikacyjnych,
uswiadamianie znaczenia réznych form
komunikowania si¢ w codziennym zyciu oraz

negatywnych stron agresji stowne;.

d) uswiadamianie uczniom i rodzicom
wplywu $rodkéw multimedialnych —
Internetu, programow telewizyjnych na
zachowanie i sposoby komunikowania si¢
przez dzieci i mtodziez, zagrozenia zwigzane
z naduzywaniem komunikatoréw
internetowych i portali spotecznos$ciowych ,
manipulowanie sposobem myslenia
cztowieka za pomoca informacji
umieszczanych w Internecie i TV
odpowiedzialno$¢ moralna i prawna za tresci

umieszczane w Internecie i innych mediach

a) u$wiadamianie uczniom pozytywnego
wplywu na poprawe losu 0sob
potrzebujacych nawet poprzez drobne
dziatania i niewielki, odpowiednio

ukierunkowany wysitek

* pogadanki informacyjne przed
wyjséciami na wycieczki, przed
imprezami w szkole (np..koncert itp.)
*przypominanie o zasadach
grzeczno$ciowych w codziennych
sytuacjach

*modelowanie wlasciwych zachowan
opartych na zasadach savuar -vivre przez
nauczycieli

*lekcje wychowawcze, warsztaty, lekcje
jezyka polskiego, doradztwa
zawodowego z elementami
warsztatowymi na temat werbalnej i
niewerbalnej komunikacji, prawidlowych
form wyrazania si¢ w mowie i na piSmie,
agresji stownej

*angazowanie uczniéw do
samodzielnego zatatwiania swoich spraw,
prowadzenia rozmow z dorostymi i ze
soba nawzajem

* przygotowywanie i przedstawianie
przez ucznid6w pokazow, prezentacji,
prowadzenie przez nich imprez

*lekcje wychowawcze i zajecia
warsztatowe, pogadanki w klasach,
*pogadanki na zebraniach rodzicami,
*poruszanie kwestii komunikacji w
mediach na lekcjach informatyki, w
czytelni

*rozmowy indywidualne w przypadku
rozpoznanych probleméw zwigzanych z
tematem (szczego6lnie psycholog,

pedagog)

* angazowanie wszystkich uczniéw w
akcje charytatywne:

- Adopcja na Odlegtos¢

- zbidrka korkow plastikowych na wozki
inwalidzkie dla dzieci
niepelnosprawnych

- zbiorka pomocy dla schronisk dla
zwierzat




8. Wypracowanie

postaw
proekologicznych i

nawvkow dbania o

swoje otoczenie

9. Wypromowanie

pozytywnych
sposobow

spedzania czasu

b) propagowanie idei wolontariatu, nauka
czerpania radosci z bezinteresownego

pomagania innym

¢) uwrazliwianie na potrzeby osob
potrzebujacych, znajdujacych sie w
trudniejszej sytuacji zyciowej, rozbudzanie

empatii

a) ksztattowanie umiejetnoéci utrzymywania

fadu i porzadku wokot siebie, w miejscu

nauki i zabawy

b) uswiadamianie wptywu codziennych
czynno$ci i zachowan na stan §rodowiska
naturalnego, wskazywanie wtasciwych
zachowan (segregowanie $mieci,

odpowiednie korzystanie z wody i pradu itp.)

c)propagowanie zbiorek surowcow wtornych

d) przyblizenie uczniom problematyki
pozytywnego wplywu natury na cztowieka i

koniecznosci ochrony jej walorow

a) stworzenie ciekawej oferty kot
zainteresowan w szkole jako alternatywy dla
niewlasciwych sposoboéw spegdzania czasu
wolnego

b)organizowanie wyj$¢ w ciekawe miejsca,

*dziatalno$¢ Szkolnego Kota Caritas
*angazowanie uczniow w pozaszkolny
wolontariat sportowy

*szkolne akcje pomocy uczniom z rodzin
z problemami materialnymi (np. zbiorka
zywnosci na paczki przed §wietami),
*pomoc uczniow starszych uczniom
mlodszym w nauce

*rozmowy, pogadanki,

*angazowanie uczniow przez
wychowawcow do odwiedzin kolegow i
kolezanek chorych, nauczanych
indywidualnie, do pozyczania zeszytow i
przekazywania wazniejszych informacji
ze szkotly

*organizowanie lekcji i zajg¢ w sposob
umozliwiajacy posprzatanie sali po sobie
przez uczniow (szczegodlnie lekcje
nauczania zintegrowanego, plastyki,
zaj.technicznych, artystycznych,
warsztaty tematyczne, zaj. przedszkolne)
* pogadanki na temat porzadku na
holach, w szatniach i toaletach
*przypominanie o porzadku wokot siebie
w codziennych sytuacjach w szkole
*udziat w akcjach np.: Sprzatanie Swiata,

*lekcje i pogadanki zwigzane z tematyka
*wykonywanie plakatow, prac
plastycznych n temat

* wycieczki w najblizsza okolice —
prezentacja zjawisk i zachowan pro i
antyekologicznych

* miejsce w szkole gdzie mozna
przynies¢ stare baterie,
* akcja zbierania makulatury

*wycieczki przyrodnicze

*tre$ci na lekcjach zwigzane z ochrong
przyrody, docenianiem jej waloréw

* wdrazanie do codziennego dbania o
elementy natury — przynoszenia kwiatow
doniczkowych do sal, dbania o rosliny w
salach,

* dostepnos¢ kot tematycznych,
artystycznych, zaje¢ SKS dla wszystkich
uczniow

*zachgcanie uczniéw z problemami do
udzialu w zajeciach kot zainteresowan i
w zajeciach pozalekcyjnych

*wyjscia klasowe i grupowe np. do kina,
na koncerty, na noc muzeum itp.




wolnego

10. Uksztaltowanie

poczucia

odpowiedzialnosci

za

swoje

zachowanie

dokonywane
wybory

wycieczek, spotkan takze poza godzinami
zajec lekeyjnych
) promowanie hobby i rozwijania

zainteresowan poza szkota

a) pomoc w podjeciu decyzji przez ucznidow
klas 6smych co do wyboru szkoty
ponadpodstawowej na podstawie posiadanej

przez nich wiedzy o sobie, §wiecie zawodow i

szkotach ponadpodstawowych w okolicy

b) stosowanie wobec uczniéw naturalnych
konsekwencji ich czynow zamiast prostego

systemu karania i nagradzania

¢) motywowanie uczniéw i rodzicéw do
samodzielnego czynienia postanowien w
r6znych sprawach oraz do kontroli
wywigzywania si¢ z nich we wspolpracy ze

szkota

*lekcje wychowawcze pozwalajace
zaprezentowa¢ swoje hobby uczniom,
poruszajace temat pozytywnej roli hobby
W Zyciu

*spotkania z ludZmi majacymi ciekawe
zainteresowania (rodzicami, dziadkami,
innymi)

* prowadzenie metodami aktywnymi
zaje¢ doradztwa zawodowego

* umozliwianie zapoznania si¢
milodziezy z oferta szkot
ponadpodstawowych w okolicy
(wyjazdy na targi i gietdy szkol,
umozliwianie szkotom
ponadpodstawowym zaprezentowania
swojej oferty w SP 8, informowanie o
ofercie szkot i Dniach Otwartych poprzez
wywieszanie informacji, plakatow,
rozdawanie ulotek

*indywidualne spotkania z doradca
zawodowym — diagnoza predyspozycji
zawodowych, poradnictwo, szczegdlnie
w przypadku uczniéw ze SPE

*badanie losow absolwentow i
wykorzystywanie informacji z badan w
pracy doradczej

* rozmowy indywidualne w sytuacjach
trudnych spowodowanych przez ucznioéw,
wskazywanie popetnionych szkod i
ustalanie sposoboéw naprawy sytuacji
przez ucznia.

*spotkania ucznidéw, rodzicow
(indywidualne, grupowe) z
przedstawicielami szkoty,
wypracowywanie ustalen (takze na
drodze negocjacji, a w razie konfliktow —
mediacji), spisywanie umow, kontraktow,
1 monitorowanie ich wypehiania.




OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

Cele szczegotowe

Zadania

Formy realizacji/termin

1. Wypracowanie
pozytywnego

obrazu

osoby.

wlasnej

2. Zwiekszenie

umiejetnosci
panowania
negatywnymi
emocjami,
zmniejszenie
negatywnych
skutkow
nadmiernych
emocji

nad

a)rozwijanie umiej¢tnosci dokonywania

samooceny

b) nauka pracy nad poprawa ocen i

zachowania w oparciu o wlasne mocne strony

¢) umozliwienie kazdemu uczniowi
znalezienie i wykorzystywanie w szkole

swoich mocnych stron

a) ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i
dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa i

porazki.

b) zapewnienie wsparcia i bezpieczenstwa w
sytuacjach bardzo trudnych, wigzacych si¢ z

silnymi emocjami

c) zwigkszenie §wiadomos$ci wptywania na
wlasne emocje i uzaleznien jako
negatywnych skutkoéw braku umiejgtnosei

radzenia sobie z emocjami

*tre§ci  na  zajeciach  doradztwa
zawodowego

*lekcje ~wychowawcze zwigzane z
podsumowywaniem efektow
wychowania i nauczania (przed koncem
pétrocza i roku szkolnego)
*stosowanie elementdow  oceniania

ksztattujacego na lekcjach i zajgciach
*odpowiednio  kierowane  rozmowy
indywidualne z uczniami wychowawcow
i specjalistow (szczegdlnie z uczniami
trudnymi)

*angazowanie uczniéw z problemami w
zachowaniu do dziatan uzytecznych dla
szkoty, srodowiska zgodnie z ich
zdolno$ciami, mozliwo$ciami, cechami
osobowosci (prace organizacyjne,
porzadkowe, praca przy imprezach itp.)
*udziat uczniow w konkursach,
wystepach, pokazach

*publiczna prezentacja wytworow i
sukcesOw uczniow — wystawy, gazetki

* pogadanki, lekcje — szczeg6lnie WEF,
*rozmowy indywidualne z uczniami
wychowawcdow, nauczycieli, specjalistow
szkolnych

*pedagogizacja rodzicoOw dotyczaca
pracy z dzieckiem z problemami
motywacyjnymi

*izolowanie uczniéw reagujacych
nadmiernymi emocjami w gabinetach
pedagoga, psychologa, pielegniarki,
wsparcie uczniow poprzez wyciszenie,
relaksacje¢, omowienie sytuacji trudnej,

*nauka rozpoznawania emocji i
umiejetnosci wyrazania emocji w
roznych formach ekspresji, w sposob
akceptowany spotecznie (lekcje wych.,
zajecia warsztatowe, tresci podczas zajec
rozwijajacych kompetencje emocjon. -
spoteczn., porady i konsultacje z
psychologiem, pedagogiem)

* lekcje wychowawcze, pogadanki na
temat stresu — jego przyczyn i
znajdowania bezpiecznych sposobow
niwelowania go, sposobow poprawy
nastroju

*lekcje wychowawcze, pogadanki,
warsztaty na temat zjawiska uzaleznienia
psychicznego — w tym uzaleznien




d) pomoc uczniom z duzymi trudno$ciami

emocjonalnymi przeszkadzajacymi im

prawidtowo funkcjonowac w szkole i §wiecie

behawioralnych (jak zakupy, gry
komputerowe itp.)

* indywidualne porady psychologa dla
uczniéw chcacych lepiej radzi¢ sobie z
emocjami

* organizowanie indywidualnej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkole
(wsparcie psychologa, pedagoga dla
ucznia z problemami emocjonalnymi i
jego rodzica)

*wspotpraca z rodzicem ukierunkowana
na diagnoze problemé6w emocjonalnych
dzieci i organizacj¢ odpowiednich form
pomocy (kierowanie do PPP, Poradni
Zdrowia Psychicznego, pomoc w
znajdowaniu odpowiednich placowek i
terapii)

* organizowanie w szkole zajeé
rozwijajacych kompetencje emocjonalno
— spoteczne dla ucznidéw z trudnosciami
w funkcjonowaniu w grupie

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

Cele szczegotowe

Zadania

Formy realizacji/termin

1.Traktowanie 7z

szacunkiem siebie

sameqo, innych

ludzi, bez wzgledu

na ich

pochodzenie,

status spoleczny i

materialny, cechy

psychofizyczne,

przekonania,
wyznanie itp.

2.Usztaltowanie

postawy tolerancji

dla innosci

a) zapoznanie uczniow z powszechnie
obowigzujacymi prawami dziecka i

cztowieka

b) wsparcie dla uczniéw — obcokrajowcow w

zintegrowaniu si¢ ze srodowiskiem szkoty,

wzmocnienie ich pewnosci siebie

¢) interweniowanie w przypadku sygnalow

przesladowania czlonka spotecznosci

szkolnej ze wzgledu na pochodzenie, status

Spoteczny, materialny, cechy, przekonania
itd.

d) nauka docenienia faktu odmiennosci

€) poznanie innych kultur, systemow

wartosci,

f) zrozumienie mechanizmu stereotypowego

myslenia i btedow, ktore z niego wynikaja

*tresci lekeji wychowawczych
* gazetki tematyczne
*filmy

*zajecia nauki jezyka polskiego dla
obcokrajowcow i w razie takiej potrzeby
takze zajgcia z przedmiotow
*organizowanie r6znych form pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w razie
potrzeby

* rozwigzywane konfliktow na tle
odmiennosci poprzez konfrontacje i
dialog

*indywidualne rozmowy z uczniami
ofiarami i sprawcami przesladowan
*organizowanie pracy uczniow na
lekcjach i zajeciach dodatkowych w
grupach o zmiennym sktadzie — tak, aby
uczniowie mieli szanse¢ wspotpracowaé
kazdy z kazdym

* $wigtowanie w klasach Dnia Chtopaka,
Dnia Kobiet, Babci, Dziadka

*filmy,

*tre$ci na lekcjach religii, j.polskiego,
historii, nauczania zintegrowanego,
wycieczki




3. Znalezienie

przez uczniow

pozytywnych

WZOrcow

osobowych i
pozytywnych

wartosci

4. Uksztaltowanie

wiezi z Kkrajem

ojczystym i ziemia

kaszubska,
szacunku
symboli
narodowych

dla

5. Umiejetny
odbior
kultury,

rozwijanie
poczucia i

tresci

potrze

by obecnosci

g) rozwijanie empatii w stosunku do osob

niepetnosprawnych, starszych, chorych

a) prezentowanie ciekawych pozytywnych
postaci historycznych

b) poszukiwanie z uczniami autorytetow i
pozytywnych wzorcow w najblizszym

otoczeniu

a) poznanie symboli narodowych i

wlasciwego wobec nich zachowania

b) organiowanie uroczystosci z okazji $wigt

panstwowych

¢) organizacja obchodow 100 lecia

niepodlegtosci

d) poznawanie historii, kultury, przyrody

polskiej i kaszubskiej

e) poznawanie jezyka kaszubskiego przez

uczniow

a) ksztattowanie umiejetnosci odbioru
réznych gatunkdw muzycznych, sztuk
teatralnych, dziet plastycznych

b) motywowanie ucznidéw do podejmowania
dziatan tworczych

) angazowanie uczniOw w prace
dekoratorskie w szkole, upigkszanie

najblizszego otoczenia

*lekcja warsztatowa z psychologiem

*wyjasnianie probleméw z jakimi
borykaja si¢ osoby mniej sprawne —
rozmowy indywidualne, pogadanki w
klasach

*spotkania z niepetnosprawnymi,
starszymi

*lekcje wychowawcze o autorytetach
*przypominanie podczas lekcji 0 znanych
postaciach waznych w roznych
dziedzinach zycia, nauki

*wskazywanie na pozytywne cechy i
wzorce prezentowane przez rodzicow,
dziadkow, nauczycieli, postaci ze
srodowiska lokalnego podczas lekcji,
pogadanek, rozméw indywidualnych z
uczniami i rodzicami

* nauka hymnu narodowego i
przyjmowania wlasciwej postawy
podczas $piewania go (lekcje muzyki,
wychowawcze, uroczystosci szkolne)

* lekcje na temat godia i flagi polskiej —
ich historii, wtasciwego zachowania w
ich obecnosci

*uroczyste obchodzenie §wigt
panstwowych w szkole i uczestnictwo w
uroczystosciach i obchodach poza szkota
*akademia dla spotecznosci szkolne z
okazji Dnia Niepodleglosci
*przestrzeganie podczas uroczystosci
ceremoniatu, ubrania w stroj galowy
*wycieczki krajoznawcze, muzealne,
kulturoznawcze, spotkania z ciekawymi
ludZmi zwigzanymi z historig i kultura
Polski i Kaszub,

* dodatkowe lekcje kaszubskiego w
klasie VI a

*uczestnictwo w koncertach, wyjscia do
teatru, na wystawy i wernisaze,
*uczestnictwo uczniow w zajeciach
pozalekcyjnych — muzycznych,
plastycznych, teatralnych, warsztatach
we wspoOlpracy ze Stacjg Kultura,
Stowarzyszeniem ,,Pasjonat”
*uczestniczenie uczniow w konkursach
plastycznych, muzycznych, teatralnych,
pisarskich, poetyckich i innych o
charakterze artystycznym

* dekorowanie sal i holi w zwiazku ze




piekna wokot

$wigtami, zmiang por roku itp.
upickszanie szkoty pracami uczniow
*tworzenie scenografii i wystroju na
uroczystosci i imprezy szkolne

* dbanie czysto$¢ i estetyke swojej sali

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

Cele szczegotowe

Zadania

Formy realizacji/termin

1. Zwiekszenie

gotowosci do

aktywnosci
fizycznej,

2. Uksztaltowanie

nawykow
zdroweqo

odzywiania sie

a) dazenie o aktywnego i regularnego udzialu

uczniéw w réznych formach zaj¢é ruchowych

i sportowych

b) uswiadamianie znaczenia aktywnoS$ci
fizycznej i ruchu oraz higieny dla zdrowia

fizycznego i psychicznego

¢) kojarzenie aktywnosci fizycznej z radoscia,

satysfakcjg, przyjemnoscia

a) ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci

za prawidlowe odzywianie si¢ jako element
niezbg¢dny dla wlasnego zdrowia
wiedza — choroby zw ze ztym odzywianiem,

zaburzenia odzywiania, znaczenie $niadania

b) istnienie mozliwosci zjedzenia w szkole

zbilansowanych, zdrowych positkow

*prowadzenie ciekawych lekcji WF i
sportowych zajec pozalekcyjnych
dostosowanych do réznych preferencji i
mozliwosci  ucznidow w  zyczliwej
atmosferze

*§ciste okreSlenie zasad uczestniczenia w

zajeciach WF — np. mozliwosci
nieprzygotowania i ich przestrzeganie
przez nauczycieli i uczniow

* nagradzanie frekwencji i aktywnosci
uczniéw na lekcjach WF — pochwaty na
forum, opracowanie systemu nagradzania

* zajecia edukacji prozdrowotnej podczas
lekcji, nauczania zintegrowanego i
przedszkolnego, gazetki, pogadanki,

* udziat w zawodach sportowych,
* udziat w zabawach na swiezym
powietrzu,

*Dzien Dziecka — Dniem Sportu

*przekazywanie wiedzy na temat zdrowej
diety oraz o zaburzeniach odzywiania i
chorobach wynikajacych z
nieprawidtowego odzywiania - na
lekcjach, pogadankach, poprzez ulotki,
ksiazki dostgpne w bibliotece szkolnej

* tworzenie przez uczniow gazetek,
plakatow, prezentacji o racjonalnym
odzywianiu

* tworzenie rytuatow zwiazanych z
prawidlowym odzywianiem (np. wspolne
zjedzenie $niadania na pierwszej lekcji w
klasach | —III i starszych jesli jest to
luzniejszy przedmiot, czy wspodlne
jedzenie obiadu przez grupy klasowe)

*funkcjonowanie kuchni i stotowki w
szkole

* zachgcanie do jedzenia w szkole
obiadow

* motywowanie wlasciciela sklepiku do
urozmaicenia asortymentu, uzupetaniani
go o zdrowe produkty

* udziat w programie ARR ,,Mleko w




c) udziat w programach i akcjach zwigzanych | szkole”,
*udzial w programie ,,Owoce w szkole”

ze zdrowym odzywianiem rytuatl wspolnego positku

*zajecia z wychowawcami w klasach | —

3. Zapobieganie | a) uswiadamianie szkodliwego wplywu na I

zazywaniu zdrowie substancji takich jak alkohol,
niedozwolonych PapIerosy *podejmowanie tematu na lekcjach

. b) uswiadamianie szkodliwego wptywu wychowawczych w klasach V- VIII,
uzywek, lekcjach WDZ i przedmiotowych

substancji zawartych w napojach *udostepnianie literatury, ulotek

alkoholowych, papierosach, narkotykach, artykulow zwigzanych z tematyka
dopalaczach na zdrowie fizyczne cztowieka szkodliwoSci uzywek
* warsztaty z psychologiem i spotkania
dla rodzicow w klasach starszych gdzie
dostrzezony zostanie problem
mechanizmoéw uzaleznienia od substancji *indywidualne konsultacje ze szkolnymi
specjalistami w przypadku
poszczegolnych ucznidw zagrozonych
niewlasciwych nawykow w uzaleznienie (ze uzaleznieniem
*Kierowanie do specjalistycznych
placowek zajmujacych si¢ diagnozg i
uzywania e-papierosOw przez ostatnie klasy leczeniem uzaleznien, utatwianie
kontaktu z tymi placowkami

SP « T

udostepnianie literatury, ulotek,
artykutow zwigzanych z tematyka
uzaleznien osobom zainteresowanym
*tworzenie plakatow, gazetki tematycznej
(wiosna hol 2p.)
*udziat uczniow w konkursach
profilaktycznych

¢) przekazanie wiedzy na temat

psychoaktywnych oraz przeksztalcania si¢

szczegblnym uwzglednieniem tematyki

IV. EWALUACJA

1. Obszar ewaluacji programu:
Jako priorytetowe w latach szkolnych 2018 — 2019 uznaje si¢ cele i zadania zwigzane z integracja
srodowiska szkolnego i budowaniem pozytywnej, bezpiecznej atmosfery w szkole. Ewaluacji
poddane zostang punkty obszaru rozwoju spotecznego, ktoére zwigzane sg z wymienionymi celami,
szczegoblnie:

- wypracowanie tozsamosci szkoty

— stworzenie bezpiecznej atmosfery

— poprawa relacji, komunikacji i wspotpracy wszystkich podmiotow tworzacych szkolng

spolecznosé

2. Metody zbierania danych:

A.Badania ankietowe,
B.Obserwacja,

C. Wywiad

D. Analiza dokumentacji



4. Grupa badawcza
badania ankietowe zostang przeprowadzone szczegolnie na uczniach z klas nowych,
uczeszezajacych do szkoty przez kolejne 2 lata szkolne i ich rodzicach.

5. Ewaluacji dokona zesp6t ds pomocy psychologiczno — pedagogicznej przy wspolpracy
wychowawcow. Na podstawie wynikow ewaluacji czeSciowej oraz diagnozy sytuacji
wychowawczej szkoty poczynionej na poczatku roku szkolnego 2019/2020 program moze
zosta¢ poddany pewnym modyfikacjom w kolejnym roku szkolnym, albo w razie
pojawienia si¢ takiej koniecznosci.

Przy opracowaniu programu korzystano:

- Z programu na rok 2017/18 i 2018/19 SP 1 w Rumi

- ze szkolnego programu profilaktyki na lata 2014 — 2018 dawnego Gimnazjum nr 1 w Rumi

- z pomystéw nauczycieli, szczegdlnie wychowawcow klas.

- wzieto pod uwage oczekiwania uczniow i rodzicow artykutowane w roznych sytuacjach w szkole
w poprzednim i obecnym roku szkolnym



