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Podstawa prawna:
+ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).
» Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
» Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz.

2215 ze zm.).

» Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
1327 ze zm.).

» Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

+ Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

» Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z
2019 r. poz. 852 ze zm.).

» Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

» Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025.

» Statut Szkoly Podstawowej im. gen. bryg. Antoniego Hedy — Szarego w
Radoszycach

I. Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. gen.
bryg. Antoniego Hedy — Szarego w Radoszycach opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez
Rade Pedagogiczna, Rad¢ Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski. Tresci szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem
oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym

w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicoéw, jak
1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢

o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalne;j, intelektualnej, duchowe;j i spolecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupetiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci

i mlodziezy.



Program wychowawczo - profilaktyczny szkoly tworzy spdjna cato$¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo - profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

. wynikow ewaluacji wewnetrzne;,

. wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

. ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego zrealizowanej w roku
szkolnym 2025/2026,

. wnioskow 1 analiz z pracy zespolow zadaniowych, przedmiotowych i zespotu
wychowawczego,

. okresowej oceny dokonanej przez pedagoga szkolnego.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego
obejmuja:

. powszechng znajomo$¢ zalozen programu przez ucznidw, rodzicoOw 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

. zaangazowanie wszystkich podmiotdéw szkolnej spotecznosci i wspotprace

w realizacji zadan okreslonych w programie,

. respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

. wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

. wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

I1. Misja szkoly

»Wspolnie budujemy szkole nieustannie uczacych sie ludzi, w ktorej niemozliwe staje

si¢ mozliwym”.

Misja szkoly jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy 1 §wiata, ksztattowanie umiej¢tno$ci nawigzywania
kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju ucznidéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoly jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwosci, jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie

1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz troska

o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

II1. Sylwetka absolwenta



Naszym celem jest stworzenie szkoty nowoczesnej, odpowiadajacej na skomplikowane
wyzwania wspotczesnego swiata. Chcemy wyksztatci¢ 1 wychowac ucznia, ktory:

. kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

. zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury zachowania,

. podejmuje dojrzate i odpowiedzialne decyzje z poszanowaniem prawdy, dobra 1
pigkna,

. prezentuje aktywng postawe¢ w promowaniu dbato$ci o srodowisko naturalne,

. zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

. przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed
chorobami zakaZnymi (np. COVID-19)

. zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

. jest tolerancyjny,

. korzysta z réznych Zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje
narzedzia i technologie informatyczne,

. jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

. posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

. zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej 1 rezimu sanitarnego),

. rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego

a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

. szanuje potrzeby innych i jest che¢tny do niesienia pomocy,
. jest odporny na niepowodzenia,
. integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Diagnoza potrzeb
Diagnoza zostala opracowana na podstawie ankiet przeprowadzonych wsrod ucznidow, rodzicow
1 nauczycieli.
Zasoby szkoly
* wiedza oraz kompetencje wychowawcze nauczycieli;
*  kompetencje kadry kierowniczej;
* zaangazowanie rodzicow w ksztaltowanie jakosci zycia szkolnego;
* wspolpraca z instytucjami i organizacjami wspierajacymi dziatania wychowawcze
1 profilaktyczne w szkole;
» specjalisci szkolni- pedagodzy, psycholodzy, doradca zawodowy, logopeda,
pielegniarka szkolna;
» warunki lokalowe i zaplecze materialne szkoty;
» dostgpne materiaty dydaktyczne (sale komputerowe, tablice multimedialne,
pracownie przedmiotowe);
*  poczucie bezpieczenstwa ucznidéw (monitoring, dyzury nauczycieli).

Zagrozenia
* problemy uczniow ze stresem;
» deficyty w umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania problemow,
* problemy z integracja klasowa;



* przejawy agresji stownej i fizycznej ucznidéw.

IV. Cele ogolne

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:
. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ chorob
zakaznych;
. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychiczne;j,
osiagnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji 1 $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z
najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),
. spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzordéw i norm spotecznych
oraz dokonywania wybordow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol
spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacjach kryzysowych (np.
epidemia),
. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

. wspoéldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
. dziatania zmierzajace do osiggnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie

postaw ukierunkowanych na prawde, dobro 1 pigkno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji,

. wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego
systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego
stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

. wzmacnianie wsrdd uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spolecznoscia
lokalna,
. ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie

prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i1 nauczycieli, wychowankow 1
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wig¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcoOw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe]
pracy z grupg uczniow,



. wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekundw,

. ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym,

. przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i1 sztuce
narodowej 1 §wiatowej,

. wspieranie edukacji rowiesniczej i programow roéwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

. wyksztatcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji
kryzysowych, jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np.
umiejetnos$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej cztowieka 1 jej negatywnych skutkow.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejgtnosci u ucznidow, ich rodzicoOw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

. poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli 1 wychowawcow na
temat prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkdéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach;

. rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;
. doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej
mlodziezy;

. doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspotpracy ze szkolnym
doradca zawodowym - wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030,

. ksztattowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji;

. ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu;

. poszerzenie wiedzy ucznidéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzeniania si¢
epidemii chorob zakaznych,
. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wezesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

. rozwijanie umiej¢tnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego
i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych

w procesach edukacyjnych (wsparcie edukacji informatycznej i medialnej,

w szczegolnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych

w Internecie i mediach spoteczno$ciowych),



. wsparcie nauczycieli 1 innych czlonkéw spolecznos$ci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci podstawowych 1 przekrojowych ucznidow, w szczegdlnosci
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.
Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem srodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
uczniéw oraz ich rodzicoéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.
Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:
. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatah wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow przedluzajace;j si¢ epidemii;
. udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;
. udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych;
. przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii;
. informowanie uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunéow o obowiazujacych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspolpracy
szkoty z policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.
Dzialalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:
. wspieranie wszystkich ucznidow 1 ich rodzin w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;
. wspieranie uczniéw i wychowankdw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych,
ktdre nie zostaly zdiagnozowane, jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia;
. wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty;



. wspieranie uczniow ze srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych
demoralizacja 1 wykluczeniem spotecznym.

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:
. realizowanie w$rod ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby,
w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji
Zyciowej;
. ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych;
. poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji;
. doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
1 wychowankow zachowan ryzykownych;
. wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o§wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

V. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:
. stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole;
. sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne; dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty;
. inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow;
. stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy,
stowarzyszen 1 innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych
celem statutowym jest dziatalno$s¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty;
. wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, pedagogiem
specjalnym, psychologiem szkolnym oraz samorzadem uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan;

. czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowiagzku szkolnego;

. nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organdéw szkoty;

. motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy

uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne;



. stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow;

. inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia;

. dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu
stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z
przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze soba, z zachowaniem zasad
sanitarnych;

. dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogow
czynnos$ciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupehiajacej, sprawozdan),
w miar¢ mozliwos$ci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury 1 regulaminy,
aby odcigzy¢ kadrg na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami;

. czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniow;
. czuwa nad intensyfikowaniem wspoélpracy nauczycieli i wychowawcow z

pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow;

. czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog i inni
specjalisci powinni aktywnie wiaczaé si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i
bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicoéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich

w identyfikowaniu probleméw uczniéw i1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych;

. nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.
2. Rada pedagogiczna:
. uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie

dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng

uczniéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow

z rowiesnikami;

. dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do

zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej

ucznidéw oraz nizszej efektywnos$ci zdalnego nauczania;

. dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniéw

psychicznie

1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do

zmieniajacych si¢ warunkow nauki;

. opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala go

w porozumieniu z Radg rodzicow;

. opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w

sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, a takze depresja;

. uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.
3. Nauczyciele:



. wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadanh wychowawczych 1 profilaktycznych;

. uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,
. reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia;

. reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow;

. przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach

zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia, a takze depresjg 1 innymi
negatywnymi skutkami wynikajacymi z zagrozen epidemicznych;

. przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiN, MZ, GIS”,
obowigzujacych w szkole;
. udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych;
. zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania;
. ksztalca 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;
. rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach;
. wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia.

4. Wychowawcy klas:
. diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania;
. rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego;
. rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikow
chronigcych

1 czynnikoéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych

z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych;

. na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania
zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow;

. przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy;

. zapoznaja uczniéw swoich klas 1 ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym

1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

. sg cztonkami zespotu wychowawcoéw 1 wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu;

. oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami;

. wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach;

. wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;
. rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow;



. dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej;
. podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych;
. wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na
rzecz dzieci 1 mlodziezy;
. podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji
wychowawczych.

5. Pedagog szkolny:
. analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych oraz negatywnego zachowania
ucznia;
. wspolpracuje z rodzicami w zakresie zagadnien wychowawczych (wskazowki
zwigzane z zagadnieniami wychowawczymi, wskazanie odpowiedniej literatury);
. wspolpracuje z nauczycielami i wychowawcami klas (zajgcia integracyjne,
pomoc
w rozwigzywaniu konfliktow klasowych);
. wspotpracuje z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng, Miejsko — Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych itp.
. wspotpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;
. aktywnie wigcza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego
wsparcia ucznidéw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemdéw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych.

6. Pedagog specjalny:

. rekomenduje dyrektorowi dziatania w zakresie zapewnienia aktywnego i petnego
uczestnictwa dzieci 1 mtodziezy w zyciu szkoty;
. prowadzi badania i dziatania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem

indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych dzieci i mtodziezy w celu okreslenia: mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i uzdolnien, przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci

w funkcjonowaniu;

. wspiera nauczycieli w: rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu dzieci 1 mtodziezy, udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w bezposredniej pracy z dzie¢mi i mtodzieza, dostosowaniu sposobow

i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci

1 mlodziezy oraz ich mozliwosci psychofizycznych, doborze metod, form ksztatcenia

1 srodkoéw dydaktycznych do potrzeb dzieci i mtodziezy;

. rozwiazuje problemy dydaktyczne i wychowawcze dzieci i mtodziezy;

. dokonuje wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania dzieci

1 mlodziezy objetych ksztalceniem;

. okresla warunki, sprzet specjalistyczny i $rodki dydaktyczne niezbedne do nauki,

odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne dzieci i mtodziezy;

. udziela dzieciom i mtodziezy, rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;



. wspotpracuje z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng, Miejsko — Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych itp.;
. prowadzi zajecia rewalidacyjne.

7. Psycholog szkolny:
. diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej
uczniow;
. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;
. zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;
. wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego;
. wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;
. wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna;
. wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w
identyfikacji problemdw ucznidw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia;
. wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogow,
ktérym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny.

8. Rodzice:

. wspottworza Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny;

. uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

. uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow;

. uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkotg;

. zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole;

. wspotpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie;
. dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow;

. Rada Rodzicoéw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny

Program Wychowawczo - Profilaktyczny.
9. Samorzad uczniowski:
. jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

. uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow;

. wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna;

. prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;

. reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego;



. propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji;
. dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;
. moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

10. Srodowisko lokalne:
Szkota wspotpracuje z nastgpujacymi instytucjami i organizacjami w celu podniesienia jakosci
pracy wychowawczej i profilaktycznej:
. Wymiar sprawiedliwo$ci — policja, sad, kuratorzy;
. Instytucje oswiatowo - opiekuncze - szkoty, przedszkola, Osrodek Pomocy
Spotecznej, Towarzystwo Pomocy Dzieciom, fundacje, ZHP, Miejsko - Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

. Stuzba zdrowia — O$rodek Zdrowia, Powiatowa Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczna, PCK;
. Wtadze lokalne — Urzad Miasta i Gminy Radoszyce;
. Placowki kulturalne - lokalne media, biblioteka gminna, galeria sztuki;
. Parafia pw. Swigtych Apostotow Piotra i Pawta w Radoszycach.
11. Pracownicy niepedagogiczni:
. reaguja na przejawy pozytywnych i negatywnych zachowan;
. informuja o swoich spostrzezeniach wychowawce klasy.

VI. Kalendarz uroczystosci szkolnych na rok 2026-27

. uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2026/27
. Rocznica pacyfikacji Radoszyc

. Dzien Patrona Szkoty, uroczyste odstoni¢cie muralu przedstawiajacego patrona
. Europejski Dzien Jezykoéw Obcych

. Spotkajmy sie,pograjmy!

. Slubowanie klas pierwszych

. Dzien Edukacji Narodowe;j

. Rajd Harcerski 1 zuchowski “Szlakami walk partyzanckich”
. Kampania Biatych Serc

. Mistrz Ortografii

. Narodowe Swigto Niepodleglosci

. Andrzejki szkolne

. Swiatowy Dzien tabliczki mnozenia

. Narodowe czytanie

. Dzien Postaci z Bajek

. Jaselka, Betlejemskie Swiatto Pokoju

. Szlachetna Paczka

. WOSP

. Dzien Jezyka Ojczystego

. Dzien Kobiet

. Pierwszy Dzien Wiosny

. Tydzien z Matematyka

. Tydzien Kultury Jezyka Polskiego



. Dzien Ziemi

. Niebieskie Igrzyska

. Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja
. Dzien Europy

. Dzien Sportu, Dzien Rodziny

. zakonczenie roku szkolnego 2025/26

. Festyn “Radoszyczanie Dzieciom”

VII. Szczegolowe cele wychowawcze i profilaktyczne do realizacji w roku
szkolnym 2026/2027

1. Wspieranie przedszkoli i szkét we wdrazaniu zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas Jutra,
ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajgcej, wspierajacej i przyjaznej rozwojowi ucznia.

2. Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw patriotycznych,

obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo wtasne i innych; znajomos¢

procedur Standardow Ochrony Matoletnich, (na podstawie ewaluacji PWP 25/26, przeprowadzonych
badan)

3. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz

przygotowanie ucznidow do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania

sie w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze

korzystania z funkcjonalnosci i zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w srodowisku

szkolnym. Wspieranie szkét w zakresie wspdtpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy

psychologiczno - pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spéjnosci i skutecznosci wsparcia

udzielanego kazdemu dziecku; likwidacja luki informacyjnej miedzy szkota a uczniem i rodzicem,
ograniczenie wysmiewania wsrod uczniow;

6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej. Wspieranie zdrowia

psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych; warsztaty




asertywnosci i profilaktyka E-papierosdw; ksztaftowanie u uczniow umiejetnosci odmawiania w sytuacji

presji, wsparcie uczniow zmagajgcych sie z przygnebieniem i notorycznym zmeczeniem.

7. Wspieranie podejmowania sSwiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym

uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztatcenia zawodowego. Upowszechnienie nowej

oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

8. Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej uczniéw poprzez promowanie ksztatcenia

interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania ksztattujgcego i informacji

zwrotnej w pracy z uczniem.

VIII. Harmonogram dzialan

Zadania

Forma realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin

SFERA INTELEKTUALNA

Rozpoznanie mozliwosci,

Przeprowadzanie w

Nauczyciele, specjalisci,

Wrzesien, caty rok

1 zdolnosci uczniow.

motywowanie uczniow do
udzialu

w zajeciach rozwijajacych
zainteresowania,
prowadzenie zaj¢é
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan,
warsztatow, konkursow,
wyjs$cia do muzeum,
teatru, na wystawy, udziat
w zyciu kulturalnym
miasta.

uzdolnien i klasach diagnoz i1 ankiet wychowawcy. szkolny.
zainteresowan uczniow. wstepnych. Obserwacje

podczas biezacej pracy.

Przygotowanie propozycji | Nauczyciele, Zgodnie z
Rozwijanie zaje¢ w zespotach wychowawcy. harmonogramem zajec¢
zainteresowan przedmiotowych, prowadzonych przez

konkretne osoby.
Zgodnie z kalendarzem
szkolnych uroczystosci
okreslajacych terminy
konkretnych
przedsiewziec. Zgodnie
z terminami obserwacji
lekcji ustalonym w
planie nadzoru
pedagogicznego.




Prowadzenie przez
nauczycieli zajeé
lekcyjnych z
wykorzystaniem
aktywizujacych metod
pracy i technik cyfrowych.

Interdyscyplinarne
podejscie do nauczania
przedmiotéw;

rozwijanie ciekawosci
poznawczej i
samodzielnego uczenia
sie.

-Projekty
interdyscyplinarne,
zadania problemowe,
doswiadczenia, praca
badawcza.

-Prowadzenie zajgc
lekcyjnych dajacych
mozliwo$¢ uczniom
zaprezentowania wtasnych
pomystow.
-Przygotowanie
programow artystycznych
na uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentow na
1 poza forum szkoly -
Udziat w konkursach
przedmiotowych.
-Ksztaltowanie
umiejetnosci praktycznych
1 uczenia si¢ przez cate
zycie

Nauczyciele wszystkich
przedmiotow (szczegdlnie
przedmiotow Scistych 1
przyrodniczych),
wychowawcy.

Caty rok szkolny.

Ksztalcenie Debaty i dyskusje klasowe | Wychowawcy, nauczyciele. | Zajecia zgodnie z har-
samodzielnego z naciskiem na uczenie monogramem - caty
formulowania 1 wyciggania wnioskow i rok szkolny.
wyrazania sagdow. uogoblniania informacji.

-Lekcje wychowawcze Wychowawcy, nauczyciele.
Podnoszenie efektow poswiecone tej tematyce, Zgodnie z
ksztatcenia poprzez -szkolnei, pozaszkolne harmonogramem
uswiadamianie wagi konkursy z nagrodami. opracowanym dla
edukacji -Prébne Egzaminy poszczegdlnych klas.
1 wynikdw egzamindow Osmoklasisty.
zewnetrznych. -Opracowywanie

regulaminéw konkursow.
Ksztaltowanie -Udziat w konkursach Nauczyciele jezyka Caty rok szkolny,
wrazliwosci estetycznej (plastycznych, polskiego, plastyki, zgodnie z
poprzez kontakt z polonistycznych, muzyki, jezykow obcych, | harmonogramem zajgc
dzietami literackimi i czytelniczych, opiekun biblioteki, prowadzonych przez
wytworami kultury, muzycznych, nauczyciele konkretnych
zapoznanie z wybranymi | recytatorskich, teatralnych, | odpowiedzialni za nauczycieli.




dzietami architektury i
sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i
europejskiego
dziedzictwa kultury.

wiedzy religijnej)

-Udziat w zajeciach
pozalekcyjnych, kotach
zainteresowan, projektach
szkolnych 1 pozaszkolnych
(np. Narodowe Czytanie)
-Wspotpraca z biblioteka
szkolna, z Miejsko -
Gminng Bibliotekg w
Radoszycach i Urzedem
Miasta i Gminy w
Radoszycach.

-Udziat w
migdzynarodowych
projektach edukacyjnych
(np. wspierajagcym rozwoj
czytelnictwa

- organizowanie Dni
Tematycznych (Dzien
Postaci z Bajek)

-Wyjscia do kina, teatru,
wycieczki (rowniez

organizacje konkursow,
prowadzenie projektu,
katecheci,

nauczyciele prowadzacy
innowacje pedagogiczng
pedagodzy i1 psycholog
oraz nauczyciele
wspotorganizujacy.

wirtualne).
Wspieranie aktywnosci | - Formulowanie celow Pedagog, wychowawcy Caly rok szkolny,
i ciekawoSci lekcji klas, nauczyciele. zgodnie
poznawczej: - ocenianie ksztaltujace. 7z harmonogramer
- Informacja zwrotna, zajeé.

uczenie planowania i
dobrej organizacji
wlasnej pracy oraz
monitorowanie efektow.

portfolio, samoocena,
refleksja nad wlasnymi
postepami.

- Promowanie ksztalcenia
interdyscyplinarnego i
pracy projektowej.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.
Praktyczne sposoby
zarzadzania czasem -
uswiadamianie uczniom na
kazdych zajeciach jak
maja planowac i
organizowac czas pracy.

Rozpoznawanie potrzeb
dzieci i mlodziezy
Udzielanie wsparcia

W nauce, pomocy w

Ocena funkcjonowania w
srodowisku szkolnym
Wspolpraca z rodzicami
w procesie edukacji

Wychowawcy, nauczyciele,
specjalisci, rodzice,
pedagog szkolny, pedagog
specjalny, psycholog

Na biezaco, caly rok
szkolny,

zgodnie z
harmonogramem zaje¢




odpowiedniej formie
wszystkim
potrzebujacym uczniom.

Wspdlpraca z instytucjami
dziatajagcymi na

rzecz pomocy dziecku i
rodzinie.

Rozmowy indywidualne
wychowawcy z dzieckiem
1jego rodzicami.
Rozpoznawanie potencjatu
dziecka.

Zajecia pozalekcyjne, kota
zainteresowan, zajecia
wspierajace 1 wyrOwnujace
szanse edukacyjne.
Pomoc specjalistow
szkolnych - pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna- spéjnos¢ i
skutecznos$¢ wsparcia
Likwidacja luki
informacyjnej miedzy
szkola uczniem a
rodzicem.

szkolny.

prowadzonych przez
konkretne osoby.




Kompetencje i higiena
cyfrowa

Nauczanie bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych
w sieci.

-Rozwijanie krytycznego
i bezpiecznego
korzystania z informacji
poprzez warsztaty
edukacyjne, kursy online z
bezpiecznego korzystania
z Internetu, zajgcia z
zakresu krytycznego
myslenia
(niebezpieczenstwa
zwigzane z naduzywaniem
komputera, Internetu,
telefonow komoérkowych,
telewizji).

-Weryfikowanie
rozpoznawanie
dezinformacji,
manipulacji.

rédel,

- Korzystanie z
funkcjonal -nosci
zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej.

- Zachecanie do pracy
off-line

- Lekcje  poswigcone
weryfikacji prawdziwych
informacji dostgpnych w
Internecie. Projekty
edukacyjne, w ktérych
uczniowie analizujg rézne
zrodta informacji 1
prezentuja wyniki swoich
badan.

Nauczyciele,
pedagog szkolny,
nauczyciel informatyki,

nauczyciel bibliotekarz.

Zgodnie
z harmono-
gramem zajec

caly rok.

Odpowiedzialne
korzystanie ze
sztucznej inteligencji w
edukacji.

- Organizowanie
warsztatow 1 spotkan,
dyskusji na temat
zastosowan Al w edukacji.

-Praktyczne lekcje
pokazujace, jak Al moze
wspiera¢ nauke, np. w
analizie danych,
personalizowaniu

Nauczyciel informatyki,
nauczyciele przedmiotowi,

nauczyciel bibliotekarz.

Caty rok szkolny,
zgodnie z
harmonogramem zajec.




nauczania.

-weryfikacja odpowiedzi
Al

Poprawne metodycznie
wykorzystywanie
narzedzi i materialow
dostepnych w sieci.

- ochrona danych, prawa

autorskie,  weryfikacja
odpowiedzi Korzystanie w
sposob wlasciwy z
komputera, telefonu
komorkowego, telewiz;ji.
Nabywanie  umiejgtnosci
poprzez udzial w

szkoleniach z zakresu
korzystania z narzedzi
edukacyjnych online,
takich jak platformy e-
learningowe, aplikacje
edukacyjne, zasoby
Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej. Tworzenie i
udostepnianie bazy
zasobow edukacyjnych i
narzedzi cyfrowych w
szkole.

Nauczyciele przedmiotowi.

Caty rok szkolny,
zgodnie z
harmonogramem zajec.

Przeciwdziatanie
cyberprzemocy.

-Szkolenia, pogadanki,
prelekcje, spotkania ze
specjalistami,

-Tworzenie plakatow, np.
“Wiacz Szacunek. Wytacz
Hejt.”

Nauczyciele, samorzad
uczniowski,

pedagog, psycholog.

Caty rok szkolny.

SFERA MORALNA

Ksztaltowanie szacunku
do ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.
-Stworzenie i podpisanie

Wychowawcy, nauczycicle
(m.in. edukacji
zdrowotnej), opieckunowie

Na biezaco, caly rok
szkolny.




czlowieka,
(ograniczenie
wySmiewania)
prawidlowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte
na poszanowaniu
wszystkich istot zywych.

w kazdej klasie
Kontraktu Kultury
Stowa z uwzglednieniem
ustalenia konsekwencji
za wySmiewanie,
wulgaryzmy, izolowanie
rowiesnikow

Rozmowy na temat
szacunku do ludzi w
r6znych sytuacjach —
wszystkie zajecia szkolne,
realizowanie projektow
dobroczynnych,
dzialalnos¢
charytatywna:

- (np. "Go6ra Grosza",
"Szlachetna Paczka"),
wolontariat szkolny

- dla zwierzat, np. zbidrka
daréw dla schroniska,
dokarmianie ptakow;

- dla roslin, np. zaktadanie
hodowli roslin, sadzenie
drzew.

samorzadu szkolnego,
nauczyciele realizujacy
innowacje pedagogiczna,
pedagog specjalny,

koordynatorzy akcji
charytatywnych, PCK,
opiekunowie harcerzy (33
KDSH “Iskra’), zuchow
(XVIKGZ).

Budowanie odpornosci

Swietowanie rocznic i

Nauczyciele wskazani jako

Zgodnie z kalendarzem

spolecznej - rozwoj wydarzen odpowiedzialni za uroczystosci.
poszanowania patriotycznych, poszczegodlne dziatania,
dziedzictwa obywatelskich, wychowawcy klas,
narodowego i prospolecznych - lekcje nauczyciele §wietlicy,
ksztaltowanie wychowawcze, lekcje katecheci, opiekunowie
swiadomosci historii, jezyka polskiego, | druzyny zuchowej i
narodowej. wiedzy o spoteczenstwie, | harcerskiej, opiekunowie
Wskazywanie muzyki oraz zajecia pocztu sztandarowego.
autorytetOw 1 wzorcow Swietlicowe na temat
moralnych. patriotyzmu.
Uczestnictwo w zbidrkach
zuchowych 1 harcerskich.
Uczestnictwo pocztu
sztandarowego w
uroczystosciach
patriotycznych
Uczenie dziatania Rozmowy z zakresu Zgodnie z

zespolowego, tworzenia
klimatu dialogu i

komunikacji spotecznej,
pracy w zespole,

Wychowawcy,
nauczyciele,

harmonogramem zaj¢¢.




efektywnej wspolpracy,
bezpieczenstwa,
umiejetnosci stuchania
innych irozumienia ich
pogladow.

funkcjonowania wsrod
innych, analizy sytuacji
problemowych i
mozliwosci ich
konstruktywnego
rozwigzywania.

Organizacja, w klasach
wykazujacych "zmienng

psycholog szkolny, trener
zewnetrzny.

atmosfere"

dedykowanych

warsztatow

integracyjnych
Poznawanie i Lekcje wychowawcze, Wychowawcy Kklas, Zgodnie z
poszanowanie nauczania zdrowotnego nauczyciele §wietlicy, harmonogramenm,;
odmiennosci dziedzictwa | oraz zajecia Swietlicowe, nauczyciele (m.in. edukacji
cywilizacyjnego i poswiecone tej tematyce, zdrowotnej), katecheci,
kulturalnego Europy i wycieczki. nauczyciele jezykow
$wiata - ksztalcenie Zajecia historyczne, lekcje | obcych,
postawy tolerancji i jezyka polskiego, pedagog specjalny,
szacunku dla innych angielskiego, psycholog szkolny;
narodow, kultur, religii. niemieckiego, plastyki,

muzyki, religii.

Dzien Europy (9 V)

Europejski Dzien Jezykow

Obcych (26 IX)

Obchody Swiatowego

Dnia Swiadomosci

Autyzmu (2 IV),

Swiatowego Dnia Zespotu

Downa — Dnia Kolorowej

Skarpetki (III).
Ksztattowanie
dojrzalosci i Lekcje wychowawcze, Wychowawcy Kklas, Zgodnie z
odpowiedzialno-$ci jezyka polskiego, historii, | nauczyciele (m.in. edukacji | harmonogramem

moralnej za wlasne
decyzje, rowniez
edukacyjno-zawodowe
- poszanowanie prawdy,
odwagi, pickna w
reagowaniu na
niesprawie -dliwos¢,
krzywde drugiego
czlowieka, agresje.

nauczania zdrowotnego
doradztwa zawodowego
oraz zajecia Swietlicowe
poswigcone tej tematyce.
Rozmowy na ten temat w
roznych sytuacjach —
wszystkie zajecia szkolne -
promowanie informacji o
funkcjonujacym w szkole

zdrowotnej, nauczyciel
doradztwa zawodowego)
nauczyciele §wietlicy,
pedagog szkolny, pedagog
specjalny, psycholog
szkolny, katecheci ,
nauczyciel doradztwa
zawodowego.

opracowanym przez
wychowawcow klas.




dokumencie “Standardy
Ochrony Maloletnich” -
dyskusje, debaty, analiza
przypadkow, scenki
Przeciwdzialanie
nietolerancji,
wySmiewaniu
rowiesnikow - wdrozenie
zasady
"Natychmiastowej
Reakcji" - obligatoryjne i
jednolite wyciaganie
konsekwencji

SFERA SPOLECZNA

Ksztattowanie
przekonania

o spotecznym wymiarze
istnienia osoby ludzkiej,
a takze o spolecznym
aspekcie bycia uczniem
szkoty.

Zapoznanie uczniow i
rodzicow z systemem
wartos$ci oraz regulacjami
prawa
wewnatrzszkolnego.
Zapoznanie uczniow z
Konwencja o Prawach
Dziecka i Prawach
czlowieka.

Omowienie zasad statutu
szkoty 1 regulaminow
szkolnych.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

Wychowawcy, nauczyciele.

Zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
wychowawcow klas.

Budowanie odpornosci
spolecznej

Poznanie kultury
rodzimej, zaznajamianie
z kultura regionu,
prawem i obowigzkami
obywatelskimi,
funkcjonowaniem
samorzadu

Wycieczki, akcje
spoleczne, projekty,
wolontariat, tematyczne
lekcje wychowawcze oraz
zajecia Swietlicowe.
Udzial w imprezach
srodowiskowych

Wychowawcy Kklas,
nauczyciele §wietlicy,
nauczyciele historii, WOS,
nauczyciele -
odpowiedzialni za
wskazang formg.

Zgodnie z
harmonogramem
zajec.

Terminy konkretnych
wycieczek
planowanych przez
wychowawcoOw
1 nauczycieli.




Uczenie postaw
prospolecznych zasad
samorzadnosci 1

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory do
samorzadow klasowych,

Opiekun samorzadu.

Zgodnie z programem
zajec.

demokracji. biezaca kontrola ich
dziatalnosci. Szkolna
debata nt. praw 1 wolnosci
w szkole.
Doskonalenie kultury Rozmowy na temat Wychowawcy klas, Zgodnie z programem
bycia. Rozumienie i zachowania w roznych nauczyciele (m.in.edukacji | zaje€.
respektowanie sytuacjach (savoir vivre) — | zdrowotnej),

obowigzujacych norm.

wszystkie zajecia
szkolne.

Konkursy, plakaty
propagujace kulture
osobista.
Respektowanie regut
sanitarnych

Tworzenie klasowych
kodeksow zachowania.
Ksztalcenie umiejetnosci
wlasciwego zachowania
si¢

w sytuacji zwyciestwa i
porazki podczas gier
ruchowych oraz
planszowych.

Wspdlne planowanie
imprez.

pedagog szkolny,
katecheci, pracownicy
szkoty.

Ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek
do symboli i tradycji
narodowych oraz
tradycji zwigzanych

z rodzing, szkolg 1
spolecznoscia lokalna.

(budowanie odpornoSci
spolecznej)

Utrwalanie wiedzy na
temat symboli
narodowych, hymnu
narodowego,
ceremonialu i tradycji
szkolnych.

Zachgcanie rodzicéw do
wspolpracy w zakresie ich
mozliwosci

Pogadanki, udzial w
apelach i uroczystosciach
z okazji Swiat
panstwowych i szkolnych,
lokalnych.

Wspomaganie

Wychowawcy, nauczyciele,
katecheci,
specjalisci.

Opiekunowie druzyny
harcerskiej (33 KDSH
‘Iskra’), zuchowskiej (XVI
KGZ), opiekunowie pocztu
sztandarowego.

Caty rok szkolny.




wychowawczej roli
rodziny i kultywowanie
tradycji zwigzanych ze
$wietami rodzinnymi.
Utrwalanie wartos$ci takich
jak: godnosé, honor,
odpowiedzialnos¢.
Dziatalno$¢ zuchow i
harcerzy, pocztu
sztandarowego - udzial w
uroczysto$ciach
patriotycznych (np.
rajdach).

Integracja zespolow
klasowych i
utrzymywanie
przyjaznego klimatu
pracy w szkole.

Uroczystosci oraz imprezy
szkolne i klasowe,
rowniez

z udziatem rodzicow.
Udziat w projektach,
programach

Zajecia integracyjne w
klasach.

Wycieczki 1 wyj$cia
klasowe do obiektow
kultury, wycieczki
turystyczne, edukacyjne.
Zajecia w Swietlicy
szkolnej. udzial uczniow
w kotach zainteresowan.

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog szkolny, pedagog
specjalny, psycholog
szkolny.

Caly rok szkolny.

Budowanie odpornosci
spolecznej -zachowania
prospoleczne:

promocja lokalnych
atrakcji turystycznych -
Zaangazowanie
rodzicow/opiekunow
prawnych do wspotpracy
przy organizacji
uroczysto$ci i imprez
szkolnych, klasowych.

Przygotowanie
materialow
promujacych, broszur we
wspoélpracy z
konkretnymi
instytucjami
turystycznymi,
Organizowanie
wycieczek klasowych
Konkursy wiedzy o
regionie, festyny, pikniki
promujace lokalne
atrakcje

Turnieje klasowe np.
Plastyczne, literackie na
temat wiedzy o regionie

Nauczyciele,
wychowawcy,

rodzice/ opiekunowie
prawni,

pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
Psycholog.

Zgodnie z
harmonogramem.




Wspolpraca z lokalnym
samorzadem przy
organizacji imprez
cyklicznych, Festynow
Rodzinnych
Aplikowanie do
programow oglaszanych
w Biuletynie Informacji
Publicznej i udzial
rodzicow w realizacji
projektow

Ksztaltowanie postawy Udziat w akcji sprzatanie | Wychowawcy, nauczyciele. | Caty rok szkolny.
szacunku wobec swiata (klasy 1-3).
srodowiska naturalnego. | Udziat w akcjach

charytatywnych na rzecz

zwierzat. Wycieczki

edukacyjno-

krajoznawcze.

Imprezy ekologiczne

(Dzien Ziemi, Dzien

Wiosny).
Systematyczne Wychowawcy, dyrektor. Caty rok szkolny.
monitorowanie Analiza frekwencji
frekwencji ucznidéw na uczniow.
zajeciach lekcyjnych.

Systematyczne Wychowawcy Kklas, Zgodnie z
Wspdlpraca z rodzicami | informowanie rodzicow o | nauczyciele. harmonogramem
w zakresie kontroli absencji ucznioéw, zebran.
obowigzku szkolnego. wywiadowki,

indywidualne spotkania z

rodzicami, rozmowy

telefoniczne, kontakty e-

mailowe.

Organizacja specjalnych Dyrektor szkoty, Pierwszy miesigc roku
Zapoznanie uczniow ze | lekcji wychowawczych wychowawcy klas, szkolnego oraz
standardami ochrony poswieconych omowieniu | pedagog szkolny cyklicznie przez caly
maloletnich. standardow ochrony pedagog specjalny. rok.

matoletnich, z
wykorzystaniem
prezentacji
multimedialnych i
materiatow edukacyjnych.
Przygotowanie 1
dystrybucja broszur




informacyjnych na temat
standardow ochrony
matoletnich, dostepnych
zardwno w wersji
drukowanej, jak 1 online.
Prowadzenie cyklicznych
spotkan z uczniami,
podczas ktorych beda
omawiane sytuacje, w
ktorych standardy te
maja zastosowanie, oraz
sposoby ich
przestrzegania.

Monitorowanie i
egzekwowanie
przestrzegania
standardow ochrony
maloletnich w szkole.

Ustanowienie stalego
zespotu ds.
monitorowania
przestrzegania
standardow ochrony
maloletnich, ktory bedzie
regularnie kontrolowat
przestrzeganie procedur w
szkole.

Wprowadzenie systemu
zglaszania naruszen
standardow ochrony
matoletnich, w tym
anonimowych skrzynek
na uwagi i specjalnych
linii telefonicznych.
Organizacja regularnych
audytow i raportow
dotyczacych
przestrzegania standardow
ochrony maloletnich oraz
podejmowanic dzialan
naprawczych w
przypadku stwierdzenia
nieprawidlowosci.

Dyrektor szkoty, zespot ds.
monitorowania standardow
ochrony matoletnich,
pedagog specjalny.

Caly rok szkolny,
zgodnie z
harmonogramem
audytow 1 raportow.

Szkolenie nauczycieli z
zakresu korzystania i
egzekwowania
standardow ochrony
maloletnich

i innych procedur
bezpieczenstwa.

Organizacja szkolen i
warsztatow dla
nauczycieli,
prowadzonych przez
specjalistow z zakresu
prawa i psychologii,
dotyczacych praktycznego

Dyrektor szkoty,

przewodniczacy zespotu ds.
Standaréw Ochrony
Maloletnich.

Pierwszy miesigc roku
szkolnego oraz
cyklicznie przez caty
rok.




zastosowania standardow
ochrony matoletnich.

Opracowanie i
dystrybucja materialow
szkoleniowych dla
nauczycieli, zawierajacych
wytyczne 1 procedury
zwigzane z ochrong
maloletnich.

Prowadzenie regularnych
spotkan zespolow
nauczycielskich, podczas
ktorych beda omawiane
przypadki i wyzwania
zZwigzane z

egzekwowaniem

standardow ochrony

maloletnich.
Dbanie o Reakcje nauczycieli na Wszyscy nauczyciele, Caly rok szkolny.
bezpieczenstwo wszelkie objawy specjalisci, pracownicy

spolecznosci szkolnej na
przerwach i na
lekcjach.

przemocy rowiesniczej i
inne zagrozenia

Wzmozony monitoring

Umozliwienie
anonimowego zglaszania
problemoéw
wychowawczych czy
zwigzanych z przemocg -
skrzynki kontaktowe

Wdrozenie zasady
"Natychmiastowej
Reakcji" - obligatoryjne i
jednolite wycigganie
konsekwencji
statutowych przez
kazdego nauczyciela

Zwigkszenie czujnosci i
liczby dyzurow
nauczycieli w tzw.
"strefach ryzyka"
(toalety, ustronne
miejsca, boisko), gdzie
najczesciej dochodzi do

niepedagogiczni.




palenia

SFERA EMOCJONALNA

Nauka nabywania Warsztaty dla uczniow Pedagog szkolny, Zgodnie z konkretnymi
swiadomosci wlasnych prowadzone przez nauczyciele §wietlicy, terminami dla
stabych 1 mocnych stron, | specjalistow wychowawcy klas, poszczegdlnych
ksztattowanie z PPP. katecheci, nauczyciele oddziatow.
samoakceptaciji, Lekcje wychowawcze oraz | edukacji zdrowotne;.
budowanie poczucia zajecia Swietlicowe
wlasnej wartosci. poswiecone tej tematyce.

Warsztaty dla uczniow Pedagog szkolny, pedagog | Zgodnie z konkretnymi
Kryzys psychiczny - prowadzone przez specjalny, psycholog terminami dla
ksztalcenie umiej¢tnosci | specjalistéw z PPP. szkolny wychowawcy poszczegdlnych
rozpoznawania Lekcje wychowawcze klas, oddziatow.

wlasnych emocji.

poswiecone tematyce
emocji, przygnebienia,
notorycznego zmeczenia
- higieny zdrowia
psychicznego

Przeprowadzenie
warsztatow w wybranych
klasach na temat “Jak
radzi¢ sobie z
emocjami?”, polecanie
odpowiedniej literatury

nauczyciele edukacji
zdrowotnej,

Specjalisci.

Ksztatcenie umiejetnosci
rozwigzywania
probleméw bez uzycia

sily.

Zajecia integracyjne w
klasach.

Lekcje wychowawcze z
wykorzystaniem filmu o
agresji i jej unikaniu.
Przeciwdzialanie
przemocy

rowiesniczej (tez
wySmiewaniu)

Pedagog szkolny,
wychowawcy Kklas,
nauczyciele.

Zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegblnych
oddziatow.

Wskazywanie uczniom
konstruktywnych
sposobOw rozwijania
swoich predyspozyciji,
pokonywania
potencjalnych trudnosci
oraz radzenia sobie ze
stresem.

Pogadanki na godzinach
wychowawczych na temat
stresu

ijego wptywu na
funkcjonowanie
organizmu. Budowanie u
uczniow postawy
wzajemnej zyczliwoSci -

Wychowawcy klas,
nauczyciele, pedagog
szkolny, pedagog specjalny,
psycholog szkolny,
nauczycie-

le W-F, nauczyciele
edukacji zdrowotne;j.

Caty rok szkolny.




obchody Dnia
Zyczliwosci, Swiatowego
Dnia Dobroci (13 XI),
Dnia Tolerancji (16 XI).

OCHRONA ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

Realizowanie wsrod
uczniow oraz ich
rodzicow/ opiekunow
prawnych programow
profilaktycznych

1 promocji zdrowia
psychicznego
dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i
grupowych oraz
realizowanych celow
profilaktycznych.

Wspieranie uczniow ze
srodowisk
zmarginalizowanych,
zagrozonych
demoralizacje 1
wykluczeniem
spotecznym. Prowadzenie
dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej.
Indywidualne rozmowy z
uczniami na temat
wihasciwych postaw
wobec niebezpiecznych
sSrodkéw. Zapewnienie
uczniowi zaufanego
miejsca, do ktorego moze
zglosi¢ si¢ o pomoc.
Angazowanie uczniow w
kotka zainteresowan,
rozwo6j sprawnosci
fizycznej na dodatkowych
zajeciach. Zachecanie
uczniéw do zapoznawania
si¢ z literaturg bliska jego
zainteresowan.

Pomoc uczniom z
rozpoznanymi wezesnymi
objawami uzywania
srodkow
psychotropowych.
Zapewnienie uczniowi
wewnatrzszkolnego,
indywidualnego opiekuna,
ktory wzbudza zaufanie
wsrod uczniow.
Konsultacja problemu z
rodzicami/opiekunami
prawnymi ucznia.
Przedstawienie
mozliwych miejsc, w
ktorych mogg szukad

Wychowawcy Kklas,
nauczyciele, pedagog
szkolny, pedagog
specjalny, psycholog,
rodzice/opiekunowie
prawni, uczniowie.

Zgodnie z potrzebami.




pomocy.

Poszerzanie wiedzy Lekcje wychowawcze, Wychowawcy klas, Zgodnie z konkretnymi
uczniow (szczegdlnie, ze | rozmowy indywidualne z | nauczyciele (m.in. terminami dla
srodowiska zagrozonego | udzialem psychologa/ edukacji zdrowotnej) poszczegdlnych
demoralizacjg i pedagoga. pedagog, oddziatow.
wykluczeniem Warsztaty dla rodzicoéw z | pedagog specjalny,
spotecznym) oraz ich psychologiem, Psycholog.
rodzicow /opiekunow pedagogiem, terapeutami -
prawnych na temat jak rozmawiaé z dzie¢mi
wplywu zdrowia o emocjach, jak wspieraé
psychicznego, sytuacji dzieci w sytuacjach
kryzysowej na kryzysowych
funkcjonowanie w szkole | Zachecanie do
oraz mozliwosci aktywnosci szkolnej,
uzyskania pomocy w koncentrowanie si¢ na
szkole mocnych stronach
i wnajblizszym uczniow, wspieranie
otoczeniu. harmonijnego rozwoju,
podnoszenie odpornosci
psychicznej — kampanie
edukacyjne, plakaty, ulotki
informujace o wptywie
zdrowia psychicznego na
nauke oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w
sytuacjach kryzysowych
rozmieszczane w szkole 1
miejscach publicznych
Stworzenie kacika
wsparcia w szkole z
ulotkami, materiatami
informujacymi o formach
pomocy, przeciw-dziataniu
seksualizacji
Realizowanie programoéw
profilaktycznych i
promocji zdrowia
psychicznego
Dziatania interwencyjne | - Grupy o wysokim Wychowawcy klas, Zawsze, zgonie z
dostosowane do grupy - | nasileniu problemow nauczyciele, pedagog, potrzebami.
wspieranie zdrowia psyC!licznych, ktore nalezy | hedagog specjalny,
psychicznego. obja¢ pomocg Psycholog.
psychologiczng oraz
monitoringiem.

- Grupy o umiarkowanym




ryzyku do objecia
programami
psychologicznymi o
charakterze wczesnej
interwencji (korekta
trudnos$ci adaptacyjnych i
rozwojowych, dziatania
profilaktyczne)

- Grupy o niskim nasileniu
zachowan problemowych
nalezy obja¢ dziataniami
wychowawczymi i
profilaktyka uniwersalng -
wzmacnianie uczniow w
trudnych warunkach nauki

Wspieranie uczniow, u
ktorych rozpoznano
objawy depresji lub
obnizenia kondycji
psychicznej.

Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym
uczniem, jego rodzicami —
wskazanie miejsc, gdzie
moga szukaé¢ pomocy —
oparcie w najblizszym
otoczeniu

Ustalenie
wewnatrzszkolnego
indywidualnego,
zaufanego opiekuna.

Wychowawca, pedagog
szkolny, pedagog
specjalny, psycholog
szkolny.

Zgodnie z potrzebami.

Odbudowanie i
umacnianie

u uczniéow
prawidlowych relacji w
grupie klasowej,
poczucia wspolnoty.
wlasnej wartosci,
pozytywnej samooceny,
odpowiedzia-InoSci.

Lekcje wychowawcze —
gry i zabawy integracyjne,
rozmowy, warsztaty.
Rozszerzanie (w miare
mozliwosci) oferty zajec
pozalekcyjnych na
terenie

“otwartych* terenow
sportowych (np. biegi
zespolowe/klasowe “na
orientacje”,
organizowanie szkolnych
druzyn réznych
dyscyplin sportowych.

Wychowawcy, pedagog
specjalny, nauczyciele
(m.in. realizujacy
innowacje, rowniez
nauczyciele W-F,
edukacji zdrowotnej).

Zgodnie z
terminami dla
oddziatow.

Zapewnianie
dostepnosci pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej uczniom.

Rozmowy i terapia
indywidualna

Ustalenie i
upublicznienie dyzurow

Wychowawcy,
pedagog szklony,
pedagog specjalny,

Wrzesien kazdego
roku.




psychologa szkolnego,
pedagoga specjalnego,
specjalistow
zapewniajace
nieskrepowany i
nieograniczony dostep w
trudnych sytuacjach.

Specjalisci.

SFERA ROZWOJU FIZYCZNEGO

EDUKACJA Opracowanie i Nauczyciele edukacji Wedhug
ZDROWOTNA upowszechniania zdrowotnej, wychowania- | harmonogramu.
materiatow z zakresu fizycznego, inni
edukacji zdrowotnej ze nauczyciele wg. specyfiki
szczegolnym przedmiotu,
uwzglednieniem
zdrogwigo zywienia i pedagog, psycholog.
aktywnosci fizycznej.
Planowanie, wdrazanie,
monitorowanie, ewaluacja
szkolnej polityki w
zakresie aktywnosci
fizyczne;.
Propagowanie zasad Pogadanki podczas godzin | Nauczyciele techniki, Caty rok szkolny.
zdrowego zywienia wychowawczych, zebran z | uczniowie klas I —1III, ich
(wspolpraca z rodzicami na temat zasad | wychowawcy
rodzicami/opiekunami racjonalnego odzywiania | irodzice,
prawnymi). sie i aktywnoSci nauczyciele (m.in. edukacji
fizycznej zdrowotnej), swietlicy,
Przyrzadzanie wiosennych | pedagog specjalny, Pazdziernik/listopad.
kanapek. nauczyciele plastyki,
Zdrowe przerwy nauczyciele realizujacy

sniadaniowe w klasach I —
1.

Udzial w odpowiednich
programach
Ministerstwa Edukacji
Narodowej oraz
Instytutu Zywnosci i
Zywienia

,,Satatkowy zawrot glowy”
— szkolny konkurs na
przepis na najzdrowszg

innowacje pedagogiczng
w klasach I —III.




satatke/surowke
wiosenng.

Konkursy plastyczne dla
klas I — VIII zwigzane ze
zdrowym odzywianiem i
promowaniem
aktywnosci w czasie
wolnym.

Zajecia (rowniez
Swietlicowe) promujace
zdrowie (przygotowanie
ulotek dotyczacych
zdrowego zywienia
opracowanych na
podstawie materialow
opublikowanych przez
Instytut Zywnosci i
Zywienia) z pomocg
rodzicow.

Promowanie zdrowego
stylu zycia -
ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnoSci za
srodowisko, zdrowie
wlasne i innych.

Przygotowanie do
odpowiedzialnych
zachowan
prozdrowotnych -
pogadanki, piosenki,
rymowanki tematyczne o
zdrowiu 1 respektowaniu
regut sanitarnych i
ochrony $rodowiska
Filmy edukacyjne, m.in.
»Spedzanie czasu
wolnego”, ,,Moje miejsce
pracy w szkole i w domu”,
,»Stop hatasowi”.
Przestrzeganie w szkole i
poza nig obowigzujacych
regul.

Akcja ,,Szklanka mleka”.
Udziat w programach:
»Szkota Promujaca
Zdrowie”, ,,Warzywa i
owoce w szkole”.
Dyzury nauczycieli 1
uczniéw podczas przerw
pt. ,,.Dbamy o
bezpieczenstwo wilasne i

Opiekunowie PCK,
nauczyciele §wietlicy,

Wwszyscy nauczyciele,
(szczegollnie edukacji
zdrowotnej),

nauczyciele reali-zujacy
odpowie-dnie programy,

Caly rok szkolny.




innych”.

Udziat w Kampanii
Biatych Serc -
migdzynarodowej akcji
poswieconej profilaktyce
uzaleznien i zapobieganiu
przemocy.

Realizacja programu
“Ratujemy, Uczymy
Ratowaé” - pierwsza
pomoc przedmedyczna -
klasy 1-3.

Udziat w konkursach
plastycznych o tematyce
zdrowotnej

Edukacja terenowa na
lekcjach wychowania
fizycznego wspierajaca
postawy prozdrowotne i

nauczyciele wychowania
fizycznego.

proekologiczne
Propagowanie Poszerzanie wiedzy o Nauczyciele (szczegolnie Zgodnie z
aktywnosci fizycznej bezpieczenstwie W-F-u, edukacji harmonogramem.
oraz aktywnego zdrowotnym poprzez zdrowotnej),
spedzania czasu wolnego | pogadanki na godzinach | wychowawcy klas,
z uwzglednieniem wychowawczych. opiekunowie druzyny
wytycznych zachowania | Promowanie aktywnego | zuchowej i harcerskie;j
bezpieczenstwa trybu zycia poprzez udzial | nauczyciele swietlicy.
zdrowotnego. ucznidow w zajeciach
pozalekcyjnych SKS,
zawodach sportowych,
wyjazdach na basen, gry i
zabawy ruchowe w
swietlicy szkolne;.
Dzien Dziecka na
sportowo, wycieczki,
rajdy.
Edukacja na rzecz Ktadzenie nacisku na Nauczyciele wychowania | Caly rok szkolny.

Zrownowazonego
rozwoju fizycznego,
podkreslanie korelacji

miedzyprzedmiotowych.

rozwoj podstawowych
kompetencji ruchowych
— zezwalanie na
samodzielny wybor
sposobow realizacji
niektorych lekcji
wychowania fizycznego

fizycznego,

inni nauczyciele, wedhug
specyfiki przedmiotu.




przez uczniéw, zgodnie z
ich upodobaniami,
dopuszczanymi przez nich
formami wysitku
fizycznego, elementy tanca
w czasie rozgrzewek -
zintegrowane podejscie
do nauczania.

Wspieranie odpornosci
psychofizycznej.

Uczenie radzenia sobie w
sytuacji niepowodzenia —
przegranej, stabszego
wyniku.

Akceptowanie
odmiennosci swojej i
innych, wzmacnianie
uczniow odrzucanych w
trakcie dziatan grupowych.

Ksztaltowanie etosu
zaufania - uczen ma by¢
przekonany, ze moze
zglosi¢ sie po wsparcie z
zachowaniem dyskrecji.

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagodzy, psycholog.

W miare¢ potrzeb.

Swiadome i bezpieczne
wykorzystanie
technologii
wspomagajacych rozwoj
fizyczny i zdrowotny.

Poprzedzanie ¢wiczen
wykorzystujacych sprzet
sportowy odpowiednim
przygotowaniem,
szkoleniem, nadzorem
nauczyciela.

Uczenie planowania,
monitorowania i oceny
osiagnie¢ treningdw z
wykorzystaniem
nowoczesnych narzedzi.

Nauczyciele wychowania
fizycznego i edukacji
zdrowotnej.

Zgodnie z
harmonogramem.

Koncentrowanie si¢ na
budowaniu motywacji,
promocji zdrowego
stylu zycia.

Wspieranie aktywnos$ci
fizycznej poprzez ruch i
zabawe,

Prezentowanie
bohaterow sukcesow
sportowych, zlecanie
uczniom przygotowanie
informacji o nich w formie

Nauczyciele wychowania-
fizycznego,

inni nauczyciele wg
specyfiki przedmiotu.

Zgodnie z
harmonogramem.




prezentacji
multimedialnych,
plakatow, tablic
informacyjnych.

Przeprowadzanie testow
sprawnosciowych
(rowniez w klasach I-I1I).

Stosowanie zasad Rowny dostep do zajeé, Nauczyciele wychowania | Zgodnie z
edukacji wilaczajace;, niezaleznie od sprawnos$ci | fizycznego. harmonogramem.
sprawiedliwosci 1 mozliwosci uczestnikow
spoleczne;. lekcji wychowania

fizycznego — stosowanie

roznorakich form realizacji

celow lekcji, o

zréznicowanym stopniu

trudnosci.
Stosowanie podejscia Powigzanie og6lnych Nauczyciele wychowania | Zgodnie z
kompetencyjnego w klasach | celow z konkretnymi fizycznego. harmonogramem.
IV-VIIL umiejetno$ciami,

dziataniami tematycznymi,

pytaniami przewodnimi
Profilaktyka uzaleznien | Organizowanie spotkan | Nauczyciele (m.in. Zgodnie z
- promowanie ze specjalistami od edukacji zdrowotnej, harmonogramem.

zdrowego, aktywnego
stylu zycia poprzez
organizacje¢ spotkan
rodzicow/opiekunow
prawnych ze
specjalistami, w
sprawach wykraczajacych
poza kompe-tencje
zawodowe nauczyciela,
wychowawcy.

uzaleznien - o
przeciwdzialaniu
uzaleznieniom od
papierosow, alkoholu,
narkotykow, gier,
srodkow
psychotropowych,

Warsztaty intraktywne
online dla uczniow i
rodzicow/ opiekundéw
prawnych.

Przygotowanie
materialow
edukacyjnych, np.
broszur, nagran z

wychowania fizycznego)
wychowawcy,

Rodzice/ opiekunowie
prawni, nauczyciele
swietlicy,

pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog.




webinaréw, szkolen i
udostepnianie ich na
stronie szkoly do
odtwarzania wg potrzeb.

Wspélpraca z lokalnymi
instytucjami oraz
organizacjami
zdrowotnymi — PCK,
Osrodek Zdrowia.

IX. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana jest poprzez:

- Obserwacj¢ zachowan uczniéw 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

- Analize¢ dokumentacji,

- Przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicéw i nauczycieli,

- Rozmowy 1 wywiad z rodzicami,

- Wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcoéw 1 nauczycieli,

- Analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana jest w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. ewaluacji
programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem zespotu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac
zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zapoznawana jest Rada Pedagogiczna i Rada
Rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu
z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. gen. bryg. Antoniego Hedy—Szarego
w Radoszycach w dniu 29.09.2026 r.






