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Podstawa prawna:  

• Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, 

poz. 483 ze zm.).  

• Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).  

• Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 

2215 ze zm.).  

• Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 

1327 ze zm.).  

• Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 

1082).  

• Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).  

• Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 

2019 r. poz. 852 ze zm.).  

• Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania 

tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).  

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie 

zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 

narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).  

• Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 

2024/2025.  

• Statut Szkoły Podstawowej im. gen. bryg. Antoniego Hedy – Szarego w 

Radoszycach  

  

  

 I. Wstęp  

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. gen. 

bryg. Antoniego Hedy – Szarego w Radoszycach opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez 

Radę Pedagogiczną, Radę Rodziców i Samorząd Uczniowski. Treści szkolnego programu 

wychowawczo-profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły i wewnątrzszkolnym systemem 

oceniania. Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej 

społeczności szkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym 

w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak 

i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość 

o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. 

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze 

fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest 

wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci 

i młodzieży.  



Program wychowawczo - profilaktyczny szkoły tworzy spójną całość ze szkolnym zestawem 

programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie programowej.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób realizacji celów kształcenia oraz 

zadań wychowawczych zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego, 

uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są 

działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli.   

Program wychowawczo - profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy potrzeb 

i problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem:  

• wyników ewaluacji wewnętrznej,   

• wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,  

• ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego zrealizowanej w roku 

szkolnym 2025/2026,  

• wniosków i analiz z pracy zespołów zadaniowych, przedmiotowych i zespołu 

wychowawczego,  

• okresowej oceny dokonanej przez pedagoga szkolnego.  

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest 

wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, 

ryzykownym. Ważnym elementem realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego jest 

kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły.  

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego 

obejmują:  

• powszechną znajomość założeń programu przez uczniów, rodziców i wszystkich 

pracowników szkoły,  

• zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę 

w realizacji zadań określonych w programie,  

• respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji 

organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski),  

• współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły,   

• współodpowiedzialność za efekty realizacji programu.  

II. Misja szkoły  

„Wspólnie budujemy szkołę nieustannie uczących się ludzi, w której niemożliwe staje   
się możliwym”.  

Misją szkoły jest kształcenie i wychowanie w duchu wartości i poczuciu odpowiedzialności, 

miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym 

otwarciu się na wartości kultur Europy i świata, kształtowanie umiejętności nawiązywania 

kontaktów z rówieśnikami, także przedstawicielami innych kultur. Szkoła zapewnia pomoc we 

wszechstronnym rozwoju uczniów w wymiarze intelektualnym, psychicznym i społecznym, 

zapewnia pomoc psychologiczną i pedagogiczną uczniom. Misją szkoły jest uczenie 

wzajemnego szacunku i uczciwości, jako postawy życia w społeczeństwie i w państwie, w duchu 

przekazu dziedzictwa kulturowego i kształtowania postaw patriotycznych, a także budowanie 

pozytywnego obrazu szkoły poprzez kultywowanie   
i tworzenie jej tradycji. Misją szkoły jest także przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań 

ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska   
o bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców.   

  

III. Sylwetka absolwenta  



Naszym celem jest stworzenie szkoły nowoczesnej, odpowiadającej na skomplikowane 

wyzwania współczesnego świata. Chcemy wykształcić i wychować ucznia, który:    

• kieruje się w codziennym życiu zasadami etyki i moralności,  

• zna i stosuje zasady dobrych obyczajów i kultury zachowania,  

• podejmuje dojrzałe i odpowiedzialne decyzje z poszanowaniem prawdy, dobra i 

piękna,  

• prezentuje aktywną postawę w promowaniu dbałości o środowisko naturalne,  

• zna historię i kulturę własnego narodu i regionu oraz tradycje szkoły,   

• przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny życia, a także ochrony przed 

chorobami zakaźnymi (np. COVID-19)  

• zna i rozumie zasady współżycia społecznego,   

• jest tolerancyjny,  

• korzysta z różnych źródeł wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje 

narzędzia i technologie informatyczne,  

• jest ambitny, kreatywny, odważny, samodzielny,  

• posiada wiedzę na temat współczesnych zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, 

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne i innych,   

• zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chroniące przed 

zagrożeniami wynikającymi z długotrwałej izolacji społecznej i reżimu sanitarnego),  

• rozumie związek między pogorszeniem się stanu zdrowia psychicznego   
a podejmowaniem zachowań ryzykownych i problemów z tym związanych (np. 

stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzależnień behawioralnych),  

• szanuje potrzeby innych i jest chętny do niesienia pomocy,  

• jest odporny na niepowodzenia,  

• integruje się z rówieśnikami i prawidłowo funkcjonuje w zespole.  

  

Diagnoza potrzeb   

Diagnoza została opracowana na podstawie ankiet przeprowadzonych wśród uczniów, rodziców 

i nauczycieli.   

Zasoby szkoły   

• wiedza oraz kompetencje wychowawcze nauczycieli;   

•  kompetencje kadry kierowniczej;   

• zaangażowanie rodziców w kształtowanie jakości życia szkolnego;   

• współpraca z instytucjami i organizacjami wspierającymi działania wychowawcze 

i profilaktyczne w szkole;   

• specjaliści szkolni- pedagodzy, psycholodzy, doradca zawodowy, logopeda, 

pielęgniarka szkolna;   

• warunki lokalowe i zaplecze materialne szkoły;   

• dostępne materiały dydaktyczne (sale komputerowe, tablice multimedialne, 

pracownie przedmiotowe);   

•  poczucie bezpieczeństwa uczniów (monitoring, dyżury nauczycieli).   

  

Zagrożenia   

• problemy uczniów ze stresem;   

• deficyty w umiejętności konstruktywnego rozwiązywania problemów; 

• problemy z integracją klasową;   



• przejawy agresji słownej i fizycznej uczniów. 

   

  

IV. Cele ogólne  

Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu 

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na 

osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze:  

• fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejętności 

pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowania zachowań 

prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziałania rozprzestrzenianiu się chorób 

zakaźnych;   

• psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, 

osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności; 

ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie 

środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, 

poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób z 

najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w 

zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników),  

• społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu 

społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych 

oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról 

społecznych, kreowanie postaw prospołecznych w sytuacjach kryzysowych (np. 

epidemia),  

• aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego 

systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, 

rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych 

zagrażających całemu społeczeństwu.  

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności:  

• współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania u uczniów 

wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta,  

• działania zmierzające do osiągnięcia ludzkiej dojrzałości poprzez kształtowanie 

postaw ukierunkowanych na prawdę, dobro i piękno, uzdalniających do 

odpowiedzialnych decyzji,  

• współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego 

systemu wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego 

stylu życia oraz zachowań proekologicznych,  

• wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością 

lokalną,  

• kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie 

prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków i 

wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym 

wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,  

• doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania 

podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej 

pracy z grupą uczniów,  



• wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz 

rodziców lub opiekunów,  

• kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość 

udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu 

uczniów w życiu społecznym,  

• przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce 

narodowej i światowej,  

• wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu 

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych,  

• wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji 

kryzysowych, jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe wartości, np. 

umiejętność zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji 

psychicznej człowieka i jej negatywnych skutków.  

 

Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy 

i umiejętności u uczniów, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców z zakresu 

promocji zdrowia i zdrowego stylu życia.  

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności:  

• poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na 

temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, 

rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także 

suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu 

przypadkach;  

• rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów;  

• doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie 

profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej 

młodzieży;  

• doskonalenie systemu kształcenia zawodowego we współpracy ze szkolnym 

doradcą zawodowym - wdrażanie Zintegrowanej Strategii Umiejętności 2030,  

• kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, 

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji;  

• kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów w konstruktywnym 

podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających prawidłowemu rozwojowi 

i zdrowemu życiu;  

• poszerzenie wiedzy uczniów na temat metod zapobiegania rozprzestrzeniania się 

epidemii chorób zakaźnych,  

• prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli   
i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;  

• rozwijanie umiejętności metodycznych nauczycieli w zakresie prawidłowego   
i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych   
w procesach edukacyjnych (wsparcie edukacji informatycznej i medialnej,   
w szczególności kształtowanie krytycznego podejścia do treści publikowanych   
w Internecie i mediach społecznościowych),  



• wsparcie nauczycieli i innych członków społeczności szkolnych w rozwijaniu 

umiejętności podstawowych i przekrojowych uczniów, w szczególności   
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu 

„Laboratoria przyszłości”.     

Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, 

dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń 

i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do 

uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych 

pracowników szkoły.  

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności:  

• dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub 

opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych 

i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, 

substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych 

i innych zagrożeń cywilizacyjnych, a także działań podejmowanych na rzecz 

kompensowania negatywnych skutków przedłużającej się epidemii;  

• udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów 

i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych;  

• udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów   
i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji 

psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych;  

• przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom 

oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych 

z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii;  

• informowanie uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących 

procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o metodach współpracy 

szkoły z policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią.  

Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki 

uniwersalnej, selektywnej i wskazującej.  

Działalność profilaktyczna obejmuje:  

• wspieranie wszystkich uczniów i ich rodzin w prawidłowym rozwoju i zdrowym 

stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań 

ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, 

substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych;  

• wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy 

używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 

nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, 

które nie zostały zdiagnozowane, jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia;  

• wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub 

obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec 

wszystkich uczniów szkoły; 



• wspieranie uczniów ze środowisk zmarginalizowanych, zagrożonych 

demoralizacja i wykluczeniem społecznym.  

Działania te obejmują w szczególności:  

• realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów 

programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do 

potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych,  

• przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako 

alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspokajającej ważne potrzeby, 

w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji 

życiowej;  

• kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, 

substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych 

przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań 

ryzykownych;  

• poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, 

wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów depresji;    

• doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji 

szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów 

i wychowanków zachowań ryzykownych;  

• włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-

terapeutyczny,   
o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oświatowe, działań z zakresu 

przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 

zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych.  

 

V. Struktura oddziaływań wychowawczych  

1. Dyrektor szkoły:  

• stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole;  

• sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju 

psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne; dba o prawidłowy poziom 

pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły;  

• inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań 

w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, 

organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów;  

• stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, 

stowarzyszeń i innych organizacji, w szczególności organizacji harcerskich, których 

celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form 

działalności dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły;  

• współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem szkolnym, pedagogiem 

specjalnym, psychologiem szkolnym oraz samorządem uczniowskim, wspomaga 

nauczycieli w realizacji zadań;  

• czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego;  

• nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie 

zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły;  

• motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy 

uczniom przeżywającym trudności psychiczne;  



• stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania 

systemu działań wspierających kondycję psychiczną uczniów;  

• inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych 

wzajemnych relacji w środowisku szkolnym jako czynnika zwiększającego skuteczność i 

efektywność udzielanego wsparcia;  

• dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu 

stworzenia warunków do realizacji pasji, udziału z zajęciach sportowych, kontaktu z 

przyrodą, a także kontaktu bezpośredniego uczniów ze sobą, z zachowaniem zasad 

sanitarnych;  

• dokonuje analizy obciążeń nauczycieli, wychowawców i pedagogów 

czynnościami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupełniającej, sprawozdań), 

w miarę możliwości redukuje ich ilość, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, 

aby odciążyć kadrę na rzecz tworzenia warunków do nawiązywania indywidualnych 

relacji z uczniami i klasami;  

• czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu 

wsparcia psychicznego uczniów;   

• czuwa nad intensyfikowaniem współpracy nauczycieli i wychowawców z 

pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym oraz 

pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego 

reagowania na zaobserwowane problemy uczniów;  

• czuwa nad wykonywaniem zadań przez specjalistów szkoły – pedagog i inni 

specjaliści powinni aktywnie włączać się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i 

bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służyć doradztwem dla nauczycieli, 

wspierać ich   
w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, 

integracyjnych, profilaktycznych;  

• nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.  

2. Rada pedagogiczna:  

• uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie 

działań profilaktycznych, w tym w zakresie działań wspierających kondycję psychiczną 

uczniów po okresie długotrwałej nauki zdalnej i izolacji od bezpośrednich kontaktów   
z rówieśnikami;  

• dostosowuje wymagania związane z realizacją podstawy programowej do 

zmniejszonej efektywności kształcenia wynikającej z osłabionej kondycji psychicznej 

uczniów oraz niższej efektywności zdalnego nauczania;  

• dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów 

psychicznie   
i uczących umiejętności radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do 

zmieniających się warunków nauki;  

• opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go   
w porozumieniu z Radą rodziców;  

• opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w 

sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją;  

• uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.  

3. Nauczyciele:  



• współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, innymi 

specjalistami w zakresie realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych;  

• uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,  

• reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają 

zagrożenie dla ucznia;  

• reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień 

uczniów;  

• przestrzegają obowiązujących w szkole procedur postępowania w sytuacjach 

zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją i innymi 

negatywnymi skutkami wynikającymi z zagrożeń epidemicznych;  

• przestrzegają reguł sanitarnych określonych w „Wytycznych MEiN, MZ, GIS”, 

obowiązujących w szkole;  

• udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych;  

• zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego 

wspomagania;  

• kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;  

• rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w 

nauce na swoich zajęciach;  

• wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia.  

4. Wychowawcy klas:  

• diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, 

zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania;  

• rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego;  

• rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynników 

chroniących   
i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych   
z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji 

psychoaktywnych;  

• na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w 

Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym opracowują plan pracy 

wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania 

zespołu klasowego i potrzeby uczniów;  

• przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do 

dalszej pracy;  

• zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym   
i obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły;  

• są członkami zespołu wychowawców i wykonują zadania zlecone przez 

przewodniczącego zespołu;  

• oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole 

procedurami;  

• współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, 

pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracującymi z uczniami o specjalnych 

potrzebach;  

• wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji;  

• rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców;  



• dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, 

rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej;  

• podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym 

zachowaniom podopiecznych;  

• współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na 

rzecz dzieci i młodzieży;  

• podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji 

wychowawczych.  

5. Pedagog szkolny:  

• analizuje przyczyny niepowodzeń szkolnych oraz negatywnego zachowania 

ucznia;  

• współpracuje z rodzicami w zakresie zagadnień wychowawczych (wskazówki 

związane z zagadnieniami wychowawczymi, wskazanie odpowiedniej literatury);  

• współpracuje z nauczycielami i wychowawcami klas (zajęcia integracyjne, 

pomoc  
w rozwiązywaniu konfliktów klasowych);  

• współpracuje z Poradnią Psychologiczno - Pedagogiczną, Miejsko – Gminną 

Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych itp.  

• współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, 

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów;  

• aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego 

wsparcia uczniów i rodziców, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w 

identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, 

integracyjnych, profilaktycznych.  

6. Pedagog specjalny:  

• rekomenduje dyrektorowi działania w zakresie zapewnienia aktywnego i pełnego 

uczestnictwa dzieci i młodzieży w życiu szkoły;  

• prowadzi badania i działania diagnostyczne związane z rozpoznawaniem 

indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości 

psychofizycznych dzieci i młodzieży w celu określenia: mocnych stron, predyspozycji, 

zainteresowań i uzdolnień, przyczyn niepowodzeń edukacyjnych lub trudności   
w funkcjonowaniu;  

• wspiera nauczycieli w: rozpoznawaniu przyczyn niepowodzeń edukacyjnych lub 

trudności w funkcjonowaniu dzieci i młodzieży, udzielaniu pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w bezpośredniej pracy z dziećmi i młodzieżą, dostosowaniu sposobów   
i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci   
i młodzieży oraz ich możliwości psychofizycznych, doborze metod, form kształcenia   
i środków dydaktycznych do potrzeb dzieci i młodzieży;  

• rozwiązuje problemy dydaktyczne i wychowawcze dzieci i młodzieży;  

• dokonuje wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania dzieci   
i młodzieży objętych kształceniem;  

• określa warunki, sprzęt specjalistyczny i środki dydaktyczne niezbędne do nauki, 

odpowiednich ze względu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz 

możliwości psychofizyczne dzieci i młodzieży;  

• udziela dzieciom i młodzieży, rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-

pedagogicznej;  



• współpracuje z Poradnią Psychologiczno - Pedagogiczną, Miejsko – Gminną 

Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych itp.;  

• prowadzi zajęcia rewalidacyjne.  

  

 

7. Psycholog szkolny:  

• diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej 

uczniów;  

• uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów;  

• zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach;  

• współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski 

wychowawczej lub stałej opieki, wsparcia psychologicznego;  

• współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, 

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów;  

• współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy 

szkoły   
i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnią 

psychologiczno-pedagogiczną;  

• wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w 

identyfikacji problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w 

udzielaniu im wsparcia;   

• wspiera nauczycieli, wychowawców, innych psychologów czy pedagogów, 

którym trudno jest wspierać uczniów w związku z tym, że sami przeżywają stan silnego 

przygnębienia, przemęczenia lub przechodzą inny kryzys psychiczny.  

8. Rodzice:  

• współtworzą Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny;  

• uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły;  

• uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów;  

• uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę;  

• zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole;  

• współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie;  

• dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów;  

• Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny 

Program Wychowawczo - Profilaktyczny.  

9. Samorząd uczniowski:  

• jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności 

oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami   
i możliwościami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;  

• uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły;  

• uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów;  

• współpracuje z Zespołem Wychowawców i Radą Pedagogiczną;   

• prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów;   

• reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego;  



• propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji;  

• dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję;  

• może podejmować działania z zakresu wolontariatu.  

 

 

  

10. Środowisko lokalne:  

Szkoła współpracuje z następującymi instytucjami i organizacjami w celu podniesienia jakości 

pracy wychowawczej i profilaktycznej:  

• Wymiar sprawiedliwości – policja, sąd, kuratorzy;   

• Instytucje oświatowo - opiekuńcze - szkoły, przedszkola, Ośrodek Pomocy 

Społecznej, Towarzystwo Pomocy Dzieciom, fundacje, ZHP, Miejsko - Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;   

• Służba zdrowia – Ośrodek Zdrowia, Powiatowa Stacja Sanitarno – 

Epidemiologiczna, PCK;  

• Władze lokalne – Urząd Miasta i Gminy Radoszyce;  

• Placówki kulturalne - lokalne media, biblioteka gminna, galeria sztuki;  

• Parafia pw. Świętych Apostołów Piotra i Pawła w Radoszycach.  

11. Pracownicy niepedagogiczni:   

• reagują na przejawy pozytywnych i negatywnych zachowań;  

• informują o swoich spostrzeżeniach wychowawcę klasy.  

 

VI. Kalendarz uroczystości szkolnych na rok 2026-27 

• uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego 2026/27 

• Rocznica pacyfikacji Radoszyc 

• Dzień Patrona Szkoły, uroczyste odsłonięcie muralu przedstawiającego patrona 

• Europejski Dzień Języków Obcych  

• Spotkajmy sie,pograjmy! 

• ślubowanie klas pierwszych  

• Dzień Edukacji Narodowej  

• Rajd Harcerski i zuchowski “Szlakami walk partyzanckich” 

• Kampania Białych Serc 

• Mistrz Ortografii 

• Narodowe Święto Niepodległości 

• Andrzejki szkolne  

• Światowy Dzień tabliczki mnożenia 

• Narodowe czytanie 

• Dzień Postaci z Bajek 

• Jasełka, Betlejemskie Światło Pokoju 

• Szlachetna Paczka 

• WOŚP 

• Dzien Języka Ojczystego 

• Dzień Kobiet 

• Pierwszy Dzień Wiosny 

• Tydzień z Matematyką 

• Tydzień Kultury Języka Polskiego 



• Dzień Ziemi 

• Niebieskie Igrzyska 

•  Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja 

• Dzień Europy 

• Dzień Sportu, Dzień Rodziny 

• zakończenie roku szkolnego 2025/26 

• Festyn “Radoszyczanie Dzieciom” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VII. Szczegółowe cele wychowawcze i profilaktyczne do realizacji w roku 

szkolnym 2026/2027 

 
1. Wspieranie przedszkoli i szkół we wdrażaniu zmian wynikających z Reformy26. Kompas Jutra, 

ukierunkowanych na tworzenie szkoły wymagającej, wspierającej i przyjaznej rozwojowi ucznia. 

2. Szkoła miejscem budowania odporności społecznej – kształtowanie postaw patriotycznych, 

obywatelskich i prospołecznych oraz odpowiedzialności za bezpieczeństwo własne i innych; znajomość 

procedur Standardów Ochrony Małoletnich, (na podstawie ewaluacji PWP 25/26, przeprowadzonych 

badań) 

3. Edukacja zdrowotna w szkole – promowanie zdrowego stylu życia, aktywności ruchowej oraz 

przygotowanie uczniów do odpowiedzialnych zachowań prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy. 

4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywności off-line. Rozwijanie umiejętności bezpiecznego poruszania 

się w sieci i krytycznego myślenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a także 

korzystania z funkcjonalności i zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. 

5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i młodzieży z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w środowisku 

szkolnym. Wspieranie szkół w zakresie współpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy 

psychologiczno - pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spójności i skuteczności wsparcia 

udzielanego każdemu dziecku; likwidacja luki informacyjnej między szkoła a uczniem i rodzicem, 

ograniczenie wyśmiewania wśród uczniów;  

6. Profilaktyka uzależnień behawioralnych i przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej. Wspieranie zdrowia 

psychicznego dzieci i młodzieży oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych; warsztaty 



asertywności i profilaktyka E-papierosów; kształtowanie u uczniów umiejętności odmawiania w sytuacji 

presji, wsparcie uczniów zmagających się z przygnębieniem i notorycznym zmęczeniem. 

7. Wspieranie podejmowania świadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem doradztwa zawodowego i promocji kształcenia zawodowego. Upowszechnienie nowej 

oferty kształcenia zawodowego wypracowanej z branżami. 

8. Wspieranie ciekawości i aktywności poznawczej uczniów poprzez promowanie kształcenia 

interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania kształtującego i informacji 

zwrotnej w pracy z uczniem. 

 

 

 

 

 

VIII. Harmonogram działań  

 

Zadania  Forma realizacji  Osoby odpowiedzialne  Termin  
 

SFERA INTELEKTUALNA  
 

Rozpoznanie możliwości, 

uzdolnień i 

zainteresowań uczniów.  

Przeprowadzanie w 

klasach diagnoz i ankiet 

wstępnych. Obserwacje 

podczas bieżącej pracy.  

Nauczyciele, specjaliści, 

wychowawcy. 

Wrzesień, cały rok 

szkolny. 

 

Rozwijanie 

zainteresowań   
i zdolności uczniów.  

Przygotowanie propozycji 

zajęć w zespołach 

przedmiotowych, 

motywowanie uczniów do 

udziału   
w zajęciach rozwijających 

zainteresowania, 

prowadzenie zajęć 

pozalekcyjnych, kół 

zainteresowań, 

warsztatów, konkursów, 

wyjścia do muzeum, 

teatru, na wystawy, udział 

w życiu kulturalnym 

miasta.  

Nauczyciele, 

wychowawcy. 

  

  

  

  

  

Zgodnie z 

harmonogramem zajęć 

prowadzonych przez 

konkretne osoby.  

Zgodnie z kalendarzem 

szkolnych uroczystości 

określających terminy 

konkretnych 

przedsięwzięć. Zgodnie 

z terminami obserwacji 

lekcji ustalonym w 

planie nadzoru 

pedagogicznego. 



Prowadzenie przez 

nauczycieli zajęć 

lekcyjnych z 

wykorzystaniem 

aktywizujących metod 

pracy i technik cyfrowych. 
Interdyscyplinarne 

podejście do nauczania 

przedmiotów; 

 

rozwijanie ciekawości 

poznawczej i 

samodzielnego uczenia 

się. 

 

 

-Projekty 

interdyscyplinarne, 

zadania problemowe, 

doświadczenia, praca 

badawcza. 
-Prowadzenie zajęć 

lekcyjnych dających 

możliwość uczniom 

zaprezentowania własnych 

pomysłów.  

-Przygotowanie 

programów artystycznych 

na uroczystości szkolne, 

prezentowanie talentów na 

i poza forum szkoły  - 

Udział w konkursach 

przedmiotowych.  

-Kształtowanie 

umiejętności praktycznych 

i uczenia się przez całe 

życie. 
 

Nauczyciele wszystkich 

przedmiotów (szczególnie 

przedmiotów ścisłych i 

przyrodniczych), 

wychowawcy. 

 

Cały rok szkolny. 

Kształcenie 

samodzielnego 

formułowania i 

wyrażania sądów.   

Debaty i dyskusje klasowe 

z naciskiem na uczenie 

wyciągania wniosków i 

uogólniania informacji. 

Wychowawcy, nauczyciele. Zajęcia zgodnie z har-

monogramem - cały 

rok szkolny. 

 

Podnoszenie efektów 

kształcenia poprzez 

uświadamianie wagi 

edukacji   
i wyników egzaminów 

zewnętrznych.  

  

-Lekcje wychowawcze 

poświęcone tej tematyce, 

-szkolnei, pozaszkolne 

konkursy z nagrodami.  

-Próbne Egzaminy 

Ósmoklasisty. 

-Opracowywanie 

regulaminów konkursów.   

Wychowawcy, nauczyciele. 

  
 

Zgodnie z 

harmonogramem 

opracowanym dla 

poszczególnych klas. 

 

Kształtowanie 

wrażliwości estetycznej 

poprzez kontakt z 

dziełami literackimi i 

wytworami kultury, 

zapoznanie z wybranymi 

-Udział w konkursach 

(plastycznych, 

polonistycznych, 

czytelniczych, 

muzycznych, 

recytatorskich, teatralnych, 

Nauczyciele języka 

polskiego, plastyki, 

muzyki, języków obcych, 

opiekun biblioteki, 

nauczyciele 

odpowiedzialni za 

Cały rok szkolny, 

zgodnie z 

harmonogramem zajęć 

prowadzonych przez 

konkretnych 

nauczycieli.  



dziełami architektury i 

sztuk plastycznych 

należących do polskiego i 

europejskiego 

dziedzictwa kultury.  

wiedzy religijnej)  

-Udział w zajęciach 

pozalekcyjnych, kołach 

zainteresowań, projektach 

szkolnych i pozaszkolnych 

(np. Narodowe Czytanie) 

-Współpraca z biblioteką 

szkolną, z Miejsko - 

Gminną Biblioteką w 

Radoszycach i Urzędem 

Miasta i Gminy w 

Radoszycach.  

-Udział w 

międzynarodowych 

projektach edukacyjnych 

(np. wspierającym rozwój 

czytelnictwa   

 - organizowanie Dni 

Tematycznych (Dzień 

Postaci z Bajek)  

-Wyjścia do kina, teatru, 

wycieczki (również 

wirtualne).  

organizację konkursów, 

prowadzenie projektu, 

katecheci, 

nauczyciele prowadzący 

innowację pedagogiczną   

pedagodzy i psycholog 

oraz nauczyciele 

współorganizujący. 

 

  

Wspieranie aktywności 

i ciekawości 

poznawczej: 

 

uczenie planowania i 

dobrej organizacji 

własnej pracy oraz 

monitorowanie efektów. 

- Formułowanie celów 

lekcji 

- ocenianie kształtujące. 

- Informacja zwrotna, 

portfolio, samoocena, 

refleksja nad własnymi 

postępami. 

- Promowanie kształcenia 

interdyscyplinarnego i 

pracy projektowej. 

 

Lekcje wychowawcze 

poświęcone tej tematyce. 

Praktyczne sposoby 

zarządzania czasem - 

uświadamianie uczniom na 

każdych zajęciach jak 

mają planować i 

organizować czas pracy.  

Pedagog, wychowawcy 

klas, nauczyciele. 
 Cały rok szkolny, 

zgodnie 

z         harmonogramem 

zajęć. 

 

Rozpoznawanie potrzeb 

dzieci i młodzieży 

Udzielanie wsparcia         

w nauce, pomocy w 

Ocena funkcjonowania w 

środowisku szkolnym 

Współpraca z rodzicami 

w procesie edukacji 

Wychowawcy, nauczyciele, 

specjaliści, rodzice, 

pedagog szkolny, pedagog 

specjalny, psycholog 

Na bieżąco, cały rok 

szkolny,   

zgodnie z 

harmonogramem zajęć 



odpowiedniej formie 

wszystkim 

potrzebującym uczniom.  

  

Współpraca z instytucjami 

działającymi na   
rzecz pomocy dziecku i 

rodzinie.  
Rozmowy indywidualne 

wychowawcy z dzieckiem 

i jego rodzicami.  
Rozpoznawanie potencjału 

dziecka.   
Zajęcia pozalekcyjne, koła 

zainteresowań, zajęcia 

wspierające i wyrównujące 

szanse edukacyjne.  
Pomoc specjalistów 

szkolnych  - pomoc 

psychologiczno-

pedagogiczna- spójność i 

skuteczność wsparcia 

Likwidacja luki 

informacyjnej między 

szkołą uczniem a 

rodzicem. 

 

szkolny. prowadzonych przez 

konkretne osoby. 

  



Kompetencje i higiena 

cyfrowa 

Nauczanie bezpiecznego 

poruszania się w sieci 

oraz krytycznej analizy 

informacji dostępnych 

w sieci. 

-Rozwijanie krytycznego 

i bezpiecznego 

korzystania z informacji 

poprzez warsztaty 

edukacyjne, kursy online z 

bezpiecznego korzystania 

z Internetu, zajęcia z 

zakresu krytycznego 

myślenia 

(niebezpieczeństwa 

związane z nadużywaniem 

komputera, Internetu, 

telefonów komórkowych, 

telewizji). 

-Weryfikowanie żródeł, 

rozpoznawanie 

dezinformacji, 

manipulacji. 

- Korzystanie z 

funkcjonal -ności 

zasobów Zintegrowanej 

Platformy Edukacyjnej. 

- Zachęcanie do pracy 

off-line 

- Lekcje poświęcone 

weryfikacji prawdziwych 

informacji dostępnych w 

Internecie. Projekty 

edukacyjne, w których 

uczniowie analizują różne 

źródła informacji i 

prezentują wyniki swoich 

badań.  

Nauczyciele, 

pedagog szkolny,  

nauczyciel informatyki, 

nauczyciel bibliotekarz. 

 

Zgodnie 

z         harmono-

gramem zajęć 

cały rok. 

 

 

 

Odpowiedzialne 

korzystanie ze  

sztucznej inteligencji w 

edukacji. 

 

- Organizowanie 

warsztatów i spotkań, 

dyskusji na temat 

zastosowań AI w edukacji.  

-Praktyczne lekcje 

pokazujące, jak AI może 

wspierać naukę,   np. w 

analizie danych, 

personalizowaniu 

 

Nauczyciel informatyki, 

nauczyciele przedmiotowi, 

nauczyciel bibliotekarz. 

 

Cały rok szkolny, 

zgodnie z 

harmonogramem zajęć. 



nauczania. 

-weryfikacja odpowiedzi 

AI 

 

Poprawne metodycznie 
wykorzystywanie 

narzędzi i materiałów 

dostępnych w sieci. 

 

- ochrona danych, prawa 

autorskie, weryfikacja 

odpowiedzi Korzystanie w 

sposób właściwy z 

komputera, telefonu 

komórkowego, telewizji. 

Nabywanie umiejętności 

poprzez udział w 

szkoleniach z zakresu 

korzystania z narzędzi 

edukacyjnych online, 

takich jak platformy e-

learningowe, aplikacje 

edukacyjne, zasoby 

Zintegrowanej Platformy 

Edukacyjnej. Tworzenie i 

udostępnianie bazy 

zasobów edukacyjnych i 

narzędzi cyfrowych w 

szkole. 

Nauczyciele przedmiotowi. Cały rok szkolny, 

zgodnie z 

harmonogramem zajęć. 

 

Przeciwdziałanie 

cyberprzemocy. 

 

-Szkolenia, pogadanki, 

prelekcje, spotkania ze 

specjalistami, 

-Tworzenie plakatów, np. 

“Włącz Szacunek. Wyłącz 

Hejt.” 

 

Nauczyciele, samorząd 

uczniowski, 

pedagog, psycholog. 

 

Cały rok szkolny. 

 

SFERA MORALNA  
 

Kształtowanie szacunku 

do ludzi, wrażliwości na 

potrzeby drugiego 

Lekcje wychowawcze 

poświęcone tej tematyce. 
-Stworzenie i podpisanie 

Wychowawcy, nauczyciele 

(m.in. edukacji 

zdrowotnej), opiekunowie 

Na bieżąco, cały rok 

szkolny. 



człowieka,  

(ograniczenie 

wyśmiewania)  

prawidłowe rozumienie 

wolności jednostki oparte 

na poszanowaniu 

wszystkich istot żywych.  

w każdej klasie 

Kontraktu Kultury 

Słowa z uwzględnieniem 

ustalenia konsekwencji 

za wyśmiewanie, 

wulgaryzmy, izolowanie 

rówieśników 
Rozmowy na temat 

szacunku do ludzi w 

różnych sytuacjach – 

wszystkie zajęcia szkolne,  

 realizowanie projektów 

dobroczynnych, 

działalność 

charytatywna:  

- (np. "Góra Grosza", 

"Szlachetna Paczka"), 

wolontariat szkolny 

- dla zwierząt, np. zbiórka 

darów dla schroniska, 

dokarmianie ptaków;  
- dla roślin, np. zakładanie 

hodowli roślin, sadzenie 

drzew. 
 

samorządu szkolnego,  

nauczyciele realizujący 

innowację pedagogiczną, 

pedagog specjalny,   

 

koordynatorzy akcji 

charytatywnych, PCK, 

opiekunowie harcerzy (33 

KDSH “Iskra”), zuchów 

(XVI KGZ). 

 

Budowanie odporności 

społecznej - rozwój 

poszanowania 

dziedzictwa 

narodowego i 

kształtowanie 

świadomości 

narodowej. 

Wskazywanie 

autorytetów i wzorców 

moralnych.  

Świętowanie rocznic i 

wydarzeń 

patriotycznych, 

obywatelskich, 

prospołecznych - lekcje 

wychowawcze, lekcje 

historii, języka polskiego, 

wiedzy o społeczeństwie, 

muzyki oraz zajęcia 

świetlicowe na temat 

patriotyzmu.  

Uczestnictwo w zbiórkach 

zuchowych i harcerskich.  

Uczestnictwo pocztu 

sztandarowego w 

uroczystościach 

patriotycznych 

  

Nauczyciele wskazani jako 

odpowiedzialni za 

poszczególne działania, 

wychowawcy klas, 

nauczyciele świetlicy, 

katecheci, opiekunowie 

drużyny zuchowej  i 

harcerskiej, opiekunowie 

pocztu sztandarowego. 

Zgodnie z kalendarzem 

uroczystości.  
  

Uczenie działania 

zespołowego, tworzenia 

klimatu dialogu i 

Rozmowy z zakresu 

komunikacji społecznej, 

pracy w zespole, 

 

Wychowawcy,  

nauczyciele, 

 Zgodnie z 

harmonogramem zajęć. 



efektywnej współpracy, 

bezpieczeństwa, 

umiejętności słuchania 

innych  i rozumienia ich 

poglądów.  

funkcjonowania wśród 

innych, analizy sytuacji 

problemowych i 

możliwości ich 

konstruktywnego 

rozwiązywania.  
 

Organizacja, w klasach 

wykazujących "zmienną 

atmosferę" 

dedykowanych 

warsztatów 

integracyjnych  

 

 

 

 

 

 

psycholog szkolny, trener 

zewnętrzny. 

 

Poznawanie i 

poszanowanie 

odmienności dziedzictwa 

cywilizacyjnego i 

kulturalnego Europy i 

świata - kształcenie 

postawy tolerancji i 

szacunku dla innych 

narodów, kultur, religii.  

 

Lekcje wychowawcze, 

nauczania zdrowotnego 

oraz zajęcia świetlicowe, 

poświęcone tej tematyce, 

wycieczki.   

Zajęcia historyczne, lekcje 

języka polskiego, 

angielskiego, 

niemieckiego, plastyki, 

muzyki, religii.   

Dzień Europy (9 V) 

Europejski Dzień Języków 

Obcych (26 IX) 

Obchody Światowego 

Dnia Świadomości 

Autyzmu (2 IV), 

Światowego Dnia Zespołu 

Downa – Dnia Kolorowej 

Skarpetki (III).  
 

 

Wychowawcy klas, 

nauczyciele świetlicy, 

nauczyciele (m.in. edukacji 

zdrowotnej), katecheci, 

nauczyciele języków 

obcych,   

pedagog specjalny, 

psycholog szkolny; 

 

Zgodnie z 

harmonogramem; 

Kształtowanie 

dojrzałości i 

odpowiedzialno-ści 

moralnej za własne 

decyzje, również 

edukacyjno-zawodowe  

- poszanowanie prawdy, 

odwagi, piękna w 

reagowaniu na 

niesprawie -dliwość, 

krzywdę drugiego 

człowieka, agresję.  

 

Lekcje wychowawcze, 

języka polskiego, historii, 

nauczania zdrowotnego, 

doradztwa zawodowego 

oraz zajęcia świetlicowe 

poświęcone tej tematyce.  

Rozmowy na ten temat w 

różnych sytuacjach – 

wszystkie zajęcia szkolne - 

promowanie informacji o 

funkcjonującym w szkole 

 

Wychowawcy klas, 

nauczyciele (m.in. edukacji 
zdrowotnej, nauczyciel 

doradztwa zawodowego) 

nauczyciele świetlicy, 

pedagog szkolny, pedagog 

specjalny, psycholog 

szkolny, katecheci , 

nauczyciel doradztwa 

zawodowego. 

    

 

Zgodnie z 

harmonogramem 

opracowanym przez 

wychowawców klas.   



dokumencie “Standardy 

Ochrony Małoletnich” - 

dyskusje, debaty, analiza 

przypadków, scenki 

Przeciwdziałanie 

nietolerancji, 

wyśmiewaniu 

rówięśników - wdrożenie 

zasady 

"Natychmiastowej 

Reakcji" - obligatoryjne i 

jednolite wyciąganie 

konsekwencji 
 

  

 

SFERA SPOŁECZNA  
 

Kształtowanie 

przekonania   
o społecznym wymiarze 

istnienia osoby ludzkiej, 

a także o społecznym 

aspekcie bycia uczniem 

szkoły.   

Zapoznanie uczniów i 

rodziców z systemem 

wartości oraz regulacjami 

prawa 

wewnątrzszkolnego.   

Zapoznanie uczniów z 

Konwencją o Prawach 

Dziecka i Prawach 

człowieka.  

Omówienie zasad statutu 

szkoły i regulaminów 

szkolnych.  

Lekcje wychowawcze 

poświęcone tej tematyce.  
 

Wychowawcy, nauczyciele. Zgodnie z 

harmonogramem 

opracowanym przez 

wychowawców klas.  

Budowanie odporności 

społecznej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poznanie kultury 

rodzimej, zaznajamianie 

z kulturą regionu, 
prawem i obowiązkami 

obywatelskimi, 

funkcjonowaniem 

samorządu 

Wycieczki, akcje 

społeczne, projekty, 

wolontariat, tematyczne 

lekcje wychowawcze oraz 

zajęcia świetlicowe. 

Udział w imprezach 

środowiskowych   

Wychowawcy klas, 

nauczyciele świetlicy,  

nauczyciele historii, WOS, 

nauczyciele - 

odpowiedzialni za 

wskazaną formę. 

 

 

 

 

Zgodnie z 

harmonogramem 

zajęć.  

 Terminy konkretnych 

wycieczek 

planowanych przez 

wychowawców  
i nauczycieli. 



 

Uczenie postaw 

prospołecznych zasad 

samorządności i 

demokracji.  

Wybory do samorządu 

uczniowskiego/wybory do 

samorządów klasowych, 

bieżąca kontrola ich 

działalności. Szkolna 

debata nt. praw i wolności 

w szkole.  
 

Opiekun samorządu. 

  
Zgodnie z programem 

zajęć. 

Doskonalenie kultury 

bycia. Rozumienie i 

respektowanie 

obowiązujących norm.  

  

Rozmowy na temat 

zachowania w różnych 

sytuacjach (savoir vivre) – 

wszystkie zajęcia 

szkolne.   

Konkursy, plakaty 

propagujące kulturę 

osobistą. 

Respektowanie reguł 

sanitarnych  

Tworzenie klasowych 

kodeksów zachowania.   

Kształcenie umiejętności 

właściwego zachowania 

się   
w sytuacji zwycięstwa i 

porażki podczas gier 

ruchowych oraz 

planszowych.   

Wspólne planowanie 

imprez.  
 

Wychowawcy klas, 

nauczyciele (m.in.edukacji 

zdrowotnej),  

pedagog szkolny, 

katecheci, pracownicy 

szkoły. 

Zgodnie z programem 

zajęć.  

Kształtowanie postaw 

wyrażających szacunek 

do symboli i tradycji 

narodowych oraz 

tradycji związanych   
z rodziną, szkołą i 

społecznością lokalną.   

  

 (budowanie odporności 

społecznej) 

Utrwalanie wiedzy na 

temat symboli 

narodowych, hymnu 

narodowego, 

ceremoniału i tradycji 

szkolnych.  

Zachęcanie rodziców do 

współpracy w zakresie ich 

możliwości 

Pogadanki, udział w 

apelach i uroczystościach 

z okazji świąt 

państwowych i szkolnych, 

lokalnych.  

Wspomaganie 

Wychowawcy, nauczyciele, 

katecheci,  

specjaliści. 

  

  

  

  

  

Opiekunowie drużyny 

harcerskiej (33 KDSH 

‘Iskra”), zuchowskiej (XVI 

KGZ), opiekunowie pocztu 

sztandarowego. 

Cały rok szkolny.  



wychowawczej roli 

rodziny i kultywowanie 

tradycji związanych ze 

świętami rodzinnymi.  

Utrwalanie wartości takich 

jak: godność, honor, 

odpowiedzialność.  

Działalność zuchów i 

harcerzy, pocztu 

sztandarowego - udział w 

uroczystościach 

patriotycznych (np. 

rajdach).  
 

Integracja zespołów 

klasowych i 

utrzymywanie 

przyjaznego klimatu 

pracy w szkole. 

Uroczystości oraz imprezy 

szkolne i klasowe, 

również   
z udziałem rodziców.   

Udział w projektach, 

programach   
Zajęcia integracyjne w 

klasach.   
Wycieczki i wyjścia 

klasowe do obiektów 

kultury, wycieczki 

turystyczne, edukacyjne.   
Zajęcia w świetlicy 

szkolnej.   udział uczniów 

w kołach zainteresowań.   
 

Wychowawcy, nauczyciele, 

pedagog szkolny, pedagog 

specjalny, psycholog 

szkolny. 

Cały rok szkolny.  

Budowanie odporności 

społecznej -zachowania 

prospołeczne: 

 

promocja lokalnych 

atrakcji turystycznych - 

zaangażowanie 

rodziców/opiekunów 

prawnych do współpracy 

przy organizacji 

uroczystości i imprez 

szkolnych, klasowych.   

Przygotowanie 

materiałów 

promujących, broszur we 

współpracy z 

konkretnymi 

instytucjami 

turystycznymi, 

Organizowanie 

wycieczek klasowych 

Konkursy wiedzy o 

regionie, festyny, pikniki 

promujące lokalne 

atrakcje 

Turnieje klasowe np. 

Plastyczne, literackie na 

temat wiedzy o regionie 

Nauczyciele, 

wychowawcy, 

rodzice/ opiekunowie 

prawni, 

pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

Psycholog. 

Zgodnie z 
harmonogramem. 



Współpraca z lokalnym 

samorządem przy 

organizacji imprez 

cyklicznych, Festynów 

Rodzinnych 

Aplikowanie do 

programów ogłaszanych 

w Biuletynie Informacji 

Publicznej i udział 

rodziców w realizacji 

projektów 
 

Kształtowanie postawy 

szacunku wobec 

środowiska naturalnego.  

Udział w akcji sprzątanie 

świata (klasy 1-3).  

Udział w akcjach 

charytatywnych na rzecz 

zwierząt. Wycieczki 

edukacyjno-

krajoznawcze.   

Imprezy ekologiczne 

(Dzień Ziemi, Dzień 

Wiosny).  

Wychowawcy, nauczyciele. Cały rok szkolny.  

Systematyczne 

monitorowanie 

frekwencji uczniów na 

zajęciach lekcyjnych.  

 

Analiza frekwencji 

uczniów.   

  

Wychowawcy, dyrektor. 

  
Cały rok szkolny. 

 

Współpraca z rodzicami   
w zakresie kontroli 

obowiązku szkolnego.  

Systematyczne 

informowanie rodziców o 

absencji uczniów, 

wywiadówki, 

indywidualne spotkania z 

rodzicami, rozmowy 

telefoniczne, kontakty e-

mailowe.  
 

Wychowawcy klas, 

nauczyciele. 
Zgodnie z 

harmonogramem 

zebrań.   

 

Zapoznanie uczniów ze 

standardami ochrony 

małoletnich.  

Organizacja specjalnych 

lekcji wychowawczych 

poświęconych omówieniu 

standardów ochrony 

małoletnich, z 

wykorzystaniem 

prezentacji 

multimedialnych i 

materiałów edukacyjnych.  

Przygotowanie i 

dystrybucja broszur 

Dyrektor szkoły,  

wychowawcy klas,  
pedagog szkolny  

pedagog specjalny.  

Pierwszy miesiąc roku 

szkolnego oraz 

cyklicznie przez cały 

rok. 

  

  

  

  

  

  



informacyjnych na temat 

standardów ochrony 

małoletnich, dostępnych 

zarówno w wersji 

drukowanej, jak i online.  

Prowadzenie cyklicznych 

spotkań z uczniami, 

podczas których będą 

omawiane sytuacje, w 

których standardy te 

mają zastosowanie, oraz 

sposoby ich 

przestrzegania.  
 

Monitorowanie i 
egzekwowanie 

przestrzegania 

standardów ochrony 

małoletnich w szkole. 

 Ustanowienie stałego 

zespołu ds. 

monitorowania 

przestrzegania 

standardów ochrony 

małoletnich, który będzie 

regularnie kontrolował 

przestrzeganie procedur w 

szkole. 

Wprowadzenie systemu 

zgłaszania naruszeń 

standardów ochrony 

małoletnich, w tym 

anonimowych skrzynek 

na uwagi i specjalnych 

linii telefonicznych. 

Organizacja regularnych 

audytów i raportów 

dotyczących 

przestrzegania standardów 

ochrony małoletnich oraz 

podejmowanie działań 

naprawczych w 

przypadku stwierdzenia 

nieprawidłowości. 

Dyrektor szkoły, zespół ds. 

monitorowania standardów 

ochrony małoletnich, 

pedagog specjalny. 

 Cały rok szkolny, 

zgodnie z 

harmonogramem 

audytów i raportów. 

Szkolenie nauczycieli z 

zakresu korzystania i 

egzekwowania 

standardów ochrony 

małoletnich 
i innych procedur 

bezpieczeństwa. 

Organizacja szkoleń i 

warsztatów dla 

nauczycieli, 

prowadzonych przez 

specjalistów z zakresu 

prawa i psychologii, 

dotyczących praktycznego 

Dyrektor szkoły, 

przewodniczący zespołu ds. 

Standarów Ochrony 

Małoletnich. 

Pierwszy miesiąc roku 

szkolnego oraz 

cyklicznie przez cały 

rok. 



zastosowania standardów 

ochrony małoletnich. 

Opracowanie i 

dystrybucja materiałów 

szkoleniowych dla 

nauczycieli, zawierających 

wytyczne i procedury 

związane z ochroną 

małoletnich. 

Prowadzenie regularnych 

spotkań zespołów 

nauczycielskich, podczas 

których będą omawiane 

przypadki i wyzwania 

związane z 

egzekwowaniem 

standardów ochrony 

małoletnich. 
Dbanie o 

bezpieczeństwo 

społeczności szkolnej na 

przerwach i na 

lekcjach. 

Reakcje nauczycieli na 

wszelkie objawy 

przemocy rówieśniczej i 

inne zagrożenia 

Wzmożony monitoring 

Umożliwienie 

anonimowego zgłaszania 

problemów 

wychowawczych czy 

związanych z przemocą - 

skrzynki kontaktowe 

Wdrożenie zasady 

"Natychmiastowej 

Reakcji" - obligatoryjne i 

jednolite wyciąganie 

konsekwencji 

statutowych przez 

każdego nauczyciela  

Zwiększenie czujności i 

liczby dyżurów 

nauczycieli w tzw. 

"strefach ryzyka" 

(toalety, ustronne 

miejsca, boisko), gdzie 

najczęściej dochodzi do 

Wszyscy nauczyciele, 

specjaliści, pracownicy 

niepedagogiczni. 

Cały rok szkolny. 



palenia 

 

SFERA EMOCJONALNA  
 

Nauka nabywania 

świadomości własnych 

słabych i mocnych stron, 

kształtowanie 

samoakceptacji, 

budowanie poczucia 

własnej wartości.  

Warsztaty dla uczniów 

prowadzone przez 

specjalistów   
z PPP.   

Lekcje wychowawcze oraz 

zajęcia świetlicowe 

poświęcone tej tematyce.  

Pedagog szkolny,   

nauczyciele świetlicy, 

wychowawcy klas, 

katecheci, nauczyciele 

edukacji zdrowotnej. 

Zgodnie z konkretnymi 

terminami dla 

poszczególnych 

oddziałów.  

 

Kryzys psychiczny -  

kształcenie umiejętności 

rozpoznawania 

własnych emocji.  

Warsztaty dla uczniów 

prowadzone przez 

specjalistów  z PPP.  

Lekcje wychowawcze 

poświęcone tematyce 

emocji, przygnębienia, 

notorycznego zmęczenia 

- higieny zdrowia 

psychicznego 
 

Przeprowadzenie 

warsztatów w wybranych 

klasach na temat “Jak 

radzić sobie z 

emocjami?”, polecanie 

odpowiedniej literatury 
 

Pedagog szkolny, pedagog 

specjalny, psycholog 

szkolny wychowawcy 

klas,  
nauczyciele edukacji 

zdrowotnej, 
 

Specjaliści. 

Zgodnie z konkretnymi 

terminami dla 

poszczególnych 

oddziałów.  

Kształcenie umiejętności 

rozwiązywania 

problemów bez użycia 

siły.  

Zajęcia integracyjne w 

klasach.  

Lekcje wychowawcze z 

wykorzystaniem filmu o 

agresji i jej unikaniu. 

Przeciwdziałanie 

przemocy 

rówieśniczej  (też 

wyśmiewaniu) 
 

Pedagog szkolny, 

wychowawcy klas, 

nauczyciele. 

Zgodnie z konkretnymi 

terminami dla 

poszczególnych 

oddziałów.  

Wskazywanie uczniom 
konstruktywnych 

sposobów rozwijania 

swoich predyspozycji, 

pokonywania 

potencjalnych trudności 

oraz radzenia sobie ze 

stresem.  

Pogadanki na godzinach 

wychowawczych na temat 

stresu   
i jego wpływu na 

funkcjonowanie 

organizmu. Budowanie u 

uczniów postawy 

wzajemnej życzliwości - 

Wychowawcy klas, 

nauczyciele, pedagog 

szkolny, pedagog specjalny, 

psycholog szkolny, 

nauczycie- 

le W-F, nauczyciele 

edukacji zdrowotnej. 

Cały rok szkolny.  



 obchody Dnia 

Życzliwości, Światowego 

Dnia Dobroci (13 XI), 

Dnia Tolerancji (16 XI).  
OCHRONA ZDROWIA 
PSYCHICZNEGO 

Realizowanie wśród 

uczniów oraz ich 

rodziców/ opiekunów 

prawnych programów 

profilaktycznych  

i promocji zdrowia 

psychicznego 

dostosowanych do 

potrzeb indywidualnych i 

grupowych oraz 

realizowanych celów 

profilaktycznych. 

Wspieranie uczniów ze 

środowisk 

zmarginalizowanych, 

zagrożonych 

demoralizację i 

wykluczeniem 

społecznym. Prowadzenie 

działań z zakresu pomocy 

psychologiczno-

pedagogicznej. 

Indywidualne rozmowy z 

uczniami na temat 

właściwych postaw 

wobec niebezpiecznych 

środków. Zapewnienie 

uczniowi zaufanego 

miejsca, do którego może 

zgłosić się o pomoc. 

Angażowanie uczniów w 

kółka zainteresowań, 

rozwój sprawności 

fizycznej na dodatkowych 

zajęciach. Zachęcanie 

uczniów do zapoznawania 

się z literaturą bliską jego 

zainteresowań.  

Pomoc uczniom z 

rozpoznanymi wczesnymi 

objawami używania 

środków 

psychotropowych. 

Zapewnienie uczniowi 

wewnątrzszkolnego, 

indywidualnego opiekuna, 

który wzbudza zaufanie 

wśród uczniów. 

Konsultacja problemu z 

rodzicami/opiekunami 

prawnymi ucznia. 

Przedstawienie 

możliwych miejsc, w 

których mogą szukać 

Wychowawcy klas, 

nauczyciele, pedagog 

szkolny, pedagog 

specjalny, psycholog, 

rodzice/opiekunowie 

prawni, uczniowie. 

Zgodnie z potrzebami. 



pomocy. 

Poszerzanie wiedzy 

uczniów (szczególnie, ze 

środowiska zagrożonego 

demoralizacją i 

wykluczeniem 

społecznym) oraz ich 

rodziców /opiekunów 

prawnych na temat 

wpływu zdrowia 

psychicznego, sytuacji 

kryzysowej na 

funkcjonowanie w szkole 

oraz możliwości 

uzyskania pomocy w 

szkole   
i  w najbliższym 

otoczeniu.    

 

Lekcje wychowawcze, 

rozmowy indywidualne z 

udziałem psychologa/ 

pedagoga.  
Warsztaty dla rodziców z 

psychologiem, 

pedagogiem, terapeutami - 

jak rozmawiać z dziećmi 

o emocjach, jak wspierać 

dzieci w sytuacjach 

kryzysowych 

Zachęcanie do 

aktywności szkolnej, 

koncentrowanie się na 

mocnych stronach 

uczniów, wspieranie 

harmonijnego rozwoju, 

podnoszenie odporności 

psychicznej – kampanie 

edukacyjne, plakaty, ulotki 

informujące o wpływie 

zdrowia psychicznego na 

naukę oraz możliwości 

uzyskania pomocy w 

sytuacjach kryzysowych 

rozmieszczane w szkole i 

miejscach publicznych 

Stworzenie kącika 

wsparcia w szkole z 

ulotkami, materiałami 

informującymi o formach 

pomocy, przeciw-działaniu 

seksualizacji 

Realizowanie programów 

profilaktycznych i 

promocji zdrowia 

psychicznego 
 

Wychowawcy klas, 

nauczyciele (m.in. 

edukacji zdrowotnej) 

pedagog, 

pedagog specjalny, 

Psycholog. 

Zgodnie z konkretnymi 

terminami dla 

poszczególnych 

oddziałów.  

Działania interwencyjne 

dostosowane do grupy - 

wspieranie zdrowia 

psychicznego. 

- Grupy o wysokim 

nasileniu problemów 

psychicznych, które należy 

objąć pomocą 

psychologiczną oraz 

monitoringiem. 

- Grupy o umiarkowanym 

Wychowawcy klas, 
nauczyciele, pedagog, 

pedagog specjalny, 

Psycholog. 

 

Zawsze, zgonie z 

potrzebami. 



ryzyku do objęcia 

programami 

psychologicznymi o 

charakterze wczesnej 

interwencji (korekta 

trudności adaptacyjnych i 

rozwojowych, działania 

profilaktyczne) 

- Grupy o niskim nasileniu 

zachowań problemowych 

należy objąć działaniami 

wychowawczymi i 

profilaktyką uniwersalną - 

wzmacnianie uczniów w 

trudnych warunkach nauki 

Wspieranie uczniów, u 

których rozpoznano 

objawy depresji lub 

obniżenia kondycji 

psychicznej.  

Indywidualne rozmowy 

wspierające z każdym 

uczniem, jego rodzicami –

wskazanie miejsc, gdzie 

mogą szukać pomocy – 

oparcie w najbliższym 

otoczeniu 

Ustalenie 

wewnątrzszkolnego 

indywidualnego, 

zaufanego opiekuna. 
 

Wychowawca, pedagog 

szkolny, pedagog 

specjalny, psycholog 

szkolny. 

Zgodnie z potrzebami.  

Odbudowanie i 

umacnianie   
u uczniów 

prawidłowych relacji w 

grupie klasowej, 

poczucia wspólnoty. 

własnej wartości, 

pozytywnej samooceny, 

odpowiedzia-lności. 
 

Lekcje wychowawcze – 

gry i zabawy integracyjne, 

rozmowy, warsztaty.   
Rozszerzanie (w miarę 

możliwości) oferty zajęć 

pozalekcyjnych na 

terenie 

“otwartych“ terenów 

sportowych (np. biegi 

zespołowe/klasowe “na 

orientację”, 

organizowanie szkolnych 

drużyn różnych 

dyscyplin sportowych. 

 

Wychowawcy, pedagog 

specjalny, nauczyciele 

(m.in. realizujący 

innowację, również 

nauczyciele W-F, 

edukacji zdrowotnej). 

  

Zgodnie z  
terminami dla 

oddziałów. 
  

Zapewnianie 

dostępności pomocy 
psychologiczno-

pedagogicznej uczniom. 

Rozmowy i terapia 

indywidualna 

Ustalenie i 

upublicznienie dyżurów 

Wychowawcy, 

pedagog szklony, 

pedagog specjalny, 

Wrzesień każdego 

roku. 



psychologa szkolnego, 

pedagoga specjalnego, 

specjalistów 

zapewniające 

nieskrępowany i 

nieograniczony dostęp w 

trudnych sytuacjach. 

Specjaliści. 

 

SFERA ROZWOJU FIZYCZNEGO 

 

EDUKACJA 

ZDROWOTNA 

 

Opracowanie i 

upowszechniania 

materiałów z zakresu 

edukacji zdrowotnej ze 

szczególnym 

uwzględnieniem 

zdrowego żywienia i 

aktywności fizycznej. 

Planowanie, wdrażanie, 

monitorowanie, ewaluacja 

szkolnej polityki w 

zakresie aktywności 

fizycznej. 

Nauczyciele edukacji 

zdrowotnej, wychowania-

fizycznego, inni 

nauczyciele wg. specyfiki 

przedmiotu, 

pedagog, psycholog. 

 

Według 

harmonogramu. 

Propagowanie zasad 

zdrowego  żywienia 

(współpraca z 

rodzicami/opiekunami 

prawnymi). 

Pogadanki podczas godzin 

wychowawczych, zebrań z 

rodzicami na temat zasad 

racjonalnego odżywiania 

się i aktywności 

fizycznej  

Przyrządzanie wiosennych 

kanapek.  

Zdrowe przerwy 

śniadaniowe w klasach I – 

III.  

Udział w odpowiednich 

programach 

Ministerstwa Edukacji 

Narodowej oraz 

Instytutu Żywności i 

Żywienia 

„Sałatkowy zawrót głowy” 

– szkolny konkurs na 

przepis na najzdrowszą 

Nauczyciele techniki, 

uczniowie klas I – III, ich 

wychowawcy   
i rodzice,  

nauczyciele (m.in. edukacji 

zdrowotnej), świetlicy,   

 pedagog specjalny, 

nauczyciele plastyki, 

nauczyciele realizujący 

innowację pedagogiczną   
w klasach I – III.    

Cały rok szkolny.  

  

  

  

  

  

Październik/listopad. 



sałatkę/surówkę 

wiosenną.  

Konkursy plastyczne dla 

klas I – VIII związane ze 

zdrowym odżywianiem i 

promowaniem 

aktywności w czasie 

wolnym.   

Zajęcia (również 

świetlicowe) promujące 

zdrowie (przygotowanie 

ulotek dotyczących 

zdrowego żywienia 

opracowanych na 

podstawie materiałów 

opublikowanych przez 

Instytut Żywności i 

Żywienia) z pomocą 

rodziców. 
 

Promowanie zdrowego 

stylu życia -

kształtowanie postawy 

odpowiedzialności za 

środowisko, zdrowie 

własne i innych. 

  

Przygotowanie do 

odpowiedzialnych 

zachowań 

prozdrowotnych - 

pogadanki, piosenki, 

rymowanki tematyczne o 

zdrowiu i respektowaniu 

reguł sanitarnych i 

ochrony środowiska 

Filmy edukacyjne, m.in. 

„Spędzanie czasu 

wolnego”, „Moje miejsce 

pracy w szkole i w domu”, 

„Stop hałasowi”.  

Przestrzeganie w szkole i 

poza nią obowiązujących 

reguł.  

Akcja „Szklanka mleka”.  

Udział w programach: 

„Szkoła Promująca 

Zdrowie”, „Warzywa i 

owoce w szkole”.  

Dyżury nauczycieli i 

uczniów podczas przerw 

pt. „Dbamy o 

bezpieczeństwo własne i 

Opiekunowie PCK, 

nauczyciele świetlicy, 

  

  

  

wszyscy nauczyciele,  

(szczególnie edukacji 

zdrowotnej), 

  

  

  

  

nauczyciele reali-zujący 

odpowie-dnie programy, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cały rok szkolny.  



innych”.  

Udział w Kampanii 

Białych Serc - 

międzynarodowej akcji 

poświęconej profilaktyce 

uzależnień i zapobieganiu 

przemocy.  

Realizacja programu 

“Ratujemy, Uczymy 

Ratować” - pierwsza 

pomoc przedmedyczna - 

klasy 1-3.   
Udział w konkursach 

plastycznych o tematyce 

zdrowotnej. 

Edukacja terenowa na 

lekcjach wychowania 

fizycznego wspierająca 

postawy prozdrowotne i 

proekologiczne   
 

 

nauczyciele wychowania 

fizycznego. 

Propagowanie 

aktywności fizycznej 

oraz aktywnego 

spędzania czasu wolnego 

z uwzględnieniem 

wytycznych zachowania 

bezpieczeństwa 

zdrowotnego.  

Poszerzanie wiedzy o 

bezpieczeństwie 

zdrowotnym poprzez 

pogadanki na godzinach 

wychowawczych. 

Promowanie aktywnego 

trybu życia poprzez udział 

uczniów w zajęciach 

pozalekcyjnych SKS, 

zawodach sportowych, 

wyjazdach na basen, gry i 

zabawy ruchowe w 

świetlicy szkolnej.  

Dzień Dziecka na 

sportowo, wycieczki, 

rajdy.  

 

Nauczyciele (szczególnie 

W-F-u, edukacji 

zdrowotnej), 

wychowawcy klas, 

opiekunowie drużyny 

zuchowej i harcerskiej  

nauczyciele świetlicy. 

  

Zgodnie z 

harmonogramem.  

  

  

  

  

Edukacja na rzecz 
zrównoważonego 

rozwoju fizycznego,  

podkreślanie korelacji 

międzyprzedmiotowych. 

Kładzenie nacisku na 

rozwój podstawowych 

kompetencji ruchowych 

– zezwalanie na 

samodzielny wybór 

sposobów realizacji 

niektórych lekcji 

wychowania fizycznego 

Nauczyciele wychowania 

fizycznego, 

inni nauczyciele, według 

specyfiki przedmiotu. 

Cały rok szkolny. 



przez uczniów, zgodnie z 

ich upodobaniami, 

dopuszczanymi przez nich 

formami wysiłku 

fizycznego, elementy tańca 

w czasie rozgrzewek - 

zintegrowane podejście 

do nauczania. 

 

Wspieranie odporności 

psychofizycznej. 

Uczenie radzenia sobie w 

sytuacji niepowodzenia – 

przegranej, słabszego 

wyniku. 

Akceptowanie 

odmienności swojej i 

innych, wzmacnianie 

uczniów odrzucanych w 

trakcie działań grupowych. 

Kształtowanie etosu 

zaufania - uczeń ma być 

przekonany, że może 

zgłosić się po wsparcie z 

zachowaniem dyskrecji. 

Wychowawcy, nauczyciele, 

pedagodzy, psycholog. 

W miarę potrzeb. 

Świadome i bezpieczne 

wykorzystanie 

technologii 

wspomagających rozwój 

fizyczny i zdrowotny. 

Poprzedzanie ćwiczeń 

wykorzystujących sprzęt 

sportowy odpowiednim 

przygotowaniem, 

szkoleniem, nadzorem 

nauczyciela. 

Uczenie planowania, 

monitorowania i oceny 

osiągnięć treningów z 

wykorzystaniem 

nowoczesnych narzędzi. 

Nauczyciele wychowania 

fizycznego i edukacji 

zdrowotnej. 

Zgodnie z 
harmonogramem. 

Koncentrowanie się na 

budowaniu motywacji, 

promocji zdrowego 

stylu życia. 

Wspieranie aktywności 

fizycznej poprzez ruch i 

zabawę,             

Prezentowanie 

bohaterów sukcesów 

sportowych, zlecanie 

uczniom przygotowanie 

informacji o nich w formie 

Nauczyciele wychowania-

fizycznego,  

inni nauczyciele wg 

specyfiki przedmiotu. 

Zgodnie z 
harmonogramem. 



prezentacji 

multimedialnych, 

plakatów, tablic 

informacyjnych. 

Przeprowadzanie testów 

sprawnościowych 

(również w klasach I-III). 

 

Stosowanie zasad 

edukacji włączającej, 

sprawiedliwości 

społecznej. 

Równy dostęp do zajęć, 

niezależnie od sprawności 

i możliwości uczestników 

lekcji wychowania 

fizycznego – stosowanie 

różnorakich form realizacji 

celów lekcji, o 

zróżnicowanym stopniu 

trudności. 

 

Nauczyciele wychowania 

fizycznego. 
Zgodnie z 

harmonogramem. 

Stosowanie podejścia 
kompetencyjnego w klasach 

IV-VIII. 

Powiązanie ogólnych 

celów z konkretnymi 

umiejętnościami, 

działaniami tematycznymi, 

pytaniami przewodnimi 

 

Nauczyciele wychowania 

fizycznego. 
Zgodnie z 

harmonogramem. 

Profilaktyka uzależnień 

- promowanie 

zdrowego, aktywnego 

stylu życia poprzez 

organizację spotkań 

rodziców/opiekunów 

prawnych ze 

specjalistami, w 

sprawach wykraczających 

poza kompe-tencje 

zawodowe nauczyciela, 

wychowawcy. 

Organizowanie spotkań 

ze specjalistami od 

uzależnień - o 

przeciwdziałaniu 

uzależnieniom od 

papierosów, alkoholu, 

narkotyków, gier, 

środków 

psychotropowych,   

Warsztaty intraktywne 

online dla uczniów i 

rodziców/ opiekunów 

prawnych. 

Przygotowanie 

materiałów 

edukacyjnych, np. 

broszur, nagrań z 

Nauczyciele (m.in. 

edukacji zdrowotnej, 

wychowania fizycznego) 

wychowawcy, 

Rodzice/ opiekunowie 

prawni, nauczyciele 

świetlicy, 

pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog. 

Zgodnie z 
harmonogramem. 

 



webinarów, szkoleń i 

udostępnianie ich na 

stronie szkoły do 

odtwarzania wg potrzeb. 

Współpraca z lokalnymi 

instytucjami oraz 

organizacjami 

zdrowotnymi – PCK, 

Ośrodek Zdrowia. 

 

 

 

IX. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.  

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat 

prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu 

wychowawczo-profilaktycznego.  

Ewaluacja przeprowadzana jest poprzez:  

- Obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian,  

- Analizę dokumentacji,  

- Przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i nauczycieli,  

- Rozmowy i wywiad z rodzicami,  

- Wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli,  

- Analizy przypadków.  

Ewaluacja programu przeprowadzana jest w każdym roku szkolnym przez zespół ds. ewaluacji 

programu wychowawczo-profilaktycznego powołany przez dyrektora. Zadaniem zespołu jest 

opracowanie planu ewaluacji, organizacja badań oraz opracowanie wyników. Z wynikami prac 

zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zapoznawana jest Rada Pedagogiczna i Rada 

Rodziców.  

Program wychowawczo-profilaktyczny został uchwalony przez Radę Rodziców w porozumieniu 

z Radą Pedagogiczną Szkoły Podstawowej im. gen. bryg. Antoniego Hedy–Szarego 

w Radoszycach w dniu 29.09.2026 r. 

  

  

  



  

  
 


