ZARZADZENIE NR 120.248.2026
STAROSTY WOLOMINSKIEGO
z dnia 14 wrzesnia 2026 r.

zmieniajace zarzadzenie w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
dla budynkow Starostwa Powiatowego w Wolominie.

Na podstawie art. 34 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(t.j. Dz. U. z 2025 1. poz. 1684 z p6zn. zm.), art. 4 ust. 1 pkt 6 1 7 ustawy z dnia 24 sierpnia
1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 188 z p6zn. zm.) oraz § 6 ust. 1
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz.
U. 22023 r. poz. 822, z p6zn. zm.) zarzgdzam, co nastgpuje:

§1

Zalacznik nr 4 do zarzadzenia nr 120.53.2012 Starosty Wotominskiego z dnia 9 maja 2012 r.
w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynkoéw Starostwa
Powiatowego w Wotominie, pn. ,Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku
Starostwa Powiatowego w Wotominie przy ul. gen. Ignacego Pradzynskiego 37, otrzymuje
brzmienie okre§lone w zataczniku do niniejszego zarzadzenia.

§2

Zobowigzuje naczelnikow wydziatow oraz kierownikéw biur do zapoznania podlegtych
pracownikow, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko,
z Instrukcja, o ktorej mowa w § 1.

§3

Wykonanie zarzadzenia powierzam Sekretarzowi Powiatu Wotominskiego.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

STAROSTA
Arkadiusz Werelich
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Wykaz Telefonow AlarmoOWYCh......... et r s e e e ee e e eennans O
WSTEP

1. CZESC OGOLNA

1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zwana dalej

Instrukcjg, dla budynku Starostwa Powiatowego przy ul. Pradzynskiego 3 w Wotominie
zwanego dalej Budynkiem lub Obiektem. Instrukcja opracowana zostata na podstawie § 6
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terendw (t.j.
Dz. U. 2023 poz. 822 z pézn zm.).

1.2. Cel opracowania

Celem opracowania jest wustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie
organizacyjnym, technicznym, porzgdkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji
pomieszczen w Obiekcie.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku stanowi podstawowy materiat
szkoleniowy z zakresu zapobiegania pozarom oraz materiat pomocniczy do wypetniania
obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej przez wiasciciela/Organ Prowadzacy,
Zarzadce, pracownikéw, najemcéw i stuzb technicznych.

1.3. Postanowienia wstepne

Zgodnie z ustawg [1] wtasciciel budynku lub obiektu budowlanego zobowigzany jest do
zapewnienia ich ochrony przeciwpozarowej rozumianej przez ustawe, jako kompleks
przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone zycia, zdrowia i mieni a przed pozarem kleska
zywiotowg lub innymi miejscowymi zagrozeniami. Ustawowga odpowiedzialno$¢ za realizacje

obowiazkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej wtasciciel na podstawie zawartej umowy

cywilno prawnej moze przekazac¢ w catosci lub w czesci ich zarzadcy lub uzytkownikowi. Jednak,

gdy taka umowa nhie zostata zawarta odpowiedzialnos¢ za realizacje obowigzkow spoczywa na

faktycznie wtadajgcym budynkiem lub obiektem budowlanym.

Zgodnie z art. 4 ustawy [1] wiasciciel, zarzagdca obiektu lub terenu zapewniajac ochrone
przeciwpozarowg Budynku obowigzany jest w szczegdlnosci:

1. Przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych.
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Wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz Srodki
gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach.

Zapewnic¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzadzen okreslonych w pkt 2, zgodnie
z zasadami i wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie.

Zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo
i mozliwos¢ ewakuacji.

Przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratownicze;.

Zaznajomic pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi.

Ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Nadzér nad ochrong przeciwpozarowa w budynku, sprawuje zarzadca budynku/wtasciciel.

llekro¢ w niniejszej Instrukcji jest mowa o wiascicielu budynku/zarzgdcy obiektu, oznacza to

Organ Prowadzacy, czyli Staroste Wotominskiego.

Na podstawie § 6 ust. 1 Rozporzadzenia [4] Wtasciciel lub Zarzadca budynku zapewnia

i wdraza instrukcje bezpieczenistwa pozarowego, ktéra powinna okreslac:

1.

warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace sg przewidywane;

warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

sposoby zapoznania uzytkownikdéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z
przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowe;j instrukcji;

zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych ich statymi
uzytkownikami;

plany obiektéw, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z
uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:

a) powierzchni, wysokosc i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektéw sgsiadujgcych,

c) parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji i w
poszczegblnych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczenn i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,
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i) miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtéwnych instalacji
gazowej, materiatdw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementéw
sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,
j) wskazania dojs¢ do dzwigdéw dla ekip ratowniczych,
k) hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,
[) drég pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdédw na teren
ogrodzony;

9.  wskazanie oséb lub podmiotdw opracowujgcych instrukcje.

Instrukcja powinna byé poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a

takze po zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktéry wptywa na zmiane warunkow
ochrony przeciwpozarowej.

Kazda zmiana w Instrukcji powinna by¢ wpisana do wykazu anekséw i aktualizacji
Instrukcji. Opis zmian powinien by¢ sporzgdzony w postaci aneksu do Instrukcji — zatgcznik 3.

1.4. Zakres stosowania instrukcji

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy pracownicy
bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko.

Wz6r oswiadczenia pracownika o zapoznaniu sie z postanowieniami instrukcji stanowi
zatgcznik nr 1. Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzajg w
oswiadczeniu wiasnorecznym podpisem, ktére powinno by¢ wigczone do akt osobowych
pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzuja rowniez firmy i ich pracownikéw wykonujacych
jakiekolwiek prace na terenie budynku zwigzane z pracami pozarowo niebezpiecznymi
opisanymi w rozdziale 9.

Umowa o powierzeniu ww. prac w obiekcie musi zobowigzywaé¢ wykonawcéw do
przestrzegania ustalen wynikajgcych z tresci instrukcji. Wykonawcy ponadto zobowigzani sg
zapoznac z trescig instrukcji swoich pracownikdéw, ktérzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci
jej postanowien wtasnorecznym podpisem.

Bez zgody WHtasciciela lub Zarzadcy budynku niedopuszczalne jest wykonywanie jakichkolwiek
prac remontowych, budowlanych i instalacyjnych oraz innych pozarowo niebezpiecznych.

1.5. Odpowiedzialnos¢

Postanowienia instrukcji obowigzujg rowniez pracownikéw firm i przedsiebiorstw
prowadzgcych dziatalnosé gospodarczg lub wykonujgcych jakiekolwiek prace na terenie obiektu.
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Umowa o powierzenie prac lub najmu czesci obiektu musi zobowigzywaé¢ wykonawcow
(najemcdéw) do przestrzegania ustalen wynikajacych z tresci instrukcji. Wykonawcy (najemcy)
ponadto zobowigzani sg zapoznac z trescig instrukcji swoich pracownikow, ktérzy potwierdzajg
przyjecie do wiadomosci jej postanowien wiasnorecznym podpisem.

Wiasciciel (Organ Prowadzacy), Zarzadca lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i
obowigzek kontrolowaé wykonawcow w zakresie realizacji w/w ustalen i przestrzegania przez
ich pracownikéw postanowien instrukcji.

Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie podanych w
niej zasad postepowania odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy.

Egzemplarz instrukcji bezpieczenstwa pozarowego nalezy umiesci¢ w miejscu zapewniajagcym
mozliwos¢ natychmiastowego jego wykorzystania na potrzeby prowadzenia dziatan
ratowniczych, gdyz stanowi zrédto wiedzy o obiekcie dla ekip ratowniczych przybywajacych
do dziatan ratowniczych.

Sugeruje sie aby byta to przestrzen przy giownym wejsciu do budynku w skrzynce
przeznaczonej do przechowywania instrukcji bezpieczenistwa pozarowego.

Instrukcja nie obejmuje zagadnien dotyczacych prawidtowosci rozwigzan technicznych pod
wzgledem zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu oraz warunkow technicznych jakim
powinien odpowiadad obiekt z zakresu ochrony przeciwpozarowej, poniewaz nie wchodzi to
w zakres niniejszej instrukcji. Niniejsza instrukcja nie stanowi réwniez analizy warunkow
bezpieczenstwa pozarowego w odniesieniu do przepisow techniczno — budowlanych.

Zgodnie z Kodeksem Pracy, kazdy pracodawca ma obowigzek wyznaczyé pracownikow
odpowiedzialnych za prowadzenie dziatan gasniczych i ewakuacji w celu sprawnego
przeprowadzenia ewakuacji. W tym celu nalezy zobowigza¢ wsréd poszczegdlnych najemcow
lokali uzytkowych, wyznaczy¢ osoby zaangazowane do przeprowadzenia ewakuacji tych
rejondéw.

Osoby te powinny posiada¢ przeszkolenie w zakresie przeprowadzania ewakuacji i stanowi¢
maja wsparcie dla osoby odpowiedzialnej za bezpieczeristwo pozarowe w obiekcie.

1.6. Pojecia i definicje

Ze wzgledu na stosowanie w opracowaniu oraz w wielu przepisach, Polskich Normach
badz wytycznych definicji, pojec i okreslen, ktérych wyjasnienie lub znaczenie jest niezbedne do
zrozumienia szeregu wymagan przeciwpozarowych, a do ktérych dostep jest niejednokrotnie
utrudniony dla oséb korzystajgcych z opracowania, zostaty one przedstawione ponizej.

Obiektem budowlanym wg definicji przedstawionych w Prawie Budowlanym nazywa sie:

a)budynek wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi,
b)budowle stanowigcg catos¢ techniczno-uzytkowg wraz z instalacjami i urzgdzeniami,
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c) obiekt matej architektury.
Budynek - zgodnie z ustawg prawo budowlane, jest to obiekt budowlany, ktéry jest trwale
zwigzany z gruntem, wydzielony z przestrzeni za pomocg przegréd oraz posiada fundamenty i
dach.
Budynek uzytecznosci publicznej - rozumie sie przez to budynek przeznaczony dla administracji
publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego, oswiaty, szkolnictwa wyzszego,
nauki, opieki zdrowotnej, opieki spotecznej i socjalnej, obstugi bankowej, handlu, gastronomii,
ustug, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie kolejowym, drogowym, lotniczym lub
wodnym, poczty lub telekomunikacji oraz inny ogdlnodostepny budynek przeznaczony do
wykonywania podobnych funkcji; za budynek uzytecznosci publicznej uznaje sie takze budynek
biurowy i socjalny.
Pozar — niekontrolowany proces palenia sie wystepujgcy w miejscu do tego nie przeznaczonym,
rozprzestrzeniajgcym sie w sposob niekontrolowany, powodujgcym zagrozenie dla zdrowia i
zycia ludzi i zwierzat oraz straty materialne.
Proces spalania — reakcja fizyko — chemiczna, ktdrej towarzyszy wydzielanie ciepta i Swiatta oraz
produktdw spalania w postaci dymu i popiotdw. Mozemy wyrdzni¢ dwa rodzaje palenia sie:
ptomieniowe i bezptomieniowe.
Zapalenie - polega na réwnomiernym ogrzaniu materiatu palnego do takiej temperatury,
w ktoérej zapali sie on samorzutnie w catej masie bez udziatu tzw. punktowego bodica
energetycznego.
Samozapalenie - proces zachodzacy w wyniku proceséw biologicznych lub fizycznych
i chemicznych (egzotermicznych) materiatéw, przy czym samo nagrzewanie sie materiatow
a nastepnie ich zapalenie nastepuje bez zewnetrznego bodzca termicznego.
Zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos$é tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyty lub witdkna palnych ciat statych, w rdézinych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchajg, czyli ulegaja
gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia,
Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu ochrone
zycia mienia lub Srodowiska przed pozarem, kleska zywiotowg lub innym miejscowym
zagrozeniem poprzez:
e zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,
e zapewnienie sit i Srodkédw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,
e prowadzenie dziatan ratowniczych.
Zapobieganie powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia polega na:
e zapewnieniu koniecznych warunkéw ochrony technicznej nieruchomosciom
i ruchomosciom,
e tworzeniu warunkow organizacyjnych i formalnoprawnych zapewniajgcych ochrone
ludzi i mienia, a takze przeciwdziatajgcych powstawaniu lub minimalizujgcych skutki
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pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.
Miejscowe zagrozenie - rozumie sie przez to zdarzenie wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego
i naturalnych praw przyrody nie bedgce pozarem ani kleskg zywiotowg, stanowigce zagrozenie
dla zycia, zdrowia, mienia lub Srodowiska, ktéremu zapobiezenie, lub ktérego usuniecie skutkow
nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkéw.
Techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - rozumie sie przez to urzadzenia,
sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane stuzagce zapobieganiu powstawaniu
i rozprzestrzeniania sie pozaréw.
Urzadzenia przeciwpozarowe - nalezy przez to rozumieé urzadzenia (state lub potstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a w szczegdlnosci: state i potstate urzagdzenia
gasnicze i zabezpieczajgce, urzadzenia inertyzujgce, urzadzenia wchodzace w sktad
dzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzgdzenia
sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméow pozarowych i urzgdzenia odbiorcze
sygnatow uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne
i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych,
przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzadzenia oddymiajgce, urzadzenia zabezpieczajgce przed
powstaniem wybuchu i ograniczajgce jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy
przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone w systemy
sterowania, przeciwpozarowe wytgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

Klasa odpornosci pozarowej budynku — symbol, ktéremu przyporzagdkowano wymagania
dotyczgce witasciwosci materiatéw i elementéw konstrukcyjnych budynku, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022, poz. 1225
ze zm.); istnieje pie¢ klas odpornosci pozarowej budynkéw oznaczonych duzymi literami,
w kolejnosci od najwyzszej: A, B, C, D, E; z wymaganej klasy odpornosci pozarowej wynikajg
wymagania dla elementéw konstrukcyjnych budynku dotyczace klasy odpornosci ogniowej
i stopnia rozprzestrzeniania ognia.

Klasa odpornosci ogniowej — symbol charakteryzujgcy odpornos¢ ogniowa.

Odpornosé¢ ogniowa — zdolno$¢ konstrukcji lub elementu budynku poddanego dziataniu
znormalizowanych warunkéw fizycznych do spetnienia w okreslonym czasie wymagan
dotyczacych: nosnosci ogniowej (R) i/lub izolacyjnosci cieplnej (E) i/lub szczelnosci ogniowej (I)
oraz innych wymaganych wtasciwosci np. natezenie promieniowania (W), odpornosci na
dziatanie mechaniczne (M), podawana w jednostkach czasu (minutach).

Strefa pozarowa - rozumie sie przez to przestrzen wydzielong w taki sposéb, aby w okreslonym
czasie pozar nie przenidst sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni. Strefe
pozarowg moze stanowié¢ budynek albo jego czes¢ oddzielona od innych budynkdw lub innych
czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez pasami wolnego terenu
o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkéw okreslone
przepisami techniczno-budowlanymi. Powierzchnia strefy pozarowej jest obliczana jako
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powierzchnia wewnetrzna budynku lub jego czesci, przy czym wlicza sie do niej takze
powierzchnie antresoli.

Oddzielenie przeciwpozarowe - element konstrukcji budynku (Sciana, strop) wydzielajgcy strefe
pozarowg o okreslonej zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-budowlanych klasie
odpornosci ogniowej (REI).

Teren przylegty - rozumie sie przez to pas terenu wokot Obiektu o szerokos$ci rownej minimalnej
dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéow ze wzgledu na wymagania ochrony
przeciwpozarowej, okreslone w przepisach techniczno — budowlanych.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego - rozumie sie przez to energie cieplng, wyrazong
w megadzulach, ktéra moze powsta¢ przy spaleniu materiatéw palnych znajdujgcych sie
w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku materiatow statych przypadajgcg na
jednostke powierzchni tego Obiektu, wyrazong w metrach kwadratowych.

Stopien rozprzestrzeniania ognia - umowna klasyfikacja elementu konstrukcyjnego budynku ze
wzgledu na zachowanie sie danego elementu w normalizowanych warunkach badania.
W zaleznosci od zachowania sie badanej probki elementy budynku klasyfikuje sie jako: elementy
(okftadziny) nie rozprzestrzeniajgce ognia (NRO); elementy (oktadziny) stabo rozprzestrzeniajgce
ogien (SRO).

Kategoria zagrozenia ludzi — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub
pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

e ZL | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50

0s06b niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku
ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

e ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania
sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,

e ZL Il - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL Ii ZL I,

e ZL IV - mieszkalne,

e ZLV - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL Ii ZL Il

State urzadzenia gasnicze - rozumie sie przez to urzadzenia na state zwigzane z obiektem,
zawierajgce wtasny zapas $rodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania
i podawania srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,
Urzadzenia do usuwania dymow lub gazéw pozarowych - rozumie sie przez to urzgdzenie
montowane w gérnych czesciach klatek schodowych i pomieszczen, uruchamiane w przypadku
nagromadzenia sie gorgcych gazow i dymow pozarowych w celu ich odprowadzenia drogg
wentylacji naturalnej lub wymuszonej,

Przeciwpozarowy wytacznik pradu - rozumie sie przez to wytgcznik odcinajacy doptyw pradu do
wszystkich obwoddéw z wyjatkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

Warunki ewakuacji - rozumie sie przez to zespdt przedsiewzie¢ oraz $rodkow techniczno-
organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej
pozarem.
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Podziat budynkow na grupy wysokosci:
1) niskie (N) - do 12 m witgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4
kondygnacji nadziemnych wiacznie,

2) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wtacznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wtacznie,

3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wtgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.
Kondygnacja — nalezy przez to rozumie¢ poziomag czes¢ budynku, zawartg pomiedzy
powierzchnia posadzki na stropie lub najwyzej potozonej warstwy podtogowej na gruncie,
a powierzchnia posadzki na stropie lub warstwy ostaniajacej izolacje cieplna stropu,
znajdujgcego sie nad ta czescig budynku, przy czym za kondygnacje uwaza sie takze poddasze
Z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi oraz pozioma cze$é budynku stanowigca
przestrzen na urzadzenia techniczne, majaca Srednig wysokos¢ w Swietle wiekszg niz 2 m; za
kondygnacje nie uznaje sie nadbudéwek ponad dachem, takich jak maszynownia dzwigu,
centrala wentylacyjna, centrala klimatyzacyjna, obudowa wyjscia z klatki schodowej, kottownia
lub inne pomieszczenie techniczne.
Kondygnacja podziemna— nalezy przez to rozumieé kondygnacje zagtebiong ponizej poziomu
przylegajgcego do niej terenu co najmniej w potowie jej wysokosci w Swietle, a takze kazda
usytuowang pod nig kondygnacje,
Kondygnacja nadziemna — nalezy przez to rozumie¢ kazdg kondygnacje niebedaca kondygnacija
podziemna.

2. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU | TERENU

2.1. Informacje ogodlne

Przedmiotem opracowania jest budynek Starostwa Powiatowego w Wotominie,
petnigcy funkcje uzytecznosci publicznej. Budynek Starostwa stanowi obiekt wolnostojacy,
niepodpiwniczony, zakwalifikowany przede wszystkim do kategorii zagrozenia ludzi ZL I,
o wysokosci nalezgcej do grupy wysokosci niski (N). Obiekt na rzucie o ksztatcie zblizonym do
prostokata z dachem dwuspadowym. Budynek stanowi jedng zasadniczg strefe pozarowg
sktadajacg sie z kondygnacji od 1 do 3 (ZL lll) oraz 6 odrebnych stref pozarowych (PM)
stanowigce oddzielne pomieszczenia na parterze tj. pomieszczenie ochrony, pomieszczenie
wezta CO, hydrofornia, dwa pomieszczenie archiwum i garaz. Ogrzewanie budynku realizowane
z miejskiej sieci cieptowniczej.

Dla budynku zostata opracowana Ekspertyza Stanu Ochrony Przeciwpoiarowej
z Marca 2026 r. w zwigzku z przebudowg, potrzebg dostosowania obiektu do wymagan obecnie
obowigzujgcych przepiséw, wystepujacymi nieprawidtowosciami z zakresu ochrony
przeciwpozarowe] niemozliwymi do usuniecia oraz okreslenie warunkéw ochrony
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przeciwpozarowe] ochrony biernej i czynnej, w tym przedstawieniem rozwigzan technicznych
od wymagan Rozporzadzenia [5]. Postanowienie Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego
Panstwowej Strazy Pozarnej znak WPZ.52840.180.2026.1 z dnia 27.04.2026 r. zawierajgce
rozwigzania zamienne stanowi zatgcznik nr 7.

2.1.1.Usytuowanie budynku

Budynek Starostwa Powiatowego w Wotominie zlokalizowany jest u zbiegu ulic
Pradzynskiego i ulicy Wilenskiej. Obok przedmiotowego budynku, a czesciowo pod nim (ze
wzgledu na nadwieszenie lll kondygnacji) znajduje sie parterowy budynek ustugowy o
powierzchni okoto 75 m?2. Po stronie wschodniej oraz zachodniej budynku na utwardzonym
terenie znajdujg sie parkingi. W bliskim sasiedztwie przedmiotowego budynku znajduja sie
budynki ustugowe i mieszkalne.

Budynek Starostwa Powiatowego w Wotominie:
Powierzchnia zabudowy: 641,0 m?

Powierzchnia catkowita: 2833,5 m?

Powierzchnia uzytkowa: 2291,81 m?

Kubatura budynku: 10938,90 m?3

Liczba kondygnacji nadziemnych: 3 + poddasze nieuzytkowe
Liczba kondygnacji podziemnych: 0

W tym:

Zasadnicza cze$¢ budynku (kond. Od 1 do 3) —2116,39 m?
Pomieszczenie ochrony — 7,11 m?

Pomieszczenie wezta CO - 13,1 m?

Hydrofornia — 4,27 m?

Archiwum w czesci potnocno-wschodniej — 39,24 m?
Archiwum w czesci potudniowo-wschodniej — 89,87 m?

Garaz —21,83 m?

Odlegtos¢ od granic sasiednich dziatek budowlanych i budynkéw jest
nastepujaca:

e Od strony pédtnocnej, bezposrednio przy budynku Starostwa znajduje sie budynek
ustugowy.
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e (Od strony potudniowej w odlegtosci okoto 9 m znajduje sie budynek Sadu Rejonowego w
Wotominie.

e (Od strony wschodniej znajduje sie parking, a za parkingiem w odlegtosci ponad 50m
znajduje sie budynek Urzedu Miejskiego w Wotominie

e Od strony zachodniej w odlegtosci okoto 29 m znajdujg sie budynki mieszkalne i ustugowe.

2.2 Warunki ochrony przeciwpozarowej

2.2.1.Wysokos¢ budynku

Przedmiotowy obiekt posiada 3 kondygnacje nadziemne. Wysoko$¢é budynku okres$lana od
najnizej potozonego wejscia do budynku lub jego czesci, znajdujacego sie na pierwszej
kondygnacji nadziemnej, stropu nad najwyzszg kondygnacjg nadziemna wynosi okoto 10,02 m,
za$ do kalenicy wynosi 13,6 m. Budynek kwalifikuje sie do grupy wysokosci niskie (N).

2.2.2. Kategoria zagrozenia ludzi

Dla catego Starostwa Powiatowego w Wotominie przyjmuje sie kategorie zagrozenia
ludzi ZL 1l z powigzanymi funkcjonalnie pomieszczeniami gospodarczo - technicznymi
(odrebne strefy pozarowe PM o Qg¢<500MJ/m?). Przewidywana tgczna liczba uzytkownikéw
zgodnie z dokumentacjg projektowg w budynku nie przekroczy 220 oséb (parter 60, | pietro 60,
Il pietro 100).

2.2.3. Gestosc obcigzenia ogniowego

Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach magazynowych, gospodarczych
i technicznych nie przekroczy 500 MJ/m?, jedynie w pomieszczeniach archiwum stanowigcych
odrebne strefy pozarowe gesto$¢ bedzie wynosita Qd>4000 MJ/m?2

Dla czesci zakwalifikowanej do kategorii ZL nie wyznacza sie gestosci obcigzenia
ogniowego.

2.2.4. Klasa odpornosci pozarowej budynku

Budynek Starostwa Powiatowego w Wotominie zaprojektowano w klasie odpornosci
pozarowej ,C”. Dla stref pozarowych na parterze budynku (archiwa) wymagana jest klasa
odpornosci pozarowej ,A”, a dla pomieszczenia technicznego (ochrona) wymagana klasa
odpornosci pozarowej ,,D”. Wymagana klasa odpornosci pozarowej ,A”, ,C” oraz ,D” narzuca
zastosowanie elementdw nie rozprzestrzeniajgcych ognia o nastepujgcych klasach odpornosci
ogniowe;j:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku®”

odpornosci|  gtéwna Konstrukci éciana éciana przekrycie
pOzarowe] | konstrukcja . :

Strop? zewnetrzna
budynku noéna a dachu P 1?2 wewnetrznal| dachu?
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A R 240 R 30 REI 120 EI 120 El 60 RE 30
,C” R 120* R 15 RE| 120* El 30 El 15 RE 15
D" R 30 (-) REI 30 El 30 (-) (-)

1)  Przegrody stanowigce elementy gtdwnej konstrukcji nosnej, powinny spetniac kryterium
nosnosci ogniowej R odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy
odpornosci pozarowej budynku.

2)  Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego o wysokosci co

najmniej 0,8 m wraz z pofqgczeniem ze stropem.

3)  Wymagania nie dotyczq naswietli dachowych, swietlikdw, lukarn i okien potaciowych (z
zastrzezeniem § 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujq wiecej niz 20% jej
powierzchni; nie dotyczq takze budynku, w ktérym nad najwyzsza kondygnacja znajduje sie
strop albo inna przegroda, spetniajgca kryteria okreslone w kol. 4.

4)  Dla scian zsypu wymaga sie klasy El 60 a dla drzwi komor zsypu klasy El 30;

5)  Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementow wraz z uszczelnieniem ztgczy i

dylatacjami.
*ze wzgledu na potrzeby zapewnienia scian i stropéw oddzielenia przeciwpozarowego nad pomieszczeniami o klasie odpornosci REI 120

Odpornosé ogniowa scian wewnetrznych nie dotyczy $cianek dziatowych oddzielajgcych od
siebie pomieszczenia, dla ktérych okresla sie tgcznie dtugos$¢ przejscia ewakuacyjnego,
prowadzacego przez maksymalnie trzy pomieszczenia.

2.2.5. Strefy pozarowe

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w Budynku Starostwa Powiatowego
w Wotominie zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill w budynku niskim (N)
wynosi 8000 m?, a wiec ponad trzykrotnie mniejsza od dopuszczalnej powierzchni.
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla budynku niskiego zawierajgcego strefe
pozarowg PM o Qg>4000MJ/m? (strefy pozarowe na parterze) wynosi 1000 m?2.

2.2.6. Warunki i strategia ewakuac;ji

Ewakuacja z budynku realizowana jest na zasadzie przejscia oraz dojscia ewakuacyjnego.
Do ewakuacji z kondygnacji Il oraz Ill wykorzystywane sg dwie klatki schodowe, z czego jedna
jest wyposazona w urzgdzenie stuzgce do usuwania dymu. Przejscie ewakuacyjne nie prowadzi
przez wiecej niz 3 pomieszczenia. Toalety (WC) nie sg pomieszczeniami przeznaczonymi na
pobyt ludzi uwzglednianymi przy okreslaniu przejscia ewakuacyjnego. Dla przedmiotowego
budynku zostata wykonana Ekspertyza Stanu Ochrony Przeciwpozarowej, w zwigzku z
wystepujgcymi
z warunkami ewakuacji z budynku, niemozliwymi do ich usuniecia.

nieprawidtowosciami zwigzanymi takze

Dla przedmiotowego budynku zostata opracowana takze Instrukcja Postepowania

w_Przypadku Ogtoszenia Ewakuacji w Budynku Starostwa Powiatowego w Wotominie

co stanowi zatacznik nr 8.
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2.2.7 Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe

System sygnalizacji pozarowej

Przedmiotowy budynek zgodnie z rozporzgdzeniem [4] nie musi by¢ wyposazony w System
Sygnalizacji Pozarowej, lecz nadmiarowo zostat wyposazony w SSP. Wyposazenie budynku
w SSP jest takze jednym z rozwigzan zamiennych zawartym w Postanowieniu Mazowieckiego
Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej w Wotominie [7]. Centrala SSP
zlokalizowana jest w pomieszczeniu ochrony na parterze.

System oddymiania grawitacyjnego

Budynek Starostwa zgodnie z Rozporzadzeniem [5] ze wzgledu na przekroczong dtugosc dojscia
ewakuacyjnego musi zosta¢ wyposazony w Urzadzenia zapobiegajgce przed zadymieniem lub
stuzgce do usuwania dymu. W przedmiotowym budynku klatka K1 jest wyposazona w
funkcjonujgcy system oddymiania grawitacyjnego. Klatka schodowa K2 nie jest wydzielona
pozarowo i nie jest wyposazona w system oddymiania grawitacyjnego zas jest przedmiotem
ekspertyzy ochrony przeciwpozarowe;.

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

Obiekt wyposazono w oswietlenie ewakuacyjne, zatgczane automatycznie w przypadku zaniku
napiecia podstawowego (nie pdzniej niz 2sek. z podtrzymaniem 2 godzinnym — natezenie
oswietlenia ewakuacyjnego nie mniejsze niz 1,0 lux przy powierzchni podtogi w kazdym punkcie
oraz zapewnienie poziomu natezenia oSwietlenia awaryjnego wynoszacego 5 lux przy
urzadzeniach przeciwpozarowych.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

Zgodnie z rozporzadzeniem [4] wymagane jest wyposazenie Budynku Starostwa Powiatowego
w Wotominie w instalacje wodociggowg przeciwpozarowg z hydrantami 25.Budynek jest
wyposazony w instalacje wodociggowg przeciwpozarowg z hydrantami 25 w sposdb
zapewniajgcy pokrycie catej powierzchni na kazdej kondygnacji. Na odejsciu instalacji bytowej
od hydrantowej zastosowano zawdr priorytetu sterowany presostatem, ktory zabezpiecza
przed niekontrolowanym wyptywem wody z instalacji hydrantowej w przypadku uszkodzenia
przybordéw sanitarnych. Instalacja wodociggowa hydrantowa zasilana jest bezposrednio z sieci
miejskiej.

Przeciwpozarowy wyfgcznik pradu

W obiektach o kubaturze powyzej 1000 m* powinien by¢ zainstalowany i odpowiednio
oznakowany przeciwpozarowy wyfacznik pradu, odcinajacy doptyw pradu do wszystkich
obwoddw, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie
jest niezbedne podczas pozaru.

Budynek zostat wyposazony w przeciwpozarowy wytgcznik pradu. Lokalizacja przyciskéw
wyzwalajgcych dziatanie wytgcznika zostata przedstawiona w czesci graficznej opracowania.

2.2.8. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zgodnie z wymaganiami § 5 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia [6], dla przedmiotowego
budynku, do zewnetrznego gaszenia pozaru, nalezy zapewni¢ wode w ilosci min. 20 dm3/s

Strona 16 z 94



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
STAROSTWO POWIATOWE W WOLOMINIE

z hydrantu o $rednicy 80 mm lub 100 m3 zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.
Odlegtos¢ najblizszego hydrantu od chronionego budynku powinna wynosié 5-75 m.

Zrédtem zaopatrzenia w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru spetniajgcym wymagania
przepiséw dla budynku, s3 hydranty zewnetrzne na miejskiej sieci wodociggowej zlokalizowane
w ul. Wilenskiej i ul. Ignacego Prgdzynskiego. Najblizszy hydrant w odlegtosci do 75m znajduje
sie przy  ul. Wilenskiej w kierunku pétnocnym od budynku, drugi
w kierunku zachodnim przy ul. Ignacego Prgdzyniskiego. Sg to hydrant podziemne.

2.2.9. Droga pozarowa

Do budynku, zgodnie z rozporzadzeniem [6] jest wymagane doprowadzenie drogi
pozarowej. Do obiektu zapewniono droge pozarowg o utwardzonej i odpowiednio wytrzymate;j
nawierzchni, o szeroko$ci min. 4 m. Nosnos$¢ drogi pozarowej co najmniej 200 kN, przy nacisku
na o$ 100 kN. Droge pozarowg zapewniono wzdtuz dtuzszego boku od strony zachodniej
budynku. Najmniejszy zewnetrzny tuk drogi pozarowej wynosi co najmniej 11 m, odlegtos¢ drogi
pozarowej od budynku miesci sie w granicach 5—15 m. Droga pozarowa zapewnia jej potgczenie
z wejsciami do obiektu utwardzonymi dojsciami o szerokosci min. 1,5 m o dtugosci do 50 m.

Uktad drogowy przy budynku zawierajgcy przebieg drogi pozarowe] przedstawiono
w czesci graficznej niniejszego opracowania.

2.2.10. Materiaty niebezpieczne pozarowo, wykonczenie wnetrz

W przedmiotowym budynku przegrody wewnetrzne oraz state elementy wyposazenia
wykonane sg z materiatéw minimum trudno zapalnych.

Oktadziny sufitéw oraz sufity podwieszone zaprojektowano z materiatéw niepalnych lub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

W pomieszczeniach przedmiotowego budynku nie powinno sie przechowywadé substancji
niebezpiecznych pozarowo.

2.2.11. Inne instalacje i urzadzenia techniczne w budynku
W budynku wystepujg nastepujace instalacje:
e instalacja wodno — kanalizacyjna,
e instalacja grzewcza (ogrzewanie z miejskiej sieci cieptowniczej),
e instalacja elektroenergetyczna,
¢ instalacja wentylacji grawitacyjnej/mechanicznej,

e instalacja teletechniczna.
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3. POTENCJALNE ZRODtA POWSTAWANIA POZARU | DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA W OBIEKCIE

3.1. Przyczyny powstawania pozaru.

Przyczyny powstawania pozaru mozna podzieli¢ na dwie kategorie:

e przyczyny niezalezne od cztowieka (np.: wytadowania atmosferyczne, zwarcia
elektryczne, przeskok iskry itp.),

e przyczyny zalezne posrednio czy tez bezposrednio od cztowieka (np.: podpalenia,
zaprészenie ognia, nie docenienie niebezpieczenstwa, nieSwiadomos¢ dziatania, czy
zachowania).

e Mozliwos$¢ powstania pozaru w Obiekcie moze wynikac z :

- wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:

- niewtasciwej klasy wykonania urzadzenia,

- brak okresowych kontroli i konserwacji instalacji,

- przecigzenia instalacji poprzez wtgczanie duzej ilosci odbiornikéw energii do
jednego obwodu elektrycznego,

- pozostawianie bez nadzoru wtgczonych urzadzen elektrycznych,

- ustawienie nagrzewajacych sie urzadzen elektrycznych (np.: kuchenki, grzatki,
grzejniki itp.) w bezposrednim sasiedztwie materiatéw palnych,

- naprawiania bezpiecznikdw w rozdzielni pradu przez osoby do tego nie uprawnione.

- brak wiasciwej konserwacji urzadzen i instalacji wydzielajgcych energie
cieplng w awaryjnych stanach pracy,

e uzywania otwartego ognia:

- postugiwania sie otwartym ogniem (Swiece, zapatki) w miejscach niedozwolonych,
umieszczanie zrodet ognia zbyt blisko materiatéw palnych,
e rozpalania ognisk, spalanie Smieci w miejscach niedozwolonych,

e wytadowania atmosferyczne,

e palenia tytoniu w miejscach (pomieszczeniach) do tego nie przeznaczonych i nie
oznakowanych.,

e nieostroznosci 0séb postugujgcych sie cieczami palnymi w tym rozlewanie tych cieczy
na duzych powierzchniach,

e braku nadzoru prowadzenia prac remontowych tzw. ,prac niebezpiecznych pozarowo”
polegajgcych np. na spawaniu, cieciu elementéw metalowych, podczas ktérych
powstaje iskra oraz malowaniu, klejeniu z uzyciem materiatéw tatwopalnych,

e celowego podpalenia (sabotaz).

Praktycznie wszystkie te przyczyny sg powodowane czynnikiem ludzkim, poniewaz
powstajg one na skutek ztego dziatania lub braku dziatania cztowieka. Przyczynom tym
w gtdwnej mierze mozna zapobiec przez wtasciwe zabezpieczenie budynku oraz nadzorowanie
pracy urzadzen i ich wifasciwg konserwacje. Przed przyczynami obiektywnymi mozemy
zabezpieczac sie przynajmniej w czesci lub maksymalnie ograniczac ich skutki.

Potencjalnymi miejscami powstania pozaru mogg by¢ przede wszystkim kosze na $mieci,
szatnia, sale, czy pomieszczenia kuchenne i socjalne, urzadzenia grzewcze w ztym stanie
technicznym pozostawione bez nadzoru (szczegdlnie na podtozu palnym), uszkodzone
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urzadzenia elektryczne (np. drukarki, czajniki elektryczne itp.), przecigzona instalacja
energetyczna.

3.2. Rozprzestrzenianie sie pozaru
Drogami, ktérymi pozar sie rozprzestrzenia, mogg by¢ rdinego rodzaju kanaty
technologiczne, a szczegdlnie kablowe. Izolacja kabli nie jest materiatem tatwopalnym, jednakze
jej pozar powoduje powstanie znacznych ilosci silnie toksycznego dymu i wysokg temperature.
W kierunku poziomym pozar rozprzestrzenia sie wzdtuz ciggdw komunikacyjnych na
poszczegdlnych kondygnacjach.

W kierunku pionowym pozar rozprzestrzenia sie:

e poprzez nie wydzielone pozarowo klatki schodowe,
e oknami po elewacji budynku,

e nieszczelnosciami konstrukcji budynku powstatymi podczas oddziatywania wysokich
temperatur podczas pozaru,

e kanatami wentylacji mechanicznej,

Oprocz mozliwosci rozprzestrzenienia sie ognia, waznym aspektem pozaru jest dym
i gazowe produkty rozktadu termicznego. Rozprzestrzeniajg sie one znacznie tatwiej od ognia.
Wszystkie naturalne ruchy powietrza w budynku powodujg roznoszenie dymu. Moze to
w skrajnych przypadkach doprowadzi¢ do odciecia pracownikom lub gosciom drdog
ewakuacyjnych, a nawet do zatruc i $mierci.

3.3. Zagrozenie pozarowe

Zagrozenie pozarowe jest to okreSlone prawdopodobienstwo powstania
i rozprzestrzenienia sie pozaru. Stopien tego zagrozenia jest rézny w zaleznosci od udziatu
czynnikdow prowadzacych do zaistnienia pozaru, decydujacych o jego przebiegu i o
intensywnosci zjawisk towarzyszacych.

W praktyce dla uproszczenia oceny stopnia zagrozenia pozarowego i zwigzanego z tym
zagrozenia ludzi ustalono odpowiednimi przepisami umowne zasady klasyfikacji obiektéw
(pomieszczen, sktadowisk materiatowych, urzadzen technologicznych). Ma to takze istotne
znaczenie przy doborze podrecznego sprzetu gasniczego.

Zagrozenie pozarowe determinowane jest nie tylko parametrami fizykochemicznymi
materiatow palnych wystepujgcych w pomieszczeniach biurowych (papier, makulatura itp.), ale
takze stanem technicznym urzadzen i instalacji, poziomem nasycenia technicznymi srodkami
ochrony przeciwpozarowej, sposobem skfadania materiatdw palnych itp. oraz w sferze
organizacyjnej — prawidtowym okresleniem, realizowaniem i egzekwowaniem obowigzkéw w
zakresie zapobiegania pozarom na wszystkich stanowiskach pracy.
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3.3.1. Zagrozenie spowodowane pozarem

Pozary w budynkach stanowig powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi oraz dla
sprzetu technicznego i wyposazenia pomieszczen.

Niebezpieczenstwo powstaje wowczas, gdy zachodzi nagta potrzeba ewakuacji ludzi
wynikajgca z bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia ludzkiego pozarem lub na skutek
gwattownego rozprzestrzenienia sie gazéw i dymoéw pozarowych. Bodzce zewnetrzne takie jak:
dym, ptomienie oraz wysoka temperatura mogg spowodowaé znaczne ostabienie odpornosci
psychicznej co w pewnych, sprzyjajgcych okolicznosciach moze doprowadzi¢ do wywotania
paniki.

Pozar w pomieszczeniach (szczegdlnie zamknietych, tam gdzie nie ma doptywu swiezego
powietrza) jest powaznym zagrozeniem dla zdrowia i zycia ludzi powodujac szereg szkodliwych
zjawisk z ktérych najbardziej niebezpieczne to:

e bezposrednie dziatanie ptomieni i wysokich temperatur,

e niedobdr tlenu w otoczeniu strefy spalania,

e zadymienie,

e wystepowanie toksycznych substancji,

e mozliwos¢ uszkodzenia budynku przez zawalenie sie Scian i stropéw.

3.3.2. Zagrozenie spowodowane promieniowaniem cieplnym

Bezposrednie zagrozenie Zzycia i zdrowia ludzi w czasie trwania pozaru wewnatrz
pomieszczen budynku, do ktdérego nie doptywa powietrze z zewnatrz, spowodowane jest
dziataniem wysokiej temperatury wskutek promieniowania cieplnego.

W wyniku promieniowania cieplnego temperatura osigga do 800°C, a w ptomieniach
nawet 1200°C — 1600°C. Organizm ludzki w powietrzu suchym w temperaturze 800°C — 1000°C
moze przebywaé do kilku minut w powietrzu wilgotnym w temperaturze 500°C — 600°C do
kilkunastu minut. W przypadkach temperatur wyzszych lub gdy czas przebywania w strefie
oddziatywania cieplnego jest dfuzszy, mogg wystgpi¢ u ludzi oparzenia, udary cieplne, utrata
przytomnosci a nawet smieré. Promieniowanie cieplne ma zdolnos¢ przenikania do tkanek na
znaczng gtebokosé. Promieniowanie cieplne w czasie pozaru jest najpowazniejszym czynnikiem
zagrazajgcym cztowiekowi.

W wyniku silnego dziatania i zaru nastepuje oparzenie lll stopnia czesci ciata, ktére nie byty
ostoniete. Oparzenia Il stopnia charakteryzujg sie wystepowaniem martwej, zweglonej i
popekanej skéry. W oparzeniach Il stopnia wystepujg charakterystyczne pecherze, za$ w |
stopniu, skdra jest wysuszona, silnie zaczerwieniona oraz mogg wystepowac nieznaczne obrzeki.
Najbardziej niebezpieczne sg oparzenia: gtowy, szyi, podbrzusza i okolic stawowych.
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3.3.3. Zagrozenie spowodowane obnizeniem koncentracji tlenu

W czasie trwania pozaru w pomieszczeniu zamknietym pobierany jest z powietrza tlen,
ktéry jest niezbedny do podtrzymania procesu spalania. Powoduje to zmniejszenie sie jego
procentowej zawartosci w sktadzie powietrza co ma wptyw na prawidtowe funkcjonowanie
ludzkiego organizmu.

Dopuszczalna dolna granica zawartosci tlenu w powietrzu wynosi 16 — 17%. W tych
warunkach przy normalnym ci$nieniu 1013 hPa hemoglobina czerwonych ciatek nasycona jest
tlenem w 95%. Obnizenie zawartosci tlenu we krwi powoduje wystepowanie gtodu tlenowego
w organizmie. Przy stezeniu tlenu w powietrzu 10 — 12% wystepuje zwiekszona czestotliwos$é
oddechu i przyspieszenie tetna, a dalszy spadek stezenia powoduje zaburzenia rownowagi i
koordynacji ruchéw. Przy stezeniu tlenu w powietrzu 6 — 10% wystepujg mdtosci, wymioty,
utrata zdolnosci poruszania sie, a po pewnym czasie utrata przytomnosci i $pigczka. Przy
dalszym zmniejszeniu sie zawartosci tlenu w pomieszczeniach zamknietych w ciggu kilku minut
ustaje akcja serca.

3.3.4. Toksyczne dziatanie tlenku wegla

Tam gdzie zachodzi proces niezupetnego spalania materiatéw zawierajgcych wegiel
wytwarza sie przede wszystkim tlenek wegla. Im mniejszy jest dostep tlenu do strefy spalania
tym wiecej tworzy sie tlenku wegla.

W zaleznosci od tlenu w powietrzu spalanie moze by¢ catkowite lub niecatkowite. Przy
niecatkowitym spalaniu produktami sg: wododr, wegiel, tlenek wegla oraz inne zwigzki.

Tlenek wegla (CO) jest gazem duszgcym, a jego toksyczne dziatanie wynika z tego, ze taczy
sie z hemoglobing tworzgc zwigzek zwany karboksyhemoglobing. Hemoglobina, ktéra zostata
zablokowana tlenkiem wegla nie jest zdolna do tgczenia sie z tlenem i przenoszenia go do
komédrek w organizmie. Nasilajgcy sie gtdéd tlenowy organizmu moze doprowadzié w kraricowym
przypadku do zgonu. Proces ten jest odwracalny i przy spadku stezenia tlenku wegla w
powietrzu nastepuje rozktad karboksyhemoglobiny.

Zatrucie Smiertelne moze nastgpi¢ w ciggu kilku minut juz przy stezeniu 1.10% CO
w powietrzu, co moze miec¢ miejsce przy spalaniu duzej ilosci materiatdbw w pomieszczeniach
o matych powierzchniach. Wzrost stezenia tlenku wegla w czasie trwania pozaru moze
spowodowac zjawisko niedoboru tlenowego, ktdore powstaje wskutek szybkiego spalania co jest
sygnatem niebezpieczenstwa zatrucia tlenkiem wegla dla oséb przebywajgcych w strefie
zadymienia.

Whnikanie tlenku wegla jest mozliwe wytgcznie przez drogi oddechowe. Poczatkowe
objawy zatrucia sygnalizowane sg poprzez pojawienie sie bdlu w skroniach, miganie w oczach
oraz przyspieszenie tetna i wymioty. Dalsze przebywanie w strefie dziatania CO moze wywotaé
objawy zamroczenia, porazenia koriczyn, a nawet szybki zgon.
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Poszkodowanym, ktorzy ulegli zatruciu nalezy podac¢ jak najszybciej tlen do oddychania by
przyspieszy¢ wydalanie tlenku wegla. Nalezy tez zapewni¢ im spokdj i zabezpieczy¢ przed utratg
ciepta.

3.3.5. Dziatanie dwutlenku wegla na organizm ludzki

Dwutlenek wegla CO. jest gazem bezbarwnym, niepalnym i ciezszym od powietrza.
Zwiekszona zawartos¢ dwutlenku wegla w powietrzu powoduje poczgtkowo wzmozong
wentylacje ptuc poprzez zwiekszenie sie czestotliwosci i gtebokosci oddechu. Granica stezenia
CO, moze przekracza¢ zawartos¢ 8 — 9%, dalszy wzrost stezenia powoduje wytgczenie
funkcjonowania osrodka oddechowego i stopniowo prowadzi do ustania wymiany gazowej w
ptucach. Niemozliwos$¢ wydalania CO2 z organizmu przez ptuca powoduje wzrost stezenia tego
gazu we krwi, nastepuje wéwczas zatrzymanie pracy osrodka oddychania oraz zgon przez
uduszenie. Podstawowymi objawami toksycznego dziatania gazu sg m.in. zawroty i béle gtowy,
uczucie dusznosci, omdlenia oraz utrata przytomnosci.

Z uwagi na wiekszy ciezar czgsteczkowy powietrza, dwutlenek wegla powstajgcy podczas
pozaru gromadzi sie przewaznie w dolnych ptaszczyznach pomieszczenia, czesto przekraczajac
dopuszczalne stezenie, ktére wynosi 0,8 — 1%.

Pomocy nalezy udzielaé poprzez wyniesienie zatrutego z zagrozonej atmosfery na $wieze
powietrze, podac tlen lub stosowad sztuczne oddychania.

3.3.6. Zagrozenie spowodowane innymi toksycznymi zwigzkami

Powaznym zagrozeniem dla zycia i zdrowia ludzi podczas pozaru sg powstajgce
toksyczne opary, gazy i pyty, ktére wydzielajg sie w duzej ilosci w czasie spalania. Oprécz
dwutlenku wegla sg to m.in. tlenek siarki, pieciotlenek fosforu, tlenki azotu, pary cyjanowodoru,
chlorowodoréw i siarkowodoréw. Substancje te najczesciej przez uktad oddechowy dostajg sie
do organizmu cztowieka wywotujgc zatrucia, a przy wiekszych stezeniach Smieré: cyjanowodér
0,02%, dwutlenek siarki 0,3%, tlenek azotu 0,05% (ciggu 15 — 20 min.). Niektdre substancje
dziatajg natychmiast, inne moga wywotywaé objawy zatrucia nawet z kilkugodzinnym
opdznieniem.

Ze wzgledu na dziatanie mozemy podzieli¢ te gazy na:

e trucizny o dziataniu duszagcym — to takie zwigzki, ktére blokujg drogi przenoszenia tlenu
z ptuc do tkanek lub dziatajg porazajgco na osrodek oddechowy znajdujacy sie w
moézgu, np.: tlenek wegla,

e trucizny o dziataniu narkotycznym — to substancje, ktore dziatajg w szczegdlnosci na
uktad nerwowy: zwigzki benzenu i dwusiarczku wegla,

e trucizny o dziataniu draznigcym, ktére powodujg zmiany bezposrednio w obrebie
gornych i nizszych odcinkéw drég oddechowych: amoniak, chlorowodér, chlor, tlenki
azotuiinne.

Substancje toksyczne mogg przedostawac sie do organizmu cztowieka poprzez drogi
oddechowe, przewdd pokarmowy oraz skore. Szybkosé¢ dziatania trucizn zalezy od stanu w jakim
one sie znajduja. Najszybciej dziatajg trucizny w stanie gazowym, wolniej te, ktére znajduja sie
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w stanie ciektym, a najwolniej trucizny w stanie statym. Substancje toksyczne wchtaniane sg do
organizmu w postaci gazowej jako pyly, pary, mgty lub dym. Najbardziej niebezpieczne sa
trucizny, ktore przedostajg sie do pecherzykéw ptucnych i nastepnie do krwioobiegu. Trucizny
mogq W organizmie zaktdci¢ prace uktadu nerwowego, uniemozliwia¢ wymiane gazowa w
ptucach lub uszkadzac takie narzady jak watroba i nerki.

Zwigzki trujgce moga w organizmie ludzkim podlega¢ przemianom biochemicznym, tgczac
sie ze zwigzkami wystepujagcymi w normalnych procesach fizjologicznych ustroju. Czes¢ z nich
moze zostac po pewnym czasie wydalona poprzez drogi oddechowe, przewdd pokarmowy lub
nerki. Sg tez zwigzki, ktédre mogg odktadac sie w organizmie np. otéw i rtec.

W czasie akcji ratowniczo-gasniczej stosowanie wody czy piany obniza stezenie zwigzkdw
toksycznych.

3.3.7. Zagrozenie spowodowane zadymieniem

W czasie pozaru budynku w wyniku spalania réznych materiatow wydziela sie duza ilos¢
dymow i réznego rodzaju produktow spalania. Dym, pyty i para wodna ograniczajg znacznie
widocznosé podczas ewakuacji. Zadymienie drég ewakuacyjnych: korytarzy, klatek schodowych
oraz pomieszczen, w ktdérych przebywajg ludzie utrudnia lub wrecz nawet uniemozliwia
opuszczenie niektérych pomieszczen.

Niebezpieczenstwo staje sie wieksze, gdy pozar obejmuje materiaty, ktore w procesie
spalania wydzielajg znaczne ilosci dymu i gazéw. Spalane podczas pozaru w budynku materiaty
zawierajg w swoim sktadzie chemicznym przede wszystkim wegiel, wodér i tlen. Dlatego tez w
sktad dymu wchodzg zwykle: tlen, tlenek wegla, dwutlenek wegla, para wodna oraz wolny
wegiel.

W strefach zadymionych zmniejsza sie ogdlna orientacja przestrzenna powodujgc
potkniecia i upadki. Widocznos$¢ w zadymionym srodowisku zalezy od: stezenia dymu, gestosci
optycznej, grubosci warstwy dymu oraz rodzaju dymu. Nieznaczne nawet zadymienie jest tatwo
zauwazalne i jako zewnetrzna oznaka powoduje u ludzi poczucie niebezpieczenstwa i
zagrozenia.

llos¢ gazéw i dymow powstatych ze spalania materiatdow jest bardzo duza, np. gdy ze
spalania 1 kg drewna wydziela sie okoto 5 m® dymu i gazéw, to ze spalania 1 kg ubran ilos¢
zwieksza sie dwukrotnie. Najbardziej niebezpieczne pod wzgledem toksycznosci i ilosci
wydzielonych dymow i gazéw sg tworzywa sztuczne. Z pomieszczen objetych pozarem, gdzie
podtogi wytozone sg wyktadzing z tworzyw sztucznych nalezy w pierwszej kolejnosci
przeprowadzi¢ ewakuacje ludzi.

Temperatura dymoéw i gazéw pozarowych moze przekraczaé¢ 300°C wiec wdychanie ich
powoduje oparzenia przewodu oddechowego co moze spowodowaé smieré. Dodatkowym
zagrozeniem jest szybkie przemieszczanie sie dymu, ktére moze spowodowac zadymienie nawet
pomieszczen odlegtych od miejsc pozaru, ktére stajg sie kominami, gdzie dym moze
przemieszczaé sie z predkoscig 20 — 30 m/s. Jezeli wiec pionowe drogi ewakuacyjne, klatki
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schodowe nie sg pozarowo oddzielone drzwiami o klasie odpornosci ogniowej od korytarzy to
po kilku minutach od powstania pozaru nie nadajg sie do prowadzenie ewakuacji.

3.4. Zapobieganie mozliwosci powstania pozaru

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikdw obiektu oraz oséb
prowadzgcych jakagkolwiek dziatalno$é na jego terenie nalezy zapobieganie mozliwosci
powstania pozaru. W budynku zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére mogg
spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania
ratowniczego lub ewakuacji:

Zgodnie z rozporzadzeniem [4] zabronione jest:

1. uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowac zapton materiatéw wystepujgcych:

- w miejscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo;

2. uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych z
przepisdw prawa budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

3. garazowanie pojazddw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych
do tego celu, jezeli nie oprdzniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odtgczono na state
zasilania akumulatorowego pojazdu;

4. rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatéw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z
materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na
dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych,
jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

5. rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalanie wierzchniej
warstwy gleby i traw, w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie materiatéw palnych albo
sgsiednich obiektéw;

6. sktadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki
sgsiedniej materiatdw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

7. uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta;

8. przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i
wyposazenia wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

- urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie do
temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),

- linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajgcych oraz przewodow
odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu
elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o
napieciu powyzej 400 V;

9. stosowanie na ostony punktéw S$wietinych materiatéw palnych, z wyjatkiem
materiatdw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci
co najmniej 0,05 m od zarowki;
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10. instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,
takich jak wytgczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu
palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

11. sktadowanie materiatdw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposdb zmniejszajgcy ich
szerokos¢ albo wysokosé ponizej wymaganych wartosci okre$lonych w przepisach
techniczno-budowlanych;

12. sktadowanie materiatdw palnych w pomieszczeniach technicznych, na
nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogdlnej w
piwnicach;

13. przechowywanie petnych, niepetnych i opréznionych butli przeznaczonych do
gazéw palnych na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz w piwnicach;

14. zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujgcego koniecznosé
ewakuacji;

15. blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposéb uniemozliwiajacy ich
samoczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru;

16. lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzed w sposéb
zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych w przepisach
techniczno-budowlanych;

17. wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej o podobnym
przeznaczeniu, w ktdrej nastepuje jednoczesna wymiana publicznosci lub
uzytkownikow, jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali;

18. uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

- gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

- przeciwwybuchowych urzgdzen odcigzajacych,

- zrodet wody do celdw przeciwpozarowych,

- urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz
innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczeristwa pozarowego obiektu,

- wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

- wylgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej,

- krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi
powinny otwieraé sie od wewnatrz mieszkania lub pomieszczenia;

Zgodnie z rozporzadzeniem [4] w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji obiektu nalezy:

1. Utrzymywac¢ urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej sprawnosci
technicznej i funkcjonalnej;
2. Wyposazy¢ obiekty w przeciwpozarowe wytgczniki pradu zgodnie z przepisami
techniczno-budowlanymi;
3. Umiesci¢ w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z
wykazem telefondw alarmowych;
4. Oznakowaé znakami zgodnymi z PN EN ISO 7010:2012:
- drogi i wyjscia ewakuacyjne z wylgczeniem budynkéw mieszkalnych oraz
pomieszczenia,
w ktorych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi sg wymagane co najmniej
2 wyjscia ewakuacyjne, w sposéb zapewniajgcy dostarczenie informacji niezbednych
do ewakuacji,
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- miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

- miejsca usytuowania elementéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

- miejsca usytuowania nasady umozliwiajgcej zasilanie instalacji wodociggowej
przeciwpozarowej, kurkéw gtéwnych instalacji gazowej oraz materiatow
niebezpiecznych pozarowo,

- pomieszczenia i tereny z materiatami niebezpiecznymi pozarowo,

- drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi,
miejsca zbiorki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjsé ewakuacyjnych,

- dzwigi dla strazy pozarnej,

- przeciwpozarowe zbiorniki wodne, zbiorniki technologiczne stanowigce
uzupetniajgce zrédto wody do celdéw przeciwpozarowych, punkty poboru wody,
stanowiska czerpania wody,

- drzwi przeciwpozarowe,

- drogi pozarowe,

- miejsca zaklasyfikowane jako strefy zagrozenia wybuchem;

5. Nie ogranicza¢ dostepu do urzadzen przeciwpozarowych: zaworéw wody, wyfgcznikdw

i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz do podrecznego sprzetu gasniczego.

Dzieki zachowaniu przedstawionych powyzej zasad postepowania mozna unikng¢ lub

maksymalnie ograniczy¢ potencjalne zrédta oraz ewentualne skutki powstatego pozaru.

Zapobieganie pozarom polega takze na wtasciwym szkoleniu pracownikéw w zakresie
ochrony przeciwpozarowej. Swiadomo$¢ pracownikéw, z jakimi zagrozeniami mogg mieé do
czynienia podczas pozaru lub innego miejscowego zagrozenia stanowi najlepsze
przeciwdziatanie potencjalnym zZrédtom zagrozen pozarowych.

4. ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO
ZAGROZENIA.

4.1. Obowiazki pracownikow Obiektu

Nadzér nad ochrong przeciwpozarowg w budynku Starostwa Powiatowego
w Wotominie zlokalizowanego przy ul. Ignacego Prgdzyriskiego 3 sprawuje zarzadca lub petnigcy
funkcje administratora.

Zadania szczegétowe pracownikdw stosownie do schematu organizacyjnego
i zajmowanego stanowiska okreslono w dalszej czesci instrukgji.

4.1.1. Obowiazki wtasciciela budynku (Organu Prowadz3acego)
Wiasciciel budynku w zakresie ochrony przeciwpozarowej odpowiedzialny jest za:

e zapewnienie $rodkéw na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej;
e organizacje ochrony przeciwpozarowej w obiekcie;

e zapewnienie  przestrzegania  przeciwpozarowych  wymagan  budowlanych,
instalacyjnych
i technologicznych w obiekcie;

e zapewnienie wyposazenia obiektu i terenu w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz Srodki
gasnicze,
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zapewnienie osobom przebywajacym w obiekcie lub na terenie bezpieczenstwa
i mozliwosci ewakuacji;

przygotowanie budynku i terenu do prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej;

ustalenie sposobu postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;

prawidtowg realizacje plandw dostosowania obiektu do wymagan ochrony
przeciwpozarowej, o ile beda sporzgdzane z uwagi na okolicznosci;

rozpatrywanie i wdrazanie wnioskdw zmierzajgcych do poprawy stanu bezpieczeristwa
pozarowego w obiekcie, zgtaszanych przez osobe prowadzacg sprawy ochrony
przeciwpozarowej, nadzoru wszystkich szczebli oraz pozostatych pracownikéw;

nadzorowanie przestrzegania przez osoby zatrudnione w obiekcie przepisow
przeciwpozarowych poprzez wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli;

okresowe rozpatrywanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu;
zapewnienie realizacji zalecen pokontrolnych wydanych przez wtasciwy organ.

4.1.2. Obowiazki osoby odpowiedzialnej za sprawy ochrony przeciwpozarowej

na terenie obiektu
Osoba odpowiedzialna za sprawy ochrony przeciwpozarowej na terenie obiektu

zobowiazana jest w szczegdlnosci do:

znajomosci i stosowania obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych, a w
szczegdlnosci dotyczacych prawidtowego utrzymania i eksploatacji obiektu, i
istniejgcych w obiekcie instalacji, jak réwniez kontrolowania przestrzegania tych
przepiséw;

nadzoru nad instalacjami (egzekwowania sprawnosci technicznej, terminéw
przeglagdow itp.);

sprawowania nadzoru nad prawidtowym rozmieszczaniem, stanem technicznym oraz
terminowg konserwacjg sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych odpowiednim
oznakowaniem i utrzymaniem drég ewakuacyjnych i pozarowych;

zgtaszania przetozonym wnioskdw w zakresie zabezpieczenia przeciwpozarowego
pomieszczen, urzgdzen i instalacji w budynkach;

dokonywania przeglagdow tych instalacji i prowadzenia dokumentacji zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami;

utrzymywania instalacji w nalezytym stanie technicznym, a w razie potrzeby do
przeprowadzenia ich modernizacji;

realizacji zadan wynikajacych z przeprowadzonych przegladdéw i kontroli urzadzen
i instalacji;

okreslania zasad postepowania w przypadku awarii urzadzen i instalacji;

rozpatrywania wnioskdéw dotyczgcych poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego
w budynkach, wptywajgcych od pracownikéw, i przedstawienie ich do realizacji;

uczestniczenia w ustalaniu $rodkdw i sposobdéw zabezpieczenia prac pozarowo
niebezpiecznych, wnioskowanie o zastosowanie sankcji stuzbowych w stosunku do
pracownikdéw winnych nieprzestrzegania przepiséw i wymogodw przeciwpozarowych;

sprawdzania raz w miesigcu dziatania oswietlenia ewakuacyjnego;
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W zakresie prowadzenia spraw ochrony przeciwpozarowej osoba odpowiedzialna za

sprawy ochrony przeciwpozarowej na terenie obiektu zobowiazana jest w szczegdlnosci do:

e nadzoru nad wtasciwg i terminowg konserwacjg sprzetu pozarniczego;

e kontrolowania przestrzegania przez pracownikédw obowigzujgcych przepiséw
przeciwpozarowych oraz prowadzenia dziatalnosci propagandowe;j i ostrzegawczej w
tym zakresie;

e uczestniczenia w kontrolach stanu zabezpieczenia ppoz., prowadzonych przez
jednostke nadrzedng lub osobe upowazniong;

e wyposazania budynku w sprzet gasniczy i ratowniczy;
e wyposazania budynku w pozarnicze tablice informacyjne;

e kierowanie nowo zatrudnionych pracownikéw lub pracownikdw zmieniajgcych
stanowisko pracy na szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej;

e organizowania okresowych szkolen obejmujacych zagadnienia z zakresu ochrony
przeciwpozarowej;

e zapewnienia opiniowania pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami ochrony ppoz.
projektéw modernizacji pomieszczen i procesow technologicznych;

e wspodtpracy z Komendg Powiatowg Paristwowej Strazy Pozarnej w Wotominie;

e nadzoru nad realizacjg zalecen pokontrolnych;

e prowadzenia dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz., zawierajgcej m.in. protokoty
kontroli i meldunki o realizacji zalecen pokontrolnych, wykazy sprzetu pozarniczego
i plan jego rozmieszczenia, plany dostosowania obiektéw do wymagan ochrony ppoz.;

e wspotdziatanie z wiasciwymi dziatami w zakresie ustalania warunkdéw bezpieczerstwa
pozarowego przy prowadzeniu prac niebezpiecznych pozarowo, remontach, pracach
modernizacyjnych, itp.;

e wnioskowanie do kierownictwa o ukaranie oséb, ktére swym dziataniem Ilub
zaniedbaniem stwarzajg zagrozenie pozarowe;

e prowadzenie analizy i ewidencji pozaréw, ktére miaty miejsce w budynku;

e zapewnienie zatrzymania wejscia i wjazdu interesantéw do budynku w przypadku
ogtoszenia ewakuacji.

4.1.3. Obowiazki wszystkich pracownikow w obiekcie

Przestrzeganie przepiséw i zasad bezpieczenstwa pozarowego jest podstawowym
obowigzkiem kazdego pracownika. Pomieszczenia powinny by¢ uzytkowane i utrzymywane
zgodnie z zatozeniami projektowymi oraz w stanie gwarantujgcym bezpieczenstwo pozarowe.

W szczegdlnosci pracownik jest obowigzany:
e znaé i przestrzegal przepisy, i zasady bezpieczeAstwa pozarowego, bra¢ udziat

w szkoleniu i instruktazu z tego zakresu;
e znaé procedury postepowania na wypadek powstania pozaru, sposobdéw alarmowania
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i przeprowadzania ewakuacji;

wykonywa¢ prace w sposéb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
pozarowego oraz przestrzega¢ wydawanych w tym zakresie zarzadzen i wskazéwek
przetozonych;

dbac o bezpieczeristwo pozarowe oraz o nalezyty stan urzadzen, narzedzi, sprzetu, jak
rowniez o porzadek i fad w miejscu pracy;

niezwtocznie usuwal stwierdzone usterki mogace spowodowaé powstanie lub
rozprzestrzenianie sie pozaru oraz zgtaszac¢ o tym witasciwym przetozonym;
dopilnowaé, aby osoby postronne przebywajace na terenie miejsca pracy stosowaty sie
do przepiséw przeciwpozarowych;

doktadnie sprawdzi¢ po zakoniczeniu pracy stanowisko pracy, usungé¢ wszelkiego
rodzaju odpadki i $Smiecie, wytgczyé doptyw energii elektrycznej do wszystkich
odbiornikdw nie przystosowanych do pracy ciagtej;

przestrzega¢ zakazu uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach
zabronionych,

znaé sposbéb alarmowania Panstwowej Strazy Pozarnej, uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego oraz gaszenia pozaru w zarodku;

znac rozmieszczenie wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku;
znaé¢ rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego w poblizu miejsca pracy
i zasady rozmieszczenia w budynku;

nie zastawiac drdog i wyjs¢ ewakuacyjnych, dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego
oraz urzadzen przeciwpozarowych;

nie blokowac drzwi przeciwpozarowych.

Zabronione jest przy uzytkowaniu instalacji i urzadzen elektrycznych dokonywanie czynnosci,

ktore moga stwarzac zagrozenie pozarowe, a w szczegoélnosci:

obstugiwanie urzgdzen niezgodnie z instrukcjg eksploatacyjng;

korzystanie z uszkodzonych instalacji i urzadzen elektrycznych;

wiaczanie do jednego gniazdka zbyt duzej ilosci odbiornikow energii elektrycznej;
wyjmowanie wtyczek z gniazd Sciennych pociggajac za przewdd;

zakfadanie prowizorycznych instalacji oraz urzgdzen elektrycznych;

niewtasciwe ufozenie kabli elektrycznych zasilajgcych przenosne odbiorniki energii
elektrycznej (np. utozenie przewoddw w przejsciach komunikacyjnych i chodzenie po
nich);

uzywanie w pomieszczeniach sal, kuchenek, piecykéw elektrycznych oraz zelazek;
zastawianie dojs¢ do tablic rozdzielczych oraz wytgcznikow pradu;

umieszczanie materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od punktéw
Swietlnych;

stosowanie na ostony punktéw sSwietlnych materiatéw tatwo zapalnych lub trudno
zapalnych w odlegtosci mniejszej niz 5 cm;

samowolne naprawianie lub przerabianie uszkodzonych instalacji elektrycznych.
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Kazdy pracownik zobowigzany jest do uporzagdkowania swojego stanowiska pracy po jej

skonczeniu, a w szczegdlnosci:

schowania dokumentacji (pracownicy biurowi) i innych przedmiotéw pracy do szaf i
biurek a odpadéw do pojemnikdéw na Smieci;

wyfaczenia spod napiecia wszystkich odbiornikdw energii elektrycznej;

wyfaczenia Swiatta.

4.1.4. Obowiazki os6b odpowiedzialnych za ochrone przeciwpozarowa

Osoba odpowiedzialna za ochrone przeciwpozarowg w budynku zobowigzana jest do:

kierowania nowo zatrudnionych pracownikéw na szkolenie z zakresu ochrony
przeciwpozarowej;
organizowania okresowych szkolen obejmujgcych zagadnienia z zakresu ochrony
przeciwpozarowej;
przechowywania w aktach osobowych oswiadczen pracownikéw o zapoznaniu sie
z niniejszg Instrukcja i o przejsciu szkolenia oraz kopii swiadectw ukoniczenia szkolenia.

4.1.5. Obowiazki zarzadcy/administratora

Do

podstawowych obowigzkéw zarzadcy/administratora w zakresie ochrony

przeciwpozarowej nalezy:

znajomosc i przestrzeganie przepisdw, zasad bezpieczenstwa pozarowego;

udziat w szkoleniach i instruktazach z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obstugi
instalacji i urzadzen przeciwpozarowych;

znajomos¢ procedur postepowania na wypadek powstania pozaru, sposobdéw
alarmowania i przeprowadzania ewakuacji, urzadzen przeciwpozarowych;
sprawdzenie przed rozpoczeciem pracy czy we witasciwym miejscu znajdujg sie klucze
od nadzorowanych pomieszczen;

znajomos¢ przeznaczenia nadzorowanych pomieszczen, ich zawartosci, ewentualnych
przyczyn mogacych spowodowac wybuch pozaru;

znajomos¢ usytuowania gtéwnego wytgcznika energii elektrycznej;

znajomos¢ usytuowania przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu;

znajomos¢ rozmieszczenia hydrantéw zewnetrznych w sasiedztwie budynku i
umiejetnosé okreslania ich potozenia w porze nocnej;

znajomos¢ numerdow alarmowych do Pariistwowej Strazy Pozarnej, Policji i Pogotowia
Ratunkowego oraz oséb powiadamianych w przypadku powstania pozaru;

znajomos¢ uzycia podrecznego sprzetu gasniczego, jego rozmieszczenia w budynku;
znajomos¢ usytuowania wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku i mozliwosci ich otwarcia;
zgtaszanie przetozonym zauwazonych usterek;

udziat w ewakuacji ludzi i mienia;

udzielanie niezbednej pomocy i informacji jednostkom biorgcym udziat w akcji
gasniczej;

przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach nie

Strona 30z 94



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
STAROSTWO POWIATOWE W WOLOMINIE

dozwolonych.

W czasie dokonywania obchodéw nadzorowanych pomieszczern zwracaé uwage na

wszelkie zjawiska majgce znamiona pozaru oraz:

czy wszystkie niebezpieczne instalacje i urzgdzenia elektryczne i mechaniczne zostaty
wyfaczone i odpowiednio zabezpieczone;

czy nie pozostawiono w budynku otwartego ognia (wfgczonych piecykow, grzejnikow
elektrycznych);

czy wiasciwie zabezpieczono obiekt przed wejsciem niepowotanych oséb na jego teren;
zgtaszaC przetozonemu wszelkie zauwazone nieprawidiowosci w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku, w szczegdlnosci kradziez lub zniszczenie podrecznego
sprzetu gasniczego/

4.1.6. Obowiazki sprzatajacych

Sprzatajacy powinni:

usuwac po zakoniczeniu pracy wszystkie odpadki z przeznaczonych na nie pojemnikéw
(koszy na smieci) rozmieszczonych na terenie obiektu i wyrzucac je do zasobnikéw na
zewnatrz budynku);

zwracaé¢ uwage na pozostawione w pomieszczeniach bez dozoru, nie wytgczone po
zakonczeniu pracy odbiorniki energii elektrycznej, szczegdlnie w pomieszczeniach
szatni, pokojach socjalnych itp.,

nie stosowac do usuwania plam benzyny i rozpuszczalnikéw;

dokonywaé przegladu pomieszczern po zakonczeniu pracy (wytgczenie odbiornikdéw
energii elektrycznej, zamkniecie okien, sprawdzenie, czy nie zostat zaprdszony ogien);
sktadowac sprzet do sprzatania w okreslonych miejscach i w nalezytym stanie, po
zakonczonej pracy zamkngé pomieszczenia i pozostawi¢ klucze ustalonym miejscu;
znaé instrukcje alarmowe i zasady postepowania w wypadku pozaru;

zgtasza¢ przetozonemu wszelkie zauwazone nieprawidiowosci w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku, w szczegdlnosci kradziez lub zniszczenie podrecznego
sprzetu gasniczego.

4.2. Zadania i obowigzki pracownikow w przypadku powstania pozaru lub

innego zagrozenia
W przypadku kiedy pracownik zauwazyt dym, awarie lub inne zagrozenie albo uzyskat

informacje o zagrozeniu nalezy niezwtocznie o tym zaalarmowac osoby znajdujgce sie w

sgsiedztwie miejsca pozaru oraz osoby bedace w bezposrednim zagrozeniu jak réwniez w

kolejnosci:

Zarzadce/administratora,
Organ prowadzacy.

Po zaalarmowaniu nalezy przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego podjgc gaszenie

pozaru.

Osoby zaalarmowane powinny takze w miare mozliwosci przystgpi¢ do dziatan

Strona 31z94



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
STAROSTWO POWIATOWE W WOLOMINIE

ratowniczych, udzielenia pomocy ewentualnym osobom poszkodowanym, ewakuowad
zagrozone mienie lub opusci¢ zagrozone miejsce. Osoby opuszczajgce miejsce pozaru powinny
poinformowac o tym fakcie swoich przetozonych, innych wspoétpracownikéw oraz zaalarmowac
stuzby ratownicze. Po wykonaniu tych czynnos$ci osoby ewakuowane powinny uda¢ do
wyznaczonego miejsca zbidrki i oczekiwa¢ tam na dalsze polecenia Kierujgcego Dziataniami
Ratowniczymi (KDR) z ramienia Obiektu lub przybytych jednostek ratowniczych Panstwowe;j
Strazy Pozarnej (PSP). KDR-em z ramienia Obiektu staje sie osoba, ktdra pierwsza zauwazyita

pozar i przystapita do dziatan ratowniczych lub Administrator.

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna:

e zachowad wiasne bezpieczenstwo;

e w pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z
zagrozonego rejonu;

e wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru.

Nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzagdzen elektrycznych bedacych pod napieciem

e w nastepnej kolejnosci usungé z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie
znajdujgce sie tam materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet i
urzadzenia oraz wazne dokumenty, nosniki informacji itp.;

e nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktérych powstat
pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia;

e otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktérych powstat pozar nalezy zachowac szczegdélng
ostroznos¢. Wskazane jest schowanie sie za sciane od strony klamki w drzwiach lub
zasfoniecie twarzy;

e wchodzgc do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy ograniczy¢
ilos¢ wdychanych produktéw spalania. Poruszac sie w pozycji pochylonej, jak najblizej
podtogi i zastania¢ usta, np. wilgotng chustka.

4.3. Zasady alarmowania wspotpracownikdéw, przetozonych i stuzb alarmowych

na wypadek pozaru lub innego zagrozenia

Kazda osoba zatrudniona w budynku, ktéra na terenie obiektu zauwazyta pozar, uzyskata
informacje o pozarze i/lub innym miejscowym zagrozeniu, zobowigzana jest zachowac spokdj i
nie dopusci¢ do paniki wsrdd uzytkownikow. O zdarzeniu nalezy ostrzec osoby zagrozone w
sposéb stanowczy i zrozumiaty. Zaalarmowania oséb zagrozonych nalezy dokona¢ donosnym
gtosem lub przy uzyciu dostepnych w danej chwili przedmiotéw wydajacych gtosne dzwieki.
Ostrzezenie pozostatych uzytkownikéw budynku (w szczegdlnosci dzieci) mozna dokonad
gtosowo samodzielnie lub przy uzyciu dostepnych srodkéw tgcznosci przewodowej lub
bezprzewodowej.

Rownorzednym zadaniem dla pracownikow jest powiadomienie odpowiednich stuzb
ratowniczych. Powinny tego dokonaé osoby opuszczajgce miejsce powstania pozaru lub osoba
wyznaczona przez pierwszego KDR. Nalezy tego dokonac telefonicznie lub w inny dostepny w
Obiekcie sposdb. W przypadku powstania pozaru w pierwszej kolejnosci nalezy alarmowac PSP,
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nastepnie Pogotowie Ratunkowe i Policje.

Sosmermm e R

s, B, S,

Po uzyskaniu potaczenia ze Straza Pozarng nalezy podac nastepujace informacje:

Gdzie sie pali?— doktadny adres,

Co sie pali?-rodzaj pomieszczenia, na ktorej kondygnacji, rodzaj palgcego sie materiatu, (np.
kuchenka w pomieszczeniu kuchni),

Czy istnieje zagroienie dla zycia, czy w poblizu znajdujg sie materiaty tatwopalne,
wybuchowe itp.?

Numer telefonu, z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imie i nazwisko?
UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego Punktu Alarmowego PSP
nalezy odtozy¢ stuchawke i odczekac przy telefonie na ewentualne sprawdzenie zgtoszenia!!!

4.4, Zadania i obowiazki pracownikow podczas prowadzenia dziatan przez

stuzby ratownicze

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do prowadzenia dziatan ratowniczych az do przybycia
jednostek PSP i zorganizowania przez nie dalszych dziatan ratowniczo - gasniczych. Wszyscy
pracownicy winni stosowac sie do polecen wydawanych przez KDR z ramienia budynku, bez
wzgledu na zajmowane przez nig stanowisko.

W tym czasie do zadan kadry kierowniczej budynku nalezy zorganizowanie dziatan
ratowniczych w celu spowolnienia, zatrzymania rozwoju lub ugaszenia pozaru, udzielenia
pomocy ewentualnym osobom poszkodowanym oraz zarzadzenia koniecznej ewakuacji
pracownikdw i 0sdb znajdujacych sie w zagrozonym miejscu w budynku.

W momencie przybycia na miejsce jednostek PSP, kierowanie dziataniami ratowniczymi
przejmuje KDR z ramienia strazy pozarnej. Ma on prawo wydawania takze polecen wszystkim
pracownikom Obiektu oraz osobom znajdujgcym sie na jego terenie. KDR z ramienia strazy ma
prawo zazgdaé od kierownictwa Obiektu oraz pracownikdw pomocy w postaci uzyczenia
pojazdéw, maszyn, urzadzen i narzedzi, bedgcych witasnoscig Obiektu na cele prowadzenia
dziatan ratowniczo - gasniczych. Ma tez prawo zazadaé pomocy przez osobiste wykonywanie
czynnosci przez pracownikéw, jednak tylko w zakresie prac pomocniczych, niezwigzanych z
bezposrednim gaszeniem pozaru i usuwaniem jego skutkow.

4.5. Zadania i obowiazki pracownikow po zakonczeniu dziatan ratowniczych

Po zakonczeniu dziatan ratowniczo-gasniczych obowigzkiem wszystkich pracownikéw jest
nadzér nad miejscem pozaru oraz pozostatymi miejscami i budynkami w celu zapobiezenia
powtdrnego zapalenia, czyli powstania tzw. pozaru wtérnego.

Administrator budynku odpowiedzialny jest za:

e zabezpieczenie miejsc pozaru i wystawienie posterunku na pogorzelisku w celu
zabezpieczenia powstania pozaru wtérnego,

e zabezpieczenie pogorzeliska w celu zbadania okolicznos$ci i przyczyn powstania pozaru,
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e przystgpienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci Policji,
firmy ubezpieczeniowej i/lub komisji powotanej do ustalenia okolicznosci i przyczyn
powstania pozaru.

5. WYTYCZNE PRZEPROWADZANIA EWAKUACJI 0SOB | MIENIA
5.1. Organizacja bezpiecznej i sprawnej ewakuacji oséb z obiektu

Sprawna i bezpieczna ewakuacja osob polega na wyprowadzeniu z budynku lub
zagrozonej strefy jak najwiekszej liczby oséb w jak najkréotszym czasie, w sposdb nie
zwiekszajgcy juz istniejgcych zagrozen oraz bez uszczerbku na zdrowiu lub pogorszenia sie jego
stanu u oséb ewakuowanych.

Organizacja ewakuacji z budynku jest trudnym zadaniem. Polega ona przede wszystkim na
zorganizowanym wyprowadzeniu z budynku lub przeprowadzeniu w bezpieczne miejsce
wszystkich lub tylko czesci osdb, znajdujgcych sie w nim. W celu zapewnienia sprawnej
ewakuacji nalezy opracowac analize réznych zagrozen oraz opracowac odpowiednie instrukcje
(scenariusze) postepowania na wypadek powstania najbardziej niekorzystnych warunkéw
ewakuacji. Opracowania te powinny tez zawierac sposoby ogtaszania i nadzorowania ewakuacji.
Wszystkie dokumenty w sprawach ewakuacji, tj.: instrukcje postepowania, plany ewakuacyjne,
wyznaczenie 0sob odpowiedzialnych za sprawng ewakuacje powinny by¢ wprowadzone do
stosowania przez wydanie odpowiednich zarzadzen.

W zaleznosci od stanu czynnikdw stwarzajacych zagrozenie nalezy ogtosi¢ ewakuacje
czesciowq lub catkowitg. Niekiedy w uzasadnionych przypadkach mozliwe lub nawet wskazane
jest odstgpienie w ogdle od ewakuacji. Rodzaje stosowanej ewakuacji lub jej brak okreslaja
ponizsze zasady:

e Odstgpienie od ewakuacji - moze by¢ zastosowane tylko w przypadku bardzo matego
zdarzenia, gdy praktycznie nie ma mozliwosci rozwoju i rozprzestrzenienia sie zagrozenia oraz
jest mozliwe jego szybkie zlikwidowanie przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego lub
wiasnych srodkdéw technicznych. W przypadku wystgpienia lekkiego zadymienia lub
niewielkiej ilosci substancji o potwierdzonej niskiej szkodliwosci, ktére moze byé szybko
usuniete przez wietrzenie lub przy uzyciu typowego sprzetu sprzatajgcego. Przy lekkim
zadymieniu, odstgpienie od ewakuacji umozliwia specjalnie zatrzymanie uzytkownikéw w
pomieszczeniach, by nie narazaé ich na dziatanie dymu do czasu jego usuniecia.

e Ewakuacja czesciowa - stosowana jest tylko w przypadku nieduzych zdarzen. Obejmuje ona
uzytkownikdw przebywajgcych w strefie bezposredniego zagrozenia oraz w jej najblizszym
otoczeniu. W przypadku czesSciowej ewakuacji nalezy mie¢ pewnos¢ o matym rozmiarze
zdarzenia, jego powolnym rozwoju oraz o minimalnym ryzyku odciecia drég ewakuacyjnych.
Jesli istnieje choéby minimalne ryzyko odciecia drdg ewakuacyjnych, nalezy do strefy
zagrozenia zaliczy¢ takze pomieszczenia lub czesci budynku, z ktérych drogi mogg zostaé
odciete. Ewakuacjg czesciowg nalezy objgé tez czesci budynku, w ktérych bedg prowadzone
dziatania ratownicze lub tam gdzie bedzie stosowany sprzet stuzb ratowniczych. Do
ewakuacji czesciowej zalicza sie takze przemieszczenie czesci lub wszystkich osob ze strefy
zagrozenia do strefy bezpiecznej (do innej tzw. strefy pozarowej), przeprowadzane wewnatrz
budynku bez ich wyprowadzania na zewnatrz. Decyzje o ewakuacji czesciowej nalezy
przekaza¢ dowddcy przybytych jednostek ratowniczych (Strazy Pozarnej, Policji) natychmiast
po jego przybyciu i przejeciu dowodzenia.

e Ewakuacja catkowita - polega na wyprowadzeniu poza obreb budynku wszystkich oséb

Strona 34z 94



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
STAROSTWO POWIATOWE W WOLOMINIE

przebywajgcych w Obiekcie. Stosowana jest zawsze przy duzych zdarzeniach, przy szybko
rozprzestrzeniajgcym sie zagrozeniu, przy wystgpieniu substancji toksycznych, itp. Ewakuacje
catkowita nalezy takze zarzadzi¢ w przypadku wystgpienia zagrozenia dla stabilnosci
przynajmniej czesci konstrukcji budynku. Decyzje o ewakuacji catkowitej nalezy takze podjac
w przypadku nieduzych zagrozen, jesli nie jesteSmy w stanie pewnie okresli¢ czynnikéw
rozwoju zagrozenia lub gdy podjete dziatania ratowniczo-gasnicze w ramach wtasnych
srodkéw technicznych nie przynosza zadnego rezultatu.

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ przeprowadzenia
ewakuacji oséb i mienia z obiektu - decyzje wydaje zarzadca/administrator lub osoba go
zastepujgca odpowiedzialna za bezpieczenstwo oséb i mienia w obiekcie.

Przy niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z iloscig oséb przebywajgcych
w obiekcie, nalezy natychmiast fakt ten zgtosi¢ jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce
akcji i przeprowadzi¢ ponownie sprawdzenie pomieszczen;

e W pierwszej kolejnosci ewakuowaé osoby (dzieci), ktérych zyciu lub zdrowiu
zagraza niebezpieczenstwo;

e Wskaza¢ osobom ewakuowanym miejsce poza obiektem (nie objete zagrozeniem).

Ewakuacja musi nastgpié natychmiast po zauwazeniu pozaru i stwierdzeniu zagrozenia dla
zycia i zdrowia 0séb przebywajgcych w budynku.

W przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujgcy
jej przebiegiem, zobowigzany jest do ztozenia krétkiej informacji o przebiegu akcji,
a nastepnie podporzgdkowania sie dowdédcy przybytej jednostki ratowniczej z zewnatrz.

Prowadzac ewakuacje ludzi nalezy byé spokojnym, zdecydowanym i rzeczowym
dziataniem zapobiegaé panice, organizowac opuszczanie budynku przez pracownikdw nie
bioracych udziatu w akcji, a w szczegdlnosci:

e informowad o kierunkach dojs¢ do wyjsé¢ ewakuacyjnych;

e wzywaé do zachowania spokoju;

e roztaczac¢ opieke nad dziec¢mi i sprawdzi¢, czy wszystkie osoby opuscity budynek.

Osoby, ktére po wyjsciu na drogi ewakuacyjne zauwazig ich zawezenie przez rézine
przedmioty, co moze utrudnia¢ ewakuacje, powinny przedmioty takie wynie$¢ lub odsungé na
bok (np. we wneki), zapewni to ptynnos¢ ewakuacji.

5.2. Zasady ogtaszania ewakuacji

Do ogtoszenia ewakuacji z budynku uprawniony jest Zarzadca/Administrator.
W przypadku jego nieobecnosci odpowiedzialnos¢ przejmuje inna osoba wyznaczona przez
niego.

Osoba ta w takim przypadku staje sie jednoczes$nie do czasu przybycia jednostek Strazy
Pozarnej Kierownikiem Dziatan Ratowniczych (KDR). KDR jednoosobowo wydaje decyzje o
rozpoczeciu ewakuacji oséb i mienia w zakresie odpowiednim do posiadanego rozpoznania,
wystepujgcego stanu zagrozenia oraz mozliwosci technicznych w danym momencie.
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Ewakuacje samoistng moze rozpoczaé réwniez kazdy pracownik w przypadku zauwazenia
bezposredniego zagrozenia dla jego wtasnego zdrowia i zycia.

O przeprowadzonej ewakuacji i wystepujgcym zagrozeniu nalezy natychmiast powiadomic
swoich przetozonych o ktéorym mowa wyzej lub osoby odpowiedzialne za sprawy ochrony
przeciwpozarowej w obiekcie. W przypadku stwierdzenia duzego zagrozenia oséb (np.:
zagrozenie toksyczne, wybuch, pozar o duzych rozmiarach, bardzo silne zadymienie, itp.) osoba
ta sama moze ogtosi¢ ewakuacje catkowitg wszystkich uzytkownikéw budynku.

Ogtaszajgc ewakuacje nalezy uwzglednic nastepujgce czynniki:

e wielkos¢ pozaru (innego zagrozenia);

e kierunki i szybko$¢ rozprzestrzeniania sie pozaru (zagrozenia);

e wystepowanie lotnych substancji i gazéow szkodliwych lub trujacych;

e ilos$¢ potencjalnie zagrozonych oséb oraz stopien zagrozenia dla ich zdrowia lub zycia;

e mozliwos¢ odciecia czesci lub wszystkich drég ewakuacyjnych;

e mozliwos¢ ograniczenia lub zlikwidowania pozaru (zagrozenia) we wtasnym zakresie.

Podstawowg formg ogtoszenia ewakuacji jest wydanie odpowiednich polecen gtosem.
Tam gdzie to konieczne nalezy uzyé, o ile to jest mozliwe, telefondw wewnetrznych lub
radiotelefonéw. W celu szybkiego i skutecznego stownego ogtoszenia ewakuacji powinno sie
wczesniej podczas szkolen z zakresu ochrony ppoz. wyznaczy¢ okreslonych pracownikéw do
ewentualnego ogtaszania alarmu. Ich zadaniem jest powiadomienie wszystkich lub wskazanych
pracownikéw o zarzgdzonej ewakuacji, jej rodzaju i ewentualnie o jej kolejnosci czy sposobie
przeprowadzania. Funkcje wyznaczonych osdb nalezy zgra¢ ze sposobem prowadzenia i
nadzorowaniem ewakuacji.

Alarmowanie o zagrozeniach w budynku odbywa sie gtosem.

5.3. Zasady prowadzenia ewakuacji

Sprawng i bezpieczng ewakuacje nalezy przeprowadza¢ zawsze w odpowiedniej kolejnosci
i roztozeniu czasowym, co zapobiega powstawaniu paniki oraz zatorom na drogach
ewakuacyjnych.

Prowadzac ewakuacje poszczegdlnych kondygnacji nalezy stosowac poniisze zasady:

e zaczynac nalezy od pomieszczen znajdujgcych sie najdalej od wyjs¢ ewakuacyjnych,
e gdy wystepuja tzw. slepe korytarze, to ewakuacje nalezy rozpoczgé od pomieszczen tam sie
znajdujacych,

Podczas ewakuacji wszystkie osoby powinny przestrzega¢ nastepujacych zasad:

e po ustyszeniu alarmu natychmiast przerwac prace,
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zachowac spokdj i cisze, aby bylty styszalne polecenia kierownictwa,

wyltaczy¢ maszyny i urzadzenia elektryczne na stanowisku pracy,

nalezy zebra¢ swoje rzeczy osobiste (szczegdlnie dokumenty, rzeczy wartosciowe, ubranie,
itp.),

opuszczajgc swoje miejsce pracy nalezy wsungé krzesta szuflady, pozamykaé wszystkie
drzwiczki, usungé wszystkie przedmioty z przejs¢,

wyltgczy¢ w pomieszczeniu wszystkie urzadzenia elektryczne,

wyjs$é z pomieszczenia i udac sie do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego zgodnie z kierunkiem
wskazanym przez oznakowanie ewakuacyjne (kolor zielony) lub przez osobe nadzorujaca
ewakuacje,

osoba idgca ostatnia w grupie powinna zamykac za sobg wszystkie przechodzone drzwi,

podczas ewakuacji nalezy zachowac spokdj i cisze oraz wykonywac wszystkie polecenia oséb
nadzorujgcych ewakuacje i ratownikéw,

wszyscy ewakuowani udajg sie do wyznaczonych stref ewakuacji na zewnatrz budynku,

przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji pochylonej do
przodu lub petzajac, jezeli wymaga tego sytuacja, starajac sie trzymadé gtowe jak najnizej, ze
wzgledu na mniejsze zadymienie wystepujgce w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy.
Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ kawatkiem materiatu (ubranie,
chusteczka) zmoczong w wodzie — sposéb ten utatwia oddychanie.

podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszac¢ sie
wzdtuz Scian, by nie straci¢ orientacji, co do prawidtowego kierunku ruchu,

po zakonczeniu ewakuacji, osoba odpowiedzialna zobowigzana jest do sprawdzenia, czy
wszystkie osoby przebywajgce w budynku opuscity poszczegdlne (zagrozone) pomieszczenia.
W razie stwierdzenia, ze kto$ zostat w zagrozone;j strefie, nalezy natychmiast zgtosic ten fakt
jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce akcji w celu przeprowadzenia ponownego
sprawdzenia pomieszczen budynku,

w momencie przybycia jednostek ratowniczych, osoba odpowiedzialna za ewakuacje z
budynku zobowigzana jest do ztozenia informacji (meldunku) o przebiegu akcji ewakuacyjnej
bezposrednio kierujgcemu akcjg ratowniczo — gasniczg a w przypadku trudnosci w
zlokalizowaniu KDR pierwszemu napotkanemu funkcjonariuszowi - strazakowi.

Zadaniem osdb nadzorujacych ewakuacje jest:

powiadamianie o zarzagdzonej ewakuacji,

sterowanie kolejnoscig ewakuacji i ewentualnie jej kierunkiem i szybkoscia,
sprawdzanie wszystkich pomieszczen, czy nie zostaty w nich jakies osoby,
pomoc osobom poszkodowanym i o ograniczonych mozliwosciach ruchowych,
sprawdzenie droznosci odpowiednich drég wyjs¢ ewakuacyjnych,

powiadamianie KDR o utrudnieniach w ewakuacji lub odcieciu oséb od drég ewakuacyjnych.
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SRR

NA MIEJSCE ZBIORKI (TEREN DLA EWAKUOWANYCH) WYZNACZA SIE:

Teren pomiedzy Sgdem Rejonowym w Wotominie, a Starostwem |

Powiatowym w Wotominie

Nalezy przy tym rowniez pamietaé, iz miejsce zbiérki powinno by¢ dostatecznie odlegte
od budynku, po to, aby unikna¢ zagroienia, jakie powoduje poiar, a takze, aby nie
zaktdcac dziatan ratowniczo-gasniczych.

Miejsce zbidrki powinno by¢ oznakowane znakiem

Ewakuacje mienia zarzgdza sie tylko w szczegdlnych przypadkach. Dotyczy ona przewaznie
mienia o duzej wartosci, niezbednego do prawidtowego funkcjonowania Obiektu rzeczy nie
dajgcych sie odtworzyé, itp.

:
:
/

:
:
:
:
:
7

RN

. Zarzadzenie ewakuacji mienia moze nastgpié tylko wéwczas, gdy z danej strefy ewakuowano
juz wszystkie osoby, gdy zachowana jest petna droznos¢ drég ewakuacyjnych oraz nie istnieje '

ryzyko ich odciecia przez pozar lub inne zagrozenie.

R N T e,

Ewakuacje mienia przeprowadza sie réwniez w przypadku, gdy pozostawienie go w
miejscu zagrozonym przez pozar moze spowodowac jego gwattowny rozwaj, albo, gdy usuniecie
go z drogi rozprzestrzeniania sie pozaru moze znaczgco ograniczy¢ jego rozwo;j.

5.4. Drogi ewakuacyjne w budynku

Jednym z najwazniejszych obowigzkéw Zarzadcy/Administratora budynku jest
zapewnienie sprawnej i bezpiecznej ewakuacji oséb przebywajgcych i mienia z budynku w
przypadku zaistnienia zagrozenia. Obowigzek ten natozony jest przez przepisy z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, natomiast przepisy budowlane okreslajg techniczne warunki budynkow i
znajdujgcych sie wewnatrz nich drég ewakuacyjnych, czyli korytarzy, przejs¢, drzwi, klatki

schodowej itp.
Wypetnienie tych obowigzkéw polega przede wszystkim na:

e zapewnieniu odpowiedniej szerokosci drzwi, korytarzy i schodéw,

e zapewnieniu odpowiedniej dtugosci dojs¢ i przejs¢ ewakuacyjnych poprzez odpowiednie
wyznaczenie drég ewakuacyjnych lub zastosowanie odpowiednich urzadzen i rozwigzan
budowlanych (drzwi i przegrody przeciwpozarowe, itp.),

e stosowaniu na drogach ewakuacyjnych niepalnych wykfadzin podtogowych oraz oktadzin

$ciennych,

Strona 38 z 94



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
STAROSTWO POWIATOWE W WOLOMINIE

e zapewnieniu statej droznosci wszystkich drég ewakuacyjnych i przejsé oraz mozliwosci
szybkiego otworzenia wszystkich drzwi na drogach ewakuacyjnych,

e zapewnieniu odpowiedniego oswietlenia drég ewakuacyjnych pozwalajgcego na ewakuacje
w warunkach ograniczonej widocznosci (lekkie zadymienie, odfgczenie normalnego
oswietlenia elektrycznego, itp.),

e oznakowaniu wszystkich drég ewakuacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi normami oraz w
sposéb jednoznacznie okreslajgcy kierunki ewakuacji,

e oznakowaniu w sposdéb dobrze widoczny wszelkich przeszkdd i utrudnied na drogach
ewakuacyjnych (filary, wystepy murdw, niskie stropy, pochylnie, progi, itp.).

5.5. Oznakowanie drég ewakuacyjnych w obiekcie

Drogi ewakuacyjne powinny by¢ odpowiednio oznakowane. Ma to na celu jednoznaczne
wskazanie osobom opuszczajagcym budynek najkrétszej drogi do wyjscia. Oznakowanie to ma
rowniez na celu uprzedzenie oséb ewakuowanych o ewentualnych przeszkodach Ilub
utrudnieniach na drodze ewakuacyjnej. Pomaga ono tez w dojsciu do urzagdzen ewakuacyjnych.

5.5.1. Rodzaje oznakowania ewakuacyjnego

W zaleznosci od pomieszczen i oswietlenia drogi ewakuacyjne mozna oznakowywac:

1. znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi - powinny byé stosowane tam gdzie,
funkcjonuje oswietlenie dzienne i/lub elektryczne podstawowe, o$wietlajgce te znaki
w czasie wystarczajgcym do dostarczenia materiatom fotoluminescencyjnym
niezbednej energii,

2. znakami ewakuacyjnymi pods$wietlanymi — powinny byé stosowane tam, gdzie
pomieszczenia lub drogi ewakuacyjne nie s3 oswietlone swiattem dziennym lub
sztucznym przez diugie okresy i materiaty fotoluminescencyjne nie mogg sie
natadowacd, a mianowicie:

- tam, gdzie drogi ewakuacyjne nie mogga by¢ okresowo oswietlone z powodu braku
instalacji elektrycznej,
- tam, gdzie drogi ewakuacyjne lub ich czesci nie sg oswietlone przez Swiatto dzienne.

Podstawowg zasadg rozmieszczania znakéw ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej jest,
azeby z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktérym moze pojawié sie watpliwos¢, co do
kierunku ewakuacji powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny. Przy rozmieszczaniu znakéw
ewakuacyjnych nalezy zwrdci¢ uwage na ich usytuowanie w stosunku do zrodet Swiatta. Nalezy
dazy¢ do umieszczania znakow ewakuacyjnych mozliwie blisko 7Zrodet sSwiatta w celu
zapewnienia ich dostatecznej luminescencji. Informacyjne i pozarnicze znaki bezpieczenstwa
nalezy stosowa¢ w sposdb umozliwiajgcy ich natychmiastowe dostrzezenie. Zaleca sie ich
stosowanie prostopadle do kierunku ruchu cztowieka.
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5.5.2 Symbole oraz lokalizacja znakow ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej

Znaki Bezpieczenistwa Ewakuacyjne PN EN ISO 7010:2012

Lp.

Numer referencyjny: E001

Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Wyj$cie ewakuacyjne (lewostronne)

Funkcja: Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego

Do podania informacji o kierunku stosowany jest znak uzupetniajacy ze strzatkg (E005, E006)

* F ; 50 qwj'ﬁi

Numer referencyjny: E002

Standard: 1SO 7010:2012
Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Wyjscie ewakuacyjne (prawostronne)

Funkcja: Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego

Do podania informaciji o kierunku stosowany jest znak uzupetniajacy ze strzatka (E005, E006)

KB IKE I£K2 IKEd KK

Numer referencyjny: E005

Standard: ISO 7010:2012
Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Strzatka kierunek ewakuacii

Funkcja: Do wyznaczania kierunku ewakuacji (strzatka moze by¢ obrécona o wielokrotno$¢ kata
90st. w stosunku do pionu. Znak ten ma zastosowanie wytacznie jako znak uzupetniajacy.

Przyktady stosowania znaku:

ﬂﬂ m Rﬂ m AN PN wnscie
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Numer referencyjny: E006

Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Strzatka o nachyleniu 45st. kierunek ewakuacii

Funkcja: Do wyznaczania kierunku ewakuacji (strzatka moze by¢ obrécona o wielokrotno$¢ kata
90st. w stosunku do 45st. Znak ten ma zastosowanie wytacznie jako znak uzupetniajacy.

Przyktady stosowania znaku:

Numer referencyjny: E007
Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Miejsce zbidrki do ewakuacji

Funkcja: Oznaczenie bezpiecznego punktu zbiorki do ewakuacji

Numer referencyjny: E024
Standard: 1SO 7010:2012
Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Miejsce zbiorki do ewakuacji dla inwalidow

Funkcja: Wskazuje lokalizacje tymczasowej strefy bezpieczenstwa (kryjowki) dla oczekujgcych
pomocy, ktdrzy nie moga korzysta¢ ze schodéw w przypadku ewakuacji

Numer referencyjny: E016
Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Okno ewakuacyjne z drabing ewakuacyjng

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje sie okno ewakuacyjne z zamontowang drabing,

Numer referencyjny: E017
Standard: 1SO 7010:2012
Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Okno ewakuacyjne

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje sie okno ewakuacyjne, dzieki ktéremu stuzby
ratunkowe moga ratowac ludzi za pomocg drabiny
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Znaki Srodkéw Ewakuacji PN EN ISO 7010:2012

Numer referencyjny: E008
Standard: 1SO 7010:2012
Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Stluc aby uzyskac¢ dostep

Funkcja: Oznaczenie pokrywy, ktorg nalezy stluc w celu uzyskania dostepu do klucza
otwierajacego wyjscie ewakuacyjne

Numer referencyjny: E018
Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Przekreci¢ aby otworzy¢

Funkcja: Informuje, iz nalezy przekrecic¢ klamke drzwi bezpieczenstwa w kierunku przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegara, aby drzwi sie otworzyty

Numer referencyjny: E019
Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Przekreci¢ aby otworzy¢

Funkcja: Informuje, iz nalezy przekrecic¢ klamke drzwi bezpieczenstwa w kierunku zgodnym z
ruchem wskazowek zegara, aby drzwi si¢ otworzyty

Numer referencyjny: E022

Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Pcha¢ aby otworzy¢ drzwi (lewe)

Funkcja: Wskazuje, iz po nacisnigciu drzwi otwierajg si¢ na lewo

Numer referencyjny: E023
Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkow Ewakuacji

Nazwa: Pcha¢ aby otworzy¢ drzwi (prawe)

Funkcja: Wskazuie, iz po nacisnieciu drzwi otwieraja sie na prawo
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o

Numer referencyjny: E033

Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Przesun drzwi w prawo aby otworzy¢

Funkcja: Wskazuje kierunek, w ktorym otwierajq sie drzwi przesuwne

Numer referencyjny: E034

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Przesun drzwi w lewo aby otworzy¢

Funkcja: Wskazuje kierunek, w ktdrym otwierajq sie drzwi przesuwne

Numer referencyjny: E057

Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Drzwi otwierajg sie przez pociggniecie z lewej strony

Funkcja: Wskazuje, ze drzwi otwiera sie pociggajac je z lewej strony

=

Numer referencyjny: E058

Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Drzwi otwierajg sie przez pociagniecie z prawej strony

Funkcja: Wskazuje, ze drzwi otwiera sie pociagajac je z prawej strony

Numer referencyjny: E059
Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Drabina ewakuacyjna

Funkcja: Wskazuje lokalizacje trwale umocowanej drabiny ewakuacyjnej

il

Numer referencyjny: E003
Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Pierwsza pomoc medyczna

Funkcja: Oznaczenie lokalizacji sprzetu lub zaplecza pierwszej pomocy
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Zastosowanie: Oznakowanie bezpieczenstwa. Instrukcje bezpieczenrstwa i napisy.

20.

Numer referencyjny: E004

Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Telefon alarmowy

Funkcja: Do wzywania pierwszej pomocy lub ratunku

Zastosowanie: Oznakowanie bezpieczenstwa. Instrukcje bezpieczenrstwa i napisy.

21.

Numer referencyjny: E009
Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Lekarz

Funkcja: Wskazuje miejsce, gdzie w nagtych wypadkach mozna znalez¢ lekarza

22.

Numer referencyjny: E010
Standard: 1SO 7010:2012
Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Defibrylator (AED)

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje sie automatyczny defibrylator zewnetrzny

23.

Numer referencyjny: E011

Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Prysznic do przemywania oczu

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ prysznic do przemywania oczu

24.

Numer referencyjny: E012
Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Prysznic bezpieczefistwa

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie prysznic bezpieczenstwa.
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Numer referencyjny: E013

+ Standard: 1SO 7010:2012
25. E Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Nosze

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajdujg sie nosze

Numer referencyjny: E027

+ Standard: ISO 7010:2012

26. ﬁ Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Walizka medyczna

Funkcja: Wskazuje lokalizacje walizki medycznej

Numer referencyjny: E028

Standard: 1SO 7010:2012
27. Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji
Nazwa: Resuscytator z tlenem

Funkcja: Wskazuje lokalizacje resuscytatora tlenu

Numer referencyjny: E028
Standard: ISO 7010:2012

28. Kategoria: Znaki Srodkéw Ewakuacji

Nazwa: Aparat oddechowy

Funkcja: Wskazuje lokalizacje aparatu oddechowego

6. URZADZENIA | SPRZET PRZECIWPOZAROWY
6.1. Zjawisko spalania

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu
niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na wszechstronng
ocene elementow, jakie sktadajg sie na szeroko rozumiane zjawisko pozaru.

Ogdlnie rzecz biorgc, spalanie jest procesem fizykochemicznym, ktérego podstawg jest
gwattowne tgczenie sie materiatu palnego z utleniaczem (najczesciej z tlenem), podczas ktérego
wydziela sie ciepto, Swiatto i inne produkty spalania. Aby powstat, a nastepnie rozwijat sie proces
spalania, konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji materiatu palnego, utleniacza oraz
energii cieplnej niezbednej do zainicjowania tego procesu.
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Wynika z tego jednoznacznie, ze proces spalania mozna przerwac przez:

e wyeliminowanie bodZca termicznego podtrzymujacego proces spalania (np. chtodzenie
materiatu palnego),

e odciecie dostepu tlenu (utleniacza) do miejsca pozaru,

e usuniecie lub odizolowanie materiatu palnego,

e wprowadzenie do strefy srodka oddziatujgcego antykatalitycznie na chemizm reakcji
spalania.

Antykatalityczne dziatanie na ptomien proszkami ABC i BC polega na znacznym
przyspieszeniu rekombinacji wolnych rodnikéw (s3 to reaktywne fragmenty czasteczek
przenoszace energie w tancuchu reakcji chemicznych zachodzacych w ptomieniu) przez
odnawiajgcy sie sktadnik aktywny, w ktérym w przypadku proszkéw BC i aerozoli gaszacych sg
atomy lub wodorotlenki metali alkalicznych w stanie gazowym, w przypadku proszkéw ABC —
powierzchnia ziarenek.

Mechanizm dziatania nowoczesnych $rodkéw gasniczych, stosowanych w gasnicach
taczy ze sobg kilka z w/w cech.

6.2. Podziat grup pozaru oraz ich piktogramy:

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozardw ciat statych pochodzenia organicznego,

"’m przy ktérych obok innych zjawisk wystepuje zjawisko zarzenia (np.: drewno, papier, wegiel,
& |
am

tkaniny, stoma).

\ gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw cieczy palnych i substancji statych
\

' topigcych sie w skutek ciepta wydzielonego podczas pozaru (np.: benzyna, alkohol, eter, oleje,

lakiery, ttuszcze, parafina).

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw gazow, (np.: gaz miejski, metan,

propan).

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw metali, (np.: magnez, potas, sdd).
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2l
/]
p gasnica z takim oznaczeniem stuzy do gaszenia pozardéw ttuszczéw jadalnych i olejow

Jl kuchennych.
]

6.3. Rodzaje urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego

Budynek wyposazony jest w sprzet gasniczy do gaszenia pozarow w zarodku (w
poczatkowej fazie rozwoju), wystepujgcy w postaci:

e gasnice proszkowe GP ABC.

e Koce gasnicze

6.3.1. Gasnice

Rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego dobiera sie zaleznie od istniejgcych w obiekcie
materiatow palnych.

Gasnice sg to przenosne urzadzenia o stosunkowo matej masie srodka gasniczego i o
wadze do 20 kg, ktérego uzycie nastepuje pod wptywem uruchamianego recznie wyzwolenia
cisnienia gazu znajdujacego sie w zbiorniku gasnicy lub w oddzielnym pojemniku.

Gasnica proszkowa - Srodkiem gasniczym jest tu proszek gasniczy. Wyrzucany jest on pod
cisnieniem do strefy spalania. Dziatanie proszku polega na inhibicji procesu spalania
(wychwytywanie rodnikdw). Stosowane sg dwa podstawowe rodzaje proszkéw weglanowe i
fosforanowe. Proszek weglanowy stosowany jest przede wszystkim do gaszenia pozaréw grup
BC. Moze przynosic jednak stabe efekty w gaszeniu pozardow grupy A. Ze wzgledu na dodatkowe
dziatanie izolujgce proszku fosforanowego nadaje sie on do gaszenia grup ABC. Proszek
fosforanowy moze przynosié stabsze efekty przy pozarach grupy BC. Stosowanie proszkéw
gasniczych takie moze zwieksza¢ straty pozarowe. Jest to spowodowane m.in. stopniem
rozdrobnienia i sposobem wyrzutu (ma dziatanie zblizone do piaskowania i moze powodowa¢é
zacieranie wspotpracujacych czesci maszyn) oraz rodzajem reakcji proszkéw fosforanowych
(trwale przywiera do powierzchni metalowych).

Gasnica sniegowa - czynnikiem gasniczym jest tu sprezony dwutlenek wegla, wyrzucany
pod cisSnieniem z gasnicy przez specjalng dysze. Podstawowym dziataniem tej gasnicy jest
dziatanie ttumigce (zmniejszenie stezenia tlenu w strefie spalania). Dodatkowo w niewielkim
stopniu ma dziatanie chtodzace (temperatura strumienia wynosi ok. - 78°C). Gasnice tego typu
mogg by¢ uzywane do gaszenia pozarow grup BC. Gaszenie dwutlenkiem wegla przynosi
najlepsze efekty w bardzo ograniczonych przestrzeniach o znikomej wentylacji (trzeba uzyskaé
stezenie min. 40% CO,). Niska temperatura strumienia uszkadza tworzywa sztuczne oraz na
ludzi i zwierzeta.
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Sposdb uzycia:
Trzymajac za dysze otworzy¢ zawor i skierowac strumien CO; na ognisko pozaru. W czasie
gaszenia gasnicg i dysze nalezy trzymac tylko za uchwyty.
Wyptywajacy z dyszy dwutlenek wegla silnie oziebia sie, nie wolno uzywac gasnic
$niegowych do gaszenia ludzi (ubran). Gasnice nalezy chroni¢ przed mozliwoscig nagrzania sie
powyzej 35°C.

UWAGA!!! Moze tez powodowaé urazy w postaci odmrozen.

Przy ustaleniu rodzaju sprzetu gasniczego w przedmiotowym obiekcie uwzgledniono
nastepujace zasady:
Do gaszenia pozarow grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np. drewna,
papieru, tkanin) stosuje sie gasnice pianowe lub proszkowe.
Do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie np. benzyn,
alkoholéw, olejow, ttuszczow, lakierdw) stosuje sie zamiennie gasnice pianowe, proszkowe,
Sniegowe.
Do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu ziemnego) stosuje
sie zamiennie gasnice proszkowe, $niegowe.
Do gaszenia pozaréw grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu) stosuje sie
gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone.
Do gaszenia pozarow grupy F (ttuszczéw i olejéw jadalnych, kuchennych) stosuje sie gasnice
pianowe GWG-2x AF ze sSrodkiem gasniczym FETTEX .

Do gaszenia pozaréw poszczegdlnych grup z indeksem E (urzgdzenia elektryczne pod napieciem

i innych materiatéw znajdujacych sie w poblizu tych urzadzen) stosuje sie zamiennie gasnice
proszkowe, niektére pianowe lub sniegowe.
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Rysunek 1

Przekrdj gasnicy proszkowej GP-2x-ABC.

GASNICA PROSZKOWA

pod statym cisnieniem
TYP GP-2X-ABC

OBSLUGA
- Wyt gasnice 2 uchwytu mocujgeego
- wyciggngs zawleczke zabezpisczajgcy @
- podaidd © gadnicy na odlegloss ok, 2 m
od Fracila ognia
- weisngs diwignie O frzpmajge gasnice
W DIy G plorowe) Zawormn O do gdry
I skigrowad jq na 2rodio oginia

PRZEZNACZENIE

Gadnica proszkowa 2 kg ABC o gadnica
Ldomowa®. [dealna do wyposakenia
mieszkan i budynkdw [ednorodzinnych

6 wEalpdu na swoln wislkoss

| s sl e s i

Polecana ze wzghgdu na rewelacyjng
skutecznosd gadniczg proszku [OGHNIOTEX
1037 do wyposakenig sanmwchodder
dostawczych i cieFarowych,

ohiskidw uzytecznosci publicznej
(budynkdw adminisiracy panfstwowej,
shukby xdrowia. odwialy. nauki, kultury itp.)
oraz zaktaddw pracy | magazynow,

ABI¥IC

AAN
e
v v v

Podary grupy A cials slale pochodzenis
efganiabnego, proy apalan
hiarysh wystgpule Zlawisko
zarzenia (np. drewno, papier,
wegiel, taorzywa seuczne Tp.)

Poiary grupy B: ciecze paine, substancje stake,
lopiaoe S na sl
wybwerzonego przy podarze
ciepla {np. benzyna, nafia,
parafing. pak, nakalen
smeka AR}

Podary grupy C! gazy \np. melan, propan, butan,
acabylen, waddr itp.)

PODSTAWOWE CECHY:

+ zbicrnik stalowy, makowany tarbami
proszkowymi epoksydoswymi

= bezszwowy pMaszcz zbiomika

= fatwy w montazu wepornik mocujacy

- dorFowanie emisji Srodka gasniczego
pPOprzez Zasiosowanie Zaworn

it

Q@ digne O wshainik kentalry dénienia Slﬁk_ﬂ*?&wrﬁfﬂll'l[ﬂqﬂ_ -
\o sebealng - wakaznik umozliwiaiacy stata kontr
6 oo eberpleeigo 0 w B cinienia gasnicy
@ uhwy @ posek guiicy - mazlwodd wielokmolnego napetnania
[ 4 QY O ek « prostota obshugl
- Mezawodnose
DANE TECHNICZNE
shutgomodd | mam dmden | ik | meso ayen in|  seini e wysakodl | | diodka i Hnenke (i Tk IS
e | godsloegn nihsery wibncaagn shknlkn il oasiin colbewim | podnloagn drihinia etk o haTaRi
i bz shpsaminkl
ELHAC 1l aut 111 frem 1Bkp 410 e |Ogriotes 103 | mwin, &5 75hw 1416 bor -
+B0T
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Rysunek 2
Przekrdj gasnicy $niegowej GS-5x-BC.

GASNICA SNIEGOWA (O,

pod

stalym cisnieniem

TYP GS-5X-BC

Q0000

OBSLUGA

- podeiss z gasnicy na odegloss ok, 1-2 m
od palgeego sie marerniafy

= WYCTHINEE Tawlecrke raberpiecrajgcy @

- skigrowad pradownicg @ na Zrodio ognia
frzyrnajge jedng rekg za uchwyt

= dUQE ke welsngd divwigvilg 00

PRZEZNACZENIE

Gasnica Sniegowa znajduje szczegdlne
zaslasowanis w preamydhe slokironicenym,
spodywozym, chemilcznym, energetyce,
gasiranomii ip.

Zalecana pest do stosowania w halach
e nyshowya, wylwonigel 1 imdgdeynaEch
cigczy i gazdw palnych, stacjach
palnwoswych, lakerniach, halach
Rompulendnw orae masayn i urzgdzen
precyzyinych, muzeach i bibdictekach,

Y
v v

Podary grupy A: cats slale pochodzenia
organeznage, prEy spalann
hdirgeh \gmba i :'.p!U.III:bn
Farzania (np. drewno, papar
wlgal, Maarzyea SXuCcIne Ep |

Podary grupy B cecze palne, subsiancie siake,
topEnE HE nE shuies
WYDWOIZorego prey poZarze
ciepla (np. benzyna, nafis,
parafina. pak, nakalen,
amoka ip.)

mﬂr_r ﬂ'f'd H‘:I}' [ gazy (rp. malan, prapan, Butan,
acabylen, waddr ip.)

PODSTAWOWE CECHY:

- zhiormik Slaknay wiySokociSnisniowy
z powdoka epoksydaws

- Zawor masigzny szybkootwieralny,
pozwalajgcy na dozowanie emisii Srodka
gasnicIego

- nowoczesny bezpiecznik zapewniajgcy
bezpieczne ukyltkowanie gasnicy
wowarunkach wzrostu temparatury
i cignienia w zbiomiku

- trwata pradownica sniegowa wykonana

Q  thigna O  nrtnsyfonm z poliamidu o estetycznym ksztakce
B ovdacho zohenplemaipa 9 o i dudaj efekiywnode slnegi gasnicaa)
& et @  hicerik ooy - ergonomiczny uchwyl drewniany
O 0 dearik: rabezpleczajgoy obsiugujgcego przed
freet pigeasmEn przephywem ladunkdw elekirostatycznych
i cdmrozeniem tioni
- 100% opréznienie gasnicy
DAME TECHMICZMNE
hiwanatd | mow dodkn | cyanik  fmow gyenkn]  Sednio L wyurhedd | redma] dindho am Y (Hrimin Tk B
qencm | gesloep tobzesy aboegn | cdhenikn | Sesl0 | b | ponipep | SRk ik ologe | jemamon
Hinmiba SHI5TMIRE
S5EC Skp 140 mm 19 5 kg il mm (i, min. ¥5 250 bor 4B b -3
W
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Rysunek 3
Przekrdj i widok gasnicy proszkowej GP-6x-ABC.

Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
pozaréw grupy A, BiC

&£
{owm gasnicy:

| 1. Wyciggnaé

l zabezpieczenie

' 2. Wyjat waz
z uchwytu,
skierowatna ¢
Zr6dlo ognia, ~

| nacisng¢ dzwignie

Rysunek 4
Przekrdj i widok gasnicy proszkowej GP-1z-BC.

Gasnice proszkowe (2)

Gasnica proszkowa GP-1Z-BC (samochodowa)

Przeznaczona jest
do gaszenia pozarow Uruchamianie:
grupy BiC
= 1. Wyja¢
We Sz P
‘, s 2. Nacisna¢ d2wignie
zaworu, zwolni¢ ja,
BRI s s oo
Zalecana do ochrony U
samochodow, ) 3. Nacisna¢ dzwignie
lodzi motorowych, ponownie, strumien
przyczep 1 proszku skierowac
kempingowych itp. na zrédio pozaru
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Rysunek 5 Przyktadowa etykieta z gasnicy proszkowej

6 kg proszku gasniczego ABC
13A 89B C

GASNICA ‘

s \
WyciagnaC waz z uchwytu >~ spos6b uruchomienia
Wiclomat zhermiocoaiin skierowa na zradto ognia
| ‘ . N i g e g
Yo Faesp i nacisnac dzwignie. P
~
= - grupa pozaréw do jakich
S : gasnica jest przeznaczona

OSTROZNIE PRZY GASZENIU URZADZEN ELEKTRYCZNYCH. P

STOSOWAC TYLKO DO 1000 V. ZACHOWAC ODSTEP MIN. 1m.

Po P zaleca przep

Y g ¢ P P

pierwszy przeglad i konserwacje przed uply 12 gcy. St yig $rodki
i i czesci autory przez p gasnicy

Srodek gasniczy: 6 kg Favorit Tertia Nr atestu: CNBOP 177/94/97

Czynnik napedowy: azot wg PN-92/M-51079 DIN EN 3

Zakres temperatur Typ: GP-6X-ABC

stosowania: -20°C do +60°C Swiadectwo uznania:

Polski Rejestr Statkéw TM/494/854100/94

® KATOWICKIE ZAKLADY Ko NTRO LA
WYROBOW METALOWYCH S.A.
41-103 Siemianowice SI. KONSERWACJA
ul. Zeromskiego 21
tel. (0-32) 2284-135, fax (0-32) 2284-216 NAPRAWA

Data waznosci na etykiecie konserwatora

6.3.2. Rozmieszczenie urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego

Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego w budynku uwzgledniono
przepisy Rozporzadzenia [4] W szczegdlnosci uwzgledniono nastepujgce zasady:
e co najmniej jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2kg lub 3 dm?3 zawartego w
gasnicach przypada na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej,
e sprzet gasniczy umieszczony jest w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,

e sprzet gasniczy umieszczono w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne
oraz dziatanie zrddet ciepfa,

e do sprzetu zapewniony jest dostep o szerokosci co najmniej 1 m,
e oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu jest zgodne z PN EN 1SO7010:2012,

e odlegtos¢ dojscia do sprzetu gasniczego z dowolnego miejsca w obiekcie nie przekracza
30m

b

¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢

~ Dla wszystkich typow gasnic zastosowanych w obiekcie ilosci Srodka gasniczego nie moze by¢

A

R N

mniejsza niz 2kg (3dcm3) — dopuszcza sie wedtug w/w parametréw wielkosci gasnic dostepne

SN BN

w handlu, posiadajagce sSwiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie

A

przeciwpozarowe;.
W strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZLI, Il i V na kaide
100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku powinna przypada¢ jedna jednostka masy

-
'\/\/\/

N

- $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?) zawartego w gasnicach.
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6.3.3. Sposadb uzycia gasnicy

Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.

2le v
W s

Ogien zaatakowac

zgodnie ” N
z kierunkiem ﬁ ‘f
wiatru.

/

Pozar palacej
powierzchni gasi¢
od skrajnej jego czesci.

A7 904

Ciala state gasi¢
kierujac strumien
$rodka gasniczego
na ptomien z dofu,
a nie z gory.

Gasnicami wodnymi

nie gasi¢ urzadzen
bedacymi pod napigciem !
Uzywacé gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy
gasic¢ z gory w doét.

Majac do dyspozycji

wigksza ilos¢ gasnic Y
uruchomi¢ wszystkie

jednoczesnie, a nie

kazda oddzielnie po jej

uzyciu.

Po ugaszeniu pozaru
uwazac na ponowne
zapalenie.

( nawrét ognia )

Xy

NI

Po uzyciu gasnicy

nie zawieszac,

tylko ponownie napetni¢
lub wymieni¢ na nowa.

6.4. Hydranty wewnetrzne

Woda jest jednym z najpowszechniej stosowanych srodkéw gasniczych, jej mechanizm

dziatania gasniczego to:

e wysokie wartosci ciepta wtasciwego i ciepta parowania wody powodujg, ze wykazuje
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ona dobre wfasciwosci chtodzenia i to stanowi jej zasadniczg zalete jako Srodka
gasniczego,

e powstajgca pod wptywem wysokiej temperatury para wodna zmniejsza stezenie tlenu
w otaczajacym powietrzu,

e ze wzgledu na swg ptynnosé, przy odpowiedniej intensywnosci i sposobie podawania
(gaszenia), woda moze tatwo przenikng¢ w miejsca trudno dostepne, a nawet do
wnetrza palgcego sie materiatu.

Hydrant wewnetrzny nie jest co prawda zaliczany do grupy podrecznego sprzetu
gasniczego stuzy jednak do gaszenia pozaréw w zarodku. Jest to obudowany zespét sktadajacy
sie z zaworu hydrantowego, jednego lub dwdch odcinkdw weza pozarniczego i pragdownicy.
Hydranty mogg by¢ uzyte do gaszenia pozaru w zarodku wszedzie tam, gdzie jako Srodek
gasniczy mozna stosowac wode (grupa A).

N

Uwaga: Gaszenie wodg pozaréw w obrebie urzadzen elektrycznych pod napieciem jest

zabronione.

Sposdb uzycia hydrantu jest nastepujgcy: nalezy otworzyé szafke, rozwingé waz, otworzy¢
zawor hydrantowy i skierowad strumien wody na palace sie materiaty, zraszajgc powierzchnie,
na ktérej wystepuje proces palenia od brzegu ku srodkowi.

Przy pozarach przedmiotow ustawionych pionowo nie nalezy gasi¢ od goéry do dotu.
Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby.

Podstawowe znaczenie ma umiejetne wykorzystanie wifasciwosci gasniczych wody.
Tradycyjny sposdéb podawania pradem zwartym wody, powinien byé wykorzystywany w
minimalny sposéb ze wzgledu na mate efekty gasnicze w stosunku do ilosci zuzytej wody.
Ponadto, podana w ten sposdob woda wyrzgdza dodatkowe straty przewyzszajgce
niejednokrotnie straty spowodowane przez sam pozar (straty po pozarowe).

Zwarte prady wody stosuje sie tylko w przypadkach, kiedy Zrédta pozaru nie mozna
dosiegnga¢ innymi rodzajami prgddéw gasniczych oraz woéwczas, gdy zachodzi konieczna potrzeba
mechanicznego zbijania ptomienia.

Zastosowanie pragdéw kroplistych i mgtowych, podawanych z prgdownic uniwersalnych,
zwieksza powierzchnie wody stykajgcej sie z nagrzanym lub palgcym sie srodowiskiem, co
powoduje wieksze wigzanie ciepfa, a tym samym skuteczniejszy efekt gasniczy przy
rownoczesnym mniejszym zuzyciu wody.

Woda stosowana jest réwniez, jako czynnik chtodzacy niepalnych, niebezpiecznych
materiatow chemicznych znajdujgcych sie w sSrodowisku (miejscu) pozaru.

T

Wody nie stosuje sie do gaszenia pozarow:

- metali alkalicznych i ziem alkalicznych np. séd, potas, wapn,
- metali lekkich i ich stopow np. glin,
- karbidu i innych weglikéw metali lekkich,

- cieczy tatwopalnych, nie mieszajacych sie z wodg np. benzyna, nafta, benzen,
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maszyn, urzadzen, instalacji bedacej pod dziataniem energii elektrycznej.

Rysunek 6 Szafka hydrantowa z gasnicg widok i przekrdj

6.5. Oznakowanie urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego

Gasnice i urzadzenia przeciwpozarowe nalezy odpowiednio oznakowa¢. Ma to na celu

lepsze zauwazenie tego sprzetu oraz zorientowanie sie z daleka o rodzaju umieszczonego w

danym miejscu sprzetu. Oznakowanie to moze réwniez pomoc w dojsciu do sprzetu gasniczego

w przypadku, gdy nie jest on bezposrednio widoczny.
Do znakowania urzadzen przeciwpozarowych sprzetu przeciwpozarowego
uzupetniajgcych stosuje sie nastepujace tabliczki:

Lp.

Numer referencyjny: FOO01

Standard: I1SO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Ga$nica

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie gasnica

Symbole pokrewne: F003, F002, FO04, FO05, F006, F008, FO09, FO10, FO11, F012, F013,
F014, FO15

Numer referencyjny: F002

Standard: ISO 7010:2012
“ |I|||q‘\\ Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa
2. \ Nazwa: Hydrant wewnetrzny
! ¥ Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie waz pozarniczy

Symbole pokrewne: F001, F003, FO04, FO05, F006, F008, F009, FO10, FO11, FO12, FO13,
F014, FO15

Strona 55z 94



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
STAROSTWO POWIATOWE W WOLOMINIE

Numer referencyjny: FO03

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Drabina pozarowa

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje si¢ drabina, ktérg mozna uzywaé wytacznie
do gaszenia pozaru

Symbole pokrewne: F001, F002, FO04, F005, F006, FO08, FO09, F010, FO11, FO12, FO13,
F014, F015, E059

Numer referencyjny: F004

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Zestaw sprzetu ochrony przeciwpozarowej

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje si¢ sprzet pozarniczy

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, F005, F006, FO08, FO09, F010, FO11, FO12, FO13,
F014, F015

Numer referencyjny: F005

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Alarm pozarowy

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktorym znajduje sie przycisk alarmowy

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, FO06, F004, E031, F008, FO09, F010, FO11, F012,
F013, F014, FO15

Numer referencyjny: FO06

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Telefon alarmowania pozarowego

Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie telefon alarmowy

Symbole pokrewne: F001, F002, F003, FO06, FO04, E031, FO08, F009, F010, FO11, FO12,
F013, F014, FO15

Numer referencyjny: FO08

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Instalacja gaszenia gazem

Funkcja: Wskazuje lokalizacje statej baterii gasniczej

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, FO04, FO05, F006, FO09, FO10, FO11, FO12, F013,
F014, FO15

Numer referencyjny: FO09

Standard: 1SO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Wézek gasniczy

Funkcja: Wskazuje lokalizacje gasnicy na kétkach

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, FO04, FO05, F006, FO10, FO11, FO12, FO13, F014,
F015, FO08

Numer referencyjny: FO10

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Przeno$ny agregat piany

Funkcja: Wskazuje lokalizacje przeno$nej gasnicy pianowej

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, F004, F005, FO06, FO11, FO12, FO13, FO14, F015,
F008, F009

10.

Numer referencyjny: FO11

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Aplikator mgty wodnej

Funkcja: Wskazuje lokalizacje aplikatora mgty wodnej

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, FO04, FO05, F006, FO12, FO13, FO14, FO15, FO08,
F009, F010

1.

Numer referencyjny: F012

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Stata instalacja gasnicza

Funkcja: Wskazuje lokalizacje statej instalacji gasniczej

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, FO04, F005, F006, FO13, FO14, FO15, FO08, F009,
F010, FO11
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Numer referencyjny: F013

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: State Urzadzenia Gasnicze Wodne

Funkcja: Wskazuje lokalizacje statej instalacji gasniczej wodnej

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, FO04, FO05, FO06, F013, FO14, FO15, FO08, FOO9,
F010, FO11

Numer referencyjny: F014

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Stacja spustowa

Funkcja: Wskazuje potozenie stacji zdalnego zwalniania

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, FO04, FO05, F006, FO15, F008, FO09, F010, FO11,
F012, F013

Numer referencyjny: F015

Standard: ISO 7010:2012

Kategoria: Ochrona przeciwpozarowa

Nazwa: Monitor pozaru

Funkcja: Wskazuje lokalizacje miejsca monitorowania pozaru

Symbole pokrewne: F001, F002, FO03, FO04, FO05, FO06, FO08, F009, FO10, FO11, FO12,
F013, F014

12.

13.

14.

Znaki bezpieczenstwa i znaki dodatkowe

Znaczenie (nazwa) .
Lp. Zastosowanie
znaku
W obiektach do oznaczenia wytacznika odcinajacego doptyw
1 Przeciwpozarowy pradu do wszystkich obwodow z wyjatkiem obwoddw
wytacznik pradu zasilajacych instalacje, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne
podczas pozaru.
9 Kurek gtéwny instalacji W obiektach do oznaczenia miejsca zainstalowania kurka
gazowe; gtéwnego instalacji gazowe;j.
Do oznaczenia miejsca hydrantu zewnetrznego, wodnego,
3 H pianowego, podziemnego lub nadziemnego; wielkoSci
ydrant zewnetrzny X . .
charakterystyczne hydrantu nalezy umieszcza¢ na znaku
dodatkowym.
. Do oznaczenia zewnetrznych drog dojazdowych
4 Droga pozarowa SR
dla prowadzacych akcje pozarnicza,
. N Do oznaczenia drzwi znajdujacych sie w $cianach oddzielenia
5 Drzwi przeciwpozarowe L
przeciwpozarowego.
6 Miejsce uruchamiania Do oznaczenia miejsc uruchamiania urzadzenia gasniczego
urzadzenia gasniczego w obiektach o duzym zagrozeniu pozarowym.
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7. PRZEGLADY | CZYNNOSCI KONSERWACYIJNE URZADZEN
PRZECIWPOZAROWYCH | GASNIC

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w obiekcie nalezy poddawac¢ okresowym
przeglagdom technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach
dotyczacych urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnos$nej dokumentacji techniczno-
ruchowej (DTR) oraz w instrukcjach obstugi opracowanych przez ich producenta. Na podstawie
§ 3 ust. 2 rozporzadzenia [4] przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢
przeprowadzane w okresach i w sposdb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie
rzadziej jednak niz raz w roku.

Konserwacje i naprawe sprzetu powinny przeprowadzaé osoby posiadajgce odpowiednie
przeszkolenie oraz kwalifikacje.

Wykonawca prac zobowigzany jest dokonywaé stosownych wpiséw w ksigzce obiektu
zgodnie z przepisami Prawa budowlanego oraz sporzgdzac niezbedne protokoty i dokumenty
z przeprowadzonych pomiardw, préb i sprawdzen.

Za przeprowadzenie (zlecenie) okresowej kontroli sprzetu gasniczego i urzadzen
odpowiedzialny jest osoba odpowiedzialna za sprawy ochrony przeciwpozarowej w budynku
wyznaczona przez Administratora/Zarzadce.

W niniejszym rozdziale przedstawiono sposoby przeglagddw urzadzen przeciwpozarowych
i instalacji wystepujacych w budynku celem zapoznania personelu o urzadzeniach stuzgcych
ochronie przeciwpozarowej.
W obiekcie w szczegdlnosci nalezy pamietaé o:

1. przegladzie i konserwacji instalacji awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego - nalezy
przeprowadzac zgodnie z wytycznymi producenta i wykonawcy, nie rzadziej jednak niz raz
w roku.

2. przegladzie i konserwacji przeciwpozarowego wytacznika pradu, nie rzadziej jednak niz
raz w roku.

3. przegladzie technicznym, konserwacji oraz remoncie gasnic - nalezy przeprowadzac
zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej jednak niz jeden raz w roku,

4. przegladzie technicznym i konserwacji hydrantéw zewnetrznych - nalezy przeprowadzac
zgodnie z ustaleniami zawartymi w DTR oraz producenta, nie rzadziej jednak niz raz w
roku.

Instalacje techniczne majgce wptyw na bezpieczenstwo pozarowe w budynku nalezy
rowniez poddawac przegladom konserwacyjnym.
1. Badanie instalacji elektrycznej w zakresie opornosci izolacji - minimum 1 raz na 5 lat,
zgodnie z Ustawa [3].
2. Badanie instalacji elektrycznej w zakresie ochrony przeciwporazeniowej - minimum
1 raz na5 lat, zgodnie z Ustawg [3].
3. Badanie okresowe instalacji odgromowe;j - 1 raz na 5 lat, zgodnie z Ustawg [3].
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4. Czyszczenie przewodow wentylacyjnych w obiekcie - co najmniej 1 raz w roku,
zgodnie z Ustawa [3].

7.1 Instalacja o$wietlenia ewakuacyjnego

(zakres czynnosci zgodnie z PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego)

7.1.1 Eksploatacja instalacji

Poniewaz istnieje mozliwos¢ uszkodzenia zasilania o$wietlenia podstawowego w krétkim
czasie po testowaniu instalacji osSwietlenia awaryjnego lub podczas kolejnego tadowania
akumulatoréw, testy, ktore wymagajg petnego przewidzianego dla nich czasu trwania, powinny
by¢, oile to mozliwe, podejmowane w okresach o niskim ryzyku wystgpienia zagrozenia. Pozwoli
to na bezpieczne ponowne natadowanie akumulatora. Inng mozliwoscia jest wykonywanie do
czasu ponownego natadowania akumulatoréw testéw krétkotrwatych.

7.1.2. Rodzaj testu zakres

Test codzienny

Wskazniki prawidtowosci dziatania centralnego zasilania powinny by¢ sprawdzane
wzrokowo.

Inspekcja wzrokowa wskaznikdéw ma rozpoznaé stan gotowosci systemu do pracy oraz
rozpoznaé, czy system nie wymaga przeprowadzenia testu.

Test comiesieczny
Jezeli stosowane sg automatyczne urzgdzenia testujace, to wyniki krotkotrwatych testow
nalezy rejestrowac.

Zakres:

a) Wigczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietleniowej i kazdego znaku wyjscia
oswietlonego wewnetrznie z zasilaniem akumulatorowym, poprzez symulacje
uszkodzenia zasilania podstawowego na czas wystarczajgcy do upewnienia sie, ze
kazda lampa swieci.

Podczas tego okresu nalezy sprawdzaé¢ wszystkie oprawy oswietleniowe i znaki, aby
upewnic sie, czy istniejg, czy sg czyste oraz, czy prawidtowo funkcjonuja.

Na konicu kazdego testu okresowego zaleca sie przywrdcenie zasilania oswietlenia
podstawowego i sprawdzenie kazdej lampki kontrolnej lub urzgdzenia w celu
upewnienia sie, ze wskazujg one na przywroécenie zasilania podstawowego.

b) Dodatkowo do a), w przypadku systemow centralnych akumulatorow nalezy sprawdzi¢
prawidtowo$é dziatania systemu monitorowania.

c) Dodatkowo do a), w przypadku zespotu generatoréw, nalezy odnies¢ sie do wymagan
wg I1SO 8528-12.
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Test coroczny

Jezeli stosowane sg automatyczne urzgdzenia testujgce, to wyniki petnych znamionowych

testdw czasu trwania nalezy rejestrowad.

Zakres:
a) Kazdg oprawe oswietleniowg i znak oswietlony wewnetrznie nalezy testowac przez taki

czas, jak dla testéow comiesiecznych, jednakie w przypadku petnego znamionowego
czasu trwania — zgodnie z instrukcjg producenta.

b) Nalezy przywrdcic¢ zasilanie oswietlenia podstawowego i sprawdzi¢ kazdg lampke

kontrolng lub urzadzenie w celu upewnienia sie, ze wskazujg one na przywrdécenie
zasilania podstawowego. Zaleca sie sprawdzenie poprawnosci dziatania uktadu
testowania.

¢) W dzienniku nalezy zapisa¢ date testu i jego wyniki.
d) Dodatkowo, w przypadku zespotu generatoréw, nalezy odnie$é sie do wymagan wg ISO

8528-12.

7.2. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa.

7.2.1. Doroczne przeglady i konserwacje
Przeglady i konserwacja powinny byé przeprowadzane przez osobe kompetentna.

Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwiniety, hydrant poddany ci$nieniu i sprawdzony

wedtug nastepujgcych punktéw, czy:

urzadzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone, a elementy nie sg skorodowane lub
przeciekajgce;

instrukcje obstugi sg czyste i czytelne;

miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;

mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane;
wyptyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika przeptywu
oraz miernika ci$nienia);

miernik cisnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym;

waz na catej dfugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani pekniec.
Jezeli waz wykazuje jakie$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany
prébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze;

zaciski, lub taSmowanie weza sg prawidfowego typu i wtasciwie zacisniete;

zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach;

w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wezowe obraca sie tatwo i czy
wychyla sie 0 180°;

w przypadku recznych zwijadet zawér odcinajgcy jest wiasciwego typu i czy dziata tatwo
i prawidtowo;

w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest prawidtowa
oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajgcego jest wtasciwa;
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e stan przewodow rurowych doprowadzajacych wode jest wiasciwy, szczegdlng uwage
zwrdci¢ na to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

e jezeli hydrant lub zawdr hydrantowy wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak
uszkodzenia i czy drzwiczki szafki tatwo sie otwierajg;

e pradownica jest wiasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac;

e praca prowadnic weza jest prawidiowa, upewnic sie, ze sg one wtasciwie i pewnie
zamocowane;

e pozostawi¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli
konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany "USZKODZONY"
i kompetentna osoba powinna powiadomic o tym Wtasciciela budynku.

7.2.2. Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy
Co 5 lat wszystkie weze powinny by¢ poddane prébie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie
robocze instalacji, zgodnie z EN 671-1 lub EN 671-2.

7.2.3. Dokumentowanie przegladdéw i konserwac;ji
Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty wewnetrzne powinny by¢
przez kompetentne osoby oznakowane napisem "SPRAWDZONE". Osoby odpowiedzialne
powinny przechowywac trwate zapisy o wszystkich przegladach, kontrolach i testach. Zapis taki
powinien zawierac:
e date (miesigc i rok) przegladu i testow;
e wyniki testow;
e wykaz i date zainstalowania czesci zamiennych;
e dodatkowe testy do wykonania, jesli s3 wymagane;
e date (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow;
e wykaz wszystkich hydrantéw wewnetrznych z wezem poétsztywnym i z wezem ptasko
sktadanym.
7.2.4. Bezpieczenstwo pozarowe podczas przegladow i konserwac;ji
Poniewaz przeglad i konserwacja mogg okresowo zmniejszy¢ efektywnos$¢ zabezpieczenia
przeciwpozarowego nalezy:
e zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, poddaé rownoczesnie konserwacji
na danej powierzchni tylko ograniczong liczbe hydrantéw;
e zapewnié dodatkowe przedsiewziecia zabezpieczajgce oraz przeprowadzi¢ dodatkowy
instruktaz na czas konserwacji oraz na okres braku zasilania w wode.
7.2.5. Etykiety konserwacji i przegladéw
Dane dotyczace konserwacji i przegladu powinny byé zapisane na etykiecie, ktéra nie moze
zakrywad zadnych oznaczen producenta.
Na etykiecie powinny by¢ umieszczone nastepujace dane:
e stowo "SPRAWDZONE ;
e nazwa i adres dostawcy hydrantu;
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e znak jednoznacznie identyfikujgcy osobe kompetentng; data (rok i miesigc) kiedy
konserwacja byfa przeprowadzona.

7.3 Przeglad Systemu Sygnalizacji Pozaru

Zasady eksploatacji systemdéw sygnalizacji pozarowej reguluje PKN-CEN/TS 54-14: ,Systemy
Sygnalizacji Pozarowej”.

7.3.1. Eksploatacja instalacji

Osoba sprawujgca nadzér w obiekcie, powinna wyznaczy¢ jedna lub wiecej oséb fizycznych,
ktore bedg odpowiedzialne za przeprowadzenie nastepujacych dziatan:

e zapewnienie statej od poczatku wdrazania i przez caty okres eksploatacji, zgodnosci
systemu z zaleceniami obowigzujgcych norm oraz zaleceniami jednostki uznajace;j;

e opracowanie procedur postepowania na wypadek wszystkich alarméw oraz zgtoszen
uszkodzeniowych i innych zdarzen wywotywanych przez instalacje;

e przeszkolenie 0séb pracujgcych w obiekcie,

e utrzymywanie sprawnosci instalacji;

e utrzymywanie co najmniej 0,5 m wolnej przestrzeni wokét i ponizej kazdej czujki;

e usuwanie przeszkdd, ktdre mogtyby ograniczac ruch produktéw spalania do czujek;

e zapewnienie wolnego dostepu do recznych ostrzegaczy pozarowych;

e zapobieganie alarmoéw fatszywych przez podejmowanie odpowiednich $rodkéw
zaradczych przed zadziataniem czujek, powodowanym np. spawanie, pitowanie, palenie
tytoniu, ogrzewanie, gotowanie, spaliny itp.;

e zapewnienie odpowiedniej modyfikacji instalacji, jezeli zaistniejg istotne zmiany
przeznaczenia lub konfiguracji kondygnacji;

e prowadzenie ksigzki eksploatacji i rejestrowanie wszystkich zdarzen wywotywanych
przez instalacje lub wptywajgcych na nig;

e zapewnienie przeprowadzania prac konserwacyjnych we wtasciwych odstepach czasu;

e zapewnienie wiasciwej obstugi instalacji po powstaniu uszkodzenia, pozaru lub innego
zdarzenia, ktére mogtoby mie¢ negatywny wptyw na instalacje.

Nazwisko(-a) osoby(oséb) odpowiedzialnej(-ych) powinno(-y) by¢ zapisane w ksigice
eksploatacji i na biezgco aktualizowane. Jezeli osoba sprawujgca nadzér w obiekcie, w ktorej
znajduje sie instalacja, nie wyznaczy zadnej osoby odpowiedzialnej, wéwczas ona sama
powinna by¢ wykazana jako osoba odpowiedzialna.

Niektdre lub wszystkie obowigzki mogg byé scedowane w trybie umowy na inna osobe fizyczna
lub prawng (np. instalatora lub prowadzgcy konserwacje).

7.3.2. Dokumentacja
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Ksigzka eksploatacji powinna by¢ przechowywana w miejscu dostepnym dla oséb
upowaznionych (najlepiej w pomieszczeniu gdzie zlokalizowano Centrale Systemu Sygnalizacji
Pozarowej - CSP lub w poblizu).

W ksigzce nalezy odnotowywaé wszystkie zdarzenia zwigzane z instalacja.
7.3.3.Konserwacja

W celu zapewnienia ciggtego prawidtowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢ regularnie
kontrolowana (przegladana) i poddawana obstudze technicznej.

Umowa powinna by¢ zawarta pomiedzy uzytkownikiem i/lub wtascicielem a producentem,
dostawcyg lub inna osoba prawng lub fizyczng, kompetentng w zakresie kontroli, obstugi
technicznej i naprawy. Umowa powinna okresla¢ sposéb zapewnienia dostepu do obiektu oraz
czas usuniecia uszkodzenia. Nazwa i numer telefonu konserwatora powinny by¢ wyraznie
uwidocznione przy CSP.

7.4 Urzadzenia zapobiegajace przed zadymieniem lub stuzgce do usuwania dymu

7.4.1 Kontrola roczna - przeglad giowny
Przeprowadzi¢ test dziatania instalacji oddymiania grawitacyjnego. Sprawdzenia dokonac
poprzez otwarcie klap przy uzyciu przycisku oddymiania zlokalizowanego w klatce schodowej.

7.4.2 Kontrola co miesiac:
Biezgca kontrola funkcjonowania klapy, przez wymuszenie petnego otwarcia i zamkniecia
i obserwowanie pracy klapy oraz wizualna ocena stanu technicznego urzadzenia.

7.4.3 Kontrola co sze$¢ miesiecy:
Sprawdzié¢ dziatanie klapy poprzez reczne wysterowanie otwarcia i zamkniecia klapy. Klapy
powinny poruszac sie bez zaciecia w petnym zakresie otwarcia, tj. 0-180 stopni w czasie
maksymalnie 60 sekund. Sprawdzi¢ natezenie pradu w stanie spoczynku i ruchu sitownika.
Wyczyscic klape, szczegdlng uwage zwrécic¢ na elementy ruchome.
Sprawdzié stan klapy pod katem:

e uszkodzen mechanicznych,

e sladéw korozji,

e kompletnosci urzadzenia,

e potgczen sSrubowe, zamocowania sitownika,

e potgczen elektrycznych sitownika,

e kabla zasilajgcego / sterujgcego sitownika.

7.5. Gasnice

Producent okresla, co wchodzi w zakres przeglagddw i konserwacji.
Gasnice i agregaty gasnicze nalezy poddawac przeglagdom technicznym,

Strona 63 z 94



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
STAROSTWO POWIATOWE W WOLOMINIE

e czynnosciom konserwacyjnym,
e warsztatowym czynnosciom naprawczo-konserwacyjnym.

Do zakresu dziatan na rzecz "utrzymania gasnic w gotowosci" nalezatoby zaliczy¢:

a) Kontrole wykonywang przez osobe odpowiedzialng za sprawy ochrony

przeciwpozarowej polegajgcg na wykonywaniu regularnej kontroli wzrokowej, ktéra
powinna stwierdzi¢ czy gasnica:

- znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym,

jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi,

nie jest w sposéb widoczny uszkodzona,

ma plomby i wskazniki nieuszkodzone,

jest oznakowana zgodnie z normg,

- stabilnie umieszczona jest na wieszaku,

b) przeglad techniczny wykonany przez autoryzowany zaktad - czyli czynnosci stuzace

utrzymaniu urzadzenia w dobrym stanie technicznym, a w szczegdlnosci nalezy
sprawdzi¢:

- 0golny stan techniczny gasnicy,

- ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego,

- terminy przypadajgcych kontroli zbiornikdéw cisnieniowych,

- stan wezy i zabezpieczen,

- parametry fizyczne i chemiczne $rodka gasniczego

- elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sg uszkodzone,

- droznos¢ wylotu i pragdownicy,

- powtoke malarska,

- czytelnosé, kompletnosé i prawidtowosé napisow,

- uchwyt gasnicy - czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usngé, a uszkodzone elementy
wymienic na takie same, jakie byty w dokumentacji swiadectwa CNBOP.

Jesli gasnica jest sprawna dokonaé odpowiednich oznaczen na etykiecie kontrolne;j.

naprawa - wykonuje sie wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy takie jak, pragdownica,
gtowica, zawory ulegty zniszczeniu.
Niedopuszczalne sg naprawy zbiornikdw, a takie zawordw bezpieczeAstwa. W

naprawie muszg by¢ stosowane czesci, srodki gasnicze i cechy techniczne takie same,
na jakie wyrdb otrzymat certyfikat CNBOP-PIB.
Za podstawowe zadania przy remoncie gasnic nalezy uznaé:

- catkowite zdemontowanie gasnicy na czesci sktadowe,

- wykonanie proéby cisnieniowej na zbiorniku,

- sprawdzenie za pomoca sondy Swietlnej wnetrze zbiornika - czy sg slady korozji lub
inne uszkodzenia,

- poddanie gtowic, zawordw, wezy dziataniu cisnienia réwnego cisnieniu prébnemu
zbiornika,

- wymiane wszystkich uszczelnien i zabezpieczen na nowe,

- sprawdzenie prawidtowosci dziatania urzadzen uruchamiajacych tj. dtugos¢ skoku
przebijaka
w gasnicach zasilanych nabojem, oraz gniazdo zaworowe w stato cisnieniowych,
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- napetnienie ponowne nowym srodkiem gasniczym ze szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na zgodnos¢ rodzaju srodka z oznaczeniem na gasnicy.

Uwaga! Nie wolno miesza¢ lub dosypywac proszkéow rdézinych typdéw, poniewaz

zachodzi reakcja powodujgca zbrylanie sie proszku oraz wzrost cisnienia w zamknietym

zbiorniku,

- wprowadzenie do zbiornika czynnika wyrzucajgcego srodek gasniczy tj. w gasnicach
zbijakowych naboju z ptynnym dwutlenkiem wegla a w gasnicach pod statym
cisnieniem gazowego azotu,

- wykonanie ponownego montazu zgodnie z instrukcjg i zaleceniami producenta,

- uzupetnienie danych szczegétowych na etykiecie konserwacji.

d) tadowanie — wykonuje sie wtedy, gdy gasnica zostata uzyta oraz w przypadku, gdy

e)

f)

uptynat okres gwarancji Srodka gasniczego lub badan cisnieniowych zbiornika. Zakres

zadan do wykonania jak przy naprawie.

Uwaga! Gasnica musi by¢ napetniona po kazdym uzyciu (takze przy czesciowym

oproznieniu).

eliminowanie (wycofywanie) gasnic nie nadajgcych sie do konserwacji dokonuje sie

w przypadku, gdy gasnice nie spetniaja normy PN-EN 3-3:1998 Gasnice przenosne.

Konstrukcja, wytrzymatos¢, badania mechaniczne a w szczegdlnosci:

- posiadajg zawory pokrecane (obowigzujg zawory szybko otwierane),

- masa catej gasnicy przekracza 20 kg,

- gasnice pod statym cisnieniem nie posiadajg wskaznika cisnienia,

- zbiorniki gasnic nie posiadajg trwatego oznakowania (data produkcji i znak
producenta),

- konstrukcja gasnic jest przestarzata, a sposéb uzycia jest skomplikowany,

- zawierajg nie produkowane $rodki gasnicze,

- brak jest oryginalnych czesci zamiennych,

- zbiorniki gasnic posiadajg uszkodzenia (wgniecenia, korozje lub $lady napraw
spawalniczych),

- do wczesniejszej naprawy uzyto nie oryginalne czesci i Srodki gasnicze,

- otrzymaty negatywng ocene podczas badan cisnieniowych.

oznakowanie etykieta kontrolng sprzetu gasniczego, ktéra powinna by¢ umieszczona

na gasnicy tak by nie zakrywata zadnych napiséw producenta i zawieraé nastepujace

informacje:

- rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

- nazwa i adres jednostki konserwujacej,

- znak bezspornie identyfikujgcy osobe wykonujaca ustuge,

- data (rok, miesigc) konserwacji,

- data nastepnego przegladu,

7.5.1. Instrukcja przegladu — konserwacji gasnicy proszkowej typu "x" z
manometrem
1. Wykona¢ zewnetrze ogledziny gasnicy - sprawdzic¢ czy:

- plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone,
- gasnica nie jest uszkodzona mechanicznie,
- nie ma miejsc skorodowanych na zbiorniku,
- pyszczek wylotowy lub waz sg drozne,
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- posiada czytelng i wtasciwg etykiete oraz kontrolke,
- wskaznik ci$nienia znajduje sie na polu zielonym (dla 202C ci$nienie 1,5 MPa)
2. Naklei¢ kontrolke z datg nastepnego przegladu.
W gasnicach posiadajgcych waz z prgdownicg sprawdzamy stan techniczny weza,
droznos¢ i trwatos¢ potaczen.

7.5.2. Instrukcja przegladu — konserwacji gasnicy sniegowej (na CO)

1. Wykona¢ ogledziny zewnetrzne gasnicy - sprawdzic czy:
- plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone
- gasnica nie jest uszkodzona mechanicznie
- nie ma miejsc skorodowanych na zbiorniku
- posiada czytelng i wtasciwg etykiete oraz kontrolke z ostatniego przegladu
- posiada aktualng, czytelng date nastepnej legalizacji zbiornika
- zbiornik posiada trwale wybitg mase netto, brutto oraz tare
- ubytek masy CO2 nie wiekszy niz 5%
- droznos¢, stan techniczny tuby oraz uchwytu i przewodu jest prawidtowy i wtasciwy
dla danego typu gasnicy
Naklei¢ kontrolke z datg nastepnego przegladu.

7.6 Przeglad Przeciwpozarowego Wytacznika Pradu

Przeglagdy PWP majg wykonywaé osoby (minimum zespdt sktadajacy sie z 2 osdb)
odpowiednio do tego przeszkolonych. Pod pojeciem odpowiednio do tego przeszkolonych
rozumie sie: posiadajgcych aktualne swiadectwo kwalifikacyjne dozoru i eksploatacji z grupy nr
1 (dot. urzadzen elektrycznych). Przeglad taki nalezy wykonywac przynajmniej raz w roku.

Przeglad ma polegaé¢ na uruchomieniu PWP po przez zdjecie obudowy z wytgcznika
i automatyczng aktywacja urzadzenia — tak jak ma to miejsce w czasie faktycznego zadziatania.

7.7 Przeglady pozostatych instalacji i urzadzen technicznych

7.7.1. Instalacja elektryczna

Instalacja elektryczna powinna by¢ poddawana okresowe] kontroli, co najmniej raz na 5 lat
w zakresie stanu sprawnosci pofgczen, osprzetu, zabezpieczen i srodkéw ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewoddw oraz uziemien instalacji i aparatow.

Przeciwpozarowe wyfgczniki pradu nalezy poddawac¢ czynnosciom kontrolnym nie
rzadziej niz raz na 1 rok.

7.7.2. Instalacja odgromowa

Instalacja odgromowa powinna by¢ poddawana badaniom oraz kontrolom stanu
technicznego. Szczegdétowe wymagania dotyczgce zakresu kontroli i czasookresow ich
przeprowadzania wynikajg z postanowien Polskich Norm dotyczgcych ochrony odgromowej PN-
E-05003 i PN-IEC 61024. Polskie Normy uwzgledniajg przeprowadzanie badan czesciowych,
odbiorczych oraz okresowych.
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Badania okresowe obejmuja:

1) ogledziny czesci nadziemnej;

2) sprawdzenie ciggtosci potaczen czesci nadziemnej;

3) pomiar rezystancji uziemienia;

4) sprawdzenie stanu uziomow po ich odkopaniu;

5) sprawdzenie stanu technicznego bezpiecznikéw ogniowych i ochronnikéw.

Badania okresowe nalezy przeprowadzac:

1) w przypadku przebudowy albo zmianie funkcji budynku;

2) raz w roku przed okresem burzowym, nie pdzniej jednak niz do 30 kwietnia dla
obiektéw, zagrozonych pozarem, zagrozonych wybuchem mieszanin wybuchowych
gazow, par cieczy lub palnych pytéw z powietrzem oraz zagrozonych wybuchem
materiatéw wybuchowych;

3) co najmniej raz na 5 lat w pozostatych obiektach.

7.7.3. Instalacja wentylacji grawitacyjnej

Instalacja wentylacyjna powinna by¢ okresowo kontrolowana, co najmniej raz w roku w
zakresie sprawdzenia jej stanu technicznego oraz prawidtowosci ciggu. Usuwanie
zanieczyszczen z przewoddw wentylacyjnych nalezy zapewnié co najmniej raz w roku jezeli
wieksza czestotliwos¢ nie wynika z warunkéw uzytkowych.

8. ZABEZPIECZANIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych
powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wtasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu:

1) ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane;

2) ustala rodzaj przedsiewzieé¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i

rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu;

3) wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za

przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4) zapewnia wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione,

posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

5) zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w

rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac, o ktérych mowa powyzej, nalezy:

1) zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania
prac oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukcji budynku i
znajdujgce sie w nim instalacje techniczne;

2) prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach lub
przy urzadzeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych
wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub
palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z
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powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy
wybuchowosci;

3) mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet
pozaru;

4) po zakonczeniu prac poddac kontroli miejsce, w ktérym prace byty wykonywane, oraz
rejony przylegte;

5) uzywac do wykonywania prac wyfacznie sprzetu sprawnego technicznie i
zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

W oparciu o zapisy Ustawy [1] oraz § 36 Rozporzadzenia [4], wprowadza sie w budynku
Starostwa Powiatowego zlokalizowanego w Wotominie przy ul. Ignacego Pradzynskiego 3

oraz w jego sasiedztwie instrukcje zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych, o tresci

ujetej w niniejszym rozdziale.

1.

Niniejsza instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci pracownikow
za zapewnienie bezpieczenrstwa pozarowego przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym oraz okreslenie zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego prac, o
ktérych mowa w pkt. 2.

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumie¢ wszelkie

prace, nie przewidziane instrukcjg technologiczng lub prace prowadzone poza

wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak:

e prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego prowadzone
wewnatrz obiektu, na przylegtym do nich terenie i placach sktadowych na ktérych
wystepujg materiaty palne lub, ktére posiadajg konstrukcje palng,

e prace zwigzane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pytéw palnych i wybuchowych,

e wszelkie prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach zagrozenia wybuchem.

Do prac takich nalezy zaliczyé w szczegdlnosci wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas

ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

e spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

e podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordéw z substancjami palnymi,

e podgrzewanie lepiku, smoty itp.,

® rozniecanie ognisk,

e uzywanie materiatéw pirotechnicznych,

Do przestrzegania postanowienn instrukcji zobowigzani s wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym, pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac oraz uzytkownicy
obiektu (pomieszczen, terenu), gdzie prace s wykonywane.

Postanowienia instrukcji obowigzujg takze wszystkich pracownikow obiektu i firm
zewnetrznych (oséb prawnych i fizycznych), wykonujacych prace niebezpieczne pod
wzgledem pozarowym na terenie obiektu.

Obowigzek zapoznania pracownikdow oraz firm, o ktdrych mowa w pkt. 3 i 4 z trescia
instrukcji nalezy do kierownikdow komdrek organizacyjnych, zatrudniajgcych tych
pracownikdéw i zawierajgcych umowy dotyczgce wykonywania prac niebezpiecznych
pozarowo. Postanowienia niniejszej instrukcji powinny stanowi¢ integralng czes¢ umaéw,
dotyczacych realizacji w/w prac.
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6.

Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepiséw szczegoétowych, dotyczgcych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktéw normatywnych.

8.1. Zasady organizacyjne

1.

Prace niebezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu pod warunkiem

spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j.

Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed

rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow

szczegodtowych obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie.

Zasady dziatania, o ktérej mowa w pkt 2.

e sktad osobowy komisji stanowia:

- Witasciciel lub Zarzadca budynku lub osoba przez niego pisemnie upowazniona
/PRZEWODNICZACY/,

- Osoba nadzorujgca w obiekcie sprawy ochrony przeciwpozarowej /CZLONEK/,

- Kierownik (wtasciciel) grupy (firmy) wykonujacej prace /CZLONEK/,

- Sktad komisji moze byé rozszerzony o inne osoby.

e prace komisji organizuje jej Przewodniczacy,

e komisja ze swoich prac sporzadza , Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pozarowo” wg zatagczonego wzoru — zatgcznik nr 4,

e po wykonaniu zabezpieczenn okreslonych w w/w protokole, Przewodniczacy wydaje
grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru — zatgcznik nr 5,

e po uzyskaniu pisemnego potwierdzenia o zakonczeniu prac od wykonawcy robot,
pozytywnym wyniku kontroli bezpieczenstwa pozarowego w rejonie wykonywanych
prac od osoby lub 0séb wyznaczonych w protokole, Przewodniczacy dokonuje odbioru
robot, kwitujgc to stosownym wpisem w zezwoleniu, o ktérym mowa powyzej,

e do obowigzku Przewodniczgcego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru rejonu
prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pozarowo”

e zabezpieczenie i dozér miejsca prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych po ich
zakonczeniu nalezy powierzy¢é osobom posiadajgcym do tego odpowiednie
przygotowanie.

Po zakonczeniu prac cato$é¢ dokumentacji przechowuje Przewodniczgcy Komisji.

8.2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

1.

Nie dopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo jak

spawanie, ciecie mechaniczne Ilub szlifowanie powodujgce iskrzenie itp., w

pomieszczeniach, w ktérych (lub sasiadujgcych z nimi) wykonywane sg prace z

zastosowaniem materiatdw palnych, polegajgce w szczegdlnosci na:

e klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikdw tatwo zapalnych,

e szlifowaniu (np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materiatéw palnych,

e zaktadaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robdt wykonczeniowych przy
zastosowaniu materiatow palnych,

e montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatow palnych.
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Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo

polega na:

® oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace wszelkich palnych
materiatdw i zanieczyszczen,

e odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotow palnych i niepalnych znajdujacych sie w opakowaniach palnych,

e zabezpieczeniu przed dziataniem, np. odpryskéw spawalniczych materiatéw palnych,
ktorych usuniecie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, poprzez ostoniecie ich
materiatami nie zapalnymi, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.

e sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne za zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw
spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,

e zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewoddw elektrycznych, gazowych oraz instalacji z palng izolacjg, o ile znajduja
sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo,

e sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sgsiednich nie
prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy uzyciu substancji tatwo
palnych,

e Przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m. in.:

- podrecznego sprzetu gasniczego w ilosci i rodzaj umozliwiajacy likwidacje wszystkich
zrédet pozaru,

- niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru stezen par gazéw palnych jezeli
W rejonie prowadzenia prac mogg zbierac sie palne i/lub wybuchowe gazy,

- materiatdw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia
przeprowadzania prac,

- napetnionych wodg metalowych (nie palnych) pojemnikédw na rozgrzane odpadki,
np.: odciete mechanicznie (rozgrzane) metalowe elementy, drutu spawalniczego,
elektrod itp.,

- zapewnieniu statej droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazéw i pytow

mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegaé

nastepujacych zasad:

e dgzy¢ do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozenia wybuchem poprzez wentylowanie
(mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszczen,

¢ na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyty palne w
ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie ciggtosci
pracy (nie wieksza jednak ilo$¢ niz potrzebna jest do wykorzystania w dniu pracy),

e zapas substancji znajdujgcych sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczalnych), szczelnych opakowaniach,

e pozostawienie oprdznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

e po zakoAczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkng¢
lub zabezpieczy¢ w inny sposdb przed emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich
substancji, tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,
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e ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach,
w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,
eprace w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wytacznie po
uprzednim pomiarze stezen par cieczy lub gazébw w pomieszczeniu
i stwierdzenie nie przekroczenia 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci.
Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w budynku, pomieszczeniu oraz
w pomieszczeniach sgsiednich, nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majacg na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzacych sie czastek, czy nie wystepuja
jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany,
odfgczony od 7Zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem o0sob
postronnych. Kontrole takg nalezy ponowié po uptywie 4 godzin, a w razie koniecznosci
po 8 godzinach, liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.
Prace niebezpieczne pozarowo powinny byé wykonywane wytgcznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet uzywany do wykonywania
prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania
pozaru.
Butle z gazami sprezonymi mogg znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie w okresie
wykonywania prac i pod statym nadzorem.
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9. PRZYKtLADY ZABEZPIECZANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH

POZAROWO
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Rys.1. Materiaty palne, ktérych nie mozna odsuna¢ poza
zasigg rozpryskow spawalniczych ostaniamy w sposéb
gwarantujacy bezpieczenstwo:1-ekran z blachy, 2-koc z
widkna szklanego

e (

Rys.2. Spawane przewody, czesci maszyn i urzadzen oraz
elementy konstrukcji budowlanych stykajace sie z
materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich
nalezy skutecznie chtodzi¢: 1-przewdd doprowadzajacych
wode, 2-zwoje sznura z materiatu niepalnego, 3-koc wiékna
szklanego.

Rys.3. Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do
sgsiednich  pomieszczenn  pozostajace W  zasiegu
rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszczelnione
materiatem niepalnym (1).

Rys.4. Z izolowanych rurociggéw, na ktorych prowadzi sig
prace spawalnicze, nalezy usung¢ izolacje cieping na
odcinku gwarantujagcym bezpieczenstwo, a w razie
potrzeby chiodzi¢ skutecznie: 1-przewody doprowadzajace
wode, 2-zwoje sznura z materiatu niepalnego.
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Rys.5. Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ przy
spawaniu od ptomienia lub na skutek przewodnictwa
cieplnego, stykajace sie z materiatami palnymi nalezy
zdemontowac lub skutecznie chtodzi¢: 1-palna $cianka, 2-
niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujace instalacje.

/
!
N

X

il

Rys.6. Sposob prawidlowego zabezpieczenia spawania
metalowego elementu konstrukcji przechodzacego przez
drewniany strop: 1-drewniany strop, 2-szczeliwo z
materiatu niepalnego, 3-koc z widkna szklanego.

Rys.7. Ciete lub spawane pojemniki mogace zawiera¢ gazy
lub pary palnych cieczy nalezy przed przystapieniem do
prac wypetni¢ gazem obojetnym np. gazami spalinowymi
poprzez urzadzenie do wytapywania iskier: 1-urzadzenie do
wylapywania iskier, 2-woda, 3-przewod.

Rys.8. Niewielkie pojemniki mogace zawiera¢ palne gazy
lub pary cieczy palnych zabezpieczamy skutecznie przed
zapaleniem lub wybuchem napetniajac je wodg (1)

10. ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI Z
ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)

Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkolen odpowiada osoba odpowiedzialna za sprawy

ochrony przeciwpozarowej w budynku. Szkolenie przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie

pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi w obiekcie, a takze:

® zapoznanie pracownikdéw ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych i innych
miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujgcymi przepisami ppoz.,

e wskazania pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia, w tym okreslenia ich zadan podczas ewakuacji,
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e nauczenie pracownikdéw postugiwania sie sprzetem gasniczym, ratowniczym i
urzadzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uzycia,

® zapoznanie pracownikéw z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony ppozi. w
zaleznosci od zajmowanego stanowiska.

Szkoleniu podlegajg wszyscy pracownicy przed dopuszczeniem do pracy. Szkolenie to

powinno by¢ przeprowadzone przez osobe uprawniong. Powinno obejmowaé zagadnienia
podane w przyktadowym programie zamieszczonym ponizej. Szkolenie wstepne powinno by¢
udokumentowane.

Szkolenie jest w zasadzie szkoleniem jednorazowym. Uzasadnieniem do przeprowadzenia
tego szkolenia ponownie mogg by¢ nastepujace przypadki:

e wprowadzenia istotnych zmian w organizacji ochrony przeciwpozarowej w obiekcie,

e zostaty wprowadzone istotne zmiany w zabezpieczeniu ppoz. obiektu.

W celu udokumentowania odbycia wyzej opisanego szkolenia moina postuzy¢ sie
zaswiadczeniami o odbyciu szkolenia wstepnego w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.
Moze sie tak sta¢ pod warunkiem uwzglednienia w jego programie zagadnien podanych
ponizej.

Przyktadowy program szkolenia instruktazowego wstepnego

Lp. Temat: Uwagi
1 Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony ppoz., wytyczne i
* | zarzadzenia, instrukcje.
» Zagrozenia pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania pozaréw i
" |innych zagrozen.
3. Zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom.
4 Zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub

innego zagrozenia.

5. | Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i sSrodki ewakuacji.

Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomosé zakresu jego
stosowania i sposobu uzycia.

10.1. Organizacja i zasady zaznajamiania osob i firm dziatajacych na terenie
budynku z przepisami przeciwpozarowymi
Zaznajamianie osdb pracujgcych w firmach swiadczgcych ustugi na rzecz przedmiotowego
budynku lub dziatajgcych na terenie budynku z przepisami przeciwpozarowymi obowigzujgcymi
na tym terenie prowadzone jest na podstawie niniejszej Instrukcji Bezpieczenistwa Pozarowego.
Kierownictwa firm dziatajagcych na terenie budynku kwitujg otrzymanie Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego.
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Kazdy pracownik zatrudniony w przedmiotowym budynku witasnorecznym podpisem
potwierdza zapoznanie sie z Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego.

Zapoznanie pracownikow z postanowieniami Instrukcji Bezpieczeistwa Pozarowego moina
przeprowadzi¢ indywidualnie poprzez przedstawienie im dokumentu i polecenie
indywidualnego zapoznania sie z jego trescig lub poprzez zorganizowanie odpowiedniego
szkolenia w tym zakresie na terenie obiektu potgczonego z prezentacjg sprzetu gasniczego oraz
innych urzadzen przeciwpozarowych znajdujacych sie na terenie obiektu a takze zapoznanie
sie z drogami ewakuacyjnymi oraz sposobami bezpiecznej ewakuacji.

s,

Obowigzkiem Witasciciel lub Zarzadca budynku wraz z osobg prowadzacy sprawy kadrowe jest

AN,

- dostarczenie tym osobom przedmiotowego dokumentu i uzyskanie poswiadczenia o przyjeciu -

do wiadomosci jego postanowienia — wzér w zatgczniku nr 2.
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11. WYKAZ PRZEPISOW | LITERATURY

10.

11.

. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2025 r., poz. 188),
. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej. (Dz. U. z 2025 poz. 1312 ze

zm.),

. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2026 poz. 524),
. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w

sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U.z2023r. poz. 822 ze zm.),

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz.
1225 ze zm.),

. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w

sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124,
poz. 1030),

. PN EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne -- Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa —

Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa,

. Polska Norma PN-EN 671-1 State urzadzenia gasnicze — Hydranty wewnetrzne — Hydranty

wewnetrzne z wezem poétsztywnym,

. Polska Norma PN-EN 671-2 State urzadzenia gasnicze — Hydranty wewnetrzne — Hydranty

wewnetrzne z wezem ptasko sktadanym,

Polska Norma PN-EN 671-3 State urzgdzenia gasnicze — Hydranty wewnetrzne- Konserwacja
hydrantéw wewnetrznych z wezem pétsztywnym i hydrantdw wewnetrznych z wezem
ptasko sktadanym,

Inne akty prawne, normy, plany i instrukcje obejmujace zagadnienia z zakresu ochrony
przeciwpozarowej nie przywotane bezposrednio w niniejszym opracowaniu.
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Zalacznik Nr 1

Wotomin, dnia ......cccooveevvee r.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, Ze zostatem(am) zapoznany(a) z Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego obowigzujaca na
terenie budynku Starostwa Powiatowego w Wotominie zlokalizowanego przy ul. Ignacego Pradzynskiego
3 w Wotominie, ktdrg zobowigzuije sie przestrzegac.

Lp. Imie i nazwisko Data Podpis
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Zatacznik Nr 2

Wotomin, dnia ........ccceevvvennne. r.

ZASWIADCZENIE

Pan | Pani® ..., odbyt / odbyta* w dniu / dniach*
..................................................... szkolenie wstepne / okresowe * z zakresu ochrony przeciwpozarowej
obowigzujace w budynku Starostwa Powiatowego w Wotominie zlokalizowanego przy ul. Ignacego
Pradzynskiego 3 w Wotominie, a w szczegolnosci znane mi sa;

e zagrozenie pozarowe wystepujace w obiekcie,

e przepisy o ochronie przeciwpozarowej i konsekwencje jakie powoduije ich nie przestrzeganie,

e zasady postepowania na wypadek pozaru,

e zasady obstugi gasnic i hydrantow wewnetrznych,

e warunki prowadzenia ewakuacji 0séb i mienia.
Ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuje do wiadomosci i przestrzegania.

Lp. Imie i nazwisko Podpis

*Uwaga : niepotrzebne skreslic.
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Zalacznik Nr 3

Wykaz zmian w obiekcie i aneksow do Instrukcji

Data

Tytut aneksu lub zmiany

Wykonawca

Podpis
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Zalacznik Nr 4
Wotomin, dnia ......cccoovevveen r.

PROTOKOL ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

(rodzaj wykonywanej pracy niebezpiecznej pozarowo)

1. Wykonawca prac niebezpiecznych pozarowo
2. Strefa zagrozenia wybuchem oraz wtadciwosci pozarowe materiatéw palnych wystepujacych w

budynku lub pomieszczeniu

3. Rodzaj elementow budowlanych wystepujacych w danym pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych

prac pozarowo niebezpiecznych

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia stanowiska, strefy urzadzenia

itp. w czasie wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych

8l|Strona



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

9. Osoba odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku wykonywania

prac niebezpiecznych pozarowo

........................................................... tel pOdeS
........................................................... tel ............................podpls G eersrerserartrstert e earaas
........................................................... tel pOdeS

11. Osoby odpowiedzialne za wytaczenie instalacji spod napiecia, odcigcia gazu, dokonanie analizy

stezen par cieczy, gazow i pytow

........................................................... gl T g s
........................................................... fgf e g e
........................................................... fglt " e s

........................................................... ol e g e
........................................................... ol e
........................................................... ol e
14. Prace pozarowo niebezpieczne bedg przeprowadzone w dniach ...........cccoveveveeiennn.
0d gOdzZ. .covevveeeee do godz. ...coeviii

Podpisy komisj:
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Zalacznik Nr 5
Wotomin, dnia ........ccccovvrrenne. r.
ZEZWOLENIE NR .
na prowadzenie prac pozarowo nhiebezpiecznych
1. MIEJSCE PIACY .vuvvevevereriiiiisieisie ettt ettt
( pomieszczenie, kondygnacja, stanowisko, instalacja )

2. ROAZA) PraACY ..cevvieciisicieiei et
3.Czas pracy, dnia ........cccceomrienne. , odgodz. ... dogodz. ...
4. Zagrozenie pozarowo - Wybuchowe W miejSCU PracCy .........ccooveeernereerenenieenenns

5. Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru /wybuchu/
6. Srodki zabezpieczenia:
Q) PrZECIWPOZATOWE ....covveieieieeseeeieresesesessssssessssssssesesss s s sssssss s sssesssssesesesesesasans

8. Odpowiedzialni za:
a) Przygotowanie miejsca pracy, Srodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac pozarowo

niebezpiecznych......... . WYKONaNO.....ccce. e
Nazwisko podpis
b) Wylgczenie spod napiecia ... e WYKONaNO oo e,
Nazwisko podpis
¢/ Dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytow* niebezpiecznych - stezenia  nie*
WYSEEPUJ v e WYKONaNo ... e
Nazwisko podpis
d/ Stosowanie srodkéw zabezpieczajacych, organizacja pracy i instruktaz:
.................................................... wykonano .........
nazwa $rodkéw podpis
e ————————— WYKONaNo ... e
Nazwisko podpis

UWAGA: * - niepotrzebne skreslic.

9. Zezwalam na rozpoczecie prac /zezwolenie moze nastapi¢ po ztozeniu podpisdéw przez osoby
wymienione w pkt. 8 /.

podpis  wypisujacego podpis
10. Prace zakoniczono dnia .........c.ccceeeee , godz. .......... , wykonat ..o,

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i okolicznosci mogacych
zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot: Skontrolowat:

podpis przewodniczacego komisji podpis
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Zatacznik Nr 6

INSTRUKCJA ALARMOWANIA STRAZY POZARNEJ W PRZYPADKU POWSTANIA
POZARU

I. ALARMOWANIE

W przypadku powstania pozaru nalezy zachowa¢ spokdj, nie wywotywac paniki i natychmiast
zaalarmowa¢ okrzykiem "PALI SIE, POZAR" innych pracownikéw, telefonicznie zawiadomié¢ Straz
Pozarng (Jednostke Ratowniczo Gasnicza)

&N

ﬁ

ALARMOWANIE

1. Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze obowiazany jest zachowaé
spokoj
i nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowac:

9 Osoby znajdujace sie w sagsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki.
9 Panstwowa Straz Pozarng tel. 998 lub 112
9 Osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo pozarowe budynku:

2.  Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z najblizszego telefonu miejskiego
lub z wewnetrznego z wyjsciem do sieci miejskiej lub komorkowego.

3. Po uzyskaniu potaczenia ze straza pozarna nalezy wyraznie podac:

B gdzie sie pali - doktadny adres budynku i nazwe pomieszczenia.

B co sie pali - np. wyroby z tworzywa sztucznego itp.,

B czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim sasiedztwie
znajdujg sie materiaty tatwo zapalne lub wybuchowe itp.,

B numer telefonu, z ktérego sie moéwi oraz swoje imie i nazwisko.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste odtozy¢ stuchawke
i odczeka¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek o pozarze nie jest
fatszywy

4.  Wrrazie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:

=B Pogotowie Ratunkowe - tel. 999
B Police - tel. 997
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= Pogotowie gazowe - tel. 992
= Pogotowie energetyczne - tel. 991

IIl. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU.

1.

Réwnoczesnie z alarmowaniem nalezy natychmiast przystapi¢ do gaszenia ognia przy pomocy
znajdujacego sie w poblizu sprzetu pozarniczego i nies¢ pomoc zagrozonym osobom.

Do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcjq kieruje osoba odpowiedzialna lub wyznaczone przez
niego osoby.

Z chwilg przybycia Strazy Pozarnej nalezy podporzadkowac si¢ poleceniom dowddcy przybytej
jednostki i udzieli¢ mu niezbednych informacji.

Kazda osoba przystepujgca do akcji powinna pamietac, ze:
9 w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi (przede wszystkim dzieci),
9 nalezy wytaczy¢ doptyw pradu do pomieszczen objetych pozarem,

9 nie wolno otwiera¢ bez koniecznej potrzeby - drzwi, okien i innych otworéw w budynkach
objetych pozarem,

9 nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem oraz cieczy palnych
i substancji chemicznych reagujacych z wodg (karbid, sdd) nalezy stosowac gasnice
$niegowe lub proszkowe,

9 nalezy usuwac z zasiegu ognia materiaty palne, a w szczegolno$ci naczynia z cieczami
palnymi, cenne maszyny, wazne dokumenty,

9 umiejetne zastosowanie srodkdw gasniczych umozliwia szybkie gaszenie pozaru.

POSTANOWIENIA KONCOWE.

Instrukcja obowigzuje wszystkie osoby znajdujace si¢ w na terenie Obiektu.

Osoby nie stosujgce sie do postanowien niniejszej instrukcji beda pociggniete do
odpowiedzialno$ci

w mys| Ustawy [1].

Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszajg przepisow szczegdtowych dotyczacych
ochrony ppoz. oraz innych przepiséw i aktéw normatywnych.

W sprawach nie ujetych w niniejszej Instrukcji obowigzujg aktualne przepisy przeciwpozarowe oraz
Polskie Normy dotyczace ochrony przeciwpozarowe;
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Zatacznik Nr 7

(44
Warszawa,27-04-2026 r.

MAZOWIECKI KOMENDANT WOJEWODZKI
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
WPZ.52840.180.2026.1

POSTANOWIENIE

Na podstawie art. 6a ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2025 r. poz. 188) w zwigzku z § 2 ust. 3a rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1225
ze zm.), po rozpatrzeniu wniosku z dnia 27 marca 2026r., nadestanego przez
Starostwo Powiatowe e Wolominie, w sprawie uzgodnienia rozwigzan zamiennych
zawartych w ,Ekspertyzie technicznej dot. stanu ochrony przeciwpozarowej. Budynek
uzytecznosci publicznej. Starostwo Powiatowe w Wolominie, dz.ew. nr 165/4 i 165/5
obr. Wofomin, ul. Pradzynskiego 3, 05-200 Wofomin” autorstwa rzeczoznawcy
budowlanego — mgr inz. Emili Blach oraz rzeczoznawcy ds. zabezpieczen
przeciwpozarowych — mgr inz. Kamila Haczkura — zwanej dalej Ekspertyza,

wyrazam zgode

na zastosowanie w budynku Starostwa Powiatowego w Wotominie z poddaszem
nieuzytkowym, zlokalizowanym przy ul. Pradzynskiego 3 w Wolominie rozwigzan
zamiennych w stosunku do wymagan techniczno-budowlanych, okreslonych
w przepisach:

e §249 ust. 6 —w zakresie klasy odpornosci ogniowej elementéw obudowy wyjscia
z klatki schodowej (wiatrotap);

e § 249 ust. 3 —w zakresie stopnia palnosci i klasy odpornosci ogniowej biegaw i
spocznika schodéw (prowadzacych z lIl kondygnaciji na poddasze nieuzytkowe);

e § 216 ust. 2 — w zakresie stopnia rozprzestrzeniania ognia przez istniejace
drewniane elementy konstrukgji dachu;

»  § 235 ust. 2w zakresie wysunigcia ciany oddzielenia przeciwpozarowego na
co najmniej 0,3 m poza lico $ciany zewnetrznej budynku lub stosowania
pionowego pasa z materiatu niepalnego o szerokosci co najmniej 2 m i klasie
odpornosci ogniowej El 60;

o § 232 ust. 4 - w zakresie klasy odpornosci ogniowej stropu oddzielenia

przeciwpozarowego nad pomieszczeniem istniejgcego archiwum;

§ 68 ust. 1 — w zakresie wymiarow granicznych schodow statych;

§ 244 ust. 1 — w zakresie wystgpowania schodow ze stopniami zabiegowymi;

§ 242 ust. 3 — w zakresie lokalnych obnizen wysokosci drég ewakuacyjnych;

§ 256 ust. 3 — w zakresie diugosci dojscia ewakuacyjnego;

rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 . w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022r.

poz. 1225 ze zm.) w zakresie stanu faktycznego i uwarunkowar lokalnych, dla
przypadkéw wskazanych w pkt. 5.3 ekspertyzy, polegajacych na:

1)  wyposaZeniu budynku w adresowalny system sygnalizacji pozarowej SSP
{ochrona catkowita),

2) wyposazeniu systemu sygnalizacji pozarowej SSP w sygnalizatory optyczno-
akustyczne,

3) wyposazeniu wszystkich drog ewakuacyjnych w budynku w instalacje
awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego o natezeniu $wiatta zwigkszonym do 21x
w osi drogi ewakuacyjnej,
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4) zastosowaniu w budynku podswietlanych znakéw ewakuacyjnych na poziomie
| kondygnacji w obszarze sali obstugi interesantéw i giéwnego wejscia do
budynku,

5) zamknigciu wejécia na schody prowadzace na poddasze nieuzytkowe na
poziomie |l kondygnacji oraz wejscia z tych schodéw do przestrzeni poddasza
nieuzytkowego drzwiami przeciwpozarowymi o klasie odpornosci ogniowej El 60,

6) wydzieleniu jako odrebnej strefy pozarowej (bez zapewnienia izolacji z materiatu
niepalnego $ciany zewnetrznej na poziomie poddasza nieuzytkowego
w pionowym pasie o szerokosci co najmniej 2 m i klasie odpornosci ogniowej
El 60) cianami o klasie odpornosci ogniowej REI 120 i zamknigciu wej$cia
drzwiami przeciwpozarowymi o klasie odpornosci ogniowej EI 60 pomieszczenia
maszynowni wentylacyjnej na poziomie poddasza nieuzytkowego,

7) zapewnieniu catodobowej fizycznej ochrony nadzorujgcej centrale SSP
w budynku przez osoby przeszkolone w zakresie obstugi urzadzer i instalacji
przeciwpozarowych oraz dziatalnosci polegajgcej na zwalczaniu pozarow
i ewakuacii,

8) zapewnieniu samozamykaczy w drzwiach pomieszczen na il i lll kondygnaciji
z ktérych przekroczona jest dlugo$é dojécia 20 m po poziomej drodze
ewakuacyjnej od wyjécia z tych pomieszczen do wejscia na klatke schodowg oraz
w drzwiach, ktorych skrzydta otwierajg sig na korytarz,

9) zamknieciu wej§¢ na klatke schodowa K2 na Il i Il kondygnacji drzwiami
przeciwpozarowymi o klasie odpornosci ogniowej El 30 (przy jednoczesnym
wydzieleniu jej $cianami o klasie odpornosci ogniowej REI 60/El 60).

Uzasadnienie

Rozpatrujgc wniosek w zakresie zadania strony, Mazowiecki Komendant
~ Wojewddzki PSP zwazyt co nastepuje. Zgodnie z art. 6a ust. 2 ustawy o ochronie
przeciwpozarowej, komendant wojewodzki Paristwowej Strazy Pozarnej, wiasciwy dla
miejsca lokalizacji inwestycji na uzasadniony ekspertyzg techniczng wniosek
inwestora lub wilasciciela obiektu budowlanego lub terenu, ktérego dotyczg
rozwigzania zamienne w stosunku do wymagan ochrony przeciwpozarowej moze, w
drodze postanowienia, na ktére stuzy zazalenie:

1)  wyrazi¢ zgode na zastosowanie rozwigzan zamiennych;

2) wyrazi¢c zgode na zastosowanie rozwigzan zamiennych pod warunkiem
spetnienia dodatkowych wymagan okresionych w postanowieniu;

3) nie wyrazi¢ zgody na zastosowanie rozwigzan zamiennych.

Wyrazajgc swoje stanowisko tutejszy organ wskazuje jednoczesnie, ze ochrona
przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu ochrone zycia,
zdrowia, mienia lub $rodowiska przed pozarem m.in. poprzez zapobieganie
powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, przez ktére rozumie si¢ m.in.
zapewnienie koniecznych warunkéw ochrony technicznej nieruchomo$ciom oraz
tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalnoprawnych zapewniajgcych ochrong
ludzi i mienia, a takze przeciwdziatajacych powstawaniu lub minimalizujgcych skutki
pozaru.

Jednoczesnie organ wskazuje, ze:

— uzgodnienie rozwigzan zamiennych nie uwzglednia etapowania realizacji
inwestycji, co powinno by¢ przedmiotem projektéw budowlanych i wynika¢
z odnosnych decyzji organu architektoniczno -budowlanego;

— postanowienie nie zastepuje wymaganych prawem projektow budowlanych
i projektéw technicznych, uzgodnionych z rzeczoznawca do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych oraz stosownych pozwolen;

2

87|Strona



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

postanowienie wyraza zgode na spetnienie wymagan w zakresie bezpieczenstwa
pozarowego w inny sposéb, niz okreslono w przepisach przeciwpozarowych,
jedynie dla przypadkéw wymienionych w postanowieniu i zadania strony;
pozostale zagadnienia dot. warunkéw bezpieczefistwa pozarowego, w tym
wszelkie zmiany odbiegajace od przyjetych zatozen, wymagajq realizacji zgodnie
z wymaganiami obowigzujacych przepisow techniczno-budowlanych oraz
o ochronie przeciwpozarowej;

postanowienie nie stanowi uzgodnienia rozwigzan technicznych w zakresie
projektowanych instalacji technicznych i urzadzen przeciwpozarowych oraz
koncepcji projektowej, nie stanowigcych zakresu odstepstwa — ich dobor powinien
by¢ realizowany w oparciu owymagania standardéw projektowych, wiedzy
technicznej oraz wymagan przepisow techniczno-budowlanych i ochrony
przeciwpozarowej;,

niniejsze rozstrzygnigcie nie stanowi podstawy do jego stosowania jako standardu
dla innych obiektow;

postanowienie nalezy rozpatrywac tacznie z ekspertyza.

Pouczenie
Zgodnie z art. 127 § 1a, w zwigzku z art. 144 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.

Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 1691) postanowienie
wydane w pierwszej instancji, od ktérego uzasadnienia organ odstgpit z powodu
uwzglednienia w catosci zadania strony, jest ostateczne.

Mazowiecki Komendant Wojewddzki
Panstwowej Strazy Pozarnej
zup.
bryg. mgr inz. Waldemar Wysowski

Zastepca Komendanta
/padpisano kwalifikowanym podpisem elekironicznym/

Zal czniki:

1.

Informacja o ochronie danych osobowych w postepowaniu administracyjnym.

2. Ekspertyza.
Ofrzymuja:

1.

Starostwo Powiatowe w Wolominie
ul. Pradzyriskiego 3
05-200 Wolomin wraz z zalgcznikami.

2. Aa.
Do wiadomosci:

Komendant Powiatowy PSP w Wotominie

wraz z zafgcznikiem nr 2.

Pismo zostalo wydane w formie elektronicznej.
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Zatacznik Nr 8

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU OGtOSZENIA EWAKUACII
W BUDYNKU STAROSTWA POWIATOWEGO W WOtOMINIE
UL. PRADZYNSKIEGO 3

1. ORGANIZACJA EWAKUACII

1)

2)

4)

9)

Uprawnionym do podjecia decyzji o ewakuacji przed przybyciem stuzb ratowniczych jest
Kierownik Ewakuacji obiektu — Sekretarz Powiatu, a pod jego nieobecnos¢ Naczelnik
Wydziatu Organizacyjno - Administracyjnego .

Kierownik Ewakuaciji kieruje ewakuacjg przy pomocy wyznaczonych oséb funkcyjnych w
tym przypadku Naczelnikow i Zastepcow Naczelnikdw.

W przypadku braku w/w osoéb, pracownicy ktoérzy ich zastepujg lub pracownik, ktéry
zauwazyt zagrozenie, zna budynek, jego uzytkownikdw i posiada predyspozycje do
podejmowania i przekazywania szybkich decyz;ji.

Ewakuacje moze ogtosi¢ kazda inna osoba, ktéra zauwazyta zagrozenie.

2. WARUNKI ZARZADZENIA EWAKUACII

Rozprzestrzeniajgcy sie pozar, ktorego nie udato sie ugasi¢ podrecznym sprzetem
gasniczym,

Pozar, ktory powstat w poblizu klatki schodowej i w wyniku dalszego jego rozwoju moze
uniemozliwi¢ ewakuacje,

Pozar powstaty w pomieszczeniach, w ktoérych stosowane sg materiaty tatwo zapalne,
Zz uwagi na mozliwos¢ szybkiego rozprzestrzenienia sie pozaru,

Pozar, w wyniku ktorego wydzielajg sie substancje toksyczne lub powstaje duze
zadymienie,

Podtozenie fadunku wybuchowego,

Emisja substanciji toksycznych,

Naruszenie konstrukcji budynku w wyniku: wybuchu, tgpniecia, silnego wiatru ,trzesienia
ziemi itp.

Akty terroru.

Kazde zdarzenie stanowigce zagrozenie dla konstrukcji budynku lub zagrazajgce zdrowiu
lub zyciu przebywajgcych w nim oséb

3. ALARMOWANIE

1)

W pomieszczeniach powinien zadziata¢ System Sygnalizacji Pozarowej, ktory uruchomi
sygnalizacje dzwiekowg. W przypadku nie zadziatania Systemu Sygnalizacji Pozarowej do
przekazywania informacji o ewakuacji nalezy wykorzystaé wszelkie mozliwe Srodki
powiadamiania ( tuby nagtasniajgce, komunikaty gtosowe, telefony, tgcznicy/goncy).
Ogtoszenie ewakuacji w przypadku nie zadziatania Systemu Sygnalizacji Pozarowej
realizuje Kierownik Ewakuacji, funkcyjni Naczelnicy i Zastepcy Naczelnikéw

lub pracownik posiadajgcy odpowiednie predyspozycje, podajgc komunikat o tresci:
»W budynku powstat pozar (w przypadku innego zagrozenia podac jakie)”, ,Zarzadza
sie ewakuacje dla wszystkich oséb znajdujacych sie w budynku”..
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3) Informacja o alarmie ewakuacyjnym w pierwszej kolejnosci powinna by¢ przekazywana w
obszarze objetym zagrozeniem oraz na kondygnacje powyze,j.

4) Osoba ktéra zauwazyta pozar powiadamia stuzby ratownicze dzwonigc na numer 112 i
informujgc o zaistniatej sytuaciji.

4. ZADANIA OSOB ODPOWIEDZIALNYCH ZA ORGANIZACJE EWAKUACII

1)

Kierownik Ewakuacji zarzgdza przebiegiem ewakuacji i zbiera informacje od
wyznaczonych osob funkcyjnych — Naczelnikow i Zastepcoéw Naczelnikéw o przebiegu
ewakuacji oraz od o0s6b oglaszajgcych alarm o postepie alarmowania.
Najodpowiedniejszym miejscem przebywania Kierownika Ewakuacji w trakcie
ewakuacji jest miejsce w poblizu wyjscia gtdbwnego z budynku a nastepnie miejsce
zbiorki po ewakuacii.

Osoby funkcyjne — kondygnacja parter - Zastepca Naczelnika Wydziatu
Organizacyjno - Administracyjnego pracujgcy na tej kondygnaciji, odpowiedzialny za
sprawdzenie pomieszczen na kondygnacji, czy wszyscy pracownicy jednostki styszeli
alarm i opuscili pomieszczenia. W przypadku nieobecnosci w/w osoby w pracy, jego
obowigzki zwigzane ze sprawdzeniem pomieszczen na kondygnacji, czy wszyscy
pracownicy jednostki ustyszeli alarm i opuscili pomieszczenia, przejmuje Naczelnik
Wydziatu Informatyki i Cyberbezpieczenstwa. W razie ich nieobecnosci osoba przez
nich wyznaczona.

Osoby funkcyjne — kondygnacja pietro pierwsze - Naczelnik Wydziatu Finanséw
pracujgcy na tej kondygnacji, odpowiedzialny za sprawdzenie pomieszczen na
kondygnaciji, czy wszyscy pracownicy jednostki styszeli alarm i opuscili pomieszczenia.
W przypadku nieobecnosci w/w osoby w pracy, jego obowigzki zwigzane ze
sprawdzeniem pomieszczen na kondygnacji, czy wszyscy pracownicy jednostki
ustyszeli alarm i opuscili pomieszczenia, przejmuje Zastepca Naczelnika Wydziatu
Finansow. W razie ich nieobecnos$ci osoba przez nich wyznaczona.

Osoby funkcyjne — kondygnacja pietro drugie - Zastepca Naczelnika Wydziatu
Organizacyjno - Administracyjnego pracujgcy na tej kondygnacji, odpowiedzialny za
sprawdzenie pomieszczen na kondygnacji, czy wszyscy pracownicy jednostki styszeli
alarm i opuscili pomieszczenia. W przypadku nieobecnosci w/w osoby w pracy, jego
obowigzki zwigzane ze sprawdzeniem pomieszczeh na kondygnacji, czy wszyscy
pracownicy jednostki ustyszeli alarm i opuscili pomieszczenia, przejmuje Naczelnik
Wydziatu Kultury i Sportu. W razie ich nieobecnosci osoba przez nich wyznaczona.
Osoby funkcyjne opuszczajgc budynek powinny ztozy¢ do Kierownika Ewakuaciji
meldunek o ewakuacji ludzi ze swoich kondygnacji.

Kierownik Ewakuacji wyznacza po jednym pracowniku do kazdych drzwi wejsciowych,
ktdrzy pozostajg w poblizu drzwi wejsciowych do budynku, aby zapobiec wchodzeniu
do budynku ludzi z zewnatrz.

Po zakonczeniu ewakuacji Kierownik Ewakuacji jest zobowigzany na podstawie
ztozonych meldunkéw od oséb funkcyjnych ustali¢, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegdlne pomieszczenia, kondygnacje i caty budynek.

W przypadku podejrzenia, ze w budynku pozostali ludzie nalezy ten fakt zgtosi¢
przybytym jednostkom ratowniczym i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie
pomieszczen.

W przypadku wydtuzajgcego sie czasu dojazdu stuzb ratowniczych decyzje o
szukaniu brakujgcego pracownika podejmuje Kierownik Ewakuaciji lub osoba przez
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niego upowazniona, jezeli posiadane sity i sytuacja pozarowa pozwala na jej
przeprowadzenie. W przeszukaniu udziat biorg zespoty dwu osobowe, ktére majg ze
sobg caty czas kontakt wzrokowy.

Kierownik Ewakuacji po przybyciu jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej
zobowigzany jest do ziozenia informacji na temat ewakuacji. Czy wszystkie osoby
zostaty ewakuowane, jesli kogo$ brakuje to poinformowaé w ktérym pomieszczeniu
przebywata lub gdzie ostatnio jg widziano. Poinformowaé¢ o mediach w budynku i czy
zostaty wytgczone / gtéwny wytgcznik pradu, zawor gazowy, itp./

5.0GOLNE WSKAZOWKI DLA 0OSOB EWAKUOWANYCH

a.

Po ustyszeniu sygnalu o ewakuacji nalezy przerwaé prace wylgczyé urzgdzenia
elektryczne, zamkng¢ okno, upewni¢ sie, czy wszystkie osoby w pomieszczeniu i
pomieszczeniach sgsiednich styszaty komunikat o ewakuac;ji i kierowac¢ sie do wyjscia
ewakuacyjnego.
Scisle stosowaé sie do przekazywanych zalecen przetozonych i oséb prowadzgcych
ewakuacje
Opuszczajac pomieszczenie nalezy zabra¢ ze sobg tylko najpotrzebniejsze rzeczy
(dokumenty, telefon komérkowy, kluczyki do samochodu, wierzchnie ubranie),
zamkng¢ drzwi (nie na klucz) w przypadku przekrecenia zamka, pozostawiamy klucz
w zamku na zewnagtrz pomieszczenia.
Zagrozony budynek nalezy opuszczaé korzystajgc z odpowiednio oznakowanych drog
ewakuacyjnych. Drogami tymi sg na ogo6t korytarze i klatki schodowe stuzgce na co
dzien do normalnej komunikacji piesze;j.
Do celéw ewakuacji nie wolno stosowac¢ dzwigéw, wind osobowych i towarowych (z
wyjatkiem specjalnych dzwigéw pozarowych), przej$¢ technologicznych, kanatéw i
pomostéw instalacyjnych oraz innych podobnych urzgdzeh.
Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac¢ sie w pozycji pochylonej
starajgc sie trzymacé gtowe jak najnizej (w dolnych partiach pomieszczen jest najmniej
dymu i najwiecej tlenu), usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastonic¢
chustkg zamoczong w wodzie.
Poruszajgc sie drogami ewakuacyjnymi przy silnym zadymieniu nalezy poruszac sie
wzdtuz Scian, aby nie straci¢ orientac;ji.
Pracownicy dziatéw, ktore przyjmujg interesantéw/gosci przejmujg nad nimi opieke do
czasu zakonhczenia dziatan, usuniecia zagrozenia, odwotania alarmu, otrzymania
nowych polecen od kierujgcego ewakuacjg lub od stuzb ratowniczych przybytych na
miejsce dziatan.
Funkcyjni i wyznaczeni pracownicy podczas ewakuacji sprawdzajg pomieszczenia
socjalne (kuchnia, toaleta, itp.) informujgc gtosowo o zaistniatym zagrozeniu, pomagaja
ludziom starszym i niepetnosprawnym w ewakuac;ji.
Nie wolno samodzielnie oddala¢ sie z miejsca zbiorki w trakcie prowadzenia dziatan.
Na miejscu zbiorki do ewakuaciji, osoby ewakuowane przebywajg do chwili otrzymania
stosownej informacji, co do powrotu i kontynuac;ji pracy lub ich zakonczeniu.
W przypadku odciecia os6b w pomieszczeniu/gabinecie, na skutek np. zawalenia sie
konstrukcji, silnego zadymienia, ptomieni lub innych przyczyn zagrazajgcych
bezposrednio zdrowiu lub zyciu nalezy:

= zapewnic¢ jak najbezpieczniejszy pobyt odcietych w pomieszczeniu,
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6.GASZENIE POZARU.

zamkng¢ drzwi w celu zminimalizowania przedostawania sie dymu lub
ptomieni do pomieszczenia, uszczelni¢ drzwi przy pomocy mokrych
szmat, recznikéw innych tkanin,

poinformowac telefonicznie (tel. komdrkowy lub stacjonarny) Centrum
Powiadamiania Ratunkowego tel. 112 lub najblizszg jednostke
Panstwowej Strazy Pozarnej o zaistniatej sytuacji i miejscu
przebywania,

jesli jest to bezpieczne otworzy¢ okno i przebywac¢ w jego bliskosci,
wzywajgc pomocy, nawigzujgc kontakt ze stuzbami ratowniczymi badz
Zz osobami postronnymi,

jezeli na nizszych kondygnacjach przy pomocy oséb postronnych
mozliwe bedzie alternatywne ewakuowanie nalezy z niego skorzystac,
jesli opuszczenie pomieszczehn nie jest mozliwe Zadnymi innymi
metodami nalezy czekaé na stuzby ratownicze.

1) Osoba, ktéra zauwazyta pozar w poczatkowej fazie powinna prébowac go ugasi¢
wykorzystujgc podreczny sprzet gasniczy znajdujacy sie w obiekcie.
2) Podczas gaszenia pozaru w poczatkowej fazie:

a.

Ustawi¢ sie w taki sposob podczas gaszenia pozaru, aby nie
spowodowac sobie odciecia drogi ewakuacji z budynku.

Pozar gasimy tylko w poczatkowej fazie. Jesli mimo gaszenia pozar
dalej sie rozprzestrzenia rozpoczynamy ewakuacje.

Jedli podczas gaszenia pozaru nastepuje duze zadymienie
rozpoczynamy ewakuacje.

7. ORGANIZACJA EWAKUACII MIENIA
1) Ewakuacje mienia przeprowadza sie w drugiej kolejnosci, po przeprowadzeniu
ewakuacji ludzi, gdy mamy pewnos¢, ze nikogo nie ma w budynku. Decyzje o
ewakuacji mienia podejmuje Kierownik Ewakuaciji lub osoba przez niego upowazniona,
jezeli posiadane sity i sytuacja pozarowa pozwala na jej przeprowadzenie.
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WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

B  Pogotowie Ratunkowe..................... 999
B Policia ..o, 007
ﬂ Straz pozarna..........cccoeeveevinnnnnnnnnn 998
ﬂ Nralarmowy .........cccceeeeeiniiiniinnnnnns 112
ﬂ Pogotowie Energetyczne................... 991
ﬂ Pogotowie Gazowe...............ccereveeen. 992
ﬂ Pogotowie Wodociagowe.................. 994
@  SZPITAL CHOROB ZAKAZNYCH w Warszawie,

przy ul. Wolskiej 37

= I2ba przyjeé 22 335 53 51

Osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo pozarowe

budynku:
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UWAGI KONCOWE

1. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego liczy 94 ponumerowanych stron oraz cze$¢ graficzna.
Instrukcja jest wazna do CZERWCA 2028 r., po tym terminie podlega aktualizacij, a takze po takich
zmianach sposobu uzytkowania Obiektu, ktére wptywajg na zmiane warunkdéw ochrony
przeciwpozarowe;.

3. Podmiot opracowujacy instrukcje:
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