GMINNY PORADNIK ANTYSMOGOWY
CZYSTE POWIETRZE W GMINIE GORAJ

GMINA GORAJ Czyste powietrze d
Tu dobrze sig zyje ¢ oy[epsze jutro!

= ANTYSMOGOWY_

CZYSTE POWIETRZE W GMINIE GORAJ

Co kazdy mieszkaniec powinien
wiedziec o jakosci powietrza,
ogrzewaniu domu i ochronie
srodowiska?

CZYSTE DOBRE SPRAWNY LEPSZE ZDROWSI
POWIETRZE OGRZEWANIE KOMIN SRODOWISKO MIESZKANCY
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SLOWO WSTEPNE

Jako$¢ powietrza, ktorym oddychamy, zalezy od wielu czynnikdéw. Znaczenie maja
migedzy innymi sposob ogrzewania budynkow, rodzaj stosowanego paliwa, stan
techniczny urzadzen grzewczych, sposéb ich uzytkowania, warunki atmosferyczne
oraz wielko$¢ emisji zanieczyszczen.

Szczegolnie w okresie grzewczym warto zwraca¢ uwage na to, czym 1 w jaki sposob
ogrzewamy nasze domy.

Kazdy mieszkaniec moze mie¢ wplyw na ograniczenie emisji zanieczyszczen.
Nie spalanie odpadow, prawidlowa obsluga urzadzenia grzewczego, dbanie
o przewody kominowe, ograniczanie strat ciepla oraz korzystanie z dost¢pnych
programow wsparcia to dzialania, ktére majg znaczenie zarowno dla srodowiska, jak
1 bezpieczenstwa mieszkancow.

Niniejszy poradnik ma przede wszystkim praktycznie odpowiedzie¢ na najczestsze
pytania dotyczace jakosci powietrza, ogrzewania budynkow i codziennego
postepowania.
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Czym jest smog?

. Czym jest pyt PM10?
. Czym jest PM2,5?
. Czym jest benzo(a)piren?

. Skad biorg si¢ zanieczyszczenia powietrza?

Czy mozna spala¢ odpady w piecu?

. Dlaczego nie wolno spala¢ odpadow?
. Czy sposob palenia ma znaczenie?

. Czym jest uchwata antysmogowa?

Dlaczego warto dbac o piec?

Dobry komin — bezpieczny dom

Czym jest termomodernizacja?

Dlaczego termomodernizacja ma zwigzek z jakoscig powietrza?
Czy warto wymieni¢ zrodio ciepta?

Czy mozna otrzyma¢ dofinansowanie?

Gdzie sprawdzi¢ jakos¢ powietrza?

A co z czujnikiem jakos$ci powietrza?

Czy jakos$¢ powietrza zawsze jest taka sama?

Co moze zrobi¢ kazdy mieszkaniec?

Co warto zapamigtac?
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_ 1.CZYMIJEST SMOG?
Smog to zjawisko zwigzane z wystepowaniem w powietrzu podwyzszonych

zanieczyszczen.

Do jego powstawania moga przyczynia¢ si¢ miedzy innymi emisje z ogrzewania
budynkdw, transportu, przemystu oraz inne zrédta zanieczyszczen.

Duze znaczenie maja rowniez warunki atmosferyczne. Przy stabym wietrze, niskiej
temperaturze 1 niekorzystnych warunkach rozprzestrzeniania si¢ zanieczyszczen moga
one pozostawac blizej powierzchni ziemi.

Smog nie zawsze musi by¢ widoczny. Sam wyglad powietrza nie pozwala okresli¢ jego
jakosci.
Dlatego warto korzysta¢ z oficjalnych danych dotyczacych jakosci powietrza.

WARTO PAMIETAC:

Nie zawsze wida¢ zanieczyszczenia w powietrzu. Ich poziom najlepiej sprawdzac na
podstawie danych pomiarowych.

2. CZYM JEST PYL PM10?

PM10 to pyt zawieszony skladajacy si¢ z bardzo matych czastek o $rednicy
aerodynamicznej nie wigkszej niz 10 mikrometrow.

Czastki te mogg przedostawac si¢ do drég oddechowych.

Zrédtem pytu PM10 moga by¢ miedzy innymi procesy spalania, transport, przemyst
oraz inne zrodia naturalne 1 antropogeniczne.

W sezonie grzewczym istotne znaczenie moze mie¢ emisja zwigzana z ogrzewaniem
budynkow.

3. CZYM JEST PM2,5?

PM2,5 to jeszcze drobniejsze czastki pylu zawieszonego — o $rednicy aerodynamiczne;j

nie wiekszej niz 2,5 mikrometra.

Ze wzgledu na niewielkie rozmiary moga one dociera¢ gtebiej do uktadu oddechowego.
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przemyslowych oraz innych zrddet.
Na poziom tego zanieczyszczenia wplywaja rOwniez warunki atmosferyczne. |

Dlatego w okresie grzewczym szczegélnie wazne jest prawidtowe uzytkowanie
urzadzen grzewczych 1 ograniczanie emisji zanieczyszczen.

4. CZYM JEST BENZO(A)PIREN?

Benzo(a)piren, oznaczany jako B(a)P, nalezy do wielopierscieniowych weglowodoréw
aromatycznych.

Moze powstawaé podczas niepelnego spalania paliw statych 1 innych materiatlow
zawierajacych substancje organiczne.

Jego obecno$¢ oznacza si¢ migdzy innymi w pyle zawieszonym PM10.

Wysokie stezenia benzo(a)pirenu sg zwigzane przede wszystkim z emisjami
powstajacymi podczas ogrzewania budynkow paliwami stalymi w nieefektywnych
procesach spalania.

WARTO PAMIETAC:

Sposob ogrzewania budynku 1 prawidtowa eksploatacja urzadzenia majg znaczenie dla
emisji zanieczyszczen.

5. SKAD BIORA SIE ZANIECZYSZCZENIA
POWIETRZA?

Zanieczyszczenia powietrza moga pochodzi¢ z wielu zrédet.
Naleza do nich migedzy innymi:

 ogrzewanie budynkow,

- transport,

+ przemyst,

« rolnictwo,

« procesy spalania,
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- niektore procesy naturalne.




~_ Spalanie odpadow w nieprzystosowanych do tego urzagdzeniach moze powodowac
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grzewczym.
Nie oznacza to jednak, ze jako$¢ powietrza zalezy wytacznie od jednego zZrodia. |

Na poziom zanieczyszczen wplywaja rowniez warunki pogodowe, uksztaltowanie
terenu 1 mozliwos$¢ rozprzestrzeniania si¢ zanieczyszczen.

6. CZY MOZNA SPALAC ODPADY W PIECU?

Nie.

Odpadow nie nalezy spala¢ w domowych piecach, kotlach ani innych urzadzeniach
grzewczych, ktore nie sg do tego przeznaczone.

Do pieca nie powinny trafia¢ migdzy innymi:
- plastikowe butelki,
+ folie,
« opakowania,
 odpady komunalne,
* tworzywa sztuczne,
 materialy, ktorych spalanie nie jest przewidziane dla danego urzadzenia.

Odpady nalezy zagospodarowac zgodnie z obowigzujagcym systemem gospodarowania
odpadami.

WAZNE:
To, ze dany materiat moze si¢ pali¢, nie oznacza, ze jest paliwem odpowiednim do
spalania w domowym urzadzeniu grzewczym.

7. DLACZEGO NIE WOLNO SPALAC
ODPADOW?

emisj¢ szkodliwych substancji do powietrza.



GMINNY PORADNIK ANTYSMOGOWY
CZYSTE POWIETRZE W GMINIE GORAJ

Moze réwniez prowadzi¢ do:

L jid@Stéwaﬁﬁi/ﬁgiééliwego dymu i zapachéow,
« odktadania si¢ zanieczyszczen w przewodzie kominowym,
« pogorszenia stanu technicznego urzadzenia,
- zwiekszenia ryzyka pozaru,
 zanieczyszczenia najblizszego otoczenia.
Domowy piec lub kociot nie jest spalarnig odpadow.

Nieprawidlowe spalanie moze réwniez powodowaé powstawanie wigkszej ilosci
zanieczyszczen niz prawidlowe spalanie odpowiedniego paliwa w sprawnym
urzadzeniu.

8. CZY SPOSOB PALENIA MA ZNACZENIE?

Tak.

Znaczenie ma nie tylko rodzaj urzadzenia grzewczego, ale réwniez sposob jego
uzytkowania.

Warto:
« korzysta¢ z urzadzenia zgodnie z instrukcjg producenta,
- stosowac paliwo odpowiednie dla danego urzadzenia,
« nie spala¢ odpadow,
« dbac¢ o wlasciwy stan techniczny urzadzenia,
« przestrzega¢ zalecen dotyczacych eksploatacji.

Niewlasciwe uzytkowanie urzadzenia moze prowadzi¢ do niepelnego spalania i
zwiekszonej emisji zanieczyszczen.

Wazne: sam wyglad dymu nie pozwala jednoznacznie stwierdzi¢, co jest spalane.
Dlatego najwazniejsze jest przestrzeganie obowigzujacych przepiséw i1 prawidlowa
eksploatacja urzadzenia.
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9. CZYMJEST UCHWALA
ANTYSMOGOWA?

Uchwata antysmogowa to przepisy okreslajagce wymagania dotyczace
eksploatacji instalacji, w ktérych nastepuje spalanie paliw.

Jej celem jest ograniczanie emisji zanieczyszczen do powietrza.

Wojewodztwo lubelskie posiada obowigzujace regulacje dotyczace ograniczen
1 wymagan zwigzanych z eksploatacja instalacji grzewczych.

Przed wymiang pieca, kotta lub innego zrodta ciepta warto zawsze sprawdzi¢ aktualne
wymagania prawne.

NIE KUPUJ URZADZENIA ,,W CIEMNO”.

Przed zakupem nalezy sprawdzi¢, czy wybrane rozwigzanie spelnia aktualne
wymagania.

10. DLACZEGO WARTO DBAC O PIEC?

Sprawne urzadzenie grzewcze to nie tylko kwestia jakosci powietrza.
Ma ono rowniez znaczenie dla:

 bezpieczenstwa mieszkancow,

« prawidlowego procesu spalania,

 zuzycia paliwa,

 kosztow ogrzewania,

- trwalos$ci instalacji.

Warto regularnie kontrolowa¢ stan wurzadzenia 1 reagowaé na wszelkie
nieprawidtowosci.

Urzadzenie nalezy uzytkowa¢ zgodnie z instrukcjg producenta.

Jezeli piec lub kociot jest niesprawny, nalezy skorzysta¢ z pomocy odpowiedniego
specjalisty.
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BRY KOMIN - BEZPIECZ
Przewody kominowe maja ogromne znaczenie dla bezpieczenstwa budy kt

Ich stan powinien by¢ odpowiednio kontrolowany, a przewody — w razie potrz" —
czyszczone zgodnie z obowigzujagcymi przepisami 1 wymaganiami dotyczacymi
danego urzadzenia.

Nie nalezy lekcewazyc¢:
« problemow z ciggiem kominowym,
« dymienia,
« nietypowych zapachow,
« osadzania si¢ sadzy,
 nieprawidtowej pracy urzadzenia.

Regularna kontrola instalacji grzewczej 1 przewoddéw kominowych moze pomoc
ograniczy¢ ryzyko pozaru oraz innych niebezpiecznych sytuacji.

PAMIETAJ:
Bezpieczne ogrzewanie domu zaczyna si¢ od sprawnego urzgdzenia i sprawnego
przewodu kominowego.

12. CZYM JEST TERMOMODERNIZACJA?

Termomodernizacja to dzialania, ktére maja na celu ograniczenie strat ciepta w
budynku oraz poprawe jego efektywnos$ci energetyczne;.

Moze obejmowac migdzy innymi:
- ocieplenie $cian,
« ocieplenie dachu lub stropu,
« poprawe izolacji,
- wymiang okien 1 drzwi,

- modernizacj¢ instalacji grzewczej,

- wymiang zrodta ciepta,

« zastosowanie innych rozwigzan poprawiajacych efektywnos$¢ energe

~ budynku.
& | BN
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Zakres prac powinien by¢ dostosowany do konkretnego budynku.

13. DLACZEGO TERMOMODERNIZACJA
MA ZWIAZEK Z JAKOSCIA POWIETRZA?

Budynek, ktory traci duzo ciepta, wymaga wigkszej ilo$ci energii do jego ogrzania.
Ograniczenie strat ciepta moze zmniejszy¢ zapotrzebowanie budynku na energie.

W przypadku ogrzewania paliwami, ktoérych spalanie powoduje emisj¢ zanieczyszczen,
mniejsze zapotrzebowanie na ciepto moze oznacza¢ rowniez mniejsze zuzycie paliwa
1 potencjalnie nizszg emisj¢ — pod warunkiem prawidtowej eksploatacji urzadzenia.

Dlatego termomodernizacj¢ warto traktowaé jako jeden z elementdw poprawy
efektywnosci energetycznej budynku.

WARTO POMYSLEC O CALYM BUDYNKU, A NIE TYLKO O SAMYM
PIECU.

14. CZY WARTO WYMIENIC ZRODL.O
CIEPLA?

Wymiana zrodla ciepta moze by¢ jednym ze sposobdw ograniczenia zuzycia energii i
emisji zanieczyszczen.

Nie ma jednak jednego rozwigzania odpowiedniego dla kazdego domu.
Przed wymiang warto przeanalizowac:

- stan budynku,

- zapotrzebowanie na cieplo,

« mozliwo$¢ wykonania termomodernizacji,

« dostepne zrédta energii,

. moZiiwoéci techniczne,

koszty inwestycji 1 p6zniejszej eksploatacji,

-« aktualne wymagania prawne,
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- e dostepne programy dofinansowania.

15. CZY MOZNA OTRZYMAC
DOFINANSOWANIE?

Tak, funkcjonujg programy, w ramach ktorych mozna uzyska¢ wsparcie na dzialania
zwigzane miedzy innymi z poprawg efektywno$ci energetycznej budynkow,
termomodernizacjg czy wymiang zrodla ciepta.

Warunki programow, zakres kosztéw kwalifikowanych, terminy naboréw 1 wysoko$¢
dofinansowania mogg si¢ zmieniac.

Dlatego przed rozpoczeciem inwestycji nalezy sprawdzi¢ aktualne informacje
w oficjalnym zrédle danego programu.

WAZNE:
Nie nalezy podejmowacé decyzji inwestycyjnej wyltacznie na podstawie starych
informacji lub reklam.

16. GDZIE SPRAWDZIC JAKOSC
POWIETRZA?

Najlepiej korzystaé z oficjalnych danych Panstwowego Monitoringu Srodowiska.

Aktualne informacje dotyczace pomiarow i1 oceny jakosci powietrza mozna znalez¢ na
portalu Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska ,,Jako$é Powietrza”.

GIOS publikuje informacje dotyczace miedzy innymi stezen poszczegdlnych
zanieczyszczen oraz wynikOw pomiarow.

Warto korzysta¢ z oficjalnych Zroédel zamiast ocenia¢ jako$¢ powietrza wylacznie na

podstawie jego wygladu lub zapachu.




17. X COZ CZUJNIKIEM JAKO
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POWIETRZA?

Czujniki jako$ci powietrza mogg by¢ przydatnym narzedziem do obserwowania zmian
parametréw powietrza.

Moga rowniez pomaga¢ w zwigkszaniu $§wiadomosci mieszkancow dotyczacej
wplywu warunkow atmosferycznych i lokalnych zrédet emis;ji.

Trzeba jednak pamietaé, ze lokalny czujnik nie zast¢puje Panstwowego Monitoringu
Srodowiska.

Przy ocenie jakos$ci powietrza warto korzysta¢ przede wszystkim z oficjalnych danych
GIOS.

18. CZY JAKOSC POWIETRZA ZAWSZE
JEST TAKA SAMA?

Nie.
Jako$¢ powietrza moze zmienia¢ si¢ w ciggu dnia, tygodnia i roku.
Wplyw majg migdzy innymi:
- temperatura,
+ wiatr,
« opady,
« wilgotnos¢,
 pora dnia,
*+ Sezon grzewczy,
« wielko$¢ emisji,
+ uksztaltowanie terenu,

« mozliwo$¢ rozprzestrzeniania si¢ zanieczyszczen.

W okresie zimowym, szczegOlnie przy niskich temperaturach i1 stabym wietrze,







