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0 Zakwaterowanie

|2| Mpo>XUBaHHA

Propozycje zakwaterowania uchodzcow

z Ukrainy prosimy zgtaszac¢ do Powiatowego
Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Starostwie
Powiatowym w Pabianicach:

- tel. 605 099 687 (catodobowy)
- tel. 661 108 000 (catodobowy)
- tel. 42 225 40 25 (w godz. 8.00 -15.00)




I Formularze rejestracyjne
PeecTpauivHi dopmu
Mieszkaniec gminy, majacy na swoim terenie obywateli Ukrainy, ktorzy
przekroczyli granice po 24 lutego 2022 roku, powinien dokona¢ ich

rejestracji w Urzedzie Miejskim w Konstantynowie todzkim na
przygotowanym do tego specjalnym formularzu.

Formularz jest dostepny w siedzibie urzedu oraz na stronie internetowej
www.konstantynow.pl.

MewkKaHuUi 'MiHK 3 rpoMaasHaMm YKpaiHM, SKi NepeTHy/ M KOPAOH nicna
24 noToro 2022 poKy, NOBMHHI 3apeECTPYBATH iX Y MiCbKOMY ynpaBAiHHiI
3a cneyiasibHolo ¢opMOIo, NiAroTOBJIEHOK AJA LbOro.

®dopmMa pocTtynHa B odici Ta Ha cauti www.konstantynow.pl.




Informacja
dla rodzicow dzieci

przybywajgcych
z Ukrainy

IHOOPMALIA AN
BATbKIB OITEN, 9Kl
NMPUBYBAKOTb 3 YKPAIHU

Ministerstwo
Edukacji i Nauki




W= Cozrobic, aby zapisac dziecko do szkoty w Polsce?

- Zbierz dokumenty z dotychczasowej nauki dziecka ($wiadectwa,
zaswiadczenia itp.). Jesli ich nie masz - napisz oSwiadczenie o sumie
ukonczonych lat nauki ze wskazaniem placdwki, do ktorej dziecko uczeszczato.

« Skontaktuj sig z wybrang polskq szkotq i zt6z wniosek o przyjecie do szkoty.
Decyzje o przyjeciu podejmuje dyrektor placowki.

« Szkota podstawowa, w rejonie ktdrej mieszkasz, ma obowiqgzek przyjg¢ Twoje
dziecko. Pozostate szkoty podstawowe i szkoty ponadpodstawowe przyjmujqg
dzieci w miare posiadania wolnych miejsc.

+ Jezeli w wybranej szkole nie ma miejsc w danej klasie, skontaktuj sie z
urzedem gminy, w ktérej mieszkasz i popros o wskazanie szkoty, w ktérej Twoje
dziecko bedzie mogto sig uczyc.




« 36epITb AOKYMEHTV NPO nonepeaHe HaBuaHHA AUTUHK (aTectaTi, JOBIAKM TOLLO).
AKLLO y BaC iX HEMAE — HaNWLWITL 3as8BY NPO 3aranbHy KINbKICTb 3aKIHYEHUX POKIB
HaBYaHHS 13 3a3Ha4YeHHAM 3aKNaay, B AKOMY HaB4Yanacs AUTUHA.

*+ 3BAXITLCA 3 BU6PaHOIO BaMn NONLCLKOK LKONOK | NoAalTe 3as8By Npo
NPUAHATTA Y WKOAY. PILLEHHA NPO NPUAHATTA NPUAMAaE ANPEKTOop.

» [MoyaTkoBa WKONA B PAalOHI, A€ BM XWUBETe, NOBUHHA NPUNHATY Bally AUTUHY.
IHLWI NoYaTKOBI Ta cepeAH! LWKOAW NPUAMAIOTb AITeN y MIpY HasBHOCTI BIIbHUX
MICLb.

+ AKLLO Y BUBpaHINA WKOI B AaHOMY K/1aCl HEMAE MICLb, 3B'AXITbCS 3 YPaBAIHHAM
FMIHK, B SIKIV BM XXUBETE, | MONPOCITh BKa3aTu LUKOAY, AKY Balla ANTUHA 3MOXe
BIABIAYBaTW.




== Do czego ma prawo Twoje dziecko w szkole w Polsce?

- Nauka dzieci i mtodziezy w wieku 7-18 lat w publicznych szkotach jest
nieodptatna. Brak znajomosci jezyka polskiego przez dziecko nie jest
przeszkodq w przyjeciu do szkoty.

» Dla ucznidw, ktorzy nie znajq jezyka polskiego w stopniu wystarczajgcym,
szkota organizuje dodatkowe nieodptatne lekcje jezyka polskiego. Szkota
moze takze tworzy¢€ tzw. oddziaty przygotowawcze.

+ Uczniowie z zagranicy mogq korzystac z zaje€ wyrdwnawczych w zakresie
przedmiotédw nauczania.

» Uczniowie oraz ich rodzice mogq liczy¢ na pomoc psychologiczno-
pedagogiczng w zwigzku z doSwiadczeniem migracyjnym, udzielang
m. in. przez psychologdow, pedagogdw i terapeutdw pedagogicznych.




Ha Lo Ma€E NpaBo Bawla AUTWHA B WKoJI B [lonbLyi?

« HaBuaHHA AiTen | MmonoAl y Biyl 7-18 pokiB y gepXaBHWX LWKONax 6e3KoLUITOBHE.
He3HaHHA AUTUHOI NOMLCLKOI MOBU HE € NePeLLKoAO AN NPUUHATTA 40 LLWKOAW.

« NS y4YHIB, AKI HEAOCTAaTHBLO BONOAITL NONBLCLKOK MOBOID, LLKONA OPraHI3oBYE
A0AATKOBI 6@3KOLWTOBHI YPOKW MNONLCLKOI MOBW. Y LLKONI TaKOX MOXYTb 6yTun
CTBOpPEHI T. 3B NIAFOTOBYI BIAAINEHHS.

* [HO3EMHI Y4YHI MOXYTb CKOPUCTATUCh KOPEKLINHUMUN 3aHATTAMM 3 HaBYaNbHUX
npeAMeTIs.

* YUHI Ta ix 6aTbKM MOXYTb PO3paxoByBaT Ha NCUXON0Oro-nNeAaroriyHy 4onomMory
y 3B'A3Ky 3 MIrpauIiiHuM A0CBIAOM, HalaHy, 30Kpema, NCuxonoramMmu, negaroramm
| NeAaroriyHMMm TepanesTaMmun.




Pamietaj, ze najwazniejsze jest bezpieczenstwo Twoje i Twoich bliskich.

Wszystkie oficjalne informacje na temat praw cudzoziemcoéw na terytorium
Rzeczpospolitej Polskiej pod adresem:

https://www.gov.pl/web/udsc/ukraina

. Ministerstwo
+48 223474 708 | ukraina-szkola@MEIN.GOV.PL @ Edukadji | Nauki

Dodatkowe informacje uzyskasz:
pod numerem telefonu:




MNam'AaTaiTe, WO HAWroNoBHIWeE — Ue Balwla 6e3neka | 6e3neka Bawmx 6AN3bKUX.

Bcs odiyiiHa iIHpopmayis Wwoao npas IHO3eMUIB Ha TepuTopli Pecnybniku MNMonbuia
3HaxoANTLCA 3a aApecoto:

https://www.gov.pl/web/udsc/ukraina

Edukacji i Nauki

+223474708 ukraina-szkola@mein.gov.pl

3a HOMepom TenedoHy: 33 aApeco eNneKTPOHHOI NOWTHK: m Ministerstwo
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El Pomoc w poszukiwaniu pracy
-

[onoMora B nowwyKy po6oTu

Informacji o wsparciu na rynku pracy mozna szukac pod
numerem telefonu +48 42 22 54 277 (w jezyku polskim)

i +48 510 743 104 (w jezyku ukrainskim),

lub osobiscie w Powiatowym Urzedzie Pracy w Pabianicach,
przy ul. Warynskiego 11, pok. 112.

JlonomMora B nowykKy poboru:
TenedoHHnn Homep +48 510 743 104 (yKpaiHCbKOIO
MOBOI0)
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BU B NOWwyul POBOTN?

3HAMAITH il 3A oONOMOroio
BE3KOWTOBHOINO AOAATKY

-% ( \
-

TUCSAYI BAKAHCIU

MinicTepctBom cim’{
Ta COLianbHOI MONITHKH

NPOMO3UUII LWOAO CTAXXYBAHHA TA NPAKTUKMK
IHOOPMAUIA NPO AYKUIOHW TA BIPXI NPALI
WBWAKO, NErKO TA 3PYYHO

3ABAHTAXTE TA KOPUCTYUTECS!

Ministerstwo Rodziny

i Polityki Spolecznej #SO“dCI I'niZUkl'd il‘l q

Bu 6ixxeHeub 3 YKpaiHu?
LllykaeTe po6oTy?

CkopucTamnTecs Beb6CanTom
LleHTpanbHOI 6231 BaKaHCIn:
oferty.praca.gov.pl

abo 3aBaHTaXTe MOOITbHUN 3aCTOCYHOK

s,

& App Store
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Pomoc medyczna

Meaun4yHa ponomMora

Obywatele Ukrainy mogg otrzymac bezptatng pomoc medyczng,
ktorgy swiadczy SP ZOZ przy ul. Sadowej 10.

Wystarczy skontaktowac sie z rejestracjg i umowic wizyte.
Dostepna jest podstawowa opieka zdrowotna i poradnie specjalistyczne:

chirurgiczna, neurologiczna, otolaryngologiczna, ginekologiczno - potoznicza,
okulistyczna i stomatologiczna.

Telefon do SP ZOZ: 42 211 10 66.

Be3KowTOBHA MeAUYHA A0NOMOra:
TenedoHHu Homep +48 42 211 10 66
Byn. Caposa 10
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o Pomoc psychologiczna

ﬂ NMcuxonoriyHa ponomora

Konstantynowskie Centrum Pomocy Rodzinie oferuje wsparcie
i pomoc psychologiczng dla cztonkow rodzin z Ukrainy w srody
i czwartki w godz. 14.00 - 16.00.

Zapisy pod numerem telefonu +48 42 211 40 01
od poniedziatku do pigtku, w godz. 8.00 - 19.00.

JlonoMora no cepepax i yerseprax Big 14.00 - 16.00.
TenedoHHn HOMep +48 42 211 40 01
3 NOHeAis1IKa no n'aTHMLUI0 MiX 8.00-19.00
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|| Oferta kulturalna

mma [pono3uuif KyabTypHa

Miejski Osrodek Kultury i Miejska Biblioteka Publiczna planujg przygotowac¢
w najblizszym czasie specjalng oferte kulturalng dla dzieci z Ukrainy.

Aby jak najlepiej poznac potrzeby i liczbe dzieci chcacych korzystac z oferty
prosimy o kontakt i zgtaszanie na zajecia i warsztaty kreatywne (tematyka
zostanie dobrana do wieku uczestnikow).

Micbkuu LLeHTp KynbTypu Ta Micbka Ny6niuyHa bibnioTeka Hanbam>xumm yacom
NAAHYHTb NiArOTYBaTHU CNeLiasibHy KY/IbTYPHY NPONO3ULIK ANA AiTeU 3 YKPAIHMU.
LLlo6 pi3HaTuca noTpebu Ta KinbKicTb giTen, AKi 6a>karoTb CKOpUCTATUCH
NPONO3ULi€I0, 3B'AXKITLCA 3 HAMM Ta NOAAUTE 33aABKY HA 3aHATTA TA TBOPMI
Manctep-Knacu (Ttemun 6yayTb nipiébpaHi BianoBiaHoO A0 BiKY y4acHuUKIB).

Byab Nacka, 3B'AXITbCA 3 HAMU €JIEKTPOHHOIO NMOLUTOHO:
sekretariat@mok.konstantynow.pl a6o kontakt@biblioteka.konstantynow.pl
TenedoHHun Homep +48 42 211 17 63, SMS +48 570 73 07 09
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A Vieiska
|
eI

w heasiastinimie Lodrkim

Oferta zajec

Miejskiego Osrodka Kultury w Konstantynowie Lodzkim i Miejskiej Biblioteki Publicznej

w Konstantynowie Lodzkim dla dzieci i mlodziezy z Ukrainy, UL Jana Pawla 11 9

e
L]

WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA
10:00 - 11:00 10:15
dzieci 6 - 10 lat Nordic Walking
poznaj nasz jezyk - spotkania dla kazdego
Z jezykiem polskim Pl. Wolnosci
(wypozyczamy kijki)
12:00 - 14:00 12:00 - 14:00 11:30-12:30
dzieci i mlodziei dzieci i mlodziez miodziez 11 - 17 lat
warsztaty plastyczne | — zabawy z chustg poznaj nasz jezyk - spotkania
i kreatywne animacyjng Klanza Z jezykiem polskim
— Teatrzyk Kamishibai
— robotami baw sig z nami,
nauka programowania
robotow Photon
13:00 - 15:00
dzieci i mlodziez
warsztaty plastyczne
i kreatywne
KACIK MALUCHA KACIK MALUCHA KACIK MALUCHA KACIK MALUCHA
(do 6 lat z rodzicem) (do 6 lat z rodzicem) (do 6 lat z rodzicem) (do 6 lat z rodzicem)
13:00 - 16:00 13:00 - 16:00 13:00 - 16:00 13:00 - 16:00
plac zabaw dla dzieci plac zabaw dla dzieci plac zabaw dla dzieci plac zabaw dla dzieci
KONTAKT TELEFON
sekretariat@mok.konstantynow.pl 422111763

kontakt@biblioteka.konstantynow.pl

SMS 570730709
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[__1 Ofertakulturalna

amaa [ponosuuis Ky/AbTypHa

Siec kin Helios zaprasza dzieci na specjalne seanse filmu ,Kosmiczny Mecz:
Nowa Era” z ukrainskim dubbingiem od pigtku, 4 marca. Szczegéty dotyczace
pokazow dostepne sg pod adresem: www.helios.pl/dzieci_ua.

3 n'aTHMLI, 4 6epe3HA, MepeXXa KiHoTeaTpiB «lesioc» 3anpoLuye Ha
cneuianbHi nokasu ¢inbmy «Komikcu: HoBa epa» 3 yKpaiHCbKMM Aybasxem.
DeTani cecii poctynHi Ha canTi: www.helios.pl/dzieci_ua.
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Pomoc zywnosciowa

npoaoBoOJib4a AonomMora
Obywatele Ukrainy przebywajacy na terenie naszego miasta
mogQ zgtaszac sie po pomoc zywnosciowa.
Artykuty spozywcze s wydawane w siedzibie Polskiego
Komitetu Pomocy Spotecznej przy ul. Sucharskiego 12,

w kazdy poniedziatek i w kazdg srode
od godz. 11.00 do godz. 14.00.

NMpoAayKTH BUAAIOTH 33 aapecoro ByJl. CyxapcbKkoro, 12,
LonoHe inka ta cepeau Bip 11.00 po 14:00.
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w Pomoc rzeczowa

HaTypaJsibHa AONOMOTra

Pomoc rzeczowa wydawana jest w Urzedzie Miejskim przy ul. Zgierskiej 2,
- poniedziatek, sroda, czwartek w godz. 8.00-16.00
- wtorek 9.00-17.00
- pigtek 7.00-15.00

W tych godzinach mozna réwniez przynosic dary dla uchodzcow.

Bupaya HaTypasibHOI A,0NOMOIM 3AiUCHIOETLCA B PaTyLi 33 agpecoto ByJ.
3ripcbka 2

- MoHepinok, cepepna, yersep 3 8.00-16.00

- BiBTOpPOK 9.00-17.00

- n'aTHMUA 7.00-15.00
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E Informacje - InbopMalin

Informacje dotyczace pomocy s na biezgco zamieszczane
na naszej stronie www.konstantynow.pl.
IHbopMaLina perynsspHO PO3MilLLYETLCA HA HALLOMY CaMTI
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AKTUALNOSCI KONSTANTYNOW tODZKI PRZETARGI DLA MIESZKANCA KONTAKT SONDY

AKTUALNOSCI marzec 2022
PN WT SR czw A SO ND
® 2022-03-01
Pomoc dla Ukrainy - JlonoMora YkpaiHi ] g il G A 8
Informacje dotyczace pomocy dla Ukrainy. Czytaj wiecej 7 8 9 10 1 12 13
IHpopmauia npo gonomory YkpaiHi. fleTancHiwe.
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
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