Uchwala Nr X1.V/305/2021
Rady Powiatu w Jasle
Z dnia 27 maja 2021 r.

w sprawie przyjecia do realizacji ,,Powiatowego programu oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie
w Powiecie Jasielskim na rok 2021”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2020 r., poz. 920) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz.
218 ze zm.), Rada Powiatu w Jasle uchwala, co nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Powiatowy program oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie w Powiecie Jasielskim
na rok 20217, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzgdowi Powiatu w Jasle.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zalacznik do Uchwaty Nr XLV /305/2021
Rady Powiatu w Jasle
z dnia 27 maja 2021 r.

Powiat Jasiclski

wPowiatowy program

oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021’

Osrodek Interwencji Kryzysowej
pozostajacy w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Jasle

Jasto, 2021 rok
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Wprowadzenie

Zjawisko przemocy w rodzinie wedlug Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie to .Jjednorazowe lub powtarzajqce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie dziatania naruszajgce prawa lub dobra osobiste czionkéw rodziny,
w szczegdlnoSci narazajqgce te o0soby na niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnos$é, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujqce cierpienia i krzywdy moralne

u 0s0b dotknigtych przemocq”.

Przemoc jest zjawiskiem stanowigcym zagrozenie dla wszystkich uwiktanych w nia
0s0b, czyli 0s6b doznajacych przemocy, stosujgcych przemoc oraz swiadkéw. Jej skutki s
dlugotrwate i w sposib istotny wplywaja na codzienne funkcjonowanie. Im szybciej
podejmiemy dziatania zwigzane z zatrzymaniem przemocy, tym mniejsze beda koszty

emocjonalne os6b dotknietych przemocy.

Skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga systemowego podejscia do
problemu oraz kompleksowych, zintegrowanych i interdyscyplinarnych dzialan, ktérych celem
Jest zahamowanie zjawiska przemocy w rodzinie — poprzez oddziatywanie profilaktyczne
zapobiegajace wystepowaniu zjawiska przemocy w rodzinie, udzielanie specjalistycznej
pomocy osobom dotknietym przemoca, a takze prowadzenie oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.



I.

Podstawa prawna

Zasady opracowania i realizacji programu okresla:

a)

b)

d)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.z2020r.,

poz. 218 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji o0s6b zatrudnionych w tych os$rodkach,
szczegbtowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0séb prowadzacych oddziatywania

korekeyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r., Nr 50, poz. 259),

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 przyjety Uchwala
Nr 16 Rady Ministréw z dnia 1 lutego 2021 r.,

Strategia Rozwoju Powiatu Jasielskiego na lata 2016-2022 przyjeta Uchwatg
Nr XX1/138/2016 Rady Powiatu w Jasle z dnia 28 stycznia 2016 r.,

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w  Rodzinie na lata 2021 - 2025 oprzyjety do realizacji  Uchwala
Nr XLII/297/2021 Rady Powiatu w Jadle z dnia 23 kwietnia 2021 roku,

»Procedury postepowania interwencyjnego w sytuacjach kryzysowych, zwigzanych
z przemocg w rodzinie, materiaty instruktazowe, zalecenia — dla 0s6b realizujacych te
zadania” opracowane przez Wydziat Polityki Spofecznej Podkarpackiego Urzedu

Wojewddzkiego w Rzeszowie.

Zgodnie z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na

rok 2021, jedna z form pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie sg oddziatywania

korekcyjno-edukacyjne.

Opracowanie i realizacja programu, wedlug ustawy o przeciwdziataniu przemocy

W rodzinie, nalezy do zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat.

Srodki na realizacj¢ zadania zapewnia budzet panstwa.

w

Programy oddziatywani korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc

rodzinie powinny stanowi¢ pomocnicza role i byé czgscig integralnego systemu
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przeciwdzialania przemocy w rodzinie, na ktéry skladaja si¢ takze rézne formy interwencji

prawno-administracyjnych podejmowanych wobec sprawcéw.

II. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie jasielskim

W celu efektywnego doboru form pomocy do potrzeb 0s6b zagrozonych wystapieniem
przemocy lub uwikianych w przemoc zostata przeprowadzona diagnoza zjawiska przemocy
w rodzinie wsréd spotecznosci lokalnej w powiecie jasielskim.

Diagnoza zostala opracowana w oparciu o dane statystyczne za lata 2018-2020
udostgpnione przez Komendg Powiatowa Policji w Jasle, Prokurature Rejonowa w Jasle,
zespoly interdyscyplinarne funkcjonujace na terenie powiatu jasielskiego oraz Osrodek
Interwencji Kryzysowej w Jasle.

Tabele 1, 2 oraz wykres 1 obrazuja dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji
w Jasle dotyczace podjetych dzialan w powiecie Jasielskim w zakresie przeciwdzialania

przemocy w rodzinie.

Tabela 1. Dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Jasle dotyczace podjetych
dzialan w powiecie jasielskim w zakresie procedury ,,Niebieskie Karty”

g A . f olosl wS : LICZBA
Ip. | Dzialania podejmowane przez Policje w powiecie Jasielskim w
zakresie procedury ,,Niebieskie Karty”
M co
s
1. | Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta — A ogélem
373
a) liczba formularzy wszczynajacych
w tym: procedure 238
b) liczba formularzy dotyczacych kolejnych
przypadkéw przemocy w rodzinie w 135
trakcie trwajacej procedury
2. | Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” wedlug miejsca zamieszkania | ogélem

osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca 373
v iym: a) miasto 104
b) wie$ 269




Liczba oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sa dotkniete przemocg

ogolem

569
a) kobiet 324
- do 65 roku
wiym: zycia 278
- od 66 roku
zycia 46
b) mezczyzn 74
- do 65 roku
. e zycia 66
- od 66 roku
zycia 8
c) maloletnich 171
- dziewczat
w tym: 90
- chiopcow
81
Liczba oséb, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc ogblem
w rodzinie 373
W tym: a) kobiet 18
b) mezczyzn 352
¢) nieletnich 3
- dziewczat
w tym: :
- chlopcow
3
Liczba zatrzymanych oséb, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg | ogélem
przemoc w rodzinie 14
a) kobiet 0
w tym:
a) mezcezyzn 13
b) mieletnich 1




Liczba oséb, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w | ogélem | ogélem

rodzinie bedac pod wplywem alkoholu 223 159
—— a) kobiet 5 5
b) mezczyzn 218 154
¢) nieletnich 0 0
- dziewczat 0 _
w tym: 0
- chlopcow 0 o
e doprowadzonych do izb ogélem it
w tym: wytrzezwien lub innych 0 ogélem |
tego typu placéwek £
e  doprowadzonych do
policyjnych pomieszczen ogblem I
dla os6b zatrzymanych 205 "gg;’m

lub doprowadzonych
do wytrzezwienia

- kobiet 3
W tym: R e
- mezczyzn 202 136
- nieletnich 0
0
Liczba dzieci umieszczonych u innej niezamieszkujacej wspélnie osoby | ogélem ogélem |
najblizszej w rodzinie zastgpczej lub w placéwce opiekuriczo- 6 0
wychowawczej

Zrédto: dane statystyczne KPP w Jasle

Na podstawie danych zwartych w tabeli 1 zauwaza si¢ spadek liczby formularzy
»Niebieskie Karty” - A wypelnionych przez Policje. Nadal zdecydowana wiekszo$é oséb
stosujacych przemoc w rodzinie stanowia mezczyzni, natomiast osoby do$wiadczajace
przemocy w rodzinie to przede wszystkim kobiety. Wickszo$¢ oséb stosujacych przemoc

znajdowala si¢ pod wptywem alkoholu.



Tabela 2. Liczba przypadkéw poszczegélnych rodzajéw przemocy

: ; Liczba oséb
Rodzaje stosowanej przemocy doswiadczajacych przemocy
w latach 2018 - 2020
Rok Rok
2018 2019
fizyczna 210 188
psychiczna 371 295
seksualna 1 12
ekonomiczna 1 3
przemoc innego rodzaju 189 149

Zrédto: dane statystyczne KPP w Jasle
Z danych statystycznych Komendy Powiatowej Policji w Jasle za latach 2018-2020

wynika, ze zdecydowana wigkszo$é 0séb dotknietych przemoca w rodzinie doswiadczala
przede wszystkim przemocy psychicznej, a nastepie przemocy fizycznej. Jednoczesnie nalezy
zaznaczyc, ze wigkszosé tych os6b doswiadcza réznych form przemocy, ktére wspotwystepujg

w roéznych konfiguracjach i z réznym nasileniem.

Tabela 3. Liczba oséb z terenu powiatu korzystajacych w latach 2018-2020 roku
z pomocy poszczegéinych SOW

Liczba oséb
Specjalistyczne korzysf;ajqcych Liczba kobiet Liczba mezczyzn Liczba dzieci
osrodki wsparcia ikt i J &
dla ofiar przemocy | Rok | Rok | Rok | Rok Rok Rok
w rodzinie 2018 | 2019 2018 | 2019 2018 2019
SOW Gorzyce 0 0 0 0 0 0
SOW Korytniki 0 [ESo 0 0 0 0
SOW Lesko 3 6 3 4 0 2
SOW Nowa Sarzyna 1 0 1 0 0 0

Zrédto: dane statystyczne z SOW w wojewddztwie podkarpackim

Z danych zawartych w tabeli 3 wynika, ze w latach 2018-2020 roku 16 0séb z terenu
powiatu jasielskiego skorzystato ze schronienia w specjalistycznych osrodkach wsparcia dla

ofiar przemocy w rodzinie na terenie wojewédztwa podkarpackiego.
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Ponizej natomiast zostaly przedstawione dane Prokuratury Rejonowej w Jasle,
z ktérych wynika, ze w roku 2020 w poréwnaniu do roku 2019 wzrosta liczba prowadzonych
postepowan w zwigzku z podejrzeniem popehienia przestepstwa z art. 207 kk. Natomiast

spadta liczba akt oskarzenia skierowanych do Sadu w roku 2020.

Tabela 4. Rodzaje pomocy udzielonej przez Policje osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, Ze jest dotknieta przemoca

ROK ROK
Dane statystyczne 2018 2019
Prokuratury Rejonowej w Jasle
Liczba prowadzonych postgpowan przygotowawczych s
w zwigzku z podejrzeniem popelnienia przestepstwa 133 o A
z art. 207 kk
Liczba akt oskarzenia skierowanych do Sadu 32 44

Zrédto: dane statystyczne Prokuratury Rejonowej w Jasle

Tabela 5 zawiera dane statystyczne udostepnione przez Zespoly Interdyscyplinarne
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie z terenu powiatu Jasielskiego, ktére obrazujg skale
prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” z wytaczeniem liczby procedur ,,Niebieskie Karty”

wszczetych przez Policje.

Tabela S. Dane statystyczne udostepnione przez Zespoly Interdyscyplinarne w powiecie
jasielskim

Liczba prowadzonych procedur
Wykaz »Niebieskie Karty” z wylaczeniem liczby

Lp. Zespoléw Interdyscyplinarnych procedur NK wszczetych przez Policje
W powiecie jasielskim
ROK 2018 ROK 2019

Zespot Interdyscyplinarny

1. | ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie 10 18
w Jasle

2. | Zespél Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie 0 1
w Debowcu

3. | Gminny Zespét Interdyscyplinarny
ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie 3 6

w Gminie Jasto

4. | Zespdt Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie 2 1
w gminie Kotaczyce

Zespot Interdyscyplinamny
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie 1 1
w gminie Krempna




6. | Zespot Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie 3 0
w_Nowym Zmigrodzie

7. | Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 0 2
w Gminie Osiek Jasielski

8. | Zespét Interdyscyplinamy ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie 2 S
w gminie Skotyszyn

9. | Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie 3 6
w gminie Tarnowiec

10. | Zespo6t Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie 7
w gminie Brzyska
Zrédto: dane statystyczne Zespotéw Interdyscyplinamych z powiatu jasielskiego

Jednoczesnie nalezy zaznaczyé, ze z powodu braku odpowiedniej liczby oséb,
w latach 2018-2020 nie zostaty zrealizowane powiatowe programy oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla o0séb stosujacych przemoc w rodzinie. Mimo prowadzonych dziatan
rekrutacyjnych oraz informacyjno-edukacyjnych przez Osrodek Interwencji Kryzysowej
pozostajacy w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle, do uczestnictwa w

zajeciach grupowych nie zglosita si¢ wymagana liczba 0s6b.

Wykres 1.

Liczba o0s6b uwiklanych w przemoc w rodzinie
korzystajacych z pomocy OIK w Jasle
w latach 2018-2020

Zrédlo: dane statystyczne OIK w Jasle

Umieszczone na powyzszym wykresie dane obrazujg liczbe o0s6b uwiktanych

w przemoc, ktére w latach 2018-2020 skorzystaly ze specjalistycznej pomocy w OIK w Jadle.
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Wykres 2.

Liczba os6b korzystajacych z pomocy
i konsultacji udzielonych w OIK w Jasle

600 w latach 2018-2020

500
400
300
. ¥ liczba oséb i liczba porad i konsultacji
20

100

0
2018 2019 2020
Zr6dlo: dane statystyczne OIK w Jasle
Na wykresie 2 zostaly przedstawione dane statystyczne za lata 2018-2020, ktore
przedstawiaja liczbe os6b korzystajacych z pomocy w OIK w Jasle oraz liczbe

specjalistycznych konsultacji i porad.

Dane zawarte na wykresie 1 i 2 wskazuja, ze w roku 2020 nastapit widoczny spadek liczby
0s6b korzystajacych z pomocy Osrodka, w tym 0s6b z problemem przemocy. Prawdopodobna
przyczyng jest stan epidemii COVID-19 oraz zwigzane z tym obostrzenia. Nalezy zatem
umozliwi¢ mieszkaficom powiatu jasielskiego korzystanie ze specjalistycznej pomocy réwniez

w formie online.

IIL. Cele programu

Podstawowym celem programu jest pomoc osobom stosujacym przemoc w rodzinie
W zaprzestaniu jej stosowania oraz uksztattowanie swiadomej i odpowiedzialnej postawy

zyciowej w ramach petnionych rél.
Cele szczegbtowe:

® powstrzymanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocy,

© rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspolzycia w rodzinie,

e ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy

w rodzinie,
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© uznanie przez osobg stosujgcg przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialno$ci za stosowanie
przemocy,

e zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy
w rodzinie,

e zdobycie umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez
stosowania przemocy,

® uzyskanie informacji o mozliwo$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Osiggnigcie wymienionych powyzej celéw bedzie mozliwe dzigki oddziatywaniom
korekcyjno-edukacyjnym prowadzonym na poziomie poznawczym, emocjonalnym oraz

zachowan, tj.:

¢ napoziomie poznawczym — wprowadzanie zmian przekonan zwigzanych z ksztaltowaniem
si¢ tozsamosci i ich wplywu na zachowanie (W tym: rola kobiety i mezczyzny we
wspotczesnym swiecie i rodzinie);

° napoziomie emocjonalnym — pomoc w odzyskiwaniu kontroli i radzeniu sobie z emocjami;

° na poziomie zachowan — uczenie komunikacji i wywierania wptywu w kontaktach

interpersonalnych bez stosowania przemocy.

IV. Zalozenia ogélne programu

Niniejszy program zostal opracowany w oparciu o integracyjny model pracy taczacy

podejécie krétkoterminowe skoncentrowane na rozwigzaniach TSR, podejscie behawioralno-

poznawcze oraz elementy programu Duluth.

Analizujgc badania, ktére prezentuja wystepowanie réznych aspektéw przemocy
domowej oraz posilkujgc sie wiasnym doswiadczeniem pracy z osobami uwiklanymi
W przemoc mozna wnioskowaé, ze zjawisko przemocy jest uwarunkowane licznymi

przyczynami stanowiacymi sie¢ wzajemnych powiazan i zaleznodci.

Najbardziej ogélne, to uwarunkowania spofeczno-kulturowe, ktére s3 zwigzane
z funkcjonowaniem spoleczenstw w aspekcie duchowym i aksjologicznym. Odnoszg sie do
tradycji, zwyczajow traktowania kobiet, mezezyzn, dzieci, czy przekonati i opinii na temat

przemocy oraz instytucji spotecznych.
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Natomiast bardziej bezposrednie znaczenie na stosowanie przemocy domowej majg
dos$wiadczenia socjalizacyjne sprawcy i ofiary w rodzinie pochodzenia, osobowo$é sprawcy,

jak réwniez zaburzone relacje migdzy cztonkami rodziny pochodzenia i aktualne;.

Wyzwalaczami przemocy sg natomiast sytuacje, w ktérych bardzo istotna role odgrywa
chroniczne obcigzenie trudnosciami, np. zwigzanymi z finansami, relacjami rodzinnymi,
choroba, czy innymi sytuacjami odbieranymi jako trudne. Wszystkie te czynniki tworza sie¢
wzajemnych powigzafi i zaleznosci, stanowiac indywidualng charakterystyke sytuacji

przemocowej w rodzinie.

Odnoszac si¢ do wiedzy na temat réznorodnosci probleméw doswiadczanych przez
sprawcow mozna stwierdzi¢, ze model pracy integrujacy rézne podejscia, formy, narzedzia
1 metody pracy znajdzie grup¢ uczestnikéw, dla ktérych bedzie stanowit skuteczny spos6b

radzenia sobie z zachowaniami przemocowymi.
Zalozeniem niniejszego programu jest integracja nastepujacych elementow:

a) edukacji na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajacych i przeciwstawiajacych
si¢ przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami promujgcymi przemoc,

b) promocji wartosci i idei wspierajacych godno$é osoby, dobro rodziny, réwno$é plci oraz
prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnosé za osobiste decyzje i gotowosé ochrony
stabszych,

c) stosowania procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw i zachowari
zwigzanych z przemocs,

d) uczenia umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli,

porozumiewania si¢ wg modelu komunikacji ,,Porozumienie bez przemocy”.

Aktualny stan wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie pozwala formulowa¢ tresci
merytoryczne oparte na przekonaniach i sadach dotyczacych przemocy domowej

oraz na sposobach jej powstrzymywania, tj.:

¢ przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktére przynosi zyski i straty dla sprawcy,

e przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniania poprzez stereotypowe myslenie, czyli
przez postawy i poglady wielu ludzi, czgsto zakorzeniona jest we wzorach postepowania
przekazywanych z pokolenia na pokolenie,

¢ przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sily i wladzy oraz dazeniem

do kontrolowania drugiej osoby,
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¢ przemocy nie mozna usprawiedliwia¢ w zadnym przypadku i nigdy nie nalezy si¢ na nia
godzié,

® przemoc ma uwarunkowania kulturowe i obyczajowe, ktére oparte s3 na funkcjonujgcych
W spoleczefistwie stereotypach, np. na temat rél kobiety i mezczyzny, orientacji seksualnej,
rasy,

e mozna naby¢ umiejgtnosci porozumiewania sie bez przemocy,

¢ wyblr stosowania przemocy jest decyzja sprawcy, za ktérg ponosi odpowiedzialnogé

moralng i prawng.

W zwigzku z powyzszym, program korekcyjno-edukacyjny zawiera dziatania
psychologiczne, edukacyjne i socjalizacyjne ukierunkowane na takag zmiane zachowan
i postaw os6b stosujacych przemoc, ktéra zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przemocy
przez te osoby oraz zwigkszy ich zdolno$¢ do samokontroli agresywnych zachowan i do
konstruktywnego wspéizycia w rodzinie. Uczestnicy programu bedg zatem edukowani na temat
dynamiki przemocy, jej uwarunkowan spoteczno-kulturowych, bedg mogli skonfrontowaé
wlasne przekonania, poglady i postawy wobec przemocy. Bedg mieli mozliwos$é zdobycia
wiedzy na temat krzywd, ktére wyrzadzaja osobom najblizszym, stosujac przemoc, a takze na
temat wplywu zachowan przemocowych na relacje z osobami najblizszymi. Waznym aspektem
pracy z uczestnikami programu korekcyjno-edukacyjnego Jest ich przygotowanie do wzigcia
odpowiedzialno$ci moralnej oraz psychologicznej za swoje czyny, jak réwniez do rozpoczecia

pozytywnych zmian w relacjach interpersonalnych.

Podczas oddzialywari prowadzonych w ramach programu jego uczestnicy bedg mieli
okazje do wnikliwego rozpoznawania osobistego systemu przekonan, postaw i nastawien
emocjonalnych, ktére mogg inicjowaé zachowania przemocowe i ich eskalacje. Oddzialywania
bedg ukierunkowane na promowanie alternatywnych warto$ci i postaw, ktére pozwola na

konstruktywne wyrazanie emocji w sposéb akceptowany spolecznie.

Uczestnicy programu beda mieli mozliwosé autentycznego zaangazowania si¢ w proces
zmian zachowan i postaw, czyli zmian na poziomie behawioralno-poznawczym, poprzez
¢wiczenie nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania oraz rozwigzywania sytuacji

konfliktowych.
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Nalezy zaznaczy¢, ze niniejszy program bedzie realizowany zgodnie z nastepujacymi

zasadami:

e podstawowym priorytetem jest bezpieczenstwo osob doznajacych przemocy domowej,

e realizatorzy programu beda promowaé wysokie standardy etyczne i pragmatyczne oparte
na aktualnej wiedzy i badaniach,

e realizatorzy programu beda wykazywali dbatos¢ i starania, by program przyczyniat sie do
faktycznych zmian postaw i zachowan, zwigkszal $wiadomos¢ poczucia odpowiedzialnosci
za wlasne czyny,

 uczestnicy programu beda traktowani w spos6b nienaruszajacy ich godnosci,

¢ promowana bgdzie wspélpraca i komunikacja migdzy programami dla 0séb stosujacych
przemoc a placowkami i instytucjami zajmujacymi si¢ pomaganiem osobom doznajacym

przemocy w rodzinie.

Realizujgc program nalezy mie¢ na uwadze, ze nie jest to forma osobistej psychoterapii

sprawcy, lecz sg to oddziatywania korygujace niepozadane oraz szkodliwe zachowanie

i postawy.

V. Zalozenia merytoryczne i sposéb realizacji programu

Program korekcyjno-edukacyjny w roku 2021 bedzie realizowany w systemie
zamknigtym, w grupie liczacej okoto 10 do 15 0s6b lub mniejszej — po wyrazeniu zgody przez
Podkarpacki Urzad Wojewddzki w Rzeszowie. Oznacza to, ze nie przewiduje sie mozliwosci
dotaczania nowych oséb w trakcie realizacji cyklu zajgé. Program bedzie obejmowat 60 godzin
pracy grupowej i 2 godziny pracy indywidualnej z kazdym uczestnikiem programu. Godzina
zajeé liczona jest jako minimum 45 minut bezposrednich oddzialywan na uczestnikéw
programu, natomiast pozostaly czas godziny zegarowej powinien by¢ wykorzystany na

wytworzenie i uporzgdkowanie dokumentacji z zaje¢.

Integralng czgscig programu jest diagnoza wstepna, ktéra odbywa sie w ramach spotkari
indywidualnych z kazdym uczestnikiem. Jej wynikiem jest podpisanie kontraktu z klientem.
Diagnoza wstepna jest wstepnym rozpoznaniem sytuacji uczestnika i ma na celu okreslenie
jego motywacji, uzyskanie informacji o sytuacji zyciowej (rodzinnej i zawodowej), sposobach
funkcjonowania, specyfice zachowan przemocowych, jakie stosuje (m.in. kwestionariusz
historii przemocy), cechach osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej. Diagnoza powinna

zosta¢ opisana w dokumentacji klienta.
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Diagnoza poglebiona dokonywana jest natomiast odpowiednio do potrzeb i shizy

uzyskaniu szczegétowych informacji o funkcjonowaniu i przesztosci uczestnikéw. Takze

powinna zosta¢ opisana w dokumentacji klienta.

Dotyczy m.in. nastepujacych obszaréw zycia:

historii rodziny pochodzenia,

historii relacji, w ktérych wystepuje przemoc oraz poprzednich zwigzkéw,

historii interwencji zwiazanych z przemoca,

historii agresywnych i przemocowych zachowar w innych sytuacjach zyciowych,
historii pomocy medyczne;j i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzefi psychicznych,

doswiadczen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykdw.

Przyjecie do programu bedzie potwierdzone zawarciem kontraktu na aktywny udziat

w sesjach grupowych. Kontrakt zawiera:

formalne wymogi dotyczace systematycznej obecnosci w zajeciach,

obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspolzycia spolecznego zachowania
w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

zobowigzanie do powstrzymywania sie od przemocowych zachowari i postaw w kontaktach
z cztonkami rodziny i z innymi ludzmi,

Wymog uznania osobistej odpowiedzialnodci za fakty stosowania przemocy w rodzinie,
zobowigzanie do powstrzymania sie od spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychoaktywnych,

informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu,

zgodg kandydata na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb niezbednych do realizacji

zatozen programu.

Podczas spotkania diagnozujacego - osoby, u ktérych rozpoznano uzaleznienie od

alkoholu, narkotykéw lub innych srodkéw odurzajacych i psychotropowych sa informowane,

ze w pierwszej kolejnoéci powinny uczestniczyé w terapii uzaleznienia.

Zawartos¢ merytoryczna programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb

stosujgcych przemoc w rodzinie obejmuje edukacje oraz praktyczne éwiczenia stuzace uczeniu

si¢ sposobéw reagowania w sposéb alternatywny do zachowar przemocowych.
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Przekazywane tresci  edukacyjne dajg  uczestnikom programu  mozliwosé
przeformutowania wlasnych przekonan i postaw, ktére maja wplyw na stosowanie
i usprawiedliwianie przemocy. Wiedza ta Jest niezwykle istotna i niezbedna do rozpoczecia

pozytywnych zmian osobistych.
Oddziatywania edukacyjne beda sie skupiaé na nastepujacych zagadnieniach:

® przemoc w rodzinie (m.in. rodzaje i formy, zrédia, mechanizmy, mity i stereotypy
podtrzymujace przemoc, role kobiece i meskie, role rodzicow i dzieci),

e perspektywa prawna (konsekwencje stosowania przemocy),

e problem wiadzy i kontroli w relacjach interpersonalnych (m. in. cele stosowania przemocy,
potrzeby sprawcéw zwigzane z wladza i kontrolg, odpowiedzialnosé za przemoc),

© opracowanie tzw. planu bezpieczenstwa (planowanie i rozwijanie samokontroli poprzez
poznanie mechanizméw zachowat agresywnych i przemocowych, rozpoznawanie
sygnatow ostrzegawczych oraz powstrzymywanie zachowar agresywnych),

 ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania zachowati ryzykowanych prowadzacych do
uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych oraz zaleznodci wystepujacych miedzy
zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych a stosowaniem przemocy,

¢ ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania emocji, konstruktywnego ich wyrazania,
konstruktywnego wyrazania ztoéci i gniewu, aktywnego i empatycznego shuchania,

e ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow poprzez negocjacje, kompromisy,

© promowanie pozytywnych standardéw i wartosci (m.in. przejmowanie odpowiedzialnosci
za zwigzek, rodzing, dostrzeganie praw drugiego czlowieka),

e wplyw stosowania przemocy w rodzinie na rozwoj psychiczny i zachowanie dzieci (m.in.
uswiadamianie i edukacja rodzicéw/opiekunéw na temat praw i obowiazk6éw rodzicielskich,
wlasciwych metod i form wychowawczych, radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
konsekwencji i dyscypliny w wychowaniu jako alternatywy stosowania przemocy),

© problematyka tolerancji i szacunku do oséb starszych, niepelnosprawnych, chorych
psychicznie, przewlekle chorych (m.in. nauka pozytywnych zachowan oraz radzenia sobie

w sytuacjach kryzysowych, trudnych w kontakcie z w/w osobami).
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Czg$¢ korekcyjna stwarza uczestnikom programu mozliwo$é:

¢ ¢wiczenia w grupie nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania,

° pracy nad rozpoznawaniem oraz zmiang przekonar i postaw osobistych poprzez analize
sytuacji przedstawionych na zajeciach oraz swoich wlasnych sytuacji zyciowych,

 nauki skutecznej kontroli nad zachowaniami przemocowymi w rodzinie,

e korygowania postaw i przekonan zwiazanych z przemoca,

e nauki kontroli emocji, zachowan oraz odpowiedzialnego podejmowania decyzji
w sytuacjach konfliktowych,

® uczenia si¢ konstruktywnej komunikacji interpersonalnej,

® pracy z nawrotami zachowan przemocowych.

Praca korekcyjna bedzie zawierata elementy treningu umiejetnosci psychospotecznych,
kontroli ztosci i porozumienia bez przemocy w celu nauki nowych umiejetnosci

prawidiowej komunikacji, sposobéw konstruktywnego rozwiazywania sporéw i konfliktéw,

aktywnego stuchania, itp.

Zajecia w ramach niniejszego programu beda prowadzone w nastepujacy sposob -
pierwsza godzina zaje¢ bedzie stanowila cze$é edukacyjna (wykladowa), a kolejne

przeznaczone beda na dziatania korekcyjne.

W procesie oddziatywani korekcyjno-edukacyjnych moga byé wykorzystywane
nastgpujace metody pracy:

e wyklady,

e dyskusje panelowe,

e ,burza mézgow”,

e scenki/drama,

e material filmowy,

e analiza zadan domowych, prac pisemnych,
e praca indywidualna na tle grupy,

e informacje zwrotne,

e ¢wiczenia umiejetnosei.

W celu dostosowania oddziatywan do potrzeb i mozliwosci grupy zaklada si¢ mozliwos¢

modyfikowania programu.
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VI. Adresaci programu i warunki uczestnictwa w programie

Warunkiem przyjecia do programu powinno by¢ uznanie przez dang osobe faktu

stosowania przemocy w rodzinie.

Uczestnikami oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych moga byé w szczegélnosci osoby:

skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajace
kare pozbawienia wolnosci w zakladach karnych lub wobec ktérych sad warunkowo
zawiesit wykonywanie kary, zobowigzujac je do uczestnictwa w oddzialywaniach
korekcyjno-edukacyjnych,

osoby stosujgce przemoc w rodzinie, ktdre uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu lub  narkotykéw, 1lub innych srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych albo Srodkéw zastgpczych, dla ktérych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne moga stanowi¢ uzupelnienie podstawowej terapii,

osoby, ktére w wyniku innych okolicznodci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie

korekcyjno-edukacyjnym.

Do programu nie moga zosta¢ zakwalifikowane osoby:

z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegdlnoSci z zaburzeniami osobowo$ci
antyspolecznej oraz zaburzeniami osobowo$ci pogranicznej (udzial takich oséb
w programie moglby tworzy¢ powazne przeszkody w realizacji zaje¢ edukacyjno-
korekcyjnych),

stosujgce przemoc, wobec ktérych rozpoznawane jest uzaleznienie od alkoholu, i ktére

powinny w pierwszej kolejnosci by¢ kierowane na terapie uzaleznienia.

W przypadku o0séb, ktérych uczestnictwo w programie wiaze sie z decyzja sadu, policji

lub prokuratury, stosuje si¢ powiadamianie tych organéw w nastepujacych kwestiach:

@

przystapienia do programu,
kazdej sytuacji uchylania si¢ od udziatu w programie,

zakoniczenia uczestnictwa w programie.

Uczestnik moze wzig¢ udzial w zajeciach kolejnej edycji programu z whasnej woli

lub po uprzednim skierowaniu przez wiasciwe podmioty.
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Fakt dobrowolnego uczestnictwa w programie oraz uzyskane informacje od uczestnikéw
programu dotyczace ich Zycia osobistego sa objete zasada poufnosci, z wyjatkiem informacji
wskazujacych na popelnianie czynéw zabronionych przez prawo. O uczestnictwie w programie
mozna informowa¢ wylgcznie instytucje i organizacje lub rodziny, ktére skierowaty dana osobg

do udziatu w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych.

Wstepng kwalifikacje oséb zglaszajacych sie¢ do udziatu w programie prowadzi
pracownik Ofrodka Interwencji Kryzysowej w Jasle — specjalista ds. przeciwdzialania

przemocy w rodzinie lub inna osoba wskazana przez Dyrektora PCPR w Jasle.

Jednoczesnie zaznacza sig, ze prowadzacy zajecia i dokonujacy diagnozy uczestnikow
moze odmowi¢ przyjecia danej osoby do udziatu w programie ze wzgledéw organizacyjnych,
ze wzgledéw bezpieczenstwa lub niespelniania wymogéw zwigzanych z uczestnictwem
w programie. W6wczas prowadzacy lub organizator zajeé wskazuje inne mozliwosci pomocy

lub mozliwos¢ skorzystania z udziatu w programie w innym powiecie.

Podczas zglaszania i kwalifikacji oséb do udzialu w oddziatywaniach korekcyjno-

edukacyjnych nie obowigzuje rejonizacja.

Za uczestnika programu uznaje si¢ osobe, ktéra pozytywnie przejdzie dziatania

kwalifikacyjne, podpisze kontrakt oraz rozpocznie spotkania grupowe.

VII. Realizator programu

Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla o0s6b stosujacych przemoc
W rodzinie jest Powiat Jasielski, w imieniu ktérego dziala Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Jasle.

Koordynatorem programu bedzie pracownik wyznaczony przez Dyrektora Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.
Realizator programu rekrutuje uczestnikéw programu poprzez:

— upowszechnianie informacji o programie na stronach internetowych instytucji
udzielajacych pomocy, podczas ewentualnych kampanii spolecznych i  akcji

informacyjnych,
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— Wwspélprace z instytucjami, tj. sagdem, prokuratura, policja, zakladem karnym, o$rodkami
pomocy spofecznej, zespolami interdyscyplinarnymi, poradniami i o$rodkami leczenia
uzaleznien, itd.,

— organizacj¢ spotkania informacyjnego z lokalnymi instytucjami pomocowymi (m.in. sad,
policja, ops) dotyczacego uruchomienia i organizacji kolejnej edycji programu oraz jego

zatozefi, tresci, form i sposobow realizacji.

W ramach realizacji programu Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle zatrudni
osobg lub osoby do prowadzenia zaje¢, ktére posiadaja kwalifikacje okreslone w § 9
Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 roku w sprawie
standardu podstawowych ushig $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych
kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji o0s6b prowadzacych oddzialywania korekcyjno-

edukacyjne (Dz. U. Nr 50, poz. 259), tj.:

— ukonczyly studia II stopnia na jednym z kierunkéw: psychologia, pedagogika, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia i nauki spoleczne w zakresie pedagogiki
opiekuriczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej, albo na innym kierunku
uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki,
resocjalizacji;

— posiadaja zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy
W rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie
pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie;

— majg udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujacych zadania

na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Nadzér nad realizacja programu, zgodnie z zalozonymi celami i dzialaniami
ukierunkowanymi na osiggnigcie zakladanych rezultatéw, bedzie prowadzitlo Powiatowe

Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.

Mozliwe bedzie dokonywanie zmian i modyfikowanie tresci programowych w trakcie
realizacji programu. Szczeg6lowa tematyka merytoryczna programu, Jjak réwniez dobor form i
metod pracy beds zalezne m.in. od miejsca prowadzenia zajg¢, czy preferencji osob

prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyijne.
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VIII. Dokumentowanie realizacji programu

Wszystkie dziatania prowadzone w ramach programu powinny by¢ dokumentowane na
etapie rekrutacji, przeprowadzenia diagnozy wstepnej oraz poglebionej, w trakcie realizacji
zaje¢ indywidulanych i grupowych, podczas prowadzonego monitoringu oraz na etapie

czgstkowej oraz koncowej ewaluacji programu.

Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne prowadzone w ramach programu beda
dokumentowane w formie:
— dokumentacji indywidualnej uczestnika,
— dokumentacji grupy (listy obecnosci, tematyka zaje¢, liczba godzin, harmonogram zajec),
— konspektow zajec,
— kwestionariuszy ankiet,
— sprawozdan,

— innych dokumentow.
Osoba lub osoby prowadzace zajecia beda odpowiedzialne za:

— przeprowadzenie indywidualnej diagnozy os6b bioracych udzial w programie,

— pisemne zawarcie kontraktu z kazdym uczestnikiem,

— podpisanie oswiadczen o akceptacji zasad uczestnictwa w programie,

— prowadzenie dokumentacji programu (m.in. list obecnosci na zajeciach indywidualnych
1 grupowych potwierdzonych podpisem uczestnika zajeg, potwierdzenia odbioru
materialéw edukacyjnych, kart indywidualnych konsultacji, dziennika zaje¢ grupowych
zawierajacego date i tematyke zaje¢ oraz podpis prowadzacego lub prowadzacych),

— sporzadzenie pisemnej informacji na temat koricowej oceny funkcjonowania uczestnikéw

programu.

IX. Monitoring i ewaluacja programu

Przebieg i efekty oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych prowadzonych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie beda monitorowane przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Jale, zaréwno w trakcie realizacji programu oraz do 3 lat po jego zakonczeniu.

Monitoring bedzie prowadzony poprzez kontakt z samym uczestnikiem, jego rodzina,
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informacje uzyskane od stuzb i instytucji pracujacych z uczestnikiem lub bytym uczestnikiem

programu.
System monitorowania bedzie obejmowat:

e realizacj¢ zaplanowanych zatozen, dziatan i rezultatéw programu,
e zachowanie zwigzane z przemoca u 0s6b uczestniczacych w programie w trakcie i po jego

realizacji.

Dziatania monitorujace postuza doskonaleniu oraz upowszechnianiu dalszych metod

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

W ramach ewaluacji uczestnicy programu wypelnia ankiety na temat przekazywanych
tresci, sposobu prowadzenia zaje¢ oraz korzysci osobistych - tego, co najbardziej cenne,

a co warto zmienié.
Monitorowanie i ewaluacja oddziatywan programu beda obejmowaé miedzy innymi:

a) monitorowanie przebiegu procesu grupowego, w tym m. in.: efektow postrzeganych przez
prowadzacych i uczestnikow programu, dotyczgcych: postaw uczestnikéw wobec
przemocy, efektéw treningu kontroli zlosci i agresji, sposobéw prowadzenia
1 wartosci programu ze strony uczestnikow;

b) badanie efektywnosci poszczegdlnych etapéw programu za pomoca kwestionariuszy
ankietowych dotyczacych zakresu realizowanych tresci programu: przed rozpoczeciem
oddziatywan, w trakcie trwania programu oraz po zakoficzeniu programu — dotyczacych
zakresu realizowanych tresci programu;

¢) badanie efektywno$ci programu poprzez przeprowadzenie badan ankietowych, miedzy
innymi na temat zmiany postaw i zachowan oraz poziomu zadowolenia

z udzialu w programie.

Ponadto, wskazane jest nawigzanie kontaktu z rodzing uczestnika w trakcie realizacji
zaj¢¢, a takze po zakonczeniu programu, jak réwniez pozyskiwanie informacji od stuzb

1 instytucji pracujgcych z uczestnikiem lub bytym uczestnikiem programu.

Wynikiem przeprowadzonej ewaluacji bedzie sporzadzany corocznie raport

z rekomendacjami do kolejnych edycji oddzialywan.



X. Miejsce realizacji programu

Zgodnie z § 7 rozporzadzenia z dnia 22 lutego 2011 roku w sprawie standardu
podstawowych ushug (...) oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych nie prowadzi sie¢

w miejscach, w ktérych udziela si¢ pomocy osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie.

Ponadto nie zezwala si¢ na realizacj¢ programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie w podmiotach i instytucjach zapewniajacych
calodobowe wsparcie dla o0séb doswiadczajacych przemocy w  rodzinie, np.
w Specjalistycznych Osrodkach Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, catodobowych
Osrodkach Interwencji Kryzysowe;.

Na realizacje programu moga zosta¢ wykorzystane zasoby lokalowe instytucji,
w ktérych udzielana jest pomoc osobom doznajacym przemocy w rodzinie (np. PCPR, OIK bez
miejsc catodobowych) pod warunkiem, ze oddzialywania korekcyjno-edukacyjne odbywac sie
beda wylacznie po godzinach pracy danego podmiotu/instytucji lub w dni wolne od pracy.

Miejsce realizacji programu powinno zapewnia¢ nastgpujace pomieszczenia:

- sale do pracy grupowej dla ok. 10-20 0s6b z mozliwoscia utozenia krzeset odpowiednio do
potrzeb grupy, wyposazong w sprzet: tablice flipchart, rzutnik, TV, itp.
— pokéj do pracy indywidualnej z klientem, zapewniajacy atmosferg poufnosci (bez obecnosci

innych oséb).

W zwiazku z powyzszym, zajecia w ramach programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie beda realizowane w miejscu
wskazanym przez Powiat Jasielski, zgodnie z Zasadami opracowywania i realizacji programéw

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.

XI. Zrédla finansowania programu

Srodki na realizacje i obstuge programu beds pochodzié z budzetu panstwa - dotacji

Wojewody Podkarpackiego.
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Podsumowanie

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0séb stosujacych przemoc
w rodzinie stanowi integralng czgs¢ systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ma na
celu wprowadzanie faktycznej zmiany postaw i zachowan oséb stosujacych przemoc
w rodzinie. Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne stuza przede wszystkim powstrzymaniu
i zatrzymaniu przemocy oraz zwigkszeniu poczucia odpowiedzialnosci sprawcoéw za wiasne
czyny, ich zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan i konstruktywnego wspoizycia
w rodzinie. Zatozeniem programu jest takze wzmocnienie wspétpracy i komunikacji pomigdzy
instytucjami dziatajacymi w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Istotng rolg
podczas rekrutacji i realizacji programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych bedzie
odgrywata interdyscyplinarno$¢ oraz wspélpraca instytucji, specjalistéw z realizatorem

programu, jak réwniez z osobami prowadzacymi oddziatywania.

°f_o /
Zalaczniki: %EJ(/\_A
Fobert Snoch

1. Zalgcznik nr 1 — Formularz zgloszeniowy uczestnika programu oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych w roku 2021 (wzér).

2. Zalacznik nr 2 - Deklaracja o uczesmictwie w programie oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych (wzor).

3. Zalgcznik nr 3 - Oswiadczenie nr 1 uczestnika programu oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych (wzor).

4. Zalacznik nr 4 - Os$wiadczenie nr 2 uczestnika programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych (wzor).

5. Zalacznik nr 5 - Kontrakt (wzor)

6. Zalacznik nr 6 - Indywidualna karta klienta - diagnoza wstepna uczestnika programu
oddzialtywan korekcyjno-edukacyjnych (wzér)

7. Zalacznik nr 7 - Indywidualna karta klienta - diagnoza poglebiona uczestnika programu
oddzialtywan korekcyjno-edukacyjnych (wzdr)

8. Zalgcznik nr 8 - Karta konsultacji indywidualnych (wzdr)

9. Zalgcznik nr 9 — Dziennik zajec¢ grupowych (wzor)

10.Zalgcznik nr 10 -  Ankieta ewaluacyjna  dotyczqca  prowadzenia  zajec
w ramach programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujqcych przemoc

w rodzinie (wzor)
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11.Zalacznik nr 11 - Ankieta ewaluacyjna dotyczqca efekiow  uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych (wzor)
12. Zatacznik nr 12 - Karta monitorujgca funkcjonowanie uczestnika programu oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie (wzdr)

26



Zalacznik nr 1

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021~

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
UCZESTNIKA PROGRAMU ODDZIALYWAN KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH
W ROKU 2021

(WZOR)

Dane osobowe:

TO0TE: T BATTHESROS ... .iomsosion smsimsioioins s s b sams s asann s 5 5554 5 5555 555 E5mammmagd 5 43

PV [T 0 1111 S P P PO SRR —

Oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ z zataczona do wniosku klauzulg informacyjng od
25 maja 2018 roku zgodnie z art. 13 ust.1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).

JaBY0, ....oinnniiinisonssss s ammssnisnsans
/data/ /czytelny podpis/

* Klauzula RODO zostanie dolgczona do formularza zgloszeniowego




Zalacznik nr 2

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021”

Jasto,dnia..............ooenneil

......................................

(nr telefonuw/adres e-mail)

DEKLARACJA O UCZESTNICTWIE
W PROGRAMIE ODDZIAEYWAN KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH

(WZOR)

Ja, nizej podpisany/a os$wiadczam, ze bede dobrowolnie uczestniczyl/a
w realizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jadle programie oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

(podpis uczestnika programu)




Zalacznik nr 3

do ,,Powiatowego programu oddziatlywan
korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujgcych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021”

Jasto,dnia............ccooeeiininin,

(nr telefonu/adres e-mail)

OSWIADCZENIE NR 1
UCZESTNIKA PROGRAMU ODDZIALYWAN KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH

(WZOR)

Ja, nizej podpisany/a o$wiadczam, ze zapoznalem/am si¢ i akceptujg¢ warunki
uczestnictwa w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych

przemoc w rodzinie realizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.

(podpis uczestnika programu)




Zalacznik nr 4

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb
stosujacych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 20217

Jasto,dnia................cooenii,

(nr telefonu/adres e-mail)

OSWIADCZENIE NR 2
UCZESTNIKA PROGRAMU ODDZIAELYWAN KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH

(WZOR)

Ja, nizej podpisany/a o$wiadczam, ze zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony os6b
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO) wyrazam zgode na
przetwarzanie moich danych osobowych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle
w zakresie niezbednym, wynikajacym z potrzeb realizowanego programu oddziatywan

korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

(podpis uczestnika programu)

Y RADY



Zaltacznik nr S

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021”

Jasto,dnia......ccooeenveiniiiiiinn.n.

..............................................

/telefon/

KONTRAKT
(WZOR)

Ja, nizej podpisany, o$wiadczam, ze biorgc udzial w programie oddzialywan

korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie, cheg pracowaé nad zmiang

swojego dotychczasowego zachowania i nad ksztattowaniem umiejgtnosci powstrzymania si¢

od stosowania przemocy wobec cztonkéw mojej rodziny oraz innych oséb.

Ponadto, zobowigzuje si¢ przestrzegaC nastgpujacych zasad i regul uczestnictwa

W programie:

1)

2)

3)

4)

Zobowiazuje si¢ do powstrzymywania si¢ od zachowan i postaw przemocowych
w kontaktach z cztonkami rodziny i z innymi ludZmi.

Wiem, ze za naruszenie praw i dobr innych o0s6b grozi mi odpowiedzialno$¢ karna. Jestem
$wiadomy, ze ponosze¢ odpowiedzialnos¢ za stosowanie przemocy.

Powstrzymam si¢ od uzywania alkoholu lub innych $rodkéw zmieniajacych swiadomosé.
Mam $wiadomos$¢, ze jezeli przyjde na zajecia grupowe lub indywidualne pod wptywem
alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych, nie zostane dopuszczony do uczestnictwa
w zajeciach.

Program obejmuje 60 godzin zaje¢ grupowych i 2 godziny pracy indywidualne;.
Warunkiem ukoficzenia programu jest udziat w 75% zajg¢ i uznanie stosowania przez siebie

zachowan przemocowych.



3)

6)

7

8)

9

.......................................

Zobowigzuje si¢ do punktualnego i regularnego uczestnictwa we wszystkich zajeciach
przewidzianych w programie. W przypadku braku mozliwosci uczestnictwa w zajeciach,
powiadomie o tym wczesniej osobg prowadzaca lub realizujaca program instytucje.
Zobowiazuje si¢ do przestrzegania zasad i norm obowiazujacych na zajeciach. Rozumiem,
ze to, co dzieje sie w czasie zajeé grupowych (to, co méwimy i robimy) jest objete tajemnica
i nie wolno mi ujawnia¢ zadnych informacji poza grupa.

Wyrazam zgode na monitorowanie mojego zachowania i funkcjonowania w relacjach
rodzinnych oraz efektéw uczestnictwa w programie oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
w trakcie trwania programu oraz w okresie do 3 lat od dnia jego zakonczenia. Monitoring
prowadzony bedzie poprzez kontakt z uczestnikiem zajeé, czlonkami rodziny oraz
instytucjami zaangazowanymi w sprawy zwiazane z bezpieczenstwem wszystkich
cztonkéw mojej rodziny, np. kuratorem sagdowym, pracownikiem socjalnym.

W trakcie uczestnictwa w zajeciach zobowiazuje sie do prezentowania zachowan zgodnych
z zasadami wspdtzycia spotecznego.

Wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie moich danych osobowych do celéw realizacji programu

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

/podpis uczestnika programu/ /podpis osoby prowadzacej zajecia/




Zalacznik nr 6

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021”

INDYWIDUALNA KARTA KLIENTA (WZOR)

- diagnoza wstepna uczestnika programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych

Migjsce 1 data spotkania Z KHentem .. ..c...oociviviiiiisinisiisismsesssicninssmmssssanses isbssnissus
Imieg i nazwisko uczestnika. ... e

| DEAT: 01 40 1 45 1) T H ORI



Motywacja do udziatu w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych, osobiste cechy istotne dla

udzialu w programie:




Zalacznik nr 7

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021”

INDYWIDUALNA KARTA KLIENTA (WZOR)

- diagnoza poglebiona uczestnika programu oddzialywarn korekcyino-edukacyjnych

Miejsce i data spotkania Z KHentem ..........cccoviuveremrucserissrasrmonmennnesenmmmmmsassssiossonnss
Imie i nazwisko uczestnika...................o.oo

Historia relacji, w ktérych uczestnik/uczestniczka stosowat/a przemoc — aktualny i poprzednie

................................................................................................................

................................................................................................................



................................................................................................................

................................................................................................................

.................................................................................................................




Zalacznik nr 8

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021~

KARTA KONSULTACJI INDYWIDUALNYCH

(WZOR)

Lp.

Data

Temat /problem

Przebieg spotkania, zasadnicze Podpis
tresci, cechy relacji, atmosfera, | konsultanta
aktywnos$é itp.




Zalacznik nr 9

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021”

DZIENNIK ZAJEC GRUPOWYCH
(WZOR)

Miejsce prowadzenia zajeé rupowych: .............ooooiiiiiiiiiiii i

Lp. Data Temat zajeé Podpis
prowadzacego

2 abhert



Zalacznik nr 10

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekeyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021

ANKIETA EWALUACYJNA

dotyczqca prowadzenia zaje¢ w ramach programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie

(WZOR)

1. Co najbardziej podobato si¢ Pani/Panu w zajeciach, Jakie korzysci wynosi Pani/Pan
z tych zajeé?

...............................................................................................................

3. Jak zamierza Pani/Pan wykorzystaé¢ wiedze, umiejetnosci, doswiadczenie zdobyte na
zgjeciach?

...............................................................................................................
...............................................................................................................

4. Proszg ocenié osobe prowadzqcq zajecia (zaznacz na skali od ] do 6, gdzie 1 jest
najnizej punktowane, a 6 — najwyzej).

1 2 3 4 5 6

5. Pani/Pana ogélna ocena ych zajeé: tresé, sposéb prowadzenia, warto$é osobista dla
Ciebie, inne wartosci (zaznacz na skali od 1 do 6, gdzie 1 jest najnizej punktowane,

a 6 — najwyzej).




Zalacznik nr 11

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 2021

ANKIETA EWALUACYJNA
dot. efektéw uczestnictwa w oddziahwaniach korekcyjno—edukacyjnych
(WZOR)

1. Czy uwaza Pan/i, ze uczestnictwo W zajeciach prowadzonych w ramach programu
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wplyneto na wprowadzenie pozytywnych
zmian w Pana/i zyciu?

/prosze zakreslié wlasciwa odpowiedz/

TAK NIE

Jedli tak, prosze podaé przyktady:

2. Czy najblizsze Panu/i osoby zauwazyli pozytywne zmiany w Pana/i zachowaniu?

/prosze zakreslié wlasciwg odpowiedz/

TAK NIE

Jedli tak, prosze podaé przyklady:

3. Czy jakiekolwiek inne osoby z Pana/i otoczenia zauwazyly pozytywne zmiany

w Pana/i zachowaniu? /prosze zakregli¢ wlasciwg odpowiedz/

TAK NIE



Jesli tak, prosze podaé przyklady:

......................................................................................................
......................................................................................................

5. Czy uwaza Pan/i, ze nabyte podczas zajeé umiejetnosci oraz zdobyta wiedza sa
przydatne Panu/i podczas codziennych kontaktéw z rodzing i osobami bliskimi?

/prosze zakreslié wlasciwa odpowiedz/

TAK NIE

Jesli tak, prosze podaé przykiady:

6. Czu uwaza Pan/i, ze uczestnictwo W programie jest zasadne i pomaga Panu/i
w dokonaniu pozytywnych zmian w swoim zachowaniu? /prosze zakreslié wlasciwg
odpowiedz/

TAK NIE

Proszg uzasadni¢ odpowiedz:



7. Czy sposéb prowadzenia zajec jest Pana/i zdaniem przystepny i interesujgcy?

/prosze zakre§li¢ wlasciwg odpowiedz/

TAK NIE

Prosze uzasadnié odpowieds:

Drziekujemy




Zalacznik nr 12

do ,,Powiatowego programu oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie

w Powiecie Jasielskim na rok 20217

KARTA MON ITORUJACA
FUNKCJONOWANIE UCZESTNIKA PROGRAMU
ODDZIALYWAN KOREKCYJN O-EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE

(WZOR)

Sposéb
Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programu pozyskania Data
po udziale w 50% zaje¢ informacji

Sposéb T

Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programu pozyskania Data
po zakoniczeniu programu informacji




Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programu

Sposéb

pozyskania Data
Po 1 roku od zakoficzenia programu informacji
Sposéb
Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programu pozyskania Data
po 2 latach od zakoniczenia programu informacji
Spos6b
Informacje/opis funkcjonowania uczestnika programu pozyskania Data
po 3 latach od zakonczenia programu informacji

* W ramach dziatan monitorujqcych funkcjonowanie uczestnika

uwage m.in. wprowadzone ewentualne zZmiany w
stosowania przemocy lub jej stosowanie, relacje rodzinne.

programu nalezy wzigé pod
zyciu pacjenta lub ich brak, zaprzestanie




