UCHWALA NR XVII/113/2012
RADY GMINY W DOBRONIU

z dnia 27 stycznia 2012 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2012 - 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj.: Dz. U. z 2001 r.
Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz.
1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, z 2005 r. Nr
172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138,
poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157,
poz. 1241, z 2010 r. Nr 28, poz. 142, Nr 28, poz. 146, Nr 106, poz. 675, Nr 40, poz. 230, z2011 r. Nr 117, poz.
679, Nr 134, poz. 777, Nr 21, poz. 113, Nr 217, poz. 1281, Nr 149, poz. 887) w zwigzku z art. 6 ust. 2 pkt.
1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2009 r. Nr 180, poz. 1493,
72009 r. Nr 206, poz. 1589, z 2010 r. Nr 28, poz.146, Nr 125, poz. 842, z 2011 r. 149, poz. 887) - Rada Gminy
w Dobroniu uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2012 - 2020, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Dobron.

§ 3. Traci moc uchwata nr XI11/80/2011 Rady Gminy w Dobroniu z dnia 27 pazdziernika 2011 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie na lata 2011-2021.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
w Dobroniu

Tomasz Kania
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XVII/113/2012
Rady Gminy w Dobroniu
z dnia 27 stycznia 2012 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE DOBRON NA LATA 2012-2022

»»Nikt w rodzinie nie zastuguje na przemoc. Jest nieprawdg, Ze bite dziecko staje si¢ bardziej postuszne,
maltretowana Zona nie zdradza, a poniewierany maq; bardziej dba o rodzing. Przemoc upokarza, powoduje
cierpienie inieobliczalne szkody, rodzi nienawisé ipragnienie odwetu, tworzy bledne koto w stosunkach
miedzyludzkich i wczesniej czy pozniej odbija si¢ negatywnie. Nie ma w przemocy niczego, co w cywilizowanym
Swiecie przemawialoby za jej stosowaniem, co byto by warte polecenia”

I. Jundzitt
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WSTEP

Problem przemocy w rodzinie istnieje od dawna, jednakze na przelomie kilku ostatnich lat zjawisko to zaczyna
by¢ coraz bardziej widoczne i niepokojgco narastajace. Przemoc jest zjawiskiem powszechnym wystepujacym we
wszystkich srodowiskach i w kazdej grupie spotecznej . Prowadzi do degradacji podstawowej komorki spolecznej
jaka jest rodzina, od ktorej jakos$ci zalezy warto$¢ spoteczenstwa, jak réwniez los jednostki. Czlowiek przezywa
w niej najwazniejszy okres ksztattujacy migdzy innymi jego styl zycia, osobowos$¢, poglady na §wiat. Dom
rodzinny powinien by¢ postrzegany jako srodowisko mitosci, bezpieczenstwa, schronienia przed catym ztem $wiata
zewnetrznego, jednak dla wielu ludzi jest miejscem terroru i cierpienia. Przemoc w rodzinie powoduje
destabilizacje rodziny, wywiera destrukcyjny wptyw na catg rodzing. Ma zdecydowanie negatywny wplyw na
ksztaltowanie osobowosci dziecka. Przemoc w rodzinie niszczy tad spoteczny w kolejnych pokoleniach. Osoby
poddane przemocy czesto powielaja zle wzorce w dorostym zyciu. W celu efektywnego przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz zmniejszenia jej negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym irodzinnym zaczeto
podejmowac pewne dziatania, ktore sg niewystarczajace. Zauwazalna jest potrzeba podjecia nowych skutecznych
dziatan w tym obszarze. W miesigcu styczniu uchwatg nr [V/15/2011 Rady Gminy w Dobroniu z dnia 27 stycznia
2011 roku ( zmiana uchwata nr VI/28/2011 zdnia 31 marca 2011 roku ) zostal powolany Gminny Zesp6t
Interdyscyplinarny. Celem dziatania zespotu jest usprawnienie systemu przeptywu informacji migdzy instytucjami
oraz podjecie réwnoczesnych dziatan o charakterze interwencyjnym, profilaktycznym, terapeutycznym
i korekcyjnym w celu niesienia pomocy osobom krzywdzonym.

Bardzo istotng role wrealizacji zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie odgrywa
wspotpraca specjalistow roéznych dziedzin. Dotychczasowe dziatanie pracownikow socjalnych w pojedynke nie
zawsze pozwalalo na wlasciwe zareagowanie irozwigzanie réznorodnych problemoéw zjakimi borykala si¢
rodzina. Reagowanie na przemoc winno by¢ dla sprawcy i ofiary czytelnym komunikatem, ze sytuacja rodziny nie
jest sprawa prywatna, a krzywdzenie oséb bliskich nie jest akceptowane spotecznie. Wspotpraca wielu podmiotow
wynika z zatozenia, ze pomoc udzielana rodzinom powinna by¢ kompleksowa i wielodyscyplinarna. Pomoc musi
uwzglednia¢ aspekty zycia 0so6b krzywdzonych, jak i sprawcow przemocy. Wsparcie oraz pomoc winna otrzymac
cala rodzina. Podejmujac decyzje o wspolpracy jest szansa na zwigkszenie efektywnosci dziatan na bardziej
skuteczne i tworcze rozwigzywanie problemu przemocy w rodzinie.

W miesigcu lipcu br. zarzadzeniem nr VI/50/2011 W¢jta Gminy Dobron zostal powotany sktad Gminnego
Zespohu Interdyscyplinarnego. Pomimo podjetych dziatan w ciagu dalszym nalezy poszukiwaé skutecznych metod
i form przeciwdzialania przemocy. Koniecznym staje si¢ opracowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy na terenie Gminy Dobron. Celem programu bedzie zmniejszanie skali zjawiska przemocy w rodzinie,
zwigkszenie skuteczno$ci dzialan interwencyjnych wobec osoéb stosujacych przemoc w rodzinie, zwickszenie
pomocy osobom uwiklanym w przemoc i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie zgodny jest ze Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Dobron na lata 2005-2013 oraz z Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy.

Wszelkie dziatania podejmowane w celu przeciwdziatania przemocy w rodzinie s3 inwestycja
w przysztos¢.

Id: 31COE4BA-24AC-4202-86E0-44BE6CBFI9BAS. Podpisany Strona 3



ROZDZIAL I PRZEMOC W RODZINIE W SWIETLE LITERATURY
Pojecie przemocy

Przemoca w rodzinie zajmuje si¢ wiele dyscyplin naukowych takich jak: psychologia, pedagogika, prawo,
socjologia, polityka spoteczna. Precyzyjne okreslenie ijasne zdefiniowanie przemocy w rodzinie nie jest tatwe.
W literaturze i praktyce pomocowej uzywa si¢ zamiennie okreslenia przemoc domowa.

Powszechnie uwaza si¢, ze przemoc w rodzinie jest zamierzonym i wykorzystujacym przewage sil
dzialaniem lub zaprzestaniem dzialania, skierowanym przeciw czlonkowi rodziny, ktére narusza jego prawa
i dobra osobiste, powodujac cierpienie i szkody.

O przemocy mozemy powiedzie¢, ze:

- jest intencjonalna, tzn. ze jest zamierzonym dziataniem czlowieka lub zaniechaniem dziatania majacym na celu
catkowitg kontrole nad ofiarami;

- narusza prawa i dobra osobiste ofiar — sprawca wykorzystujac swoja przewage sil, narusza podstawowe prawa
cztowieka, np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku;

- wykorzystuje wyrazng asymetrie sit — ofiara jest stabsza, a sprawca silniejszy;

- powoduje bol i cierpienie — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiar na powazne szkody, co powoduje, ze ofiary
majg mniejszg zdolno$¢ do samoobrony.

W polskim ustawodawstwie definicja przemocy domowej zawarta jest w ustawie o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 1. (Dz. U. Nr 180, poz. 1493). Brzmi ona:

»Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych lub innych os6b wspélnie zamieszkujacych lub gospodarujacych,
w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zZycia, zdrowia, naruszajace ich godnosé,
nietykalnos$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu psychicznym lub
fizycznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknietych przemoca”.

Z definicji tej wynika, ze przemoc w rodzinie to ogolne okreslenie zachowan osob chcacych uzyskac przewage
nad inng osoba, z ktéra maja albo miaty bliskie stosunki lub stosunki rodzinne i chcacy t¢ osobg kontrolowac. Jest
wiec to seria zdarzen, w ktorych dochodzi do ztego traktowania fizycznego i psychicznego ofiary .

Przyktad definicji najczgséciej powtarzajacej si¢ w literaturze przedmiotu wg Ireny Pospiszyl brzmi przemoc
to ,wszystkie nieprzypadkowe akty naruszajace osobista wolno$¢ jednostki, ktore przyczyniaja sie do
fizycznej albo psychicznej szkody drugiego czlowieka i ktore wykraczaja poza spoleczne normy wzajemnych
kontaktéw miedzyludzkich” .

Rodzaje i typy przemocy
Wyodrgbnia si¢ nastgpujace rodzaje przemocy:

- przemoc fizyczna — wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie zuzyciem sity, ktérych rezultatem jest
nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwtadnienie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie
otwarta reka, pigscig lub przedmiotami, oblewanie wrzatkiem lub substancjami zracymi, uzycie broni.

- przemoc psychiczna — prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby, wykorzystuje mechanizmy
psychologiczne, np. wy§miewanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie wtasnych pogladow, ciggte
krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi, stosowanie grozb, szantazowanie.

- przemoc seksualna — wymuszanie réznego rodzaju niechcianych zachowan w celu zaspokojenia potrzeb
seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot ipraktyk seksualnych, seksu z osobami trzecimi,
sadystycznych form wspotzycia, a takze krytykowanie zachowan seksualnych.

- przemoc ekonomiczna —prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od sprawcy, np. poprzez
odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb
materialnych rodziny, okradanie, zacigganie kredytéw izmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli
wspotmatzonka.

- zaniedbanie — ciaggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Szerokie ujecie problemu pozwala wyodrebnié:
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- typ przemocy, w ktorej sprawcami sa dorosli: przemoc wobec partnerki/a, przemoc wobec dzieci,
- typ przemocy, w ktorej sprawcami sg dzieci: przemoc wobec rodzicéw, przemoc wobec rodzenstwa,
- typ przemocy, w ktorym sprawcami moga by¢ dorosli i dzieci: przemoc wobec 0sob w podesztym wieku.

Powyzsze typy przemocy $wiadcza o cyklicznym przebiegu przemocy w rodzinie, tzn. faktu, iz wzorce
agresywnego zachowania przekazywane sa z pokolenia na pokolenie.

Fazy cyklu przemocy
Przemoc w rodzinie nie jest zdarzeniem jednorazowym, jej powstanie powoduje cykliczne powtarzanie sig.
W cyklu przemocy wobec bliskich obserwuje si¢ trzy powtarzajace si¢ fazy:

I Faza narastajgcego napiecia i agresywnos$¢ sprawcy. Kazdy drobiazg wywotuje jego irytacje, najmniejsza
rzecz jest powodem awantury, zaczyna wigcej pi¢, prowokuje ktotnie i staje si¢ coraz bardziej niebezpieczny.
Kobieta stara si¢ opanowac sytuacj¢ i oddali¢ zagrozenie. Czesto pojawiaja si¢ u niej rézne dolegliwosci fizyczne,
bole zotadka i glowy, bezsennos$¢ i utrata apetytu. Wpada w apatie lub ogarnia jg silny niepokdj. Czasem nie mogac
wytrzymac¢ tego oczekiwania, sama prowokuje spigcie, aby wreszcie ,, mie¢ to za sobg”.

II Faza gwaltownej przemocy . Z malo istotnych powodéw dochodzi do ataku agresji i roztadowania ztosci.
Kobieta doznaje zranien fizycznych i psychicznych, znajduje si¢ w stanie szoku. Stara si¢ uspokoi¢ sprawce
i ochroni¢ siebie. Odczuwa przerazenie, zto$¢, bezradnos¢ 1 wstyd, traci ochote do zycia .

III Faza miodowego miesiaca . Wszystko si¢ zmienia. Gdy partner wytadowat juz swoja zto$¢ i zaczyna sobie
zdawaé sprawe ztego, co zrobil, nagle staje si¢ inng osoba. Stara si¢ znalez¢ jakie§ wytlumaczenie
i usprawiedliwienie. Ma poczucie winy, okazuje skruche, przeprasza i obiecuje, ze to juz si¢ nie powtorzy. Zaczyna
okazywa¢ ciepto i mito§¢. Staje si¢ znowu podobny do me¢zczyzny, jakiego kobieta pokochata iz jakim sig¢
zwigzata. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje si¢ jakby nigdy nie byto zadnej przemocy.

Sprawca i ofiara zachowuja si¢ jak Swiezo zakochana para. Kobieta zaczyna wierzy¢, ze partner si¢ zmienit i ze
przemoc byla jedynie wyjatkowym incydentem, ktory juz nigdy si¢ nie powtdrzy. Czuj¢ si¢ znowu zakochana,
spetniajg si¢ jej marzenia o mitosci i szczesliwym zwigzku.

Ale faza miodowego miesigca przemija i wkrotce rozpoczyna si¢ faza narastania napigcia. Wszystko zaczyna sie¢
od nowa. Jednak przemoc w nastepnym cyklu na ogot jest bardziej gwattowna i dluzsza. Doswiadczenie miodowej
fazy demobilizujg ofiar¢ i utrwalajg u sprawcy poczucie bezkarnosci oraz nadziej¢ Ze nastepnym razem znowu
sobie jako$ poradzi i uzyska przebaczenie. Nastepne fazy miodowe sg juz krétsze i mniej miodowe.

Opis sprawcy przemocy i ofiary przemocy

Przemoc wystepuje w rodzinach niezaleznie od poziomu i statusu spolecznego czy materialnego oraz kregu
kulturowego. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem marginalnym. Ofiarami przemocy w rodzinie niezaleznie od
przestrzeni geograficznej sa przede wszystkim kobiety i dzieci. W mniejszym procencie ofiarami sa mezczyzni,
rodzice, osoby starsze.

Kobiety ofiary przemocy to nie zawsze wystraszone, zaniedbane, wielodzietne gospodynie domowe. Wiele
kobiet doswiadczajagcych przemocy wrodzinie to osoby wyksztalcone, zajmujace wysokie stanowiska.
Maltretowane kobiety mozna znalezé we wszystkich grupach wiekowych ipoziomach wyksztatcenia, wsrdd
wszystkich ras, grup etnicznych, religijnych i spoleczno — ekonomicznych.

Ofiara przemocy jest czesto ponizana i degradowana, zmuszana do bezwarunkowego spelnienia i postuszenstwa.
Psychicznie czuje si¢ osoba drugiej kategorii. Przezywa lek, groze, bezsilnos¢. Robi si¢ bezradna, zdominowana,
staje si¢ po pewnym czasie osobg zniewolong. Przemoc fizyczna nie musi si¢ zdarzaé¢ cze¢sto, ale pozostaje ukrytym
i statym czynnikiem terroru. Ofiary przemocy to nie tylko osoby z widocznymi skutkami maltretowania. Tak
zwane chtodne formy przemocy rzadziej trafiaja do statystyk, a psychologicznie to one sa najbardziej rujnujace.
Najwigksze szkody przemocy w rodzinie to nie siniaki, ztamane kosci tylko wyniszczenie psychiczne ofiar.

Wickszos¢ sprawcow przemocy to mezczyzni. Stosujg przemoc niezaleznie od wyksztalcenia, wyznawanej
religii, budowy ciata. Sprawcy moga by¢ biznesmenami, robotnikami, osobami na stanowiskach, czy
nauczycielami. Sprawcy przemocy uzywaja wielu dzialan w celu sprawowania kontroli nad partnerem, wiaczajac
w to zastraszanie, izolacj¢ spoteczna, psychologiczne zngcanie. W duzym stopniu sprawcy przemocy to osoby
uzaleznione od alkoholu. Sprawcy przemocy pija, znecaja si¢ nad bliskimi , a stanem nietrzezwoSci probuja
usprawiedliwia¢ swoje zachowania. Stan upojenia alkoholowego nie zwalnia z odpowiedzialno$ci za czyny
dokonywane pod jego wplywem.
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ROZDZIAL I1 PROBLEM PRZEMOCY W GMINIE DOBRON
2.1. Charakterystyka Gminy Dobron

Gmina Dobron potozona jest w centralnej Polsce, w wojewodztwie t6dzkim, powiecie pabianickim. W obrebie
wojewodztwa od zachodu i poludnia graniczy z powiatem taskim, za$ od wschodu i pétnocy z gminami Pabianice
i Diutow. Lezy nad rzeka Grabia, przy drodze krajowej nr 14 ilinii kolejowej miedzy todzia i Wroctawiem.
W latach 1975-1998 gmina nalezala do wojewodztwa sieradzkiego. Gmina Dobrof zajmuje powierzchni¢ 9437 ha .
Zamieszkiwana jest przez 7027 mieszkancow, z czego 3424 mezczyzn, 3603 kobiet ( stan na dzien 31.12.2010r. ) .
Gmina podzielona jest na 18 sotectw: Barycz, Chechto Pierwsze, Chechto Drugie, Dobron Duzy, Dobron Maly,
Dobron Poduchowny, Ldzan, Markéwka, Morgi, Mogilno Duze, Mogilno Mate, Orpeléw, Poleszyn, Przygon,
Réza, Wincentow, Wymystow, Zakrzewki. Gmina Dobron potozona jest w obrgbie Wysoczyzny Laskiej. Na
krajobraz gminy skladaja si¢ formy dolinne, plaskie i faliste wysoczyzny, waly wydmowe i zaglebienia
bezodptywowe. Jest nazywana ,,zielong gming”, poniewaz znaczng cze$¢ jej obszaru pokrywaja kompleksy lesne
stanowigce 42,9% powierzchni ogdlnej gminy bedacej w administracji nadle$nictwa w Kolumnie ok. 3463 ha,
prywatnej ok. 549 ha.

Potudniowym skrajem gminy ptynie rzeka Grabia. Jej doling obejmuje Zesp6l Przyrodniczo-Krajobrazowy
Doliny Rzeki Grabi o powierzchni 411 ha.

Na terenie gminy znajduje si¢ park o powierzchni 3,34 ha, stanowi on zespot zieleni wysokiej. Gatunkami
najliczniej reprezentowanymi w drzewostanie parku sa: grab i klon zwyczajny. Na terenie parku znajdujg si¢ trzy
pomniki przyrody: dab szypulkowy, grab zwyczajny oraz grupa lip drobnolistnych. Na terenie gminy Dobron
znajdujg si¢ zabytki: Kosciot sw. Wojciecha zbudowany w latach 1763-1779, dzwonnica barokowa powstata okoto
1769 r., Kapliczka $§w. Floriana, oraz mtyn wodny znajdujacy si¢ w Talarze i mtyn w miejscowosci Barycz.

Zycie kulturalne W gminie skupia si¢ wokot Gminnego Osrodka Kultury,
przy ktoérym dzialajg: Zespot Piesni i Tanca ,, Dobron” dziatajacy od 1958 roku, orkiestra dgta prowadzaca swa
dziatalno$¢ artystyczng od 1902 roku, kapela ludowa, grupa wokalna oraz kolo plastyczne. Impreza wpisang na
state do kalendarza zycia kulturalnego sg obchody Dni Dobronia odbywajace si¢ w miesigcu czerwcu w parku
gminnym. Tradycje izwyczaje kultywuja takze dzialajace w gminie Kota Gospodyn Wiejskich. Swoj udziat
w propagowaniu dziatalnosci kulturalnej na terenie gminy ma Gminna Biblioteka Publiczna, ktora organizuje
spotkania autorskie, wystawy, konkursy plastyczne, teatrzyki dziecigce. W aspekcie krzewienia kultury fizycznej,
na terenie gminy dziataja dwa kluby sportowe: Ludowy Klub Sportowy ,,Iskra”, dziatajacy od 1949 r., prowadzacy
dziatalno$¢ w sekcji pitki noznej iLudowy Klub Sportowy ,Luks” prowadzacy dzialalno$¢ w sekcji pitki
siatkowej.

W gminie wystepuje wysoki stopien rozdrobnienia gospodarstw, $rednia wielko$¢ gospodarstwa rolnego wynosi
5,01 ha. W wigkszo$ci wystepuja gospodarstwa o specjalnosci w produkcji mleka, drobiu. Gmina Dobron otwarta
jest dla przedsigbiorcow, ktorzy chca lokalizowaé swa dziatalnos¢ na tym terenie. Na dzien 31.12.2010r.
zarejestrowanych jest 505 podmiotow gospodarczych, w ktorych przewazaja firmy jednoosobowe imate firmy
rodzinne. Profil dziatalno$ci gospodarczej jest zréznicowany, najwicksza liczbe stanowig podmioty prowadzace
handel i dziatalno$¢ produkcyjno-ustugowa.

Tereny gminy Dobron ze wzglgdu na walory przyrodnicze i$lady prehistorycznego osadnictwa sg celem
wycieczek dzieci i mtodziezy oraz miejscem odpoczynku mieszkancéw pobliskich miast. Przez teren gminy
przebiegaja trzy oznakowane szlaki turystyczne: zolty, niebieski i zielony. Gmina posiada doskonate warunki do
rozwoju turystyki i rekreacji, szczego6lnie w formie wypoczynku sobotnio-niedzielnego. Masowo przyjezdzaja tu
turysci 1 wilasciciele dzialek rekreacyjnych zrodzinami. Wielkie kompleksy lesne daja wyjatkowe mozliwos$ci
obcowania z naturg.

Na terenie gminy dziata 8 jednostek Ochotniczej Strazy Pozarnej. Gmina Dobron kontynuuje zapoczatkowanag
w 1993 roku, ozywiong wspolprace z gming Dorpen w Niemczech. Wspotpraca dotyczy w szczegolnosci kultury,
sportu, kontaktow mlodziezowych, ochrony srodowiska, rolnictwa i dziatalnosci gospodarczej. Kontakty obu gmin
zaowocowaly wieloma spotkaniami.

Na terenie gminy dzialaja trzy  szkoly podstawowe oraz  gimnazjum, ktore wraz
z liceum ogolnoksztalcacym tworzy Zespot Szkot im. Jana Dhugosza w Dobroniu. Infrastruktura spoteczna gminy
zlokalizowana jest we wsi gminnej - Dobroniu. Dziata tez Gminny Osrodek Zdrowia, Publiczne Przedszkole,
Poczta Polska, PA-CO Bank oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej.
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2.2. Instytucje isluzby spoleczne wramach przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie gminy
Dobron

POMOC SPOLECZNA

Celem dziatania pomocy spotecznej zgodnie z Ustawg o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. ( Dz. U.
72009 r. Nr 175 poz. 1362 z p6ézn. zm. ) jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zenia trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych same nie sg w stanie pokonaé, atakze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Przemoc
domowa jest przyczyng i konsekwencja dysfunkcji rodziny, speliajac zatem wymogi kryteriow trudnej sytuacji
zyciowej, z ktorych wynika ustawowy obowiazek interwencji i wsparcia ze strony pomocy spoleczne;.

Pomocy spotecznej udziela si¢ takze w przypadku: ubostwa, sieroctwa, bezdomnosci, alkoholizmu, narkomanii,
bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Wszystkie te sytuacje moga sprzyjaé wystepowaniu
przemocy wobec bliskich badz zniej wynikac. W Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Dobroniu
bezposrednia pomoca rodzinom iosobom potrzebujacym zajmuja si¢ pracownicy socjalni dziatajacy zgodnie
z ustalong rejonizacja.

W ramach swoich kompetencji pracownik socjalny:
- przeprowadza wywiad §rodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji rodziny lub osoby,
- pracownik wypehnia ,, Niebieska Kartg” — zatacznik do wywiadu,
- przygotowuje wszechstronny plan pomocy,
- monitoruje efekty podjetych dziatan,
- pomaga w zatatwianiu spraw urzedowych i innych waznych sprawach bytowych,

- udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego lub wskazuje miejsca gdzie mozna
uzyskac¢ takga pomoc,

- udziela informacji o przyshugujacych swiadczeniach i formach pomocy,

- informuje o0 mozliwos$ciach uzyskania pomocy w srodowisku lokalnym,

- wskazuje miejsca zajmujace si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej,

- w tym mozliwos$ci schronienia, np. w schroniskach, hostelach, w razie potrzeby

- lub na zadanie zainteresowanych zwraca si¢ do policji o podjecie dziatan

- prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami policji,

- w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia przestgpstwa powiadamia organy $cigania,

- wspoOlpracuje z innymi instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ problematyka przemocy.
PUNKT WSPARCIA INTERWENCYJNO - PSYCHOLOGICZNEGO

Punkt Wsparcia Interwencyjno-Psychologicznego powstat w 2008 r., dziata przy GOPS w Dobroniu. Punkt
wsparcia czesto jest pierwszym miejscem, do ktérego ofiary przemocy zwracajg si¢ o pomoc. W punkcie
zatrudniony jest psycholog, ktoéry wspiera rodziny dotkniete przemoca w zakresie:

- wsparcia psychologicznego, emocjonalnego,
- przywrocenia rownowagi psychiczne;j,
- uruchomienia naturalnych sposobow radzenia sobie z problemami i sytuacjami trudnymi ,
- udziela podstawowych porad prawnych,
- opracowuje plan dzialania w zakresie wychodzenia z przemocy.
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobroniu jest miejscem pierwszego kontaktu dla
0s0b zglaszajacych zaistnienie sytuacji kryzysowych zwigzanych z problemem alkoholowym i przemoca domowa.
Prowadzi dziatania interwencyjne i monitorujace do podjecia leczenie uzaleznienia. Komisja przede wszystkim
pei funkcje opiniujaca i inicjujacg dziatania w zakresie uzaleznien.

Do zadan Komisji nalezy:
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- udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawne;j,
a w szczegoblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

- przyjmowanie wnioskéw o podjecie czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem odwykowym,
- kierowanie na badanie w przedmiocie uzaleznienia,

- przygotowuje iskltada wsadzie dokumentacje o wydanie postanowienia o zobowigzaniu do leczenia
odwykowego,

- uczestniczy w sprawach sagdowych w sprawie leczenia odwykowego,

- angazuje si¢ w rozwigzywanie probleméw srodowiska zwigzanego z uzaleznieniem i przemoca w rodzinie,
- rozpatruje pisma dotyczace problemu uzaleznien,

- zajmuje si¢ szeroko rozumiang profilaktyka,

- wspiera dziatalno$¢ trzezwosci nieprofesjonalnej w ramach ruchu samopomocowego, wtym Grupy
Abstynenckiej AA ,, Wojciech”,

-w razie koniecznosci Komisja powiadamia Osrodek Pomocy Spotecznej iwnioskuje o objecie rodziny
kompleksowa pomoca.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobroniu wspoétdziata z Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej w Dobroniu oraz z Komeda Powiatowa Policji w Pabianicach w zakresie wdrazania nowych
procedur interwencji wobec przemocy domowej. Ponadto prowadzi Gminny Punkt Konsultacyjny do zadan
ktorego nalezy przede wszystkim:

- dostarczanie informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej terapii,
- motywuje i kieruje do leczenia,

- udziela wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom po zakonczeniu terapii odwykowej oraz cztonkom ich
rodzin.

INNE INSTYTUCJE

Innymi instytucjami odpowiadajacymi na problem przemocy na terenie gminy Dobron s3: Samodzielny Gminny
Osrodek Zdrowia w Dobroniu, Komenda Powiatowa Policji w Pabianicach, Prokuratura Rejonowa w Lasku, Sad
Rejonowy w Lasku, Kuratorzy z Sagdu Rejonowego w Lasku , szkoty znajdujace si¢ na terenie gminy Dobron oraz
Publiczne Przedszkole w Dobroniu.

2.3. Przemoc w $wietle prawa
W ustawodawstwie polskim przepisy dotyczace przemocy w rodzinie reguluja:

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ( Dz. U. z 2005 r. nr 180, poz. 1493
z poézn. zm. ),

- Kodeks karny ( Dz. U. z 1997 r. nr 88, poz. 553; nr 128, poz. 840 z p6zn. zm.),
- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i1 opiekunczy ( Dz. U. nr 9, poz. 59 z p6zn. zm. ),
- Ustawa o pomocy spotecznej dnia 12 marca 2004r. ( Dz. U. z 2009 r. nr 175, poz. 1362 z p6zn. zm. ) ,

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U.
z 2002 r. nr 147, poz. 1231 z pézn. zm.).
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ROZDZIAL 111 DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY

W miesigcach kwiecien — maj 2010 r. wérdéd mieszkancow gminy Dobron zostala przeprowadzona ankieta.
Miata postuzy¢ do zbadania skali zjawiska przemocy na terenie gminy oraz do poznania opinii mieszkancoOw na
temat konieczno$ci utworzenia zespotu interdyscyplinarnego.

Wsrod ankietowanych byto 21 kobiet 1 9 mezczyzn. Ankietowani to osoby posiadajace wyksztalcenie wyzsze,
srednie, zawodowe i podstawowe. Osoby ankietowane to osoby wolne, osoby pozostajace w zwigzkach
matzenskich, osoby rozwiedzione i wdowy. Respondenci to osoby pracujace umystowo i fizycznie, ale tez osoby
niepracujace oraz emeryci irencisci. Przekrdj wiekowy ankietowanych to poczawszy od wieku petnoletnosci
a skonczywszy na wieku poprodukcyjnym. Ankietowani to w wigkszosci osoby mieszkajace od urodzenia lub
powyzej 5 lat na terenie gminy Dobron, co oznaczaé moze, iz dobrze znaja Srodowisko, w ktérym mieszkaja.
W wigkszos$ci potrafig zdefiniowac i wymieni¢ rodzaje przemocy domowej. Z analizy ankiety wynika, iz wigkszo$¢
respondentow byta §wiadkiem stosowania przemocy.

Wedhlug badan ankietowych najczestsze miejsce przemocy to: ulica, szkota i sgsiedztwo. Zdecydowanie
najczgsciej wystepujacym rodzajem przemocy jest przemoc psychiczna i przemoc fizyczna. Najczesciej sprawca
przemocy jest mezczyzna, cho¢ zaskakujacym staje sie fakt, iz drugie miejsce co do sprawcoOw przemocy zajmuja
kobiety. Z kolei ofiarami przemocy najczesciej sa zony/partnerki i dzieci. W 4 przypadkach ankietowani to ofiary
przemocy domowej. Wedhug respondentéw w wigkszoSci sprawcy przemocy to osoby uzaleznione od alkoholu.
W wigkszo$ci znajg instytucje i wiedzg, ktore nalezy powiadomi¢ w sytuacji stosowania przemocy. Natomiast
w wiekszosci nie maja wiedzy co to jest ,, Niebieska Karta”. Wigkszo§¢ z nich reaguje na fakt stosowania
przemocy, glownie probujac zatagodzi¢ sytuacje, zawiadamiajg réwniez policje, natomiast osoby, ktore nie
reaguja, podaja, iz gldownymi powodami braku reakcji jest mit ,, najlepiej nie wtraca¢ si¢ w sprawy innych” oraz
strach przed sprawca. Jako powody ukrywania przez ofiary faktu stosowania wobec nich przemocy najczesciej
udzielanymi odpowiedziami byty: strach, lek przed sprawca, wstyd przed naruszeniem ,,tematu tabu” dotyczagcym
prywatnosci zycia oraz uzaleznienie finansowe od sprawcy. Ankietowani w wigkszoSci uwazaja, iz nalezy powotac
zespot interdyscyplinarny, ponadto twierdza, iz wspotdziatanie cztonkdéw zespotu pozwoli skuteczniej i efektywniej
rozwigzywacé problem przemocy na terenie gminy Dobron.

3.1. Analiza zjawiska przemocy w rodzinie wedlug danych Komendy Powiatowej Policji w Pabianicach

Tabela nr 24

ROK 2007 12008 (2009

Ilo$¢ interwencji Policji do Srodowisk, gdzie powodem wezwania bylo [100 |71 58
stosowanie aktow przemocy

Hlos¢ zalozonych ,,Niebieskich Kart” 8 10 10

Ilos¢ skierowanych spraw o zne¢canie si¢ psychiczne i fizyczne 8 6 9
w mysl art. 207 §1 KK

Zrédlo: opracowanie na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w Pabianicach

Wedlug danych Komendy Powiatowej Policji w Pabianicach w wyzej wymienionych przypadkach dominuje
przemoc fizyczna: popychanie, uderzanie, wykrecanie rak, policzkowanie oraz przemoc psychiczna: wyzwiska,
o$mieszanie, grozby, krytykowanie, ponizanie, ciggte niepokoje. Przewaznie w wigkszosci przypadkoéw sprawcami
przemocy sa mezcezyzni — mezowie i synowie. Ofiarami przemocy gtownie sa zony, matki i ojcowie.

Podsumowujac dane policji wynika, iz liczba zalozonych ,, Niebieskich Kart” w ciggu 3 lat wzrosta i utrzymuje
si¢ na poziomie 9 w skali roku, ponadto na przestrzenie ostatnich 3 lat policja §rednio rocznie interweniowala 76
razy w $rodowiska, gdzie powodem interwencji byto stosowanie przemocy wobec cztonkdéw rodziny.

3.2. Analiza wyrokow sadowych z artykulu 207 §1 Kodeksu Karnego wedlug danych Wydzialu Karnego
Sadu Rejonowego w Lasku

Tabela nr 25
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ROK 2007 (2008 {2009

Ilos¢ spraw z art. 207 (18 |6 53

§ 1IKK

Tlo$¢ wyrokow 16 5 16
sadowych

Umorzenia 2 0 0
Dozor kuratora 11 4 8

Zrédlo: opracowanie na podstawie danych Wydziatu Karnego Sqdu Rejonowego w Easku

Wedlug danych Wydziatu Karnego Sadu Rejonowego w Lasku wynika,
iz wzrasta liczba sktadanych wnioskoéw do sadu w mysl art. 207 § 1 Kodeksu Karnego. Poréwnujac rok 2007 do
roku 2009 wynika, iz dwukrotnie wzrosta ilo$¢ sktadanych wnioskéw o zngcanie si¢ nad cztonkami rodziny. Nie
wszystkie rodziny, w ktorych stosowana jest przemoc pozostajg pod dozorem kuratora. Na przestrzeni 3 ostatnich
lat tylko dwukrotnie zostaly umorzone sprawy o zn¢canie si¢ nad cztonkami rodziny.

3.3. Analiza zjawiska przemocy w rodzinie wedlug danych Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Dobroniu

Tabela nr 26

ROK 2007 (2008 {2009

Liczba rodzin z problemem alkoholowym, dotknietych |8 8 13
przemocg w rodzinie

Zrédlo: opracowanie na podstawie danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Dobroniu

W 2007 roku w 13 rodzinach zostato dokonane zgloszenie czlonka rodziny na leczenie odwykowe, z czego w 8
przypadkach stwierdzono stosowanie przemocy wobec cztonkow rodziny. Sprawcami przemocy byli m¢zczyzni —
me¢zowie, ojcowie, brat isyn. Ofiarami przemocy byly zZony, matka, dzieci irodzenstwo. Dominuje w8
przypadkach przemoc psychiczna i rownoczesnie w 1 przypadku przemoc fizyczna.

W 2008 roku w 16 rodzinach zgtoszono cztonka rodziny na leczenie odwykowe, w 1 przypadku w jednej
rodzinie zostaly zgtoszone 2 osoby na leczenie odwykowe.
W 8 rodzinach wystapita tez przemoc. We wszystkich przypadkach sprawca przemocy byli megzczyzni — mgzowie,
ojcowie, syn, brat. Ofiarami byly Zony, matki, dzieci i rodzenstwo. Najczgséciej stosowang formg przemocy byla
przemoc psychiczna w 6 przypadkach,
w 2 przypadkach wystapita przemoc fizyczna.

W 2009 roku w 17 rodzinach zgloszono czlonké6w rodziny na leczenie odwykowe. W 13 rodzinach stwierdzono
stosowanie przemocy wobec czlonkdéw rodziny. Sprawcami przemocy byli mg¢zczyzni — mezowie, partnerzy,
ojcowie, w 2 przypadkach kobiety — partnerka zyciowa i corka (bgedaca rownoczesnie te§ciowa i babcig). Ofiarami
przemocy byty zony, partnerki, dzieci, w 1 przypadku partner zyciowy i w 2 przypadkach ofiarami przemocy byta
matka, synowa i wnuki. Dominuje przemoc psychiczna we wszystkich przypadkach, przemoc fizyczna wystgpita
w 4 przypadkach.

3.4. Analiza zjawiska przemocy w rodzinie wedlug danych Gminnego O$Srodka Pomocy Spolecznej
w Dobroniu

Tabela nr 27

ROK 2007 12008 (2009
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Ilo$¢ rodzin korzystajacych z pomocy finansowej, dotknietych |8 4 8
przemoca w rodzinie

Zrédlo:  opracowanie — wlasne  na  podstawie — danych — zwywiadéw ~— GOPS  w Dobroniu

Analizujac 2007 rok sprawcami przemocy w 8 przypadkach byli mezczyzni, z czego w 6 przypadkach byli to
mezowie, w 1 przypadku syn iw 1 przypadku ojciec. Ofiarami przemocy byly w 6 przypadkach zony, z tego
rownoczes$nie w 3 przypadkach przemoc byla stosowana w stosunku do dzieci, w 1 przypadku przemoc stosowat
syn w stosunku do swojej matki i matoletniego rodzenstwa, w 1 przypadku ojciec stosowat przemoc w stosunku do
swoich dzieci. Analizujac rodzaje stosowanej przemocy zauwazamy, iz w kazdym przypadku wystepuje przemoc
psychiczna, natomiast przemoc fizyczna w 4 przypadkach ( 2 przypadki przemocy fizycznej w stosunku do zon
i dzieci i w 2 przypadkach przemoc fizyczna tylko w stosunku do dzieci ). Wszyscy sprawcy przemocy sa osobami
uzaleznionymi od alkoholu, nisko wyksztatconymi.

Analizujac 2008 rok obserwuje si¢ spadek rodzin dotknigtych przemocy. Jednakze wynik ten nie odzwierciedla
rzeczywistego stanu przemocy w gminie. W 2008 roku z pomocy finansowej skorzystaly tylko 4 rodziny dotknigte
przemoca co nie oznacza spadku tego zjawiska. W 2008 roku sprawcami przemocy we wszystkich 4 przypadkach
byli m¢zezyzni — mg¢zowie. Ofiarami przemocy byty kobiety — zony. We wszystkich 4 przypadkach miata miejsce
przemoc psychiczna i rownoczes$nie fizyczna, w 1 przypadku miata miejsce dodatkowo przemoc ekonomiczna.
Sprawcy przemocy w 3 przypadkach s3g osobami uzaleznionymi od alkoholu, w 1 przypadku sprawca jest osoba
o0 zaburzonej osobowosci, sg to osoby nisko wyksztalcone.

Analizujac 2009 r. w 8 rodzinach dotknietych przemocg w 6 przypadkach sprawcami przemocy sa m¢zczyzni,
w 2 przypadkach synowie . Ofiarami przemocy sa w 6 przypadkach zony i kobiety w zwigzkach partnerskich, w 1
przypadku ofiarg przemocy jest matka i w 1 przypadku ofiarg przemocy jest ojciec. We wszystkich 8 przypadkach
wystepuje przemoc psychiczna, w 5 przypadkach wystapita przemoc fizyczna w stosunku do Zon i partnerek,
z czego rownoczes$nie miata miejsce w 1 przypadku przemoc w stosunku do dzieci iw 1 przypadku przemoc
w stosunku do pasierba, ponadto w 2 przypadkach obserwujemy przemoc fizyczng w stosunku do rodzicéw: matki
iojca. Sprawcy przemocy w 7 przypadkach sa osobami uzaleznionymi od alkoholu, w 1 przypadku sprawca
przemocy jest osoba o zaburzonej osobowosci, wszyscy sprawcy przemocy to osoby nisko wyksztatcone .

3.5. Whnioski ogdlne z przeprowadzonej diagnozy

Zaglebiajagc si¢ w literatur¢ oraz po zapoznaniu si¢ zsytuacja przemocy w Srodowisku, rozpoznanie
rzeczywistych rozmiardw przemocy na terenie gminy Dobron bytoby trudne. Rodziny czgsto ukrywaja swoje
ktopoty, lIgkaja si¢ i wstydza przed naruszeniem tabu dotyczacym prywatno$ci zycia, nie ujawniajg problemu
zobawy na strach przed tyranem. Na przeszkodzie stoi lek przed radykalnym zmianami, trudno$ci
w samodzielnym utrzymaniu si¢, wspoluzaleznienie od sprawcy. Duzym utrudnieniem jest fakt, iz wiele osob
przyzwyczaja si¢ do swojego potozenia, uwaza je za calkiem normalne i nie dostrzega mozliwo$ci zmian. Osoby
doznajace przemocy w rodzinie czesto nie maja wiedzy dotyczacej dziatan jakie mozna podjac¢ na rzecz zwalczenia
tej patologii. Coraz cze¢$ciej zdarza si¢, ze osoby maltretowane zaczynajg ujawniaé¢ problem, ale odbywa si¢ to na
mala skale. Z informacji pozyskanych w terenie wynika, iz problem przemocy w rodzinie dotyczy znacznie
wiekszej liczby rodzin, niz powyzsza analiza przedstawia, tym bardziej, ze Osrodek dziata w do$¢ trudnym
srodowisku, charakteryzujacym si¢ znacznym bezrobociem oraz powaznym wzrostem rodzin z problemem
alkoholowym.

Powyzsza analiza obrazuje diagnozg zjawiska przemocy w rodzinie w oparciu o znajomos¢ rodziny, bezposredni
kontakt z ofiarami przemocy w mniejszym stopniu ze sprawcami. Biorgc pod uwage informacje uzyskane
z Komendy Powiatowej Policji w Pabianicach, dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Dobroniu, dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobroniu, dane Sadu Rejonowego w Lasku, mozna
stwierdzi¢, iz zjawisko przemocy w rodzinie na terenie gminy Dobron wykazuje tendencje wzrostowa.
Zdecydowanie sprawcami przemocy Ww rodzinie s mezczyzni bedacy mezami, partnerami, rodzicami,
w niewielkim stopniu synowie i bracia. Ofiarami przemocy zdecydowanie sg kobiety bedace zonami, partnerkami,
dzieci, w mniejszym stopniu rodzice, rodzenstwo. Jesli chodzi o rodzaj stosowanej przemocy zdecydowanie
dominuje przemoc psychiczna oraz przemoc fizyczna. Szukajac przyczyn stosowania przemocy z analizy
dokumentéw mozemy zauwazy¢, iz w niewielkim stopniu sprawcy przemocy to osoby wykazujace zaburzenia
osobowosci, chore psychicznie, posiadajace niskie wyksztalcenie. Zdecydowanie w duzym stopniu sprawcy
przemocy to osoby uzaleznione od alkoholu. Alkohol jest czynnikiem towarzyszacym przemocy, jednak nie jest
bezposrednig przyczyng przemocy. Alkohol moze by¢ katalizatorem uwalniajagcym agresje, torujacym droge do
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przemocy, ale nie jest odpowiedzialny za przemoc. Alkohol nie zwalnia od odpowiedzialnosci za czyny
dokonywane pod jego wplywem. Sprawcy czesto pija po to by znecaé si¢ ibi¢ swoich bliskich, a stanem
nietrzezwos$ci probujg usprawiedliwia¢ swoje zachowania, by unikna¢ odpowiedzialnosci.

3.6. Sprzymierzency programu
Sprzymierzencami programu s3:
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobroniu,
- Komenda Powiatowa Policji w Pabianicach,
- Sad Rejonowy w Lasku,
- Zespot Szkot im. Jana Dlugosza w Dobroniu,
- Szkoty Podstawowe w : Dobroniu , Mogilnie Duzym, Chechle Drugim,
- Publiczne Przedszkole w Dobroniu,
- Punkt Wsparcia Interwencyjno-Psychologicznego w Dobroniu,
- Urzad Gminy w Dobroniu,
- Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi,
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach,
- spoteczno$¢ lokalna, sSrodowisko, osoby fizyczne.
ROZDZIAL IV CEL GLOWNY I CELE SZCZEGOLOWE

Cel gléwny: Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie skutecznosci pomocy Swiadczonej osobom
uwiktanym w przemoc i ochrona ofiar przemocy, zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec osob
stosujgcych przemoc na terenie Gminy Dobron .

Cele szczegolowe:

I cel szczegélowy : Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancoOw w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. Utatwienie dostgpu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

11 cel szczegdlowy : Poglebianie wiedzy i1 doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli réznych grup zawodowych
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

III cel szczegdtowy: Rozszerzenie oferty form pomocy i wsparcia dla 0os6b uwiktanych w przemoc oraz rodzin
dotknigtych uzaleznieniem od alkoholu,

IV cel szczegdtowy: Zwigkszenie skutecznosci podejmowanych dzialan na rzecz niesienia pomocy rodzinom
dotknietym przemoca poprzez nawigzanie wspotpracy roznych stuzb i instytucji,

V_cel szczegbtowy : Zwigkszenie dostepnosci iefektywnosci dziatan edukacyjno — wychowawczych
i profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie adresowanych do nauczycieli , dzieci ,
mtodziezy i rodzicow .

4.1. Harmonogram dzialan

I cel szczegélowy: Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow w zakresie przeciwdziatlania przemocy
w rodzinie. Utatwienie dostepu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dziatania Realizatorzy Termin
1.1. Upowszechnianie tematyki zwigzanej ze specyfika zjawiska | Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 2012-2022
przemocy poprzez rozpowszechnianie ulotek, plakatow , broszur | Gminna Komisja Rozwigzywania

dotyczacych zjawiska przemocy. Problemow Alkoholowych, Policja,

placowki edukacyjne, oSrodek zdrowia

1.2. Rozpowszechnianie informacji o lokalnej pomocy dla 0s6b | Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;, 2012-2022
uwiktanych w zjawisko przemocy domowej — stworzenie bazy | Gminna Komisja Rozwigzywania
danych o0s6b, miejsc, instytucji udzielajacych pomocy na stronie | Probleméw Alkoholowych, Policja,
GOPS placowki edukacyjne, o$rodek zdrowia ,

Id: 31COE4BA-24AC-4202-86E0-44BE6CBFI9BAS. Podpisany Strona 12



Gminny Zespot Interdyscyplinarny

1.3. Organizowanie spotkan informacyjnych z mieszkancami Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 2013-2022
gminy obejmujacych tematyke : przemocy w rodzinie, koordynator, placowki edukacyjne,

przeciwdziatania przemocy, dostgpnych form pomocy psycholog, pedagog

1 sposobow reagowania w sytuacji jej wystgpowania ( podczas

wywiadowek szkolnych ) .

Wskazniki osiaggnigcia celu I :
- illo$¢ zakupionych i rozpowszechnionych ulotek, plakatow , broszur dotyczacych zjawiska przemocy ,
- ilo$¢ udzielonych informacji dotyczacych lokalnej pomocy,
- illo$¢ wejs¢ na strong internetowa,
- liczba 0s0b, ktore wzigty udziat w spotkaniu informacyjnym,
- illo$¢ zorganizowanych spotkan informacyjnych.

II cel szczegolowy : Poglebianie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli roznych grup zawodowych
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dziatania Realizatorzy Termin
2.1. Gromadzenie informacji o ofertach szkoleniowych Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j, 2012-2022
w zakresie zjawiska przemocy domowe;. koordynator
2.2. Przeszkolenie pracownikow socjalnych GOPS w zakresie | Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, 2012-2022
przeciwdziatania i zwalczania przemocy w rodzinie Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych , Regionalne Centrum Polityki
Spotecznej
2.3. Organizowanie wspdlnych szkolen dla pracownikoéw Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 2013-2022
z rdznych instytucji zajmujacych si¢ pomaganiem w sytuacji koordynator, Regionalne Centrum Polityki
przemocy i przez to ujednolicanie rozumienia probleméw z nig | Spoteczne;j
zwigzanych.

Wskazniki osiagniecia celu II :
- illo$¢ zgromadzonych materiatdéw dotyczacych szkolen,
- liczba przeszkolonych pracownikow socjalnych ,
- illo$¢ odbytych szkolen ,
- liczba zorganizowanych wspdlnych szkolen ,
- liczba 0so6b, ktore wzigly udziat we wspolnym szkoleniu.

III cel szczegétowy : Rozszerzenie ofert form pomocy i wsparcia dla oséb uwiklanych w przemoc oraz rodzin
dotknietych uzaleznieniem od alkoholu.

Dzialania Realizatorzy Termin
3.1. Udzielanie przez GOPS pomocy finansowej i rzeczowej Gminny O$rodek Pomocy 2012-2022
rodzinomdotkni¢tym przemocg oraz pomocy w postaci pracy socjalnej . Spotecznej

3.2. Zapewnienie dostgpnosci pomocy prawnej dla rodzin dotknigtych Urzad Gminy 2012-2022
przemoca

3.3. Udzielanie wsparcia psychologicznego Punkt Wsparcia Interwencyjno- |2012-2022
(terapia rodzinna, terapia indywidualna, terapia dzieci ) w Punkcie Wsparcia | Psychologicznego przy GOPS
Interwencyjno- Psychologicznym w Dobroniu. w Dobroniu

3.4. Udzielanie wsparcia psychologiczno — terapeutycznego dla osob Punkt Konsultacyjny przy 2012-2022
uzaleznionych od alkoholu w Punkcie Konsultacyjnym przy Gminnej Gminnej Komisji
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Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Dobroniu. Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych
3.5. Udziat w grupie AA ,, Wojciech” w Dobroniu Grupa Wsparcia AA” 2012-2022
w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb uzaleznionych Wojciech”
i ich cztonkéw rodziny.
3.6. Realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow Punkt Wsparcia interwencyjno — |2012-2022
przemocy. Oddziatywanie na sprawcOw przemocy poprzez motywowanie ich | Psychologicznego przy GOPS
do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych. w Dobroniu , Powiatowe

Centrum Pomocy Rodzinie ,

3.7. Zabezpieczenie wsparcia dla os6b doznajacych przemocy w ramach Gminny Osrodek Pomocy 2012-2022
interwencji , Swiadczenie pomocy w znalezieniu bezpiecznego schronienia. | Spotecznej , Urzad Gminy
Pomoc w zorganizowaniu miejsc w Osrodkach wsparcia.

Wskazniki osiggnigcia celu 111 :
- liczba rodzin obje¢ta pomocg finansowg i rzeczowa oraz praca socjalng,
- liczba rodzin, ktorym udzielono porad prawnych ,
- liczba rodzin objetych wsparciem psychologicznym i terapeutycznym,
- liczba 0s6b bioracych udzial w grupie AA ,
- liczba sprawcow, ktorzy skorzystali z programow korekcyjno-edukacyjnych ,
- liczba 0s6b , ktore otrzymaty pomoc w znalezieniu schronienia.

IV cel szczegolowy : Zwigkszenie skutecznos$ci podejmowanych dziatan na rzecz niesienia pomocy rodzinom
dotknigtym przemoca poprzez nawigzanie wspolpracy roznych stuzb i instytucji .

Dzialania Realizatorzy Termin
4.1. Zintegrowanie dziatan w ramach przeciwdziatania przemocy Gminny O$rodek Pomocy 2012-
w rodzinie w gminie poprzez wypracowanie procedur aktywnej i stalej Spotecznej, Gminna Komisja 2022
wspolpracy placowek oswiatowych, jednostek pomocy spolecznej Rozwigzywania Problemow
i shuzby zdrowia, gminnej komisji rozwigzywania probleméw Alkoholowych, Policja , placowki
alkoholowych , policji, sagdu rejonowego i kuratoréw sagdowych edukacyjne, osrodek zdrowia , Sad

Rejonowy
4.2. Kontynuowanie przez pracownikdw socjalnych i przedstawicieli Gminny O$rodek Pomocy 2012-2022
policji i kuratoréw sadowych wizyt w rodzinach zagrozonych Spotecznej , Policja, Sad Rejonowy
i dotknietych przemoca .
4.3. Podejmowanie wspotpracy z organizacjami dzialajagcymi na rzecz Gminny Osrodek Pomocy 2013-2022
0s0b dotknigtych przemoca Spotecznej, placowki edukacyjne
w rodzinie .
4.4. Prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, [Gminny Osrodek pomocy 2012-2022
w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan. Sporzadzanie | Spotecznej, Gminny Zespol
sprawozdawczosci z podjetych dziatan. Interdyscyplinarny
4.5. Monitorowanie na biezaco problematyki przemocy w rodzinie Gminny O$rodek Pomocy 2012-2022
1 udzielanej pomocy. Spotecznej , koordynator, Gminny

Zespoét Interdyscyplinarny

Wskazniki osiggnigcia celu IV :
- ilo$¢ spotkan przedstawicieli r6znych instytucji i placowek,
- liczba 0s6b , ktore wziety udziat w spotkaniu,
- ilo$¢ odbytych wizyt w rodzinach zagrozonych i dotknigtych przemocs,

- liczba organizacji, z ktérymi nawigzano wspotprace,
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- dokumentacja dziatan, sprawozdania.

V cel szczegélowy :Zwickszenie dostepnosci iefektywnosci dzialan edukacyjno — wychowawczych
i profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie adresowanych do nauczycieli , dzieci ,

mlodziezy i rodzicow .

Dzialania Realizatorzy Termin
5.1. Organizowanie dla nauczycieli i pedagogdéw szkolen Placowki edukacyjne 2013-2022
i warsztatow dotyczacych przemocy

w $srodowisku szkolnym i rodzinnym.

5.2. Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie zjawiska przemocy | Placowki edukacyjne, §wietlica 2013-2022
w rodzinie poprzez prowadzenie zaje¢ edukacyjno — socjoterapeutyczna , Gminna Komisja

wychowawczych Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w szkotach, §wietlicy socjoterapeutycznej .

5.3. Prowadzenie wérdd dzieci i mtodziezy profilaktyki agresji Placowki edukacyjne, Gminna Komisja 2013-2022
i przemocy, min. poprzez organizowanie zaje¢ w ramach Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

szkolnego programu profilaktyki.

5.4. Realizacja programéw edukacyjnych adresowanych do dzieci | Placowki edukacyjne, Gminna Komisja 2014-2022
i mtodziezy dotyczacych min. : Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ,

- konstruktywnej komunikacji interpersonalnej, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

- porozumiewania bez przemocy,

- modyfikowania agresywnych zachowan ,

- mediacji 1 umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow bez

przemocy,

- prowadzenie kampanii zwlaszcza wérod dzieci i mlodziezy

w zakresie ograniczenia ogladania przemocy w telewizji, grach

komputerowych,

- wspieranie réznych form spedzania wolnego czasu promujace

zachowania nieagresywne,

5.3. Realizacja programow profilaktycznych ukierunkowanych na | Placowki edukacyjne, Gminna Komisja 2014-2022
rozwo6j umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow, ze szczegdlnym | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
uwzglednieniem wychowywania bez przemocy.

Wskazniki osiggnigcia celu V :
- ilo$¢ odbytych szkolen, warsztatow,

- liczba przeszkolonych nauczycieli, pedagogow,

- liczba zrealizowanych godzin zaje¢¢ edukacyjno - wychowawczych ,

- liczba zrealizowanych godzin zaje¢ profilaktycznych ,

- liczba dzieci objetych edukacja i profilaktyka,

- liczba przeprowadzonych programoéw edukacyjnych i profilaktycznych ,

- liczba dzieci, ktore wziety udziat w realizacji programoéw edukacyjnych ,

- liczba rodzicéw, ktorzy wzieli udziat w realizacji programéw profilaktycznych .

4.2. Odbiorcy programu
Odbiorcami programu beda:

- ofiary przemocy w rodzinie (wspotmalzonkowie, partnerzy, dzieci, rodzice iinne osoby spokrewnione i nie

spokrewnione ze sprawca ),

- Sprawcy przemocy,

- rodziny i osoby, w ktérych naduzywa si¢ alkoholu lub innych niedozwolonych srodkéw odurzajacych,

- rodziny, w ktorych dzieci sg zaniedbywane ,
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- rodziny, w ktorych wystepuja konflikty pomigdzy rodzicami, a dzieckiem, zaburzenia zachowania dzieci na tle
konfliktow,

- 0soby i rodziny, w ktorych cztonek rodziny ma zaburzenia psychiczne,
jest uposledzony,

- przedstawiciele instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy,
- spoteczno$¢ lokalna .
4.3. Spodziewane efekty programu
Rezultaty programu to:
- stworzenie bazy danych osob, miejsc, instytucji udzielajgcych pomocy,
- stworzenie sprawnego systemu pomocy rodzinom oraz osobom dotknigtym przemoca ,
- zwigkszenie efektywnosci pracy instytucji zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy osobom krzywdzonym,
- rozszerzenie wspolpracy z innymi instytucjami odpowiedzialnymi za pomoc rodzinom uwiktanym w przemoc,
- rozw0j wspoltpracy interdyscyplinarnej w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
- zmnigjszenie rozmiardw zjawiska przemocy domowe;j,
- zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy,
- rozwo] form poradnictwa specjalistycznego,
- zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie,
- spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie,
- zwickszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowania w problematyke przeciwdzialania przemocy,
- podniesienie §wiadomosci spotecznosci lokalnej,
- zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie,
- podniesienie aktywnosci spotecznej,

- spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje policji iinnych stuzb zajmujgcych si¢ przemoca w rodzinie
podejmowane sg wielokrotnie,

- zwickszenie kompetencji stuzb iinstytucji pracujacych w obszarze przemocy domowej oraz poprawa
wspolpracy w tym zakresie.

Zasady finansowania
Zrédami finansowania beda:
- §rodki wlasne gminy — na 2012 r. kwota przeznaczonych $rodkdéw na realizacje programu wynosi — 14770 zi.
- Srodki budzetu panstwa i wojewody przeznaczone na realizacje programéw ostonowych,
- srodki Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobroniu,
- inne zrdédta finansowania .
4.5.Termin realizacji
Program zostat opracowany na lata 2012 — 2022.
RODZIAL V MONITORING I EWALUACJA

Monitorowanie realizacji programu odbywac¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacje. Realizatorzy programu beda odpowiedzialni za monitorowanie programu
i dokonywanie sprawozdan zrealizacji programu oraz przekazywanie koordynatorowi programu. Ewaluacji
catosciowej dokona koordynator Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Dobron. W styczniu 2012 r. specjaliscie pracy socjalnej w GOPS w Dobroniu zostaty
powierzone dodatkowe czynno$ci Koordynatora ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Dobron.

ROZDZIAL VI PODSUMOWANIE
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy ma szanse na powodzenie przy stworzeniu wspolnej ptaszczyzny
pracy pracownikow réznych instytucji zajmujacych si¢ pomoca rodzinom dotknietym przemoca. Wstepna ocena
realizacji programu pozwala mie¢ nadziej¢, ze przedstawione cele zostang osiggnigte a program bedzie
kontynuowany w przysztosci.

Podsumowujac cato$¢ programu mozna zauwazy¢ pie¢ bardzo waznych zalozen przedstawionych ponizej:
- kazdy cztowiek ma prawo do zycia w Srodowisku rodzinnym wolnym od przemocy,

- dzieci i mlodziez majg prawo do zycia w bezpiecznym s$rodowisku wolnym od przemocy, a obowigzkiem
dorostych jest im to zapewnic,

- za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca, bez wzgledu na to, co zrobila ofiara. Nie ma Zadnego
uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy,

- podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna,
- kazdy cztowiek ma prawo do przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Opracowal:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobroniu .
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