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Powstaje Fun Laboratory

Liderzy Biznesu

Narodowe Swieto
Niepodlegtosci

Odnowiona sala USC

Dzien Seniora

Wspdlnie z Miejskim Osrodkiem Kultury
w Konstantynowie tédzkim i Starostwem
Powiatowym w Pabianicach mamy ogromng
przyjemnosc zaprosi¢ wszystkich miesz-
kancow naszego miasta na nadchodzacy
wielkimi krokami Jarmark Bozonarodze-
niowy. Zapewniamy moc przedswigtecz-
nych atrakgji dla dzieci i dorostych.

Nie zabraknie wystepdw na scenie, koloro-
wych stragandw i Swigtecznych przysmakow!

Spotkajmy sie w niedziele 18 grudnia na
pl. Kosciuszki! Poczatek wydarzenia juz
0 godz. 15:00!

§815:00 Wspolne koledowanie - dzieci,
stuchacze UTW, Dzieciecy Ludowy Zespdt
,Niesiecinki”
g8 15:45 Rozdanie nagrod w konkursach:
,Najpiekniejsza ozdoba $wigteczno-bozonaro-
dzeniowa” (MOK) i, Nie czas na nude” (KCPR)
&::,‘3 16:00 Ludowy Zespot Niesiecin”
% 16:30 Kapela Podworkowa ,Konstan-
tynowiacy”
&3 17:00 TRE VOCI - koncert

&3 Swiateczny poczestunek

- Restauracja ,U Julii”, Garden Party,
Barry Callebaut, Piekarnia Agana
§3 Warsztaty dla dzieci, kiermasz $wia-
teczny, poczta Swietego Mikotaja
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#Pracujemy dla Was

Drodzy mieszkancy Konstantynowa Lodzkiego,

wiasdnie rozpoczat sie piaty rok VIII kaden-
¢ji samorzadu. Za nami cztery lata wyzwan
i przede wszystkim intensywnej pracy. Kon-
stantyndw zmienia sie na naszych oczach,
bo konsekwentnie i z uporem realizujemy
to, co zaplanowalismy, pomimo niesprzyja-

Z bieznig oraz Fun Laboratory z planetarium
i salami dydaktycznymi. Wtasnie na tych
dwoch inwestycjach skupimy sie w przy-
sztym roku, ale nie tylko. Dzieki pozyska-
nym Srodkom w dalszym ciggu bedziemy
poprawiac miejska infrastrukture drogowa.
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W  ciggu tych ostat-
nich lat zrealizowalismy
W naszym miescie sze-
reg inwestycji - wybudo-
walismy ztobek i zwiek-
szylismy liczbe  miejsc
w  przedszkolach, zmo-
dernizowalismy i oddali-
Smy do uzytku targowi-
sko, zrewitalizowalismy
skwery Hubala, stworzy-
lismy skatepark z praw-
dziwego zdarzenia. Suk-
cesywnie remontujemy
i przebudowujemy drogi.
Przez ten czas pozyskali-
Smy dla naszego miasta
55,7 min zt.

jacych warunkow.

W projekcie

budzetu na 2023 rok
na same tylko
inwestycje
zatozyliSmy 55 mln zi
i jest to rekordowo
wysoka kwota

w historii
Konstantynowa
Lodzkiego.

Przed nami kolejny trudny rok, ale nie
zwalniamy tempa, bo witasnie rozpo-
czeta sie modernizacja linii  tramwajo-
wej nr 43 oraz budowa hali sportowej

BUDOWA BAZY SPORTOWO-EDUKACYJNEJ

przy Szkole Podstawowej nr 1im. Kralowej Jadwioi

@ GRUPA ZAMAWIAJIACY:
EKOENERGIA gmina Konsta ntynow Lodzki

GENLRALNY W TROMANCA

i odwazne decyzje. Jednak bez Waszego
wsparcia nasze dziatania nie bytyby mozliwe,
dlatego serdecznie Wam za nie dziekuije.

Robert Jakubowski

Cztery lata temu chy-
ba nikt z nas nie spo-
dziewat sie, ze przyj-
dzie nam sie mierzyc
Z najwiekszymi  kry-
zysami naszych cza-
sow. Najpierw z pan-
demig koronawirusa
i lockdownem, ktore
catkowicie  zmienity
nasze codzienne zy-
cie, potem z wojna
na Ukrainie, kryzysem
uchodzczym i energe-
tycznym.

Wszystkie te okolicz-
nosci - spowodowaty,
ze musieliSmy podej-
mowac trudne tematy
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#43powrdci

Trwa rozbidrka starych toréow

Z poczatkiem listopada rozpoczat sie demontaz biegnacego wzdtuz ul. £6dzkiej torowiska
tramwaju linii 43. Prace ruszyty od strony ul. Przygranicznej i posuwaja sie w kierunku cen-
trum miasta. Wykonawca prowadzi je w godzinach od 8:30 do 14:00, by w czasie szczytu

komunikacyjnego nie utrudniac przejazdu na trasie do todzi.

Przypomnijmy, na modernizacje linii tramwajowej nasza gmina pozyskata blisko 18,5 min zt.
Przedsiewziecie realizujemy wspdlnie z £odzig, a wykonawca jest konsorcjum Przedsie-

biorstwa Drogowo-Budowlanego ,Kemy” i MPK-t6dZ Sp. z o.0.

MIASTO

Powstaje
Fun Laboratory

Grupa Ekoenergia rozpoczeta prace ziemne na terenie Szkoty
Podstawowej nr 1. Baza sportowo-edukacyjna, w sktad ktorej
wejdzie hala, planetarium i nowe sale dydaktyczne ma powstac do
marca 2024 roku. Nowa infrastruktura catkowicie zmieni sposéb
przekazywania wiedzy i umozliwi dzieciom rozwijanie talentow,
w tym takze tych sportowych. Koszt inwestycji to blisko 28 min zt,
z czego 12 min zt Konstantynow tézki pozyskat z Rzadowego
Funduszu Polski +ad, 2 mIn zt z Rzadowego Funduszu Inwestycji
Lokalnych i 3,3 mIn zt z Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewoddztwa tédzkiego na lata 2014-2020.
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Beda nowe, bezpieczne
przejscia dla pieszych

Dzieki pozyskanemu przez gmine dofinansowaniu w Konstantyno-
wie todzkim powstang nowe, wyniesione przejscia dla pieszych na:

pl. Wolnosci przy ul. Katnej, ul. Kilinskiego przy ul. Legionéw,
ul. Krotkiej w poblizu posesji 5a, ul. Kopernika przy ul. Sado-
wej, ul. Sadowej pomiedzy Skwerami Hubala.

Zbudujemy tez miasteczko ruchu drogowego przy Szkole Pod-
stawowej nr 1 (budynek przy ul. kodzkiej 117). Wszystkie szko-
ty podstawowe dostang symulatory przejs¢ dla pieszych, aby
nauczy¢ dzieci, jak bezpiecznie poruszac sie po drogach. Blisko
300 tys. zt dotacji na ten cel pochodzi z Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020.
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Liderzy biznesu

Tegoroczna gala przedsiebiorczo-
Sci odbyla sie 21 pazdziernika

w Miejskim OSrodku Kultury.
Burmistrz Robert Jakubowski
juz po raz trzeci przyznal tytuly
Konstantynowskiego Lidera
Biznesu - wyroznienie dla firm
rozwijajacych sie i zaangazowa-
nych w zycie naszego miasta.

- Mamy powody do zadowolenia, bo licz-
ba podmiotéw gospodarczych w Konstan-
tynowie tédzkim w ostatnich trzech la-
tach wzrosta o blisko 9% - to o 2 punkty
procentowe wiecej niz w catym powiecie
pabianickim - mowit podczas spotkania
burmistrz. — Mieszkancy bardzo dobrze po-
strzegaja przedsiebiorcéw, co potwierdza-
ja wyniki badan przeprowadzonych przez
Uniwersytet +odzki, a to sprzyja rozwojowi
firm i samego Konstantynowa. Problemy,
Z jakimi borykaja sie obecnie przedsiebiorcy,
maja niezalezny charakter i sg efektem pan-
demii koronawirusa, wojny na Ukrainie oraz
rosnacej inflacji i wzrostu cen energii.

W tym roku tytut otrzymato pieciu laure-
atow. Wérdd nich znalazta sie Przychod-
nia Weterynaryjna ,Doktor Piotr”, ktora
wprawdzie istnieje od niedawna, ale juz
skradta serca wielu wiascicieli zwierzakdw,
bo opieka nad nimi to dla panstwa Piotra
i Renaty Dynowskich prawdziwa pasja.

Sklepu ,Primus” z ul. Sucharskiego raczej
nie trzeba przedstawia¢ mieszkancom na-
szego miasta. Prowadzaca go rodzinna fir-
ma panstwa Krygierow PHUP Kier” jest
w Konstantynowie od 1991 roku i wcigz
preznie sie rozwija, a jej pracownicy zawsze
stuzg pomoca.

Wieloletnig tradycje przekazy-

wang z pokolenia na pokolenie
pielegnuje réwniez Zaktad Slu-
sarki Pietrzak-Kubiak. Poczat-
ki warsztatu siegajg az 1932
roku. Prowadzacy go obecnie
panstwo Katarzyna i Mirostaw
mowig o sobie, ze sg jak ogien
i woda i by¢ moze wtasnie ta
mieszanka charakterow to do-
bra recepta na sukces.

Z kolei Spotdzielnia Inwalidow ZGODA
potrafi taczy¢ nowoczesnos$¢ z tradycjg
i biznes ze wsparciem dla 0séb z niepetno-
sprawnosciami. W trakcie pandemii udo-
wodnita, ze sprosta kazdemu zamowieniu.

Ostatnim wyréznionym byto Niepubliczne
Przedszkole ,Magnolki”, ktore dzieki przy-
jaznej atmosferze i bezpiecznym warunkom
juz dawno zaskarbito sobie sympatie dzieci
i ich rodzicow.

konstantynow.pl

Uczestnicy spotkania wystuchali  debaty
Z udziatem senatora Krzysztofa Kwiatkow-
skiego, Roberta Kraski - cztonka zarzadu
powiatu, a prywatnie prowadzacego witasne
gospodarstwo rolne oraz konstantynow-
skich przedsiebiorcow - Kamila Bilinskiego
i Mieczystawa Pajszczyka. Panel dyskusyjny
poprowadzita redaktor Elzbieta Grzeszczuk-
-Chetko - szefowa redakcji informadcji i publi-
cystyki TV TOYA.

Po debacie wszy-
scy obejrzeli zna-
komity wystep ze-
spotu The ThreeX
- nowoczesnego
instrumentalnego
trio. Muzycy z po-
wodzeniem pota-
czyli réznorodne
gatunki muzyczne
Z elementami ko-
micznymi, co spo-
tkato sie z gromki-
mi brawami.

LIDER
KONSTANTYNOWSKI

BIZNESU
**‘* i
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Zastuzeni dla miasta

Podczas LIV sesji radni przychylili
sie do wniosku burmistrza
Roberta Jakubowskiego i przyzna-
li tytuly ,, Zasluzonego dla Miasta
Konstantynowa Lodzkiego”.
Tradycyjnie odznaczenia zostaly
wreczone podczas obchodow
Narodowego Swieta Niepodleglosci.
Tym razem do grona wyrdznio-
nych dolaczyla pani Anna Dzie-
dzic — wieloletnia kierowniczka
Urzedu Stanu Cywilnego.

Tytulem zostal takze
uhonorowany KKS ,,Wilokniarz”.

Tutaj skonczyta szkote podstawowq i li-
ceum. Prace w magistracie rozpoczeta
w 1990 roku - najpierw jako zastepca
kierownika USC, pdZniej zostata kierowni-
kiem. To stanowisko piastowata az do eme-
rytury w 2020 roku. Przez 30 lat udzielita
Slubu blisko 1300 parom. W 2010 roku za
dtugoletnig stuzbe i wzorowe, sumienne
wykonywanie obowigzkéw otrzymata od
Prezydenta RP srebrny medal zastugi.

Jej ogromna zyczliwosc i serdecznosc za-
padty w pamieci wielu mieszkancom, kto-
rzy zatatwiajac sprawy w USC, zawsze mo-
gli liczy¢ na jej pomoc i zaangazowanie.

rzadgStanu Cywilnego to takie szcze-
g0Ine® miejsce, ktére jest zawsze blisko

cztowieka i réznych odcieni jego zycia
- mowita podczas uroczystosci Anna Dzie-
dzic. - Mieszkancéw do USC prowadza
rozmaite sprawy - te zwiazane z radosny-
mi, jak i z tymi smutnymi wydarzeniami,
dlatego jego pracownik staje sie czesto po-
wiernikiem najgtebszych ludzkich tajemnic
i historii. To ogromne wyrdznienie odbie-
ram jako docenienie roli urzednika, za-
uwazenie, ze jest on wazng i nieodtaczng
czescig lokalnej spotecznosci.  Dziekuje

mieszkarncom Konstantynowa za wszyst-
kie dowody pamieci i sympatii. Zawsze
bardzo mnie to ujmuje i wzrusza.

-

Gdy powstat w 1950 roku dzia-
faty w nim dwie sekcje - pitka
nozna i lekkoatletyka. Potem do-
chodzity nowe dyscypliny - boks,
koszykdwka, siatkdwka, szachy,
tenis stotowy oraz pitka recz-
na i podnoszenie ciezarow. Te
dwie ostatnie wkrotce staty sie
prawdziwg wizytéwka Konstan-
tynowa todzkiego. Dzis w klubie
dziatajg sekcje pitki noznej kobiet
i mezczyzn, sekcja pitki recznej
oraz podnoszenia ciezarow.

Klubowych barw w pitce noznej bronili
reprezentanci Polski - Adrian Budka oraz
Marcin Kaczmarek. Sekcje trenowali mie-
dzy innymi medalista
mistrzostw $wiata Ma-
rek Dziuba oraz byty
szkoleniowiec  ¥KS-u
Zbigniew Lepczyk.

W 2016 roku pod
okiem trenera Tomasza
Wdowki powstata sek-
cja pitki noznej kobiet,
ktdra moze pochwali¢
sie licznymi sukcesami.

Zatozona w 1960 roku
sekcja pitki  recznej
szybko stata sie kon-
stantynowska ,kuznig
talentow”. Pod opiekg
nauczyciela i trene-
ra Roberta Szklennika
szczypiornisci byli na-

wet bliscy awansu do ekstraklasy. Wsrdd
najlepszych zawodnikdw nie sposodb za-
pomnie¢ o bramkarzu Andrzeju Szymcza-
ku - dwukrotnym olimpijczyku i medaliscie
igrzysk z Montrealu w 1976 roku oraz re-
prezentantach kraju - Wiestawie Krygierze
i Bogdanie Michalaku. Tacy zawodnicy jak
Andrzej Piwonski, Wiktor Figiel, Henryk
Lewandowski oraz Zdzistaw Redzikowski
z powodzeniem reprezentowali | ligowy
Klub ,Anilana” t6dz. Obecnie pitkarzy tre-
nujg Eugeniusz Czech i Pawet Kraska.

Najbardziej utytutowanymi zawodnikami
sekcji podnoszenia ciezarow byli Wtodzi-
mierz Jakub, Piotr Kowalewski oraz Jerzy
Jasniak (senior), a w kategoriach mtodzie-
zowych mistrzostwo Polski zdobywali mie-
dzy innymi Jan Jakub, Przemystaw Czerw,
Jarostaw Sobolewski, Jerzy Jasniak i ro-
dzenstwo Karolakow.

Od 72 lat Whtodkniarz” podejmuje sie naj-
trudniejszych wyzwan i osigga sukcesy,
przez co z powodzeniem ksztattuje cha-
raktery mtodych ludzi.

trzyaranie tak waznego wyrdznienia
twierdza mnie w przekonaniu, ze idzie-
my w dobrym kierunku - powiedziat Ra-
fat Ignatowicz, prezes klubu. - Na pasmo
sukcesow, medali i pucharéw, sktada sie
wiele czynnikdw, w tym ten najwazniejszy
- czynnik ludzki, dlatego chciatbym dzis
podziekowac¢ wszystkim osobom zwigza-
nym z KKS ,Witodkniarz” za ich wkiad i za-

angazowanie w rozwoj sportu.

\UY
WLOKNIA
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11 listopada

- symbol wolnosci
i zwyciestwa

11 listopada, Swieto-
waliSmy 104. roczni-
ce odzyskania przez
nasz kraj wolnosSci.
Z okazji obchod6w Na-
rodowego Swieta Nie-
podleglosci spotkali-
Smy sie, by wspoélnie
upamietni¢ te date.
To bylo sSwieto kaz-
dego z nas, kazdego
mieszkafica Konstan-
tynowa Lodzkiego
i kazdego Polaka.

Obchody tradycyjnie rozpoczety sie Msza
Sw. w intencji Ojczyzny w kosciele Naro-
dzenia NMP. Nastepnie poczty sztandaro-
we, delegacje szkdt, instytucji i organizagji
spotecznych, samorzadowcy, mieszkancy
i goscie przeszli w uroczystym przemar-

szu pod pomnik Tadeusza Kosciuszki,

gdzie posterunek honorowy
wystawita 32. Baza Lotnic-
twa Taktycznego w tasku.

Okolicznosciowe
wienie  wygtosit  burmistrz
Konstantynowa  t&dzkiego
Robert  Jakubowski,  ktory
przypomniat historyczne wy-
darzenia i atmosfere 1918
roku, a nawiazujac do nie-
zwyktego entuzjazmu i jed-
nosci  naszych  przodkéw,
zachecat do stawania ponad podziatami
i pokazywania, ze najwieksza wartoscia jest
Ojczyzna.

przemo-

Waznym punktem programu byto wre-
czenie tytutéw ,Zastuzonego dla Miasta
Konstantynowa td&dzkiego” Zostali nimi
uhonorowani Anna Dziedzic - wieloletnia
kierownik Urzedu Stanu Cywilnego w Kon-
stantynowie  tddzkim
i Konstantynowski Klub
R Sportowy ,\Witdkniarz”.

¥ W tym roku towa-
rzyszyta nam Grupa
Rekonstrukcji  Histo-
rycznej ,Bellum” kto-
ra jest propagatorem
& Zywej historii”. Pre-
zentacja  uzbrojenia
_ | wyposazenia zotnie-
rzy z okresu Wielkigj
Wojny  zaciekawita
s wiele 0sob przybytych
== na pl. Kosciuszki. Naj-

konstantynow.pl

wieksza atrakcja byta prezentacja epokowe-
go samochodu Ford-T combi z 1920 roku
i pokaz sylwetek zotnierskich.

Muzyczng oprawe uroczystosci zapewni-
ta Orkiestra Deta ZHP-OSP w Unigjowie
oraz solisci Teatru Muzycznego w +todzi
- Agnieszka Gabrysiak i Lestaw Biatecki,
Spiewajacy piesni patriotyczne.

Na mieszkancow czekat ciepty poczestunek
z kuchni polowej - zotnierska grochowka.

Za pomoc w organizacji Swieta dziekujemy
Miejskiemu Osrodkowi Kultury, Przedsie-
biorstwu Komunalnemu Gminy Konstan-
tynoéw todzki, Strazy Miejskiej, harcerzom
Hufca ZHP Konstantynéw tédzki i zot-
nierzom 32. Bazy Lotnictwa Taktycznego
w tasku, Warsztatom Terapii Zajecio-
wej przy Stowarzyszeniu Czuje Sercem,
pocztom sztandarowym i delegacjom
sktadajacym kwiaty.
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Nowy maszt
na pl. Kosciuszki

10 listopada nastapito uroczyste podniesienie flagi na maszt, ktory
stanat na pl. Kosciuszki (obok biblioteki). Na jego budowe miasto
otrzymato 8 tys. zt z projektu ,Pod biato-czerwong”. Aby wzigc
udziat w akcji, nalezato zebra¢ odpowiednig liczbe gtoséw popar-
cia oddanych online. Gtosowanie odbyto sie jesienig 2020 roku.
Dzieki zaangazowaniu mieszkancow Konstantynéw todzki zebrat
192 gtosy (na 100 wymaganych). Celem projektu byto upamiet-
nienie zwyciestwa wojsk Rzeczypospolite] nad armia bolszewicka
w Bitwie Warszawskiej w 1920 roku.

#PodBiatoCzerwona
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Przez pot wieku razem

na dobre i na zte

Jedni poznali sie w szkole podstawowej,
inni- w pracy, a jeszcze inni w tramwaju,
ale wszystkich taczy jedno - sg ze sobag
juz ponad 50 lat.

21 pazdziernika w imieniu Prezydenta
RP burmistrz Konstantynowa tddzkiego
wreczyt Medale za Dtugoletnie Pozycie
Matzenskie. W uroczystosci wzieto udziat
17 par oraz ich najblizsi. Gratulacje i zy-
czenia zdrowia, wytrwatosci, spetnienia
marzen i wielu kolejnych jubileuszy ztozyli
burmistrz Robert Jakubowski, przewod-
niczaca Jadwiga Czekajewska i wiceprze-
wodniczaca Elzbieta Jabtonska. My row-
niez dotagczamy sie do gratulacji i zyczymy
kolejnych wielu lat w mitosci.

l 5 i

Tegoroczni jubilaci:

¥ Zofia i Jan Fraczak

v Halina i Mieczystaw Pingot

¥ Anna i Jozef Adryjanowscy

¥ Urszula i Stanistaw Maras

¥ Halina i Jozef Gorzela

v Krystyna i Stefan Stepien

v Alina i Stanistaw Wlodarczyk

¥ Teresa i Jan Jablonscy

¥ Barbara i Ryszard Krakowiak

¥ Bogumila i Wojciech Marchewka
¥ Helena i Jan Wéjcik

¥ Anna i Janusz Janas

v Jadwiga i Michal Mlynarczuk

¥ Maria i Wojciech Wojtysiak

¥ Czeslawa i Zygfryd Wronscy

¥ Daniela i Zdzistaw Pietrzykowscy
v Teresa i Kazimierz Kacprzak

v Ewa i Stanistaw Gryglak
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8 pazdziernika pierwsze dwie pary
powiedziaty sobie ,tak” w odnowio-
nej sali Urzedu Stanu Cywilnego.

Gruntowny remont trwat 4 miesig-
ce i obejmowat m.in. wymiane po-
sadzki, instalacji elektrycznej oraz
montaz mineralnego sufitu. Sala
zyskata nowoczesny wyglad. Teraz
wnetrze zachwyca detalami i ele-
ganckimi dodatkami. Pomieszczenie
WYyp0osazono w system nagfosnie-
nia, dzieki ktéremu slubom towa-
rzyszy niezwykta oprawa muzyczna
i niepowtarzalna atmosfera.

Zmodernizowano tez korytarz
i szatnie, zapewniajac jednoczesnie
dostepnos¢ dla 0séb z niepetno-
sprawnosciami. Wnetrze zaprojek-
towato Biuro Projektowe ,ELIPTO”
Koszt catosci: 365 608,22 zt.

LUDZIE
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PobiegliSmy razem dla Mitc

Mozna Smialo powiedzie¢, ze
RUNda po Kanzasie wpisala sie juz
na stale w kalendarz sportowych
imprez w naszym miescie i po raz

drugi przyciagnela rzesze biegaczy
- nie tylko tych biegajacych na co
dzien, ale i tych, ktorzy to robia
od Swieta.

Sztafeta, podobnie jak w zesztym roku,
odbyta sie w Osrodku nad Stawem. Na li-
nii startu stanety 52 druzyny i ponad 120
dzieci, ktére pobiegty w matej RUNdce po
Kanzasie. A wszystko po to, by pomdc Mi-
toszkowi Rybickiemu, ktory ma wade serca
i potrzebuje operacji, a po niej specjali-
stycznej i drogiej rehabilitacji. Kazda oso-
ba z druzyny miata do pokonania 2 petle
wokot stawu. Dzieci pobiegty na krotszych
dystansach - mtodsze 200, a starsze 400
metrow.

Swoje druzyny wystawili tez burmistrz Ro-
bert Jakubowski i pracownicy urzedu miegj-
skiego, MOPS, Szkota Podstawowa nr 1,
przedszkola nr 2 i nr 3 BAJKA, a takze stra-
zacy z OSP Konstantynow. Byta tez wspdl-
na druzyna KCPR i CSiR.

Tego dnia liczyta sie przede wszystkim at-
mosfera, a nie rywalizacja. Impreze popro-
wadzit Dominik Stanek, czyli Runoholic.

Po biegu na kazdego czekata ciepta zupa,
kietbasa i kaszanka z grilla serwowana
przez Restauracje ,U Julii”. Najmtodsi mogli
poczestowac sie tez watg cukrowg i pop-
cornem, a potem zrobi¢ sobie brokatowy
tatuaz na stoisku biblioteki lub wzigc¢ udziat
w warsztatach plastycznych przygotowa-
nych przez MOK. KCPR robit balonowe
zwierzaki, banki mydlane, prowadzit zaba-
Wy i gry sportowe.

W przygotowaniu trasy biegu pomogto
PKGKE Sp. z 0.0., a nad bezpieczenstwem
biegaczy czuwat SP ZOZ i OSP Konstan-
tynow.
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- Biegniemy dzisiaj razem, zeby

wesprzeé jednego z mieszkancow
naszego miasta, malego Miloszka
— mowit burmistrz. - Najwazniejsza
jest dobra energia i zabawa.

— Super bieg, bardzo nam sie podobalo — mowita
druzyna #HAPPYRUNNERS102. — Uwielbiamy biegaé,
dlatego, kiedy jest jakas akcja charytatywna,
od razu sie w nia wlaczamy.
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— Chcialam wszystkim bardzo podziekowa¢ za

wsparcie, za to, ze byliScie z nami w tej walce.

— powiedziata Joanna Pertkiewicz, babcia Mitoszka.
(T /AR \

Sponsorzy i partnerzy: DOZ.PL, Vita-
diet, Barry Callebaut, Commercecon, +KS
Commercecon t6dz, Helios, Rough Radi-
cal, Colorfield, Strefa Kreatywnosci.

Wielkie podziekowania nalez3 sie tak-
ze pracownikom urzedu miejskiego oraz
uczniom konstantynowskich szkét za to,
ze jako wolontariusze pomogli zorganizo-
wac to wydarzenie.

Dzieki duzej frekwencji i hoj-
nosci uczestnikow udato sie
zebra¢ w sumie 6745,50 zl.
Chtopca mozna nadal wspie-
ra¢, wptacajac pienigdze na
jego konto:

www.siepomaga.pl/serce-milosza

- To naprawde niesamowite, Ze tyle osob potrafi sie
zjednoczy¢ i pokazaé, ze przez bieganie mozna po-
magagé. — podsumowat Runoholic. - Mamy nadzieje, ze
przy kolejnej edycji spotkamy sie w jeszcze wiekszym
gronie. Dziekujemy, ze byliScie z nami.
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LUDZIE

Konstantynowscy
seniorzy swietowali

Tradycyjnie jesienia seniorzy obchodzili swoje Swieto. Takiej energii i humoru mozemy
im tylko pozazdrosci¢, bo zabawa trwala do p6zna.

Kochani seniorzy, zyczymy Wam duzo zdrowia i wszystkiego, co najlepsze!

— Super! Ludziom w kazdym wieku
wskazana jest przyjemna potanicowka!

e A
- Swietna zabawa - teraz tylko prosié
o zdrowie i sile na kolejne. Brawo!



konstantynow.pl LUDZIE

- To byl niezapomniany wieczor! Dziekujemy
organizatorom i prosimy o wiecej.

b - BawiliSmy sie wspaniale, to doskonata
= - okazja, aby oderwa¢ sie od codziennych trosk.
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MIASTO

Razem
,stworzylismy”

kulture

W listopadzie zakoficzyla sie realizacja projektu
#TWORZEKULTURE w Konstantynowie Lodzkim.

rojekt sktadat sie z dwoch czesci. Najpierw zbadalismy potrzeby

ultufalne mieszkancow Konstantynowa tddzkiego i na te czesc¢
pozyskalismy 10 tys. zt — moéwi Lena Podsiadta, dyrektor MOK.
- Potem przystapilismy do realizacji zgtoszonych przez nich pomy-
stow, na ktdre udato nam sie zdoby¢ 32 tys. zt.

Dzieki dotacji z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego
przez ostatnie 3 miesigce moglismy wspdlnie z MOK realizowac
swoje pomysty na wydarzenia kulturalne i warsztaty artystyczne.
Pod okiem instruktoréw mieszkancy szlifowali swoje talenty arty-
styczne, zgtebiali tajniki fotografii, genealogii i ziotolecznictwa. Od-
byty sie tez warsztaty rekodzieta. Najmtodsi poznawali swoje zmy-
sty podczas integracyjnych zabaw i spektakli teatralnych. Mitosnicy
muzyki uczyli sie gry z pochodzacym z Konstantynowa perkusistg
Adamem Marszatkowskim podczas Jam Session, a Kapela Podwor-
kowa ,Konstantynowiacy” uroczystym koncertem uczcita swoj 45.
Jubileusz.

Dofinansowano ze Srodkdéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego w ramach programu Narodowego Centrum Kultury: Dom
Kultury + Inicjatywy Lokalne. Edycja 2022.

-y Strazacy przekazali
jodek potasu

Na polecenie wojewody straz pozarna przekazata naszemu miastu blisko 25 tys. tabletek
jodku potasu. Preparat ten trafit do wszystkich gmin w Polsce. Funkcjonowanie elek-
trowni atomowych u naszych sasiadéw, w tym na Ukrainie, gdzie prowadzone s3 dziata-
nia militarne, nie stwarza obecnie zagrozenia radiacyjnego, a przekazanie jodku potasu
byto tylko dziataniem prewencyjnym. Nie ma réwniez potrzeby przyjmowania tego pre-
paratu i nie nalezy tego robi¢ na wtasng reke. Tabletki bedg wydawane mieszkaicom,
jesli nastapi taka koniecznosc.

W Konstantynowie £ddzkim wyznaczono 9 punktow, do ktorych bedzie mozna zgtosic¢
sie po jodek potasu - sg to wszystkie szkoty podstawowe (SP nr 1 - oba budynki przy ul.
tédzkiej 5/7 oraz ¥édzkiej 117, SP nr 2 przy ul. Kilinskiego 751 SP nr 5 przy ul. Sadowej
5/7), Przedszkole nr 1 przy ul. Daszynskiego 3/5 oraz Przedszkole nr 3 BAJKA przy ul.
Lutomierskiej 4, a takze budynki OSP na pl. Wolnosci 35/37 i przy ul. Niesiecin 3. Prepa-
rat bedzie tez wydawany przez SP ZOZ przy ul. Sadowej 10. Nie obowigzuje rejonizacja,
ale najlepiej udac sie do punktu, w ktérym zazwyczaj gtosujemy podczas wyborow.
Panstwowa Agencja Atomistyki i Centralne Laboratorium Ochrony Radiologicznej stale
monitorujg poziom promieniowania w atmosferze, a wyniki udostepniajg na stronie in-
ternetowej www.gov.pl/web/paa.
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W skrocie:
Sprzedajemy, kupuje-
my, wymieniamy

Pomystodawcg wydarzenia, ktore tak
bardzo spodobato sie mieszkancom, jest
Przedsiebiorstwo Komunalne Gminy Kon-
stantynow +odzki Sp. z o.0. Pchli targ, bo
o nim mowa, odbyt sie w Konstantynowie
juz trzy razy. Akcja pod hastem ,Badz eko,
nie wyrzucaj” przyciggneta wielu fanow
garazowych wyprzedazy.

- Super pomyst! - przyznat pan Arkadiusz
- Sprzedatem rowery, materace sportowe
i rzeczy z historia, ktére dzis zyskaty nowe
zycie.

Najczesciej wystawialismy ksiazki, zabawki
i akcesoria dla dzieci. Byt tez sprzet elek-
troniczny i meble, a wielbiciele antykdw
mogli trafic na prawdziwe dzieta sztuki.
- Oby czesciej organizowane byty takie
wystawki, bo mozna tu zobaczy¢ mno-
stwo ,peretek”. - méwit pan Tomasz.

Ale handlowali nie tylko dorosli. Pchli targ
przyciggnat takze najmtodszych mieszkan-
cOw naszego miasta, dla ktérych byta to
Swietna lekcja przedsiebiorczosci. — Sprze-
daje zabawki, ktorymi juz sie nie bawie,
a za pienigzki kupie sobie nowe, fajniejsze
- wyznat maty Adas.

Nastepna okazja do handlu uzywanymi
rzeczami 26 marca!

niedziela

26
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Wysiwacs tam ergutivaje mifsce do aprreiany
W GODZINACH: fobpt e e il

09.00-14.00 WIE POTRZERLJEST?

BPRZEBA, WYMIEN, DODAJ!

HARMONOGRAM MA 2023R:
2 marca, 28 maja, 30 fipca, 24 wrzesnia.

W SKROCIE
CSiR zacheca JAktywny Kanzas” to cykl zawodoéw, w ktorych
do aktywnoéci biorg udziat konstantynowskie podstawowki.

Do tej pory uczniowie mieli okazje rywalizo-
wac w pitce recznej i ptywaniu, ale planowa-
ne sa tez turnigje m.in. siatkdwki, koszykowki
i pitki noznej oraz gry i zabawy sportowe.

- Chcemy, zmobilizowa¢ dzieci do aktywnego
uprawiania sportu i rywalizacji w kolejnych dyscy-
plinach — méwi tukasz Stencel, dyrektor centrum.
- Miedzyszkolne zawody sg do tego swietng okazja.
Wydarzenie honorowym patronatem objat bur-
mistrz Robert Jakubowski.

CSIR przygotowuje juz takze oferte z atrakcjami
dla dzieci i mtodziezy na ferie zimowe.

Pracownicy socjalni Swietowali swoj dzien

Na co dzien mierza sie z trudnymi wyzwaniami, a to, co robig wymaga niezwyktej wrazli-
wosci | odpowiedzialnosci. Z okazji Dania Pracownika Socjalnego burmistrzowie spotkali
sie z pracownikami MOPS i KCPR.

- To, co robicie dla swoich podopiecznych, zwtaszcza w tych szczegdlnych czasach, jest
bardzo wazne - powiedziat Robert Jakubowski. - Dziekuje za Wasze zaangazowanie
i pomoc, ktdrg niesiecie mieszkaricom Konstantynowa.
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»Czterdziestka” MOK-u

Miejskiemu Osrodkowi Kultury stukneta ,czter-
dziestka”. Z tej okazji, zamiast tradycyjnego kon-
certu, zorganizowano dzien otwarty.

- Chcielismy zaproponowac naszym mieszkan-
com co$ innego, czyli mozliwos¢ przyjscia do nas
w kazdym momencie tego jubileuszu i wziecia
udziatu w warsztatach - powiedziata dyrektor
Lena Podsiadta.

Urodzinowi goécie dopisali, a tort byt pyszny.
Mieszkancy przyszli catymi rodzinami, bo kazdy,
znalazt dla siebie co$ ciekawego. Gratulujemy
i zyczymy kolejnych wspaniatych rocznic.

Nowy rok akademicki na UTW

Gimnastyka, joga, warsztaty artystyczne, jezyki obce, a nawet
informatyka i oczywiscie ciekawe wyktady m.in. dietetykdw, fiz-
joterapeutow, artystow i prawnikow oraz wyktad burmistrza Ro-
berta Jakubowskiego, ktéry opowie o wyzwaniach, jakie czekajg
Konstantynéw tédzki w 2023 roku. W pazdzierniku Uniwersy-
tet Trzeciego Wieku zainaugurowat nowy rok akademicki. Zaje-
Cia cieszg sie duzym zainteresowaniem, a stuchacze wychodza
z nich usmiechnieci i bogatsi o zupetnie nowe doswiadczenia.
Zyczymy owocnej nauki!
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Niech magiczna moc

wigilijnego wieczoru przyniesie Panstwu
spokdj, wytchnienie i radosc.
Kazda chwila Swiat Bozego Narodzenia
niech zyje wtasnym pieknem,
a Nowy Rok obdaruje wszystkich
zdrowiem, pomysSInoscia i szczesciem.
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Bozego Narodzenia!
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