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1. Wstep

Demencje sg powaznym i rosngcym problemem zdrowotnym i spotecznym.

Choroba Alzheimera (badz inna choroba otepienna) to diagnoza, ktéra wptywa nie
tylko na los chorego, ale i jego rodziny. Ograniczenie sprawnosci jednej z 0s6b niesie
za sobg koniecznos$¢ przeorganizowania zycia pozostatych cztonkow rodziny na
rzecz jej wsparcia. Owo wsparcie to nie tylko codzienna opieka nad chorujgcym, ale
takze wspieranie go w podejmowaniu decyzji zwigzanych z jego sferg osobistg i
majgtkowg, a w miare postepu choroby podejmowanie tych decyzji oraz

reprezentowanie go przed urzedami, sgdami i innymi instytucjami.

Jest to zwigzane z przebiegiem chorob otepiennych, ktore w pdozniejszych stadiach

powodujg niemoznos¢ podejmowania decyzji i wyrazania woli.

Niniejsza broszura ma pomoc osobom zyjgcym z chorobg otepienng i ich opiekunom
W rozeznaniu sie w zawitosciach prawnych oraz wskazac¢, co mozna zrobic, aby
zabezpieczy¢ prawa chorujgcego. Podpowiada takze, jakie czynnosci moze podjgé
chory na wczesnym etapie choroby w aktualnym stanie prawnym, aby poméc swoim
opiekunom podejmowac decyzje zgodne z jego wolg wtedy, kiedy on tych decyzji nie

bedzie juz w stanie podejmowac samodzielnie.

Z uwagi na wielos¢ zagadnien, zostaty one pogrupowane tematycznie.

2. Mamy diagnoze choroby otepiennej,
uswiadamiamy sobie, ze bedziemy potrzebowali

pomocy innej osoby - co mozna zrobic¢?

Wczesny etap choroby, to zazwyczaj etap tagodnych objawdw, kiedy chory ma
Swiadomos¢ i mozliwosci podejmowania decyzji prawnych, zdajgc sobie sprawe z ich
konsekwencji.

Trzeba tu wspomniec, ze w prawie cywilnym brak swiadomosci jest definiowany, jako
stan braku rozeznania, niemoznos$¢ zrozumienia zachowan wtasnych i cudzych, czy

niezdawanie sobie sprawy ze znaczenia i skutkbw wtasnego postepowania,

spowodowany m.in. przez zaburzenia psychiczne.
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Czynnos¢ prawna dokonana przez osobe, ktora z jakichkolwiek powodow znajdowata
sie w stanie wytgczajgcym swiadome albo swobodne powziecie decyzji i wyrazenie
woli, jest niewazna z mocy prawa. Z tych przyczyn czynnosci prawne, aby byty
skuteczne, mogag by¢ dokonywane jedynie przez osobe, ktéra jest Swiadoma
dokonywanej czynnosci i jej skutkbw prawnych. Ponadto — w przypadku
dokonywania czynnosci notarialnych — notariusz odmaowi ich wykonania, jezeli
powezmie watpliwos¢, czy strona ma wystarczajgcg swiadomosc¢ do podejmowania

decyzji, majgcych skutek prawny.

Majgc na uwadze nieuchronny postep choroby, wczesny jej etap, to prawdopodobnie
jeden z ostatnich momentdw, kiedy chory swiadomie moze zdecydowac o kwestiach
prawnych zwigzanych z jego osobg oraz majgtkiem. W aktualnym stanie prawnym
najczestszym dziataniem w takim przypadku jest udzielenie petnomocnictwa oraz

sporzadzenie testamentu (jezeli jest taka potrzeba).

Petnomocnictwo

Co do zasady wszystkie sprawy zatatwiamy osobiscie. Jest jednak bardzo duzo
spraw, ktore mozna zrealizowac przez petnomocnika, cho¢ nie wszystkie jak np.
sporzadzenie testamentu. Dziatanie przez petnomocnika polega na tym, ze
czynnosci prawne (polegajgce gtdwnie na podpisywaniu dokumentéw) faktycznie
dokonuje osoba petnomocnika, ale skutki podpisania tych dokumentow dotykajg
osoby udzielajgcej petnomocnictwa (mocodawcy — czyli osobie ktdra udzielita
petnomocnictwa innej osobie do zatatwienia jej spraw) — tak jakby sama podpisata te
dokumenty.

Petnomocnictwo moze by¢ udzielone:

e do czynnosci zwyktego zarzadu (tzn. w zwyktych biezgcych sprawach — chodzi tu
o zatatwianie spraw zwigzanych z normalnym uzywaniem rzeczy, a takze

pobieranie z niej pozytkow i dochodow),

e do pewnego rodzaju czynnosci (np. do reprezentowania przed Zaktadem
Ubezpieczen Spotecznych),

e do poszczegdlnej czynnosci (np. do sprzedazy jedynego samochodu

mocodawcy).



Nie mozna udzieli¢ petnomocnictwa ,do wszystkich czynnosci”, ale mozna wymienic
w petnomocnictwie szeroki katalog spraw, do ktérych zatatwienia jest upowazniony

petnomocnik.
Czy po petnomocnictwo zawsze nalezy udac sie do notariusza?

Wielu osobom udzielenie petnomocnictwa kojarzy sie z koniecznoscig wizyty

u notariusza. Nie w kazdym przypadku tak jest - zalezy to od charakteru (rangi)
czynnosci, do ktorych ma byc¢ udzielone petnomocnictwo, a to wigze sie z uzyciem
odpowiedniej formy, jakiej w danym przypadku wymaga prawo. To, czy z konkretng
sprawg trzeba udac sie do notariusza, mozna sprawdzi¢ (lub dowiedziec sie) np.
dzwonigc na infolinie RPO lub do dowolnej kancelarii notarialne;j.

Nalezy skorzysta¢ z pomocy notariusza przy udzieleniu petnomocnictwa, jezeli

sprawa, ze wzgledu na swojg range wymaga, aby dokument miat forme:

e daty pewnej (urzedowego poswiadczenia, ze dokument istniat w okreslone;j

dacie),

e 2z podpisem urzedowo poswiadczonym (forma wymagana m.in. do przeniesienia
praw i obowigzkow wynikajgcych z prawa do dziatki w Rodzinnym Ogrodzie
Dziatkowym, zbycia udziatdw w spotce z ograniczong odpowiedzialnoscia),

e aktu notarialnego (forma wymagana m.in. do sprzedazy lub darowizny
nieruchomosci, spotdzielczego wiasnosciowego prawa do lokalu, ustanowienia
hipoteki, stuzebnosci osobistej, ktéra moze polegac¢ np. na prawie zamieszkiwania

w danym lokalu).

Zdarzajg sie réwniez takie sytuacje, w ktorych, cho¢ przepisy nie przewidujg
koniecznosci udziatu notariusza, podmiot (osoba, instytucja, itp.), z ktérym bedzie
dokonywana dana czynnos¢, wymaga aby podpis pod petnomocnictwem byt
poswiadczony notarialnie. Stuzy to zabezpieczeniu interesu mocodawcy

(np. petnomocnictwo do zatatwienia spraw w banku).
Petnomocnictwo na poczcie

Przesytka pocztowa, jezeli nie jest nadana na poste restante (poste restante -

polecenie doreczenia przesytki pocztowej lub kwoty pienieznej w placéwce



pocztowej, wskazanej przez nadawce jako miejsce doreczenia), moze byc¢ takze
wydana ze skutkiem doreczenia pethomocnikowi adresata upowaznionemu na

podstawie:

e petnomocnictwa udzielonego na zasadach ogolnych
lub

e na podstawie petnomocnictwa pocztowego.

Petnomocnictwo pocztowe to pisemne oswiadczenie o udzieleniu innej osobie
petnomocnictwa do odbioru przesytek lub przekazéw pocztowych, przyjete przez
dang placéwke pocztowg. Nadmienic przy tym trzeba, ze w powszechnej praktyce
urzedow pocztowych, do odbioru przesytek sgdowych, czyli doreczanych w trybie
kodeksu postepowania cywilnego i kodeksu postepowania karnego konieczne jest
petnomocnictwo pocztowe, nie wystarczy petnomocnictwo do odbioru korespondenciji

w innej formie.
Jak przygotowac sie do udzielenia pethomocnictwa?

Petnomocnictwo - niezaleznie czy sporzadzane jest samodzielnie, czy przez

notariusza - musi koniecznie zawierac trzy podstawowe elementy:
e wskazywac kto udziela petnomocnictwa (mocodawce),

e do jakich czynnosci jest udzielane petnomocnictwo,

e komu udzielane jest petnomocnictwo.

Przygotowujgc sie do udzielenia petnomocnictwa w formie aktu notarialnego,

w wiekszosci kancelarii, potrzebne informacje mozna przekazac¢ osobiscie,
telefonicznie lub mailem. Dane mocodawcy, ktore nalezy podac to: imiona, nazwisko,
imiona rodzicow, adres zamieszkania, numer dowodu osobistego, PESEL. Warto
takze wczesniej zastanowic sie do jakich czynnosci petnomocnictwo bedzie

potrzebne i te informacje rowniez przekazac.

W przypadku petnomocnictwa w formie z podpisem notarialnie poswiadczonym,
notariusz potwierdza podpis na wczesniej przygotowanym przez mocodawce

dokumencie petnomocnictwa.



Wizyta w kancelarii notarialnej

Notariusz na podstawie wczesniej przekazanych danych, moze z wyprzedzeniem
przygotowac tres¢ petnomocnictwa. W uméwionym terminie osoba udzielajgca
petnomocnictwa przychodzi do kancelarii notarialnej. Obecnos¢ petnomocnika
(osoby, ktorej udziela sie petnomocnictwa nie jest potrzebna). Notariusz sprawdza
tozsamos¢ mocodawcy i odczytuje tres¢ pethomocnictwa. To nadal jest dobry czas
na rozmowe o zakresie petnomocnictwa, jego skutkach, ewentualnym rozszerzeniu
lub zwezeniu zakresu. Zakres petnomocnictwa moze zawieraC umocowanie do
jednego lub kilku dziatan, w zaleznosci od potrzeb mocodawcy. Jesli mocodawca ma
jeszcze jakie$ pytania nalezy je zada¢ w tym czasie. Po odczytaniu, przyjeciu tresci
petnomocnictwa nastepuje podpisanie pethomocnictwa. Notariusz po podpisaniu aktu
notarialnego wydaje jego wypisy (kopie), ktdére majg moc oryginatu.

Czy petnomocnictwo mozna odwotac ?

Petnomocnictwo poza jednym wyjgtkiem zawsze mozna odwotaé. Nawet jesli
petnomocnictwo zostato sporzgdzone w formie aktu notarialnego, jego odwotania
mocodawca moze dokonac réwniez przez ztozenie oswiadczenia na pismie, iz
petnomocnictwo odwotuje. Do odwotania petnomocnictwa udzielonego w akcie
notarialnym nie trzeba zatem ponownie sporzgdzac¢ aktu notarialnego, wystarczy np.
forma pisemna. Bardzo wazne jest, aby oswiadczenie o odwotaniu zostato
doreczone petnomocnikowi — jest to warunek konieczny do skutecznego

odwotania pethomocnictwa.

Wyjatkiem od zasady opisanej powyzej jest sytuacja, w ktorej mocodawca zrzeka sie
prawa do odwotania petnomocnictwa i sktada takie oswiadczenie (najczesciej w
samej tresci petnomocnictwa). Pamietac nalezy, ze sg to sytuacje wyjgtkowe —
przyjmuje sie, ze mocodawca moze sie zrzec odwotania petnomocnictwa jedynie z
przyczyn uzasadnionych trescig stosunku prawnego bedgcego podstawg udzielenia
petnomocnictwa, np. w sytuacji, gdy petnomocnictwo dotyczy przeniesienia wtasnosci

na inng osobe rzeczy, ktéra zostata sprzedana, a kupujgcy zaptacit juz catg cene.

Nalezy podkresli¢, ze jesli nie ma przyczyn uzasadnionych trescig stosunku
prawnego bedgcego podstawg petnomocnictwa, mocodawca moze petnomocnictwo

odwotac¢, nawet gdy ztozyt oSwiadczenie o zrzeczeniu sie odwotania pethomocnictwa.
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Zgodnie z art. 102 kodeksu cywilnego, po wygasnieciu umocowania, czyli po
odwotaniu petnomocnictwa, petnomocnik obowigzany jest zwréci¢ mocodawcy
dokument petnomocnictwa. Peinomocnik moze zgda¢ poswiadczonego przez
mocodawce odpisu tego dokumentu, a wygasniecie umocowania powinno by¢ na

tym odpisie zaznaczone.
Rejestr petnomocnictw

W Polsce nie ma oficjalnego rejestru petnomocnictw, ani rejestru odwotanych

petnomocnictw.

Srodowisko notariuszy dostrzega takg potrzebe i postuluje utworzenie rejestru
petnomocnictw np. na wzor istniejgcego Notarialnego Rejestru Testamentow NORT
prowadzonego przez Krajowg Rade Notarialng.

Jak dtugo petnomocnictwo jest wazne ?

Jesli w tresci petnomocnictwa nie wpisano, ze jest ono wazne przez okreslony czas,
jest ono wazne do konca zycia mocodawcy, albo tak dtugo, az nie zostanie
odwotane. Mocodawca moze zastrzec, ze petnomocnictwo nie wygasa z chwilg
Smierci mocodawcy, ale moze to zrobi¢ tylko z przyczyn uzasadnionych trescig

stosunku prawnego bedgcego podstawg petnomocnictwa.

Nalezy podkresli¢, ze jesli nie ma przyczyn uzasadnionych trescig stosunku
prawnego, bedgcego podstawg petnomocnictwa — z chwilg $mierci mocodawcy

petnomocnictwo wygasnie, nawet gdy byto ztozone oswiadczenie o niegasnieciu.
Co petnomocnictwo znaczy dla sgdu?

Dla sgdu oznacza to, ze we wskazanym w petnomocnictwie zakresie, mocodawce
reprezentuje inna osoba — czyli petnomocnik. Jesli petnomocnictwo byto sporzgdzone
przez notariusza, sgd moze wysnuc¢ wniosek, ze w chwili sporzgdzania dokumentu
urzednik nie miat watpliwosci, ze osoba udzielajgca petnomocnictwa ma zdolnos¢ do
czynnosci prawnych, tzn. byta sSwiadoma tego, co robi wraz z przysztymi

konsekwencjami tej decyzji.



Czy czynnosci notarialne mogg by¢ dokonywane przez osoby

Z niepetnosprawnosciami?

Osoby z niepetnosprawnosciami mogg by¢ strong czynnosci notarialnych pod
warunkiem, ze sg w petni sSwiadome ich skutkow. Prawo o notariacie przewiduje
szczegolne tryby dokonywania czynnosci z udziatem os6b gtuchych, niewidomych,
nie potrafigcych lub nie moggcych pisac. Wazne jest, aby nie byto watpliwosci
dotyczacych stanu ich Swiadomosci i rozumienia skutkéw prawnych

dokonywanej czynnosci.

W takim przypadku petnomocnictwo moze by¢ sporzgdzone przed notariuszem z
zachowaniem dodatkowych wymogow przewidzianych przez prawo o notariacie,
np. w stosunku do osoby gtuchej lub gtuchoniemej!, notariusz moze przywotaé do
czynnosci biegtego?, w stosunku do osoby niewidomej, gtuchej, niemej lub
gluchoniemej notariusz na zyczenie takiej osoby powinien przywota¢ do czynnosci
wskazang przez nig zaufang osobe, zas jezeli osoba biorgca udziat w czynnosciach
nie umie lub nie moze pisac, powinna na dokumencie ztozy¢ tuszowy odcisk palca;
obok tego odcisku zas$ inna osoba wpisze imie i nazwisko osoby nieumiejacej lub
niemogacej pisac, umieszczajgc swoj podpis.

Koszt petnomocnictwa

Koszt sporzadzenia petnomocnictwa w formie aktu notarialnego, zgodnie
z rozporzgdzeniem Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28 czerwca 2004 r. w sprawie

maksymalnych stawek taksy notarialne;j to:

e 30 zt przy petnomocnictwie do jednej czynnosci (np. do zatatwienia konkretnej

sprawy w urzedzie) albo,

Nazewnictwo niepetnosprawnosci uzyte w tekscie broszury pochodzi z Ustawy z dnia 14 lutego
1991 r. Prawo o notariacie. W obecnie przyjetym nazewnictwie, okreslonym w Konwencji ONZ o
prawach o0sob niepetnosprawnych nie ma os6b niemych, czy gtuchoniemych, natomiast jest

grupa oséb gtuchoniewidomych.

Biegtym-ttumaczem jezyka migowego — moze by¢ osoba, ktora ukonczyta 21 lat zycia oraz
posiada ,Certyfikat drugi — , T2” — thumacz — biegly w zakresie jezyka migowego” lub tytut eksperta
tego jezyka wydane przez Polski Zwigzek Gtuchych.
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e 100 zt przy petnomocnictwie do wielu czynnosci (np. do sprawy w urzedzie, do

zamknieci konta w banku i do sprzedazy nieruchomosci).

Do powyzszych kwot nalezy dodac 6 zt za kazdg strone petnomocnictwa i podatek
VAT od sumy tych optat.

Np. przy petnomocnictwie na 2 strony do jednej sprawy koszt wyniesie 30 zt +12 zt
+9,66 zt = 51,66 zt

Np. przy petnomocnictwie na 3 strony do wielu spraw koszt wyniesie 100 zt +18 zt +
27,14 zt = 145,14 zt

Jesli petnomocnictwo ze wzgledu na szczegolne okolicznosci jest sporzgdzane poza
kancelarig, wigze sie to z dodatkowym kosztem. Jest to 50 zt za kazdg godzine
niezbedng do dokonania tej czynnosci w porze dziennej od opuszczenia kancelarii
przez notariusza do jego powrotu do kancelarii, powiekszonym o podatek VAT.

Testament

Dziedziczenie ustawowe

W zaleznosci od konkretnej sytuacji zyciowej warto rozwazy¢ czy dla chorego istotng
kwestig jest dziedziczenie. Tu trzeba pamietac, ze jezeli nie sporzgdzimy testamentu,
to nie bedzie oznaczac, ze nasz majatek przepadnie, czy tez bedzie niczyj.
Ustawodawca przewidziat, ze po zmartym w pierwszej kolejnosci dziedziczg osoby
najblizsze — matzonek i zstepni (dzieci, wnuki, prawnuki, praprawnuki itd.). Przy
braku zstepnych dziedziczy zas w potowie matzonek, a w pozostatej czesci rodzice.
A jezeli rodzic/rodzice nie zyjg, to dziedziczy rodzenstwo, ewentualnie ich dzieci,
wnuki, prawnuki. W braku zstepnych spadkodawcy, jego rodzicow, rodzenstwa i ich
zstepnych, caty spadek przypada matzonkowi spadkodawcy. Kolejny krag
dziedziczenia to dziadkowie, a jezeli nie zyjg, to ich zstepni. W dalszej kolejnosci
(przy braku ww. oséb) dziedziczy z mocy ustawy pasierb (dziecko matzonka
spadkodawcy), jezeli pasierb nie ma wtasnych rodzicéw. Dopiero na koniec
dziedziczy Gmina albo Skarb Panstwa.
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Dziedziczenie testamentowe

Jezeli jednak chcielibysmy, zeby majgtek ktory po nas pozostanie, odziedziczony
zostat w innej kolejnosci, bgdz tez aby odziedziczyta go osoba spoza tego grona,
mozemy sporzadzi¢ testament. Taki testament najczesciej przyjmuje forme
testamentu wiasnorecznego albo testamentu notarialnego. Zeby sporzgdzi¢
testament wiasnoreczny wystarczy spisanie woli na kartce odrecznym pismem w

catosci, pamietajgc o wpisaniu daty i podpisujgc go.

Jezeli zas potrzebujemy pomocy w zredagowaniu testamentu, bgdz nasze decyzje
sg bardziej skomplikowane, mozemy udac sie do notariusza i sporzgdzic¢ testament w
formie aktu notarialnego. Rowniez gdy chcemy sporzadzi¢ testament z zapisem
windykacyjnym (czyli taki testament, w ktérym zastrzega sie, ze okreslona osoba z
chwilg smierci spadkodawcy nabedzie konkretng rzecz lub prawo majgtkowe),

musimy sporzadzi¢ go w formie aktu notarialnego.
Odwotanie/zmiana testamentu

Testament moze by¢ w kazdym czasie odwotany. Najlepiej by odwotanie testamentu
nastgpito poprzez spisanie nowego testamentu. Tak dtugo jak pozostajemy w petni
Swiadomi i zdolni do kierowania swojg wola, nikt nie bedzie miat watpliwosci co do
skutecznosci odwotania czy zmiany testamentu. Musimy jednak pamietac, ze

w miare postepowania choroby nie bedziemy mie¢ dostatecznego rozeznania, aby

moc ten testament odwotac.
Rejestr testamentéw

Rejestr testamentow® pozwala potwierdzié istnienie testamentu i tatwiej dotrzeé do
poszukiwanego dokumentu. Wpis do rejestru jest dobrowolny i bezptatny,

dokonywany na wniosek osoby sporzgdzajgcej testament (testatora) przez

Notarialny Rejestr Testamentéw dziata od 5 pazdziernika 2011 r. Dostep do tego systemu majg
wytgcznie notariusze: tylko oni moga rejestrowac testamenty i tylko za ich posrednictwem, po
przedstawieniu aktu zgonu testatora, mozna uzyskac informacje na temat sporzgdzonych
notarialnie i zarejestrowanych w NORT testamentow, lub stwierdzenie, ze zaden testament nie

zostat zarejestrowany przez danego spadkodawce. Zrédto: https://krn.org.pl/6085
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notariusza. Rejestr nie zawiera informacji o tresci testamentu, zwtaszcza danych
osobowych spadkobiercéw. Potwierdza on jedynie, ze okreslony spadkodawca w
ogole jakis testament lub testamenty zarejestrowat i w jakiej kancelarii (kancelariach)
zostat ztozony oraz gdzie mozna te dokumenty lub ich wypisy otrzymacé. Informacja o
zarejestrowaniu testamentu ujawniona moze by¢ dopiero po Smierci spadkodawcy, a
informacje te moze uzyskac kazdy, bez koniecznosci podania przyczyny

poszukiwania testamentu osoby zmarte;j.

Czy po $mierci spadkodawcy, spadkobierca moze postugiwac sie

testamentem zeby wykazac¢ prawa do spadku?

Z chwilg smierci spadkodawcy, na spadkobierce przechodzg wszelkie prawa

i obowigzki zmartego. Spadek otwiera sie z chwilg Smierci spadkodawcy i z tg chwilg
spadkobiercy nabywajg prawa do spadku. Ale dopiero wydane przez sad
prawomocne postanowienie o stwierdzeniu nabycia spadku, badz wypis
zarejestrowanego aktu poswiadczenia dziedziczenia, sg dokumentami, ktérymi
spadkobiercy mogg sie postugiwac¢ aby wykaza¢ swoje prawa do spadku.

Postepowanie przed sgdem i przed notariuszem wywotujg takie same skutki prawne.
Koszt sporzgdzenia testamentu w formie aktu notarialnego

Koszt sporzgdzenia testamentu w formie aktu notarialnego zalezy od postanowien
jakie ma zawierac¢. W konkretnej sprawie mozna zapyta¢ z wyprzedzeniem o koszt
sporzadzenia takiego dokumentu. Ponizej przyktadowe koszty, ktore ustalane sg na
podstawie rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28 czerwca 2004 r. w

sprawie maksymalnych stawek taksy notarialnej :

50 zt najprostszy testament — powotanie spadkobiercy do catosci spadku,

e 150 zt testament zawierajgcy zapis zwykly, polecenie lub pozbawienie

uprawnionego prawa do zachowku,
e 200 zt testament zawierajgcy zapis windykacyjny,
e 30 zt odwotanie testamentu.
Do powyzszych kwot nalezy dodac 6 zt za kazdg strone testamentu i podatek VAT od

sumy tych optat.
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Przyktadowo:

najprostszy testament na 2 strony bedzie kosztowat 50 zt +12 zt +14,26 zt =
76,26 zt

e testament zawierajgcy pozbawienie uprawnionego prawa do zachowku na 5 stron
to koszt 150 zt + 30 zt + 41,40 zt = 221,40 zt

e testament zawierajgcy zapis windykacyjny na 3 strony to koszt 200 zt + 18 zt +
50,14 zt = 268,14 zi

e koszt odwotania testamentu na 2 strony wyniesie 30 zt +12 zt +9,66 zt = 51,66 zi

Jesli testament ze wzgledu na szczegdlne okolicznosci jest sporzgdzany poza
kancelarig wigze sie to z dodatkowym kosztem 50 zt za kazdg godzine niezbedng do
dokonania tej czynnosci w porze dziennej od opuszczenia kancelarii przez

notariusza do jego powrotu do kancelarii powiekszonym o podatek VAT.

Co w sytuacji, gdy stan sSwiadomosci lub rozeznania nie

pozwala na dokonanie czynnosci przez chorego?

Wraz z rozwojem choroby otepiennej bedzie pogarszat sie stan zdrowia zaréwno
fizycznego jak i psychicznego. Powstang zaburzenia poznawcze, co spowoduje brak
faktycznej mozliwosci powziecia decyzji o dokonaniu czynnosci prawne;j i brak

rozeznania co do nastepstw jej dokonania.

Kwestie te rozwigzat ustawodawca wprowadzajgc na powyzszg okolicznosc
okreslone instytucje prawne. W tym miejscu nalezy zwrdéci¢ uwage na fakt, ze
regulacje dotyczgce osob z niepetnosprawnoscig intelektualng cechuje pewne
stopniowanie ingerencji panstwa w sfere prawng tych osob.

Do instytucji tych naleza:
e kurator dla osoby z niepetnosprawnoscia,
e ubezwiasnowolnienie czesciowe,

e ubezwiasnowolnienie catkowite.
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Kurator dla osoby z niepetnosprawnoscig

Kodeks rodzinny i opiekunczy (art. 183) reguluje mozliwos¢ ustanowienia kuratora
dla osoby, ktéra potrzebuje pomocy do prowadzenia wszelkich spraw, albo do
zatatwienia konkretnej sprawy. Kuratora dla osoby z niepetnosprawnoscig
ustanawia sgd opiekunczy (Sad Rejonowy, Wydziat Rodzinny i Nieletnich). Kurator
ten jest powotywany tylko do udzielania wsparcia osobie z niepetnosprawnoscia, a
nie do dziatania za nig. Nie jest wiec jej przedstawicielem ustawowym. Dlatego
osoba, dla ktorej taki kurator zostat ustanowiony, zachowuje petng zdolnos¢ do
czynnosci prawnych, a sgd opiekunczy nie moze przy okazji ustanowienia kuratora
wprowadzi¢ jakichkolwiek ograniczen tej zdolnosci. Natomiast osoba z
niepetnosprawnoscig moze swojemu kuratorowi udzieli¢ petnomocnictwa, w zakresie
jaki uzna za stosowne. Sad opiekunczy ustanawia kuratora dla osoby z
niepetnosprawnoscia na jej wniosek. Za zgodg osoby z niepetnosprawnoscig
mozliwe jest ustanowienie kuratora, takze na wniosek organizacji pozarzadowej, do
zadan ktorej nalezy udzielanie pomocy i ochrona praw osob z niepetnosprawnoscia.
Jezeli stan zdrowia danej osoby wytgcza mozliwos¢ ztozenia wniosku, (albo

wyrazenia zgody), wowczas sgd moze ustanowi¢ kuratora z urzedu.

Ubezwtasnowolnienie

Ubezwtasnowolnienie to instytucja prawa cylwilnego nadal funkcjonujgca w prawie
polskim. Rzecznik Praw Obywatelskich od wielu lat zabiega o zniesienie
ubezwiasnowolnienia i zastgpienie go instytucjg wspierania decyz,ji.
Ubezwigsnowolnienie jest traktowane przez RPO jako sprzeczne z prawami
cztowieka, w tym z Konwencjg ONZ o prawach oséb niepetnsoparwnych. Pozbawia
ono osobe praw, nie baczac na to, ze nawet powazne ograniczenie sprawnosci
pozwala zachowac¢ osobom z niepetnosprawnosciami mozliwos¢ decydowania o
sobie. Dlatego wspieranie w podejmowaniu decyzji powinno by¢ dostosowane do
potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia, ale nie ograniczac jej w tych dziataniach, ktore
moze podejmowac. Prace nad zniesieniem ubezwtasnowolnienia toczg sie od wielu
lat. W 2020 roku Petnomocnik Rzgdu do spraw Oséb Niepetnosprawnych

zapowiedziat ich przyspieszenie.
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Ubezwtasnowolnienie czesciowe

Ubezwtasnowolnienie czesciowe jest instytucjg prawa cywilnego. Stosuje sie

w przypadku, kiedy stan danej osoby nie uzasadnia ubezwfasnowolnienia
catkowitego, ale potrzebna jest pomoc do prowadzenia jej spraw. Celem
ubezwtasnowolnienia czesciowego powinna by¢ ochrona intereséw osoby
ubezwiasnowolnionej, np. przed zawarciem niekorzystnej dla niej umowy.
Najwazniejszym skutkiem ubezwtasnowolnienia czesciowego jest ograniczenie
zdolnosci do czynnosci prawnych osoby ubezwtasnowolnionej. Sytuacje prawng
osoby ubezwtasnowolnionej czesciowo ustawodawca zrownuje co do zasady z
sytuacjg dziecka w wieku 13—-18 lat, tj. moze bez zgody przedstawiciela ustawowego
zawiera¢ umowy nalezgce do umow powszechnie zawieranych w drobnych
biezgcych sprawach zycia codziennego, przy czym zakres tych spraw musi
wypetniac kryteria, zarébwno z punktu widzenia oceny obiektywnej, jak i w odniesieniu
do konkretnej sytuacji zyciowej i stanu osoby ubezwtasnowolnionej czesciowo.
Mozna tu zaliczy¢ np. zawieranie umoéw sprzedazy produktéw niezbednych do
codziennej egzystencji, przewozu srodkami komunikacji miejskiej, uczestniczenia w
imprezie kulturalnej, sportowej czy rozrywkowej, o ile nie majg duzej wartosci.
Umowa taka nie moze przekraczac zwyktego zarzadu majagtkiem osoby, ktora nie ma
zdolnosci do czynnosci prawnych, ani nie moze naleze¢ do wazniejszych spraw tej
osoby. Jezeli przedstawiciel ustawowy osoby ograniczonej w zdolnosci do czynnosci
prawnych oddat jej okreslone przedmioty majgtkowe do swobodnego uzytku, osoba
ta uzyskuje petng zdolnos$¢ w zakresie czynnosci prawnych, ktére tych przedmiotéw
dotyczg. Przyjmuje sie przy tym, ze chodzi o przedmioty niezbyt cenne oraz
pienigdze na drobne wydatki, tzw. kieszonkowe. Rzeczami drobnymi nie sg w tym
przypadku np. ubrania, rower czy komputer. Wyjgtek stanowig czynnosci prawne, do
ktorych dokonania nie wystarcza zgoda przedstawiciela ustawowego, np. sprzedaz

nieruchomosci.

W pozostatych sprawach, do waznos$ci czynnosci prawnej osoby
ubezwtasnowolnionej czesciowo, (np. zacigganie zobowigzania lub rozporzadzanie
swoim prawem), co do zasady potrzebna jest zgoda jej przedstawiciela ustawowego,

a niekiedy rowniez sgdu.
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Ubezwiasnowolnienie czesciowe, w swoim zatozeniu, poza czynnosciami prawnymi,
nie ma ogranicza¢ danej osoby, w innych rodzajach aktywnosci zyciowych, w
realizacji ktorych pomoc ma zapewni¢ kurator, a w pewnym zakresie takze sad
opiekunczy. Kurator jest przedstawicielem ustawowym tzn. wyraza zgode na
dokonywanie czynnosci prawnych przez ubezwtasnowolnionego. Jednak nie ma on,
co do zasady, prawa reprezentowania tej osoby. Zgodnie z art. 181 kodeksu
rodzinnego i opiekunczego, kurator osoby ubezwtasnowolnionej czesciowo jest
powotany do jej reprezentowania i do zarzadu jej majagtkiem tylko wtedy, gdy sad

opiekunczy tak postanowi.
Do najwazniejszych nastepstw ubezwtasnowolnienia czesciowego nalezy:

1) ubezwlasnowolniony czesciowo ma ograniczong zdolnos¢ do czynnosci
prawnych (art. 15 kodeksu cywilnego), np moze ztozy¢ oswiadczenie
konieczne do uznania ojcostwa tylko przed sgdem opiekunczym, nie moze

sporzgdzic testamentu;

2) ubezwifasnowolniony nie ma prawa udziatu w referendum ani prawa

wybierania (art. 62 Konstytucji RP);

3) wrazie ubezwlasnowolnienia jednego z matzonkéw powstaje z mocy prawa
miedzy matzonkami rozdzielno$¢ majagtkowa (art. 53 kodeksu rodzinnego

i opiekunczego);

4) nie moze wykonywac niektorych zawodow (np. notariusza, adwokata, co

wynika wprost z przepisow Prawa o Notariacie i Prawa o Adwokaturze).
Ubezwitasnowolnienie catkowite

Sytuacja prawna ubezwtasnowolnionego catkowicie, w kontekscie obrotu
cywilnoprawnego — czyli ogétu stosunkéw cywilnoprawnych i gospodarczych
powstatych w wyniku dokonywania czynnosci prawnych, jest tozsama z sytuacjg
dziecka do lat 13. Zgodnie z art. 12 Kodeksu cywilnego w obydwu tych wypadkach
wystepuje brak zdolnosci do czynnosci prawnych.

Celem ubezwtasnowolnienia jest pozbawienie danej osoby mozliwosci dziatania w
sferze prawnej i podobnie jak ubezwtasnowolnienie czesciowe nie jest nakierowane
na ograniczanie w innych rodzajach aktywnosci zyciowych (dziatalnosci artystycznej,
literackiej, twérczej). Nalezy zauwazyc, ze jesli ktos nie moze kierowac¢ swym
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postepowaniem z wymienionych w kodeksie cywilnym powodoéw medycznych, to jego
czynnosci bedg i tak niewazne (art. 82 kodeksu cywilnego). Jedynym wyjatkiem sg
umowy powszechnie zawierane w drobnych biezgcych sprawach zycia codziennego,
o ile nie sg dla niej krzywdzgce (np. osoba taka moze sama dokonywac drobnych
zakupodw, korzystac z drobnych ustug).

Najwazniejsze nastepstwa ubezwtasnowolnienia catkowitego:

1)  ubezwiasnowolniony catkowicie traci zdolnos¢ do czynnosci prawnych (art. 12
kodeksu cywilnego);

2) ubezwiasnowolniony catkowicie nie moze zawrze¢ matzenstwa (art. 11 § 1

kodeksu rodzinnego i opiekuriczego);

3) ubezwiasnowolniony nie ma prawa udziatu w referendum ani prawa

wybierania (art. 62 Konstytucji RP);

4)  w przypadku ubezwtasnowolnienia jednego z matzonkow, miedzy matzonkami
powstaje z mocy prawa rozdzielnos¢ majgtkowa (art. 53 kodeksu rodzinnego

i opiekunczego);

5) nie moze wykonywac niektorych zawodow (np. notariusza, adwokata, co
wynika wprost z przepisow Prawa o Notariacie i Prawa o Adwokaturze).
Osoba ubezwtasnowolniona catkowicie nie moze byc¢ zatrudniona na
podstawie umowy o prace; dopuszcza sie jedynie zatrudnienie na podstawie

umowy cywilno-prawne;j.

Do czynnosci prawnych, ktorych osoba ubezwtasnowolniona catkowicie w ogole
nie moze dokonac ani sama, ani przez opiekuna, nalezy np. uznanie dziecka,

sporzadzenie lub odwotanie testamentu.

Natomiast osoba ubezwtasnowolniona catkowicie lub czesciowo moze byc¢

spadkobierca tzn. moze odziedziczy¢ spadek.

Dla ubezwtasnowolnionego catkowicie ustanawia sie opieke. Opiekunem osoby
ubezwtasnowolnionej catkowicie powinien zosta¢ przede wszystkim matzonek, a w
przypadku braku wspotmatzonka — jedno z rodzicéw. Jezeli opiekunem nie zostata
ustanowiona zadna z wyzej wymienionych oséb, opiekun powinien by¢ ustanowiony

sposrod krewnych lub innych osob bliskich tej osoby.
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W przypadku braku takich oséb, sgd opiekuihczy zwraca sie o wskazanie osoby,
ktorej opieka mogtaby by¢ powierzona, do wiasciwej jednostki organizacyjnej
panstwowej lub samorzgdowej lub organizacji pozarzgdowej, zajmujgcej sie ochrong
praw 0sob z niepetnosprawnosciami. Opieka nad osobg ubezwtasnowolniong
catkowicie obejmuje — tak samo jak wiadza rodzicielska* — piecze nad osobg

poddang opiece, zarzgd majgtkiem oraz reprezentacje.

Piecza nad osobg ubezwtasnowolniong catkowicie oznacza obowigzek staran

o poprawe zdrowia, wzglednie prawidtowe leczenie.

Wykonanie tego obowigzku moze polegac takze na umieszczeniu osoby catkowicie
ubezwtasnowolnionej w odpowiednim zaktadzie leczniczym. Takie dziatanie wymaga
zezwolenia sgdu opiekunczego, jako sprawa wazniejsza w rozumieniu art. 156

kodeksu rodzinnego i opiekunczego.

Sad nie moze zobowigzac opiekuna prawnego do faktycznego zamieszkania

z podopiecznym. Opiekun prawny nie jest takze zobowigzany do sprawowania
faktycznej pieczy nad ubezwtasnowolnionym przez catg dobe. Nalezy wzig¢ pod
uwage, ze opiekun prawny ma takze swoje sprawy, swoje obowigzki zawodowe,
rodzinne, itp. Opiekun ma podjac dziatania, ktore zabezpieczg potrzeby

ubezwiasnowolnionego (w tym bytowe, mieszkaniowe, czy zdrowotne).

Opiekun prawny jest zobowigzany z mocy ustawy do nadzoru nad osobg
ubezwiasnowolniong i moze ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za wyrzgdzong przez nig
szkode. Nie mozna przy tym méwi¢ o obowigzku postuszenstwa osoby
ubezwtasnowolnionej wzgledem opiekuna®, tak jak jest to w przypadku matoletnich
dzieci. Natomiast trzeba zauwazy¢, ze opiekunowi stuzg srodki konieczne do
skfaniania osoby ubezwtasnowolnionej do tego, aby nie dochodzito do zaktécania
porzadku panujgcego w rodzinie i w ich Srodowisku, co wiecej, czuwanie nad
zachowaniem sie osoby ubezwtasnowolnionej nalezy do podstawowych obowigzkow
opiekuna. Rolg opiekuna jest ochrona godnosci i intereséw osoby catkowicie

ubezwtasnowolnionej np. przed wykorzystaniem w celu popetnienia przestepstwa.

4 art. 95§ 1iart. 98 § 1 kodeksu rodzinnego i opiekuiczego

5 art. 95 § 2 kodeksu rodzinnego i opiekunczego
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Nad sprawowaniem opieki sprawuje nadzor Sgd opiekunczy zaznajamiajgc sie na

biezgco z dziatalnoscig opiekuna oraz udzielajgc mu wskazowek i polecen.

Opiekun obowigzany jest, w terminach oznaczonych przez sad opiekunczy, nie
rzadziej niz co roku, sktadac przed tym sgdem sprawozdania dotyczgce osoby
pozostajgcej pod opiekg oraz rachunki z zarzgdu jej majgtkiem. Jezeli dochody

z majgtku nie przekraczajg prawdopodobnych kosztow utrzymania pozostajgcego
pod opiekg, sad opiekunczy moze zwolni¢ opiekuna od przedstawiania
szczegotowych rachunkéw z zarzgdu; w takim wypadku opiekun sktada tylko ogdlne
sprawozdanie o zarzgdzie majgtkiem. Sgd opiekunczy moze zgdac¢ od opiekuna
wyjasnien we wszelkich sprawach nalezgcych do zakresu opieki oraz przedstawiania

dokumentow zwigzanych z jej sprawowaniem.

Zarys postepowania o ubezwtasnowolnienie zaréwno czesciowe jak i

catkowite

Sprawy o ubezwtasnowolnienie nalezg do wiasciwosci sgdéw okregowych.
W sprawach tych wtasciwy jest sgd miejsca zamieszkania osoby, ktorej dotyczy
wniosek o ubezwiasnowolnienie, a w przypadku braku miejsca zamieszkania — sad

miejsca jej pobytu.

Sprawy te rozpoznawane sg w sktadzie trzech sedzidéw, w trybie nieprocesowym.

Whniosek o ubezwitasnowolnienie moze zgtosic:

e matzonek osoby, ktorej dotyczy wniosek o ubezwtasnowolnienie;
e jej krewni w linii prostej oraz rodzenstwo;

e jej przedstawiciel ustawowy.

Jakkolwiek jest to zagadnienie dyskusyjne, to istnieje mozliwosc¢, ze taki wniosek

moze zgtosi¢ sam zainteresowany.
Postepowanie toczy sie z udziatem prokuratora.

Organizacje pozarzadowe, do ktorych zadan statutowych nalezy ochrona praw osob
Z niepetnosprawnoscig, udzielanie pomocy takim osobom lub ochrona praw

cztowieka, mogg przystgpi¢ do postepowania na kazdym jego etapie.
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Kodeks postepowania cywilnego przewiduje szereg rozwigzan nakierowanych na
ochrone osob, ktorych dotyczy postepowanie.

W sprawach o ubezwtasnowolnienie, o uchylenie tego srodka oraz jego zmiane sgd
moze ustanowi¢ dla osoby, ktorej wniosek dotyczy pethomocnika w osobie adwokata
lub radcy prawnego z urzedu, nawet bez wniosku. Taka okolicznos¢ zachodzi, jezeli
sad uzna, ze osoba, ktorej sprawa dotyczy, ze wzgledu na stan zdrowia
psychicznego nie jest zdolna do ztozenia wniosku, a udziat adwokata lub radcy

prawnego w sprawie za potrzebny.

Osoba, ktorej dotyczy wniosek o ubezwitasnowolnienie, powinna by¢ wystuchana
niezwtocznie po wszczeciu postepowania, w obecnosci biegtego psychologa oraz —
w zaleznosci od stanu zdrowia osoby — biegtego lekarza psychiatry lub neurologa. W
celu wystuchania osoby, ktérej dotyczy wniosek o ubezwtasnowolnienie, sgd moze
zarzadzic¢ przymusowe sprowadzenie tej osoby na rozprawe albo wystuchac jg przez

sedziego wyznaczonego, tzn. instytucje prawa cywilnego.¢

Osoba, ktorej dotyczy wniosek o ubezwitasnowolnienie, musi by¢ zbadana przez
biegtego lekarza psychiatre lub neurologa oraz przez psychologa.

Opinia biegtego, oprocz oceny stanu zdrowia osoby, ktorej dotyczy wniosek
o ubezwiasnowolnienie, powinna zawiera¢ umotywowang ocene zakresu jej
zdolnosci do samodzielnego kierowania swoim postepowaniem i prowadzenia swoich

spraw, uwzgledniajgcg postepowanie i zachowanie sie tej osoby.

Sad moze zarzadzi¢ oddanie osoby, ktorej dotyczy wniosek o ubezwtasnowolnienie,
pod obserwacje w zaktadzie leczniczym na czas nie dtuzszy niz szesc¢ tygodni. W

wyjatkowych wypadkach sgd moze termin ten przedtuzy¢ do trzech miesiecy.

Postepowanie dowodowe powinno ustali¢ przede wszystkim stan zdrowia, sytuacje
osobistg, zawodowg i majgtkowg osoby, ktorej dotyczy wniosek

6 Art. 235. § 1. Postepowanie dowodowe odbywa sie przed sgdem orzekajgcym, chyba ze
sprzeciwia sie temu charakter dowodu albo wzglad na powazne niedogodnosci lub
niewspotmiernos¢ kosztow w stosunku do przedmiotu sporu. W takich wypadkach sgd orzekajgcy
Zleci przeprowadzenie dowodu jednemu ze swych czionkow (sedzia wyznaczony) albo innemu

sgdowi (sgd wezwany).
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0 ubezwiasnowolnienie, rodzaj spraw wymagajgcych prowadzenia oraz sposob

zaspokajania potrzeb zyciowych.

Sad moze zobowigzac osoby pozostajgce we wspolnocie domowej z osobg, ktorej
dotyczy wniosek o ubezwtasnowolnienie, do ztozenia wykazu majgtku nalezgcego do

tej osoby.

Jezeli wniosek o ubezwtasnowolnienie dotyczy osoby petnoletniej, sgd moze na
wniosek uczestnika postepowania lub z urzedu, przy wszczeciu lub w toku
postepowania, ustanowi¢ dla niej doradce tymczasowego, gdy uzna to za konieczne
dla ochrony jej osoby lub mienia. Osoba, dla ktérej ustanowiono doradce
tymczasowego, ma ograniczong zdolnosé do czynnosci prawnych na rowni

z osobg ubezwlasnowolniong czesciowo. Doradcg tymczasowym nalezy
ustanowic przede wszystkim matzonka, krewnego lub inng osobe bliska, jezeli nie
stoi temu na przeszkodzie dobro osoby, ktorej dotyczy wniosek o

ubezwtasnowolnienie.

Sad moze zwrdci¢ sie do organizacji pozarzgdowej (do ktérej zadan statutowych
nalezy ochrona praw osob z niepetnosprawnoscig, udzielanie pomocy takim osobom
lub ochrona praw cztowieka) o wskazanie osoby, ktéra mogtaby by¢ ustanowiona
doradcg tymczasowym.

Koszty postepowania o ubezwtasnowolnienie czesciowe ksztattujg sie podobnie jak
koszty postepowania w sprawie o ubezwtasnowolnienie catkowite. Od wniosku
uiszcza sie optate w wysokosci 40 zt. Do kosztow postepowania nalezy doliczy¢
rowniez koszt zaliczki na opinie biegtych psychologa i psychiatry w kwocie ok. 500 zt

oraz wydatki zwigzane z czynno$ciami kuratora w sprawie w kwocie ok. 120 zt.”

3. Podsumowanie

Wystgpienie choroby otepiennej oznacza koniecznosc¢ reorganizacji
dotychczasowego zycia, nie tylko samego chorego, ale tez i jego opiekundéw. Warto
jak najlepiej przygotowac sie do nowej sytuaciji. | tu bardzo istotng sprawg jest

7 Zrodio: https://www.infor.pl/prawo/malzenstwo/prawa-i-obowiazki-malzonkow/304077,Skutki-

ubezwlasnowolnienia-czesciowego.html
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znajomosc sytuacji prawnej, szczegolnie jesli wezmiemy pod uwage, ze stan
chorego bedzie ulegat stopniowemu pogorszeniu. Rozmowa na ten temat z chorym
moze nie byc tatwa dla zadnej ze stron. Jednak pewnych kwestii nie warto zostawiac
,na pozniej”. Warto pomysle¢ o ustanowieniu petnomocnictwa i/lub testamencie i
podja¢ odpowiednie dziatania wtedy, gdy osoba chorujgca moze o sobie, swojej
przysztosci oraz majgtku decydowac. Rowniez po to, zeby nie narazac jej i bliskich
na ubezwiasnowolnienie, instytucje prawng, ktéra nadal funkcjonuje w prawie
polskim.
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Zrodta:
Przy sporzgdzeniu niniejszego opracowania wykorzystano:

P.Ksiezak [w:] K.Osajda, Kodeks cywilny. Komentarz, Warszawa 2020, kom. do art.
13, 15, 16, 20, 21.

B.Czech [w:] A.Marciniak, Kodeks postepowania cywilnego. Tom lll. Komentarz.
Art. 425-729, Warszawa 2020, kom. do art. 544-560(1)

J.Gajda [w:] K.Pietrzkowski, Kodeks rodzinny i opiekunczy. Komentarz, Warszawa
2020, art. 175-183,

K.Gromek, Kodeks rodzinny i opiekunczy. Komentarz, Warszawa 2020, art. 175-183,

L.Kociucki [w:] K.Osajda, Kodeks rodzinny i opiekunczy. Komentarz, Warszawa
2020, art. 175-183.
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