Uchwala Nr XLIX/366/2018
Rady Powiatu w Jasle
z dnia 22 lutego 2018 r.

w sprawie przyjecia do realizacji ,,Powiatowego programu oddzialywan korekcyjno-

edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie na rok 2018”.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 1. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2017 r., poz. 1868 ze zm.) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 ., poz. 1390) Rada Powiatu w Jasle

uchwala, co nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ do realizacji ,Powiatowy program oddziatlywan korekcyjno-edukacyjnych dla

0s6b stosujacych przemoc w rodzinie na rok 20187, stanowigcy zalgeznik do niniejszej

uchwaty.
§2

Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu w Jagle.
§3

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do Uchwatly Nr XLIX/366/2018
Rady Powiatu w Jasle
z dnia 22 lutego 2018 1.

» Powiatowy program

oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
dla 0sob stosujgcych przemoc

w rodzinie na rok 2018

Osrodek Interwencji Kryzysowe;
pozostajacy w strukturze Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Jasle

Jasto, 2018 rok




Wprowadzenie

Zjawisko przemocy w rodzinie wedlug Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie to ,jednorazowe lub powtarzajgce si¢ umysine
dzialanie lub zaniechanie dzialania naruszajgce prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny,
w szezegolnosci narazajgee te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnosé¢, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne
u 0s6b dotknigtych przemocq”.

Skuteczne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga systemowego podejscia do
problemu, kompleksowych, zintegrowanych oraz interdyscyplinarnych dziatan, ktérych celem
jest zahamowanie zjawiska przemocy w rodzinie — poprzez oddziatywanie profilaktyczne
zapobiegajace wystepowaniu zjawiska przemocy w rodzinie, udzielanie specjalistycznej
pomocy osobom dotknigtym przemoca, a takze prowadzenie oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie.
Zasady opracowania i realizacji Programu okresla:

a) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych
osrodkach, szczegblowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekeyjno-
edukacyjnych wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b

prowadzacych oddzialywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. Nr 50, poz. 259),

b) Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 przyjety
do realizacji Uchwalg Nr 76/2014 Rady Ministrow z dnia 29.04.2014 r.,

¢) Wytyczne zawarte w ,Procedurach postgpowania interwencyjnego w sytuacjach
kryzysowych, zwigzanych z przemocg w rodzinie, materiatach instruktazowych,
zaleceniach — dla 0s6b realizujacych te zadania™ - pkt. 9.13. ,Zasady opracowywania
programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc

w rodzinie”.




Zgodnie z zalozeniami Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
na lata 2014-2020 jedng z form pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie sa
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne, ktérych opracowanie i realizacja, wedlig ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, nalezy do zadan z zakresu administracji rzadowej

realizowanych przez powiat. Srodki na realizacj¢ zadania zapewnia budzet panstwa.

Programy oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
W rodzinie powinny stanowi¢ pomocnicza role i byé czescig integralnego systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, na ktéry skladaja si¢ takze rézne formy interwencji

prawno-administracyjnych podejmowanych wobec sprawcéw.

I. Zalozenia ogoélne programu

Niniejszy program zostal opracowany w oparciu o integracyjny model pracy laczacy

podejscie krétkoterminowe skoncentrowane na rozwiazaniach TSR, podejscie behawioralno-

poznawcze oraz elementy programu Duluth.

Analizujgc badania, ktére prezentujg wystepowanie roéznych aspektow przemocy
domowej oraz positkujgc sie wilasnym doswiadczeniem pracy z osobami uwiklanymi
W przemoc, mozna wnioskowaé, ze przemoc jest uwarunkowana licznymi przyczynami

stanowigcymi sie¢ wzajemnych powigzan i zaleznosci.

Najbardziej ogélne, to uwarunkowania spoleczno-kulturowe, ktére sa zwigzane
z funkcjonowaniem spoleczenistw w aspekcie duchowym i aksjologicznym. Odnoszg sie do
tradycji, zwyczajow traktowania kobiet, mezczyzn, dzieci, czy przekonan i opinii na temat

przemocy oraz instytucji spotecznych.

Natomiast bardziej bezposrednie znaczenie na stosowanie przemocy domowej majg
doswiadczenia socjalizacyjne sprawcy i ofiary w rodzinie pochodzenia oraz osobowos$é

sprawcy, jak réwniez zaburzone relacje miedzy czlonkami rodziny pochodzenia i aktualne;.

Wyzwalaczami przemocy s natomiast sytuacje, w ktorych bardzo istotna role odgrywa
chroniczne obcigzenie trudnosciami, np. zwigzanymi z finansami, relacjami rodzinnymi,
chorobg, czy innymi sytuacjami, odbieranymi jako trudne. Wszystkie te czynniki tworzg sie¢
wzajemnych powigzan i zaleznosci, stanowigc indywidualng charakterystyke sytuacji

przemocowej w rodzinie.




Odnoszgc si¢ do wiedzy na temat réznorodnosci probleméw doswiadczanych przez

sprawcOw mozna stwierdzi¢, ze model pracy integrujacy roézne podejscia, formy, narzedzia

i metody pracy znajdzie grupe uczestnikéw, dla ktérych bedzie stanowit skuteczny sposéb

radzenia sobie z zachowaniami przemocowymi.

Zatozeniem niniejszego programu jest integracja nastepujacych elementow:

a)

b)

d)

edukacji na temat kulturowo-obyczajowych  zjawisk  wspierajgcych
i przeciwstawiajagcych si¢ przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami
promujgcymi przemoc,

promocji wartosci i idei wspierajacych godnos¢ osoby, dobro rodziny, réwnosé
plci oraz prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnos¢ za osobiste decyzje
i gotowos¢ ochrony stabszych,

stosowania procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw
i zachowan zwigzanych z przemoca,

uczenia umiejetno$ci  konstruktywnej komunikacji  interpersonalnej oraz
samokontroli, porozumiewania si¢ wg modelu komunikacji ,,Porozumienie bez

przemocy”.

Aktualny stan wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie pozwala formutowac

tresci merytoryczne oparte na przekonaniach i sadach dotyczacych przemocy domowej

oraz na sposobach jej powstrzymywania, tj.:

przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktore przynosi zyski i straty dla
sprawcy,

przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniania poprzez stereotypowe myslenie,
czyli przez postawy i poglady wielu ludzi, czgsto zakorzeniona jest we wzorach
postepowania przekazywanych z pokolenia na pokolenie,

przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sily i wladzy oraz
dazeniem do kontrolowania drugiej osoby,

przemocy nie mozna usprawiedliwia¢ w zadnym przypadku i nigdy nie nalezy sig
na nig godzic,

przemoc ma uwarunkowania kulturowe i obyczajowe, ktére oparte sg na
funkcjonujagcych w spoleczefistwie stereotypach np. na temat rél kobiety

i mezczyzny, orientacji seksualnej, rasy,



* mozna naby¢ umiejetnosci porozumiewania si¢ bez przemocy.
e wybér stosowania przemocy jest decyzjg sprawcy, za ktéra ponosi

odpowiedzialno$¢ moralng i prawna.

W zwigzku z powyzszym, program korekcyjno-edukacyjny zawiera dzialania
psychologiczne, edukacyjne i socjalizacyjne ukierunkowane na taka zmiang zachowan
1 postaw 0s6b stosujgcych przemoc, ktéra zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przemocy
przez te osoby oraz zwigkszy ich zdolno$¢ do samokontroli agresywnych zachowan i do
konstruktywnego wspélzycia w rodzinie. Uczestnicy programu beda zatem edukowani na
temat dynamiki przemocy, jej uwarunkowan spoleczno-kulturowych, bedg mogli
skonfrontowa¢ wlasne przekonania, poglady i postawy wobec przemocy. Beda mieli
mozliwos¢ zdobycia wiedzy na temat krzywd, ktore wyrzadzajg osobom najblizszym,
stosujgc przemoc, a takze na temat wplywu zachowan przemocowych na relacje z osobami
najblizszymi. Waznym aspektem pracy z uczestnikami programu korekcyjno-edukacyjnego
Jest ich przygotowanie do wzigcia odpowiedzialnosci moralnej oraz psychologicznej za swoje

czyny, jak réwniez do rozpoczecia pozytywnych zmian w relacjach interpersonalnych.

Podczas oddziatywan prowadzonych w ramach programu, jego uczestnicy beda mieli
okazj¢ do wnikliwego rozpoznawania osobistego systemu przekonan, postaw i nastawien
emocjonalnych, ktére moga inicjowaé zachowania przemocowe i ich eskalacje.
Oddziatywania bgda ukierunkowane na promowanie alternatywnych wartosci i postaw, ktore
pozwolq na konstruktywne wyrazanie emocji w sposob nieprzemocowy i akceptowany

spolecznie.

Uczestnicy programu beda mieli mozliwosé autentycznego zaangazowania Si¢
W proces zmian zachowan i postaw, czyli zmian na poziomie behawioralno-poznawczym,
poprzez ¢wiczenie nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania oraz rozwigzywania

sytuacji konfliktowych.

Nalezy zaznaczy¢, ze niniejszy program bedzie realizowany zgodnie z nastepujacymi

zasadami:

® podstawowym priorytetem jest bezpieczefistwo o0s6b doznajacych przemocy
domowe;j,
e realizatorzy programu beda promowaé wysokie standardy etyczne i pragmatyczne

oparté na aktualnej wiedzy i badaniach,




e realizatorzy programu bgdg wykazywali dbatos¢ i starania, by program przyczynial
siec do faktycznych zmian postaw i zachowan, zwigkszal §wiadomos$¢ poczucia
odpowiedzialnosci za wlasne czyny,

e uczestnicy programu beda traktowani w sposob nienaruszajacy ich godnosci,

e promowana bedzie wspdlpraca i komunikacja migdzy programami dla osob
stosujgcych przemoc a placéwkami i instytucjami zajmujacymi sie¢ pomaganiem

osobom doznajgcym przemocy w rodzinie.

Realizujac program nalezy mie¢ na uwadze, e nie jest to forma osobistej psychoterapii

sprawcy, lecz s3 to oddziatywania korygujace niepozadane oraz szkodliwe zachowanie

1 postawy.

II. Cele programu

Podstawowym celem programu jest pomoc osobom stosujgcym przemoc w rodzinie
w zaprzestaniu jej stosowania oraz uksztattowanie $wiadomej i odpowiedzialnej postawy

zyciowej w ramach pelnionych rol.
Cele szczegotowe:

e powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocy,

e rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie,

e ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania
przemocy w rodzinie, '

e uznanie przez osobe stosujacg przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy,

e zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy
w rodzinie,

e zdobycie umiejetnoéci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie
bez stosowania przemocy,

e uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.




Osiggnigcie wymienionych powyzej celéw bedzie mozliwe dzieki oddziatywaniom
korekeyjno-edukacyjnym prowadzonym na poziomie poznawczym, emocjonalnym oraz
zachowan, tj.:
® na poziomie poznawczym - wprowadzanie zmian przekonan zwigzanych
z ksztaltowaniem sie tozsamosci i ich wplywu na zachowanie (w tym: rola kobiety
1 mgzezyzny we wspolezesnym $wiecie i rodzinie);

* na poziomie emocjonalnym — pomoc w odzyskiwaniu kontroli i radzeniu sobie
Z emocjami;

* na poziomie zachowan — uczenie komunikacji i wywierania wplywu w kontaktach

interpersonalnych bez stosowania przemocy.

IIl. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie

W celu efektywnego doboru form pomocy do potrzeb 0s6b zagrozonych wystgpieniem
przemocy lub uwiklanych w przemoc, zostata przeprowadzona lokalna analiza i diagnoza
zjawiska przemocy w rodzinie wsréd spotecznosci lokalnej w powiecie jasielskim, ze

szczegdlnym uwzglednieniem danych dotyczacych Sprawcow przemocy.

Analiz¢ zagrozen w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu
jasielskiego obrazujg przedstawione ponizej dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji
w Jasle, Prokuratury Rejonowej w Jasle, Zespolow Interdyscyplinarnych z terenu powiatu
Jasielskiego oraz dane Osrodka Interwencji Kryzysowej w Jasle. Diagnoze opracowano na

podstawie danych statystycznych za rok 2016 oraz za okres do dnia 31.VIIL.2017 roku.

Dane Komendy Powiatowej Policji w Jasle dotyczace podjetych dzialan w powiecie
Jasielskim w zakresie procedury . Niebieskie Karty” oraz przeciwdzialania przemocy

W rodzinie zostaly przedstawione w tabeli 1, 2, 3.




Tabela 1. Dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Jasle dotyczace podjetych
dzialan w powiecie jasielskim w zakresie procedury ,,Niebieskie Karty”

LICZBA
Lp. | Dzialania podejmowane przez Policj¢ w powiecie jasielskim w zakresie
procedury ,,Niebieskie Karty” 3
28
1. | Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta — A ogélem
291
w tym: a) Liczba formularzy wszczynajgcych procedurg 193 ;“f e 170
.
b) liczba formularzy dotyczacych kolejnych przypadkow
przemocy w rodzinie w trakcie trwajacej procedury 98
2. | Liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” wedlug miejsca zamieszkania osoby, co do | ogélem
ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemocg 291
w tym: a) miasto 96 80
b) wie$ 195
3. | Liczba os6b, co do ktérych istnieje podejrzenie, Ze s3 dotknigte przemocy ogdlem
513
a) kobiet 267
W - do 65 roku zycia 231
- od 66 roku zycia 36 -2
. =5
b) mezezyzn 51 - %l
S - do 65 roku zycia 40
- od 66 roku zycia 11 . 8
¢) maloletnich 195 129
) - dziewczat 81 55
w tym: .
- chtopcow 114 74
4. | Liczba os6b, wobec kt6rych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc w rodzinie ogolem ogdlem
291 226




w tym: a) kobiet 20 23
b) mezezyzn 268 199
¢) nieletnich 3 4
- dzi 0
W dziewczat 1
- chiopcow 2 4
Liczba zatrzymanych os6b, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc | ogélem ogélem
W rodzinie 10 4
a) kobiet 0 0
w tym:
b) mezczyzn 10 4
¢) nieletnich 0 0
Liczba 0s6b, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie bedge | ogélem ogélem
wplywem alkoholu 193 134
w tym: a) kobiet 10 6
b) mezczyzn 182 127
¢) nieletnich 1 1
- dzi 1 0
w tym; dziewczat
- chlopcow 0 0
w tym: e doprowadzonych do izb ogélem ogolem
wytrzezwieti lub innych tego typu 0 0
placowek
e doprowadzonych do
policyjnych pomieszczen ogélem ogélem
dla 0s6b zatrzymanych 179 125
lub doprowadzonych
do wytrzeZzwienia
W tym: - kobiet 10 6
= mgzczyzn 168 119
- nieletnich 1 0
Liczba dzieci umieszczonych u innej niezamieszkujgcej wspoélnie osoby najblizszej | ogolem ogélem
w rodzinie zastepczej lub w placéwce opiekunczo-wychowaweczej 2 0

Zrédio: dane statystyczne KPP w Jasle




Na podstawie danych zwartych w tabeli 1 mozna wnioskowaé, ze w roku 2017
(za okres do 31.VIIL) w poréwnaniu do roku 2016, nastgpil nieznaczny wzrost liczby
wszezetych przez policje procedur ,Niebieskie Karty”. Z danych wynika takze, ze duzy
wplyw na wystepowanie przemocy ma spozywanie alkoholu. Wigkszo$¢ sprawcédw przemocy
w momencie interwencji byla pod wplywem alkoholu. Analiza danych zwartych w tabeli 1
wskazuje takze, ze zdecydowang wigkszo$¢ os6b stosujgcych przemoc wobec swoich bliskich

stanowia mezczyzni. Wéréd sprawcoéw przemocy wystepujg takze osoby nieletnie.
Ponizej zostal przedstawiony szczegblowy podzial rodzajow stosowanej przemocy.
Z danych wynika, Ze przemoc psychiczna jest forma najczgdciej wskazywang przez osoby

dos$wiadczajace przemocy.

Tabela 2. Liczba przypadkéw poszczegélnych rodzajéw przemocy

Liczba

Rodzaje przemocy ¥ o

==

¥ Q

fizyczna | o ‘ 195
psychiczna 299
seksualna | T 5
ekonomiczna 1

przemoc innego rodzaju A 167

6dto: dane statystyczne KPP w Jasle

Interpretujac dane nalezy mie¢ jednak na uwadze, ze w zdecydowanej wigkszosci
osoby doznajace przemocy, do$wiadczajg réznych jej form, ktére wystepuja w réznych
konfiguracjach.
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Tabela 3. Rodzaje pomocy udzielonej osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemoca

Liczba
Rodzaje pomocy - -

M2

28
Umieszczenie w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie 0
Umieszczenie w oérodku wsparcia 0
Umieszczenie w osrodku interwencji kryzysowej 0
Umieszezenie w domu dla matek z matoletnimi dzieémi i kobiet
w cigzy 0
Umieszczenie w szpitalu
Udzielenie pomocy medycznej 10 . t; 1
Inny rodzaj pomocy 0 : o

Gt -

Zrédlo: dane statystyczne KPP w Jasle

Z kolei ponizej zostaly przedstawione dane statystyczne udostepnione przez

Prokuraturg Rejonowg w Jasle.

Tabela 4. Dane statystyczne udost¢pnione przez Prokurature Rejonowa w Jasle

Dane statystyczne

ROK
2016

Prokuratury Rejonowej w Jasle

Liczba prowadzonych postgpowan przygotowawczych w zwigzku
z podejrzeniem popelnienia przestepstwa z art. 207 kk 68

Liczba akt oskarzenia skierowanych do sadu 29

Liczba wnioskéw o poddanie si¢ karze w trybie art. 335 § 1 kpk
(wydanie wyroku skazujacego i orzeczenie uzgodnionych
z oskarzonym kar bez przeprowadzenia rozprawy)

12

Liczba wnioskéw w trybie art. 324 § 1 kpk

(dotyczy umorzenia $ledztwa i zastosowania srodkow =

zabezpieczajacych wobec stwierdzenia catkowitej niepoczytalnosei
odejrzanego)

Liczba umorzonych postepowan 25

Zrédio: dane statystyczne Prokuratury Rejonowej w Jasle
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Na podstawie danych zawartych w tabeli 4 mozna wnioskowaé, ze liczba
prowadzonych postgpowan przygotowawczych w zwigzku z podejrzeniem popeinienia
przestepstwa z art. 207 kk i liczba aktéw oskarzenia skierowanych do sgdu w 2016 i 2017

roku jest porownywalna.

Ponizej zostaly takze przedstawione dane statystyczne udostgpnione przez Zespoly
Interdyscyplinarne funkcjonujagce w powiecie jasielskim, ktére obrazujg skalg prowadzonych
procedur , Niebieskie Karty” z wylaczeniem liczby procedur ,,Niebieskie Karty” wszczetych
przez Policjg.

Tabela 5. Dane statystyczne udost¢pnione przez Zespoly Interdyscyplinarne

w powiecie jasielskim
Wykaz Liczba prowadzonych procedur
Lp. Zespolow Interdyscyplinarnych »Niebieskie Karty” z wylaczeniem liczby
w powiecie jasielskim procedur NK wszezetych przez Policje
ROK 2016
1. | Zespot Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie 33
w Jadle
2 Zesp6l Interdyscyplinarny 0
| ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Debowiec
3 Gminny Zespot Interdyscyplinarny 4
* | ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Jasto
4 Zespot Interdyscyplinamy
* | ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie 1
~w Gminie Kotaczyce
5 Zesp6t Interdyscyplinarny
" | ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie 1
przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
_w Krempnej
6 Zespot Interdyscyplinarny
‘| w Nowym Zmigrodzie 2
E Gminny Zesp6! Interdyscyplinarny
" | ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie 0
w Gminie Osiek Jasielski
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8. | Zespot Interdyscyplinarny w Skotyszynie

9. | Zespot Interdyscyplinarny w Tarnowcu

10. | Zesp6t Interdyscyplinarny
" | ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

w Rodzinie w Gminie Brzyska

Zrédto: dane statystyczne ZI w powiecie jasielskim

Ponizej zostaly przedstawione dane statystyczne Osrodka Interwencji Kryzysowej

w Jasle, ktére obrazujg liczbe oséb biorgcych udziat w poszczegdlnych edycjach programu

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Tabela 5. Dane statystyczne udostepnione przez Osrodek Interwencji Kryzysowej

w Jasle

i

Liczba oséb,
ktére ukoniczyly program
6
4 2
2016 4 3
2017 5 3

Zrédto: dane statystyczne OIK w Jasle

Powyzsze dane wskazujg, ze wystepuje bardzo duza rozbieznosé migdzy liczbg o0séb

stosujgcych przemoc w rodzinie w powiecie Jasielskim a liczbg os6b, ktére uczestnicza

w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych.

Czestotliwos¢ wystepowania oraz wykrywalnosé zjawiska przemocy w rodzinie

W powiecie jasielskim w latach 2016 i za okres do 31.VIII.2017 roku Jjest porownywalna, na

co wskazujg:

® poréwnywalna liczba wszczynanych procedur ,,Niebieskie Karty”,

® liczba prowadzonych postgpowan w zwigzku =z podejrzeniem popelnienia

przestepstwa z art. 207 kk oraz skierowania do sadu akt oskarzenia.
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W zwigzku z powyzszym mozna wnioskowac, Ze:

e nalezy nadal podejmowaé szereg dziatan informacyjnych oraz edukacyjnych
zmierzajgcych do stopniowego wzrostu $wiadomosci spotecznodei lokalnej na temat
zjawiska przemocy domowej oraz mozliwosci szukania pomocy,

e wprowadza¢ innowacyjne formy informowania o mozliwosci skorzystania z pomocy

w formie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

IV. Realizacja programu

Program korekcyjno-edukacyjny w roku 2018 bgdzie realizowany w grupie liczacej do
15 0s6b, w systemie zamknietym, o stalej liczbie uczestnikéw (oznacza to, ze nie przewiduje
sie mozliwosci dotaczania nowych osob w trakcie realizacji cyklu zaje€) 1 bedzie obejmowal
60 godzin zegarowych pracy grupowej i 2 godziny zegarowe pracy indywidualnej z kazdym

uczestnikiem programu.

Integralna czescia programu jest diagnoza wstepna, ktéra odbywa si¢ w ramach spotkan
indywidualnych z kazdym uczestnikiem. Jej wynikiem jest podpisanie kontraktu z klientem.
Diagnoza wstepna jest wstepnym rozpoznaniem sytuacji uczestnika i ma na celu okreslenie
jego motywacji, uzyskanie informacji o sytuacji zyciowej (rodzinnej i zawodowej), sposobach
funkcjonowania, specyfice zachowan przemocowych, jakie stosuje (m.in. kwestionariusz
historii przemocy), cechach osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej. Diagnoza powinna

zostaé opisana w dokumentacji klienta.

Diagnoza poglebiona dokonywana jest natomiast odpowiednio do potrzeb i stuzy
uzyskaniu szczegétowych informacji o funkcjonowaniu i przeszlosci uczestnikow. Takze

powinna zosta¢ opisana w dokumentacji klienta.

Dotyczy m.in. nastgpujgcych obszaréw zycia:
e historii rodziny pochodzenia,
e historii relacji, w ktérych wystepuje przemoc oraz poprzednich zwigzkow,
e historii interwencji zwigzanych z przemoca,
e historii agresywnych i przemocowych zachowan w innych sytuacjach zyciowych,
e historii pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzef psychicznych,

e doswiadczen zwiazanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw.
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Przyjecie do programu bedzie potwierdzone zawarciem kontraktu na aktywny udzial
w sesjach grupowych. Kontrakt zawiera:

e formalne wymogi dotyczace systematycznej obecnosci w zajeciach,

¢ obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspétzycia spolecznego
zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

* zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od przemocowych zachowan i postaw
w kontaktach z czlonkami rodziny i z innymi ludzmi,

®* wymolg uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakty stosowania przemocy
w rodzinie,

* zobowiazanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychoaktywnych,

¢ informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowar uczestnika programu,

e zgode kandydata na przetwarzanie daﬁych osobowych dla potrzeb niezbednych do

realizacji zalozen programu.

Podezas spotkania diagnozujacego - osoby, u ktoérych rozpoznano uzaleznienie od
alkoholu, narkotykéw lub innych srodkow odurzajacych i psychotropowych sa informowane,

ze w pierwszej kolejnosci powinny uczestniczy¢ w terapii uzaleznienia.

Zawarto$¢ merytoryczna programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie obejmuje edukacj¢ oraz praktyczne ¢éwiczenia stuzace

uczeniu si¢ sposobow reagowania w sposéb alternatywny do zachowan przemocowych.

Przekazywane tresci edukacyjne daja  uczestnikom programu  mozliwosé
przeformulowania wiasnych przekonan i postaw, ktore maja wplyw na stosowanie
1 usprawiedliwianie przemocy. Wiedza ta jest niezwykle istotna i niezbedna do rozpoczecia
pozytywnych zmian osobistych.

Oddziatywania edukacyjne bedg sie skupiaé na nastepujacych zagadnieniach:

® przemoc w rodzinie (m.in. rodzaje i formy, zrédla, mechanizmy, mity i stereotypy
podtrzymujgce przemoc, role kobiece i meskie, role rodzicow i dzieci),

* perspektywa prawna (konsekwencje stosowania przemocy),
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problem wiadzy i kontroli w relacjach interpersonalnych (m. in. cele stosowania
przemocy, potrzeby sprawcow zwigzane z wiadzg i kontrola, odpowiedzialnos¢ za
przemoc),

opracowanie tzw. planu bezpieczefistwa (planowanie i rozwijanie samokontroli
poprzez poznanie mechanizmdéw zachowan agresywnych i~ przemocowych,
rozpoznawanie sygnaléw ostrzegawczych oraz powstrzymywanie zachowan
agresywnych),

ksztaltowanie umiejgtnosci rozpoznawania zachowan ryzykowanych prowadzacych
do uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych oraz zaleznosci wystgpujgcych
miedzy zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych a stosowaniem przemocy,
ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania emocji, konstruktywnego ich wyrazania,
konstruktywnego wyrazania ziosci i gniewu, aktywnego i empatycznego stuchania,
ksztaltowanie umiejetnodci rozwiazywania konfliktéw poprzez negocjacje,
kompromisy,

promowanie pozytywnych standardéw i wartosci (m.in. przejmowanie
odpowiedzialnosci za zwigzek, rodzing, dostrzeganie praw drugiego czlowieka),
wplyw stosowania przemocy w rodzinie na rozwoj psychiczny i zachowanie dzieci
(m.in. u§wiadamianie i edukacja rodzicow/opiekunow na temat praw i obowiazkéw
rodzicielskich, wiasciwych metod i form wychowawczych, radzenia sobie
w sytuacjach trudnych, konsekwengji i dyscypliny w wychowaniu jako alternatywy
stosowania przemocy),

problematyka tolerancji i szacunku do oséb starszych, niepetnosprawnych, chorych
psychicznie, przewlekle chorych (m.in. nauka pozytywnych zachowan oraz
radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, trudnych w kontakcie z w/w osobami).

Cze$¢ korekeyjna stwarza uczestnikom programu mozliwos¢:

éwiczenia w grupie nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania,

pracy nad rozpoznawaniem oraz zmiang przekonan i postaw osobistych poprzez
analize sytuacji przedstawionych na zajeciach oraz swoich wiasnych sytuacji
zyciowych,

nauki skutecznej kontroli nad zachowaniami przemocowym w rodzinie,

korygowania postaw i przekonan zwigzanych z przemoca,
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e nauki kontroli emocji, zachowan oraz odpowiedzialnego podejmowania decyzji
w sytuacjach konfliktowych,
¢ uczenia si¢ konstruktywnej komunikacji interpersonalnej,

e pracy z nawrotami zachowan przemocowych.

Praca korekcyjna bedzie zawierata elementy treningu umiejetnosci psychospolecznych,
kontroli zlosci i porozumienia bez przemocy w celu nauki nowych umiejetnosci
prawidlowej  komunikacji, sposobéw  konstruktywnego  rozwigzywania  sporéw
i konfliktow, aktywnego stuchania, itp.

Zajecia w ramach niniejszego programu beda prowadzone w nastepujacy sposob -
pierwsza godzina zaje¢ bedzie stanowila cze$é edukacyjng (wykladowa), a kolejne

przeznaczone bgdg na dziatania korekcyjne.

W procesie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych moga byé wykorzystywane
nastgpujgce metody pracy:

¢ wyklady,

e dyskusje panelowe,

e ,burza moézgow”,

e scenki/drama,

e material filmowy,

® analiza zadan domowych, prac pisemnych,
e praca indywidualna na tle grupy,

* informacje zwrotne,

e ¢wiczenia umiejetnoscei.

W celu dostosowania oddziatywan do potrzeb i mozliwosci grupy zaklada sie

mozliwo$¢ modyfikowania programu.
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V. Dokumentowanie realizacji programu

Wszystkie dziatania prowadzone w ramach programu powinny by¢é dokumentowane na
etapie rekrutacji, przeprowadzenia diagnozy wstepnej oraz poglgbionej, w trakcie realizacji
zaje¢ indywidulanych i grupowych, podczas prowadzonego monitoringu oraz na etapie

czastkowej oraz koncowej ewaluacji programu.

Oddzialywania - korekcyjno-edukacyjne prowadzone w ramach programu beda

dokumentowane w formie:

¢ dokumentacji indywidualnej uczestnika,

¢ dokumentacji grupy (listy obecnosci, tematyka zaje¢, liczba godzin, harmonogram zaj¢¢
1 inne),

e sprawozdan,

e kwestionariuszy ankiet,

e innych dokumentow.

VI. Rekrutacja uczestnikow

Rekrutacja do programu bedzie prowadzona przez pracownikéw Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Jasle i bgdzie odbywa¢ si¢ poprzez:

¢ upowszechnianie informacji o programie na stronach internetowych instytucji
udzielajacych pomocy, podczas ewentualnych kampanii spolecznych i akcji
informacyjnych,

e wspblprace z instytucjami, tj. sadem, prokuraturg, policjg, zakladem karnym,
osrodkami pomocy spotecznej, zespotami interdyscyplinarnymi, itd.,

e organizacje spotkania informacyjnego z lokalnymi instytucjami pomocowymi (m.in.
sad, policja, ops) dotyczacego uruchomienia i organizacji kolejnej edycji programu

oraz jego zalozen, tresci, form i sposobdw realizacji.

Warunkiem przyjecia osoby do programu powinno by¢ uznanie przez nig faktu

stosowania przemocy w rodzinie.
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Uczestnikami programu moga by¢ osoby:

e skierowane przez sad,
o skierowane przez policjg, o$rodki pomocy spolecznej, organizacje pomocy
spolecznej, zespoly interdyscyplinarne, itd.,

e dobrowolnie zglaszajace sie w wyniku osobistej decyzji.

Do programu nie mogg zosta¢ zakwalifikowane osoby:
® 2z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegélnosSci z zaburzeniami
osobowoSci antyspolecznej oraz zaburzeniami osobowosci pogranicznej (udziat
takich os6b w programie méglby tworzyé powazne przeszkody w realizacji zajec
edukacyjno-korekcyjnych),
 stosujace przemoc, wobec ktorych rozpoznawane jest uzaleznienie od alkoholu,

i ktére powinny w pierwszej kolejnosci by¢ kierowane na terapie uzaleznienia.

W przypadku 0séb, ktérych uczestnictwo w programie wiaze si¢ z decyzjg sadu, policji
lub prokuratury, stosuje si¢ powiadamianie tych organéw w nastepujacych kwestiach:

® przystgpienia do programu,
e kazdej sytuacji uchylania si¢ od udziahu w programie,

e zakonczenia uczestnictwa w programie.

Uczestnik moze wzig¢ udziat w zajeciach kolejnej edycji programu z wiasnej woli Iub

po uprzednim skierowaniu przez wlasciwe podmioty.

Prowadzacy moze odmowié przyjecia uczestnika do udziatu w programie ze wzgledow
organizacyjnych lub ze wzgledéw bezpieczenistwa. Wowczas prowadzacy lub organizator
zaje¢ wskazuje inne mozliwosci pomocy Iub mozliwosé skorzystania z udzialu

W programie w innym powiecie.

Fakt dobrowolnego uczestnictwa w programie oraz uzyskane informacje od
uczestnikéw programu dotyczace ich zycia osobistego sa objete zasadg poufnosci,
z wyjatkiem informacji wskazujacych na popehianie czynow zabronionych przez prawo.
O uczestnictwie w programie mozna informowaé wylacznie instytucje i organizacje
lub rodziny, ktére skierowaly dang osobe do udzialu w oddzialywaniach korekcyjno-
edukacyjnych.
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Przeprowadzenie oceny pod wzgledem spelniania wymagan przez potencjalnych
uczestnikow programu nalezy do o0séb prowadzacych zajgecia w ramach programu

korekcyjno-edukacyjnego.

VII. Realizator programu

Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgecych przemoc
w rodzinie bedzie Powiat Jasielski poprzez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.
W ramach realizacji programu Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle zatrudni osobe
lub osoby do prowadzenia zaje¢, ktére posiadajg kwalifikacje okreslone w § 9
Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 roku w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji o0séb zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegblowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekeyjno-edukacyjnych wobec oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatlywania

korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. Nr 50, poz. 259), tj.:

e ukonczyly studia II stopnia na jednym z kierunkéw: psychologia, pedagogika,
pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia i nauki spoteczne w zakresie
pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej, albo na
innym kierunku uzupetionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii,
pedagogiki, resocjalizacji;

e posiadajg za$wiadczenie o ukonczeniu szkolei w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze
50 godzin w zakresie pracy z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie;

e maja udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujgcych

zadania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Nadzér nad realizacja programu, zgodnie z zalozonymi celami i dziataniami
ukierunkowanymi na osiagniecie zakladanych rezultatow, bedzie prowadzito Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle.
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VIII. Monitoring i ewaluacja

Koordynatorem programu bgdzie pracownik wyznaczony przez dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle. Przebieg i efekty oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
prowadzonych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie beda monitorowane przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle, zaréwno w trakcie realizacji programu oraz
do 3 lat po jego zakoriczeniu. Monitoring bedzie prowadzony poprzez kontakt z samym
uczestnikiem, jego rodzing, informacje uzyskane od shizb i instytucji pracujgcych

z uczestnikiem lub bylym uczestnikiem programu.

System monitorowania bedzie obejmowat:

e realizacj¢ zaplanowanych zatozen, dzialan i rezultatéw programu,
¢ zachowanie zwigzane z przemoca u 0sob uczestniczacych w programie w trakcie

1 po jego realizacji.

Dzialania monitorujace postuzg doskonaleniu oraz upowszechnianiu dalszych metod
oddziatywan korekeyjno-edukacyjnych.

W ramach ewaluacji uczestnicy programu wypelnia ankiety na temat przekazywanych
tresci, sposobu prowadzenia zaje¢ oraz korzysci osobistych - tego, co najbardziej cenne,

a co warto zmienié.
Monitorowanie i ewaluacja oddziatywan programu beda obejmowaé migdzy innymi:

a) monitorowanie przebiegu procesu grupowego, w tym m. in.: efektéw postrzeganych
przez prowadzacych i uczestnikéw programu, dotyczacych: postaw uczestnikéw
wobec przemocy, efektow treningu kontroli ztosci i agresji, sposobéw prowadzenia
1 wartosci programu ze strony uczestnikow:

b) badanie efektywnosci poszczegélnych —etapow programu za pomocg
kwestionariuszy ankietowych dotyczacych zakresu realizowanych tredci programu:
przed rozpoczgciem oddziatywan, w trakcie trwania programu oraz po zakonczeniu

programu — dotyczacych zakresu realizowanych tresci programu;

21




¢) badanie efektywnosci programu poprzez przeprowadzenie badan ankietowych,
miedzy innymi na temat zmiany postaw i zachowan oraz poziomu zadowolenia

z udzialu w programie.

Ponadto, wskazane jest nawigzanie kontaktu z rodzing uczestnika w trakcie realizacji
zaje¢, a takze po zakonczeniu programu, jak réwniez pozyskiwanie informacji od stuzb

i instytucji pracujgcych z uczestnikiem lub bytym uczestnikiem programu.

IX. Miejsce realizacji programu

Zajecia w ramach programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc w rodzinie bgdg realizowane w miejscu wskazanym przez Powiat
Jasielski, tj. pomieszczeniu do pracy grupowej — sali dla ok. 10-20 os6b z mozliwoscia
wlozenia krzesel odpowiednio do potrzeb grupy, wyposazonej w sprzet: tablice flipchart,
rzutnik, itp. W miare mozliwosci zostanie udostgpnione pomieszczenie do pracy
indywidualnej — poké6j do konsultacji indywidualnych zapewniajacy atmosferg poufhosci (bez

obecnosci innych 0séb).

X. Zrédla finansowania programu

Srodki na realizacj¢ i obstluge programu bgdg pochodzi¢ z dotacji Wojewody
Podkarpackiego.

Podsumowanie

Istotng role podczas rekrutacji i realizacji programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych bedzie odgrywata interdyscyplinarnos¢ oraz wspétpraca instytucji, specjalistow

z realizatorem programu, jak réwniez z osobami prowadzacymi oddzialywania.

PRZEWODNI CY RADY

Robert Snoch
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